
revista iberoamericana de teología  |  211

RIBET  Vol. XVIII • N 34, enero-junio 2022 • 211-213 • Derechos reservados de la ibero • ISSN 1870-316X

LA MÍSTICA CRISTIANA EN EL TIEMPO DE LA 
SECULARIZACIÓN, EL NIHILISMO

Y LOS NUEVOS MOVIMIENTOS RELIGIOSOS

Javier Iván Hernández Ruiz*

Universidad Nacional Autónoma de México
ivanhernandez.3009@gmail.com

La autora parte de un principio básico y crucial para el ejercicio del pensar. 
A saber, que la filosofía tiene por cometido hacerse cargo de las preguntas 
fundamentales relativas a la donación histórica del sentido del ser y al 
hombre como ser-en-el-mundo. En tal sentido, en su cuarta obra, titulada 
La mística cristiana en el tiempo de la secularización, el nihilismo y los Nue-
vos Movimientos Religiosos, se pregunta: “¿En qué sentido cabe afirmar 
que, para el hombre occidental, en la época de la secularización, el nihilis-
mo y los Nuevos Movimientos Religiosos, la mística cristiana se presenta 
como el mejor camino para el encuentro con la divinidad?” (p. 18).

Con tal objetivo en mente, en el capítulo 1, “Del concepto ontoteológi-
co de Dios a la comprensión fenomenológica de su manifestación”, la auto-
ra exhibe la constitución ontoteológica de la metafísica. Posteriormente, 
muestra que el olvido del ser en favor del ente acarrea el olvido de Dios.  
A continuación, afirma la necesidad de rebasar el concepto ontoteológico 
de Dios, en favor de la comprensión de Dios como fenómeno. El capítulo 
concluye haciendo ver que la investigación fenomenológica hace posible 
una aproximación al Dios de la fe, que no supone lastres metafísicos.

* Egresado y titulado de filosofía en la fes Acatlán. Titulado con la tesis: Mundo cartesiano vs Cos-
mos aristotélico. Implicaciones de la causa eficiente en Descartes y la causa final en Aristóteles 
para una filosofía de la Naturaleza.
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En el capítulo 2, “La estructura del fenómeno místico-religioso”, Lucero 
González presenta su concepto fenomenológico de religión, el cual define 
como “un modo de ser-en-el-mundo, adoptado de manera libre y consciente, 
que surge como respuesta existencial positiva, de absoluta disponibili-
dad, a la manifestación del misterio salvífico/liberador” (p. 54). Expe-
riencia que, según explica, se origina en la manifestación elusiva de la 
divinidad, que conduce a la unión o la fusión, dependiendo de si está 
orientada a la salvación o la liberación. 

El capítulo 3, “El fenómeno místico-religioso a la luz de la analítica 
existenciaria”, pone al descubierto las deficiencias de la perspectiva heide-
gge riana para la comprensión de la experiencia místico-religiosa. Para ello, 
comienza con la exposición de las determinaciones ontológicas del ser-ahí. 
A continuación, la autora problematiza las posibles interpretaciones de lo 
que cabe entender por existencia “propia” e “impropia”. Posteriormente,  
la autora argumenta que, cotidiana y regularmente, el hombre asume una 
religiosidad impropia. Pero de ello no se sigue que, de suyo, la experien-
cia religiosa surja de la impropiedad. Para mostrar que únicamente la expe-
riencia mística colma la necesidad infinita de sentido infinito del hombre, 
Lucero González presenta una descripción fenomenológica del deseo.

El capítulo 4, “La fenomenología hermenéutica de la mística y su rela-
ción con la teología”, persigue un doble propósito. Por un lado, se trata de 
distinguir el pensar y el decir objetivadores, de la palabra esencial engen-
drada por la experiencia de encuentro con lo divino, que se da desde el 
habitar poético. Por otro lado, se hace patente que “entre la teología y la 
filosofía no hay relación posible, porque una ciencia óntica nada tiene que 
ver con el pensar ontológico” (p. 144). Sin embargo, la filosofía, en tanto 
que fenomenología, ofrece aportaciones de primera importancia para la 
teología. Ya que es de la filosofía de donde la teología toma sus conceptos 
fundamentales. 

El capítulo 5, “La mística cristiana en el tiempo de la secularización, el 
nihilismo y los Nuevos Movimientos Religiosos”, constituye un análisis de 
la experiencia religiosa, en el tiempo de la secularización y el nihilismo. En 
principio, se exponen las principales acepciones del término “seculariza-
ción”, para hacer ver que se trata de un proceso histórico, caracterizado por 
el debilitamiento de las estructuras sagradas de la sociedad. Posteriormente, 
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se expone una reflexión en torno a los efectos devastadores tanto de la 
“muerte de Dios” como del “eclipse de Dios”. Posteriormente, la autora 
cuestiona si el pluralismo religioso y la aparición de Nuevos Movimientos 
Religiosos (nmr) en las sociedades occidentales posmodernas deben con-
siderarse signos inequívocos de la superación o la consumación de la secu-
larización.

El pluralismo religioso y la aparición de nmr no constituyen reaccio-
nes críticas ante la secularización, sino efectos de esta que contribu-
yen poderosamente a su consumación. En primer lugar, porque su 
propósito no es la salvación ni la liberación, sino un estado de ataraxia 
que exige el aislamiento del mundo y de los otros. En segundo lugar, 
porque no son el resultado de un nuevo acontecer de lo divino, sino de 
la actitud maquinadora del hombre posmoderno (p. 266).

En una época caracterizada por el prejuicio de que la experiencia místico- 
religiosa es para elegidos, o bien de que consiste en una terapia de bienes-
tar, la lectura de La mística cristiana en el tiempo de la secularización, el 
nihilismo y los Nuevos Movimientos Religiosos ofrece una perspectiva rigu-
rosa de lo que verdaderamente define el encuentro con lo divino en el con-
texto cristiano. La autora tiene claro que, 

En el tiempo de la des-gracia, la tarea del fenomenólogo de la mística 
es dilucidar el origen de la huida de lo divino; poner al descubierto 
las raíces metafísicas de la secularización; contribuir a la instauración 
de una nueva manera de pensar sobre la esencia de lo divino que, a 
diferencia de la metafísica ontoteológica, deje a Dios ser quien es y El 
que es (p. 267).
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