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Si Quieres, ¡Puedes!
Cambiar la vida con
excelencia académica
VALENTINA GONZÁLEZ. Redactora de IBERO. 

Integrantes de la generación 2018 del programa Si Quieres, ¡Puedes! Fotografía de Alberto Hernández.

i Quieres, ¡Puedes! (SQP) es 
un programa insignia de la 
Universidad Iberoamericana 
mediante el cual se apoya a 
estudiantes de escasos re-
cursos, pero de muy alto ren-
dimiento escolar, brindán-
doles becas hasta del 100% 

para estudiar una licenciatura en la Ibero. Apuesta 
a la excelencia educativa de quienes no pueden cos-
tear las colegiaturas en una universidad privada, y 
el apoyo consiste en la cobertura de la colegiatura 
desde el primer día de clases, según la beca obtenida 
en cualquiera de las más de treinta licenciaturas e 
ingenierías con las que cuenta la institución.

S
Esta propuesta educativa con compromiso social 

atiende a estudiantes cuya media de promedio es de 
9, y ha tenido un gran éxito, crecimiento y consolida-
ción en su propósito: la equidad educativa. Nacido en 
2015, en marzo de 2020 este Programa logró egresar a 
su primera generación: un grupo de más de cincuenta 
profesionistas de diversas carreras, entre los cuales 
ocho de ellos fueron reconocidos por ser alumnos y 
alumnas de excelencia académica.

En estas páginas recogemos, a manera de ejemplos, 
los testimonios de algunos egresados y estudiantes que se 
han beneficiado con Si Quieres, ¡Puedes! y que han tenido 
oportunidad de cursar sus estudios en una de las mejores 
universidades privadas del país gracias a su esfuerzo y 
dedicación y a sus altos objetivos académicos y sociales.
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Un reto grande y muy importante

Trabajo arduo y constante

JOSÉ MENDOZA GARCÍA, 
Ingeniería en Mecatrónica y Producción

REBECA SERRANO IBARRA , 
Diseño de Indumentaria y Moda

Cuando supe de este programa sentí que podría tener 
una oportunidad dentro de la universidad. Y así fue. Si 
Quieres, !Puedes! me ha inspirado en lograr el sueño de 
hacer una carrera y de vivir nuevas experiencias. Pero 
también me impulsó a tomar la decisión de cambiar de 
ciudad para poder cursar la universidad: fue un reto 
grande y muy importante, pues implicó comenzar de 
nuevo, hacer nuevos amigos, conocer otra cultura y 
asumir otras rutinas. Ahora veo mucho crecimiento 
en mí, como persona y estudiante. Esto me hace sentir 
orgulloso porque en el camino ha habido dificultades 
que he afrontado. Tengo muchos amigos y profesores 
que me han inspirado y enseñado muchos valores que es 
la parte humanista de esta casa de estudios. Las tareas 
me han enseñado a valorar el tiempo, a organizar mi 
día, los apoyos de SQP me han ayudado a tomar buenas 
decisiones al momento de enfrentar una dificultad. Este 
programa ha transformado mi vida.

El programa ha sido la llave para abrir una ex-
periencia inigualable. Mi etapa universitaria 
la considero como una de las más plenas hasta 
este momento de mi vida. Es una oportunidad de 
muchísimo valor que me ha permitido conocer 
personas de distintos contextos, instruirme con 
profesores de renombre, y así vivir experiencias 
internacionales inimaginables. Aun así, todos 
estos beneficios siempre han involucrado trabajo 
arduo y constante como parte del programa que 
me enseñó a ser consciente del valor del esfuerzo, 
las capacidades y limitaciones que poseo y cómo 
encontrar soluciones para alcanzar mis objeti-
vos. Estoy agradecida y me quedo con deseos de 
continuar formándome, partiendo de la filosofía 
humanista y con el enorme impulso que ya me ha 
brindado Si Quieres, ¡Puedes!
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Se me apoyó hasta
el último momento

Mi vida dio un giro
completamente diferente

CAMILA CASADOS RODRÍGUEZ, 
Ingeniería Civil

VIRIDIANA MARTÍNEZ, 
Derecho

Durante el tiempo que estuve en la Ibero, disfruté ser 
parte de este programa. Fui integrante de la primera 
generación que recibió todos los beneficios que otorga 
esta beca que sin duda constituyeron el detonante 
para que pudiera continuar con mis estudios sin tener 
que preocuparme por mi situación económica. Afor-
tunadamente, el apoyo que me dieron rindió frutos 
para que pudiera terminar una licenciatura en una 
universidad de este gran nivel. Yo no estaría donde 
estoy ahora de no ser por el programa; se me apoyó 
hasta el último momento, cuando obtuve mi título, 
y no sólo en el ámbito escolar y profesional, sino 
también en el personal, pues siempre se nos ofrecían 
cursos y talleres para mejorar nuestras habilidades, 
además de que pude conocer gente maravillosa que 
hoy considero amigos.

Gracias al programa Si Quieres, ¡Puedes! mi vida dio 
un giro completamente diferente; tuve la oportunidad 
de estudiar en una de las mejores universidades de 
nuestro país, con los mejores maestros y con excelentes 
compañeros, los cuales me enriquecieron de nuevos 
aprendizajes y grandes experiencias; además el haber 
estudiado con un sistema jesuita, en donde el valor 
humano jamás se pierde, me ha permitido desarro-
llarme con una perspectiva diferente. Hoy en día me 
encuentro posicionada en una de las mejores firmas 
de abogados laboralistas de México, defendiendo los 
intereses de grandes empresas tanto nacionales como 
trasnacionales, por lo que únicamente me queda agra-
decer por la confianza brindada y por formar parte 
de ese gran programa Si Quieres, ¡Puedes! Me siento 
bastante afortunada de haber podido ser partícipe. 
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Una excelente
oportunidad educativa

Si Quieres, ¡Puedes! 
cambió mi vida

JAZMÍN VILLEGAS HERNÁNDEZ, 
Ingeniería en Tecnologías de Cómputo y Telecomunicaciones

LUIS FERNANDO MARTÍNEZ IZQUIERDO, 
Ingeniería Biomédica

Si Quieres, ¡Puedes! es una excelente oportunidad 
educativa que brinda la Universidad Iberoamericana a 
jóvenes con necesidades económicas. El apoyo que se 
da es impresionante, porque cada día se buscan nuevas 
alternativas para mejorar la atención del alumnado 
perteneciente a esta beca. Me agrada que podamos 
expresar cómo nos sentimos en la universidad, cómo 
vamos académicamente, si existe algo que impida 
que continuemos estudiando, o si necesitamos algún 
asesoramiento académico o personal; siempre están 
para apoyarnos y guiarnos. La atención que recibimos 
quienes pertenecemos a este programa es respetuosa y 
profesional. Siempre en la búsqueda de mejorar nuestro 
rendimiento y desempeño académico.

Este programa me abrió las puertas a un ambiente 
completamente diferente a los que conocía; me per-
mitió convivir con todo tipo de personas, además de 
que, con constantes apoyos, me ayudaron a obtener 
no sólo herramientas académicas, sino también a 
desenvolverme en distintos entornos. Además, se 
promueve la participación en conferencias de interés 
que son siempre útiles, y desde el momento en que 
llegas te sientes bien recibido por las personas a cargo 
que te orientan y aconsejan acerca de cómo explotar 
los muchos beneficios de la universidad y cómo lle-
var a cabo una transición de la preparatoria al nuevo 
ambiente. Puedo decir, sin duda, que el programa Si 
Quieres, ¡Puedes! cambió mi vida en todo sentido, a 
través de oportunidades y experiencias.


