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Resumen

La presente tesis aborda la situacion de vulnerabilidad de las mujeres como un espacio en
el que Dios se manifiesta. Para lo cual se empled la metodologia propuesta por la iglesia
latinoamericana (Medellin 1968) que consiste en tres pasos: VER, JUZGAR y ACTUAR,
cada uno de ellos desarrollados en cada capitulo.

El primer capitulo (VER) se realiza un andlisis cualitativo con un grupo de 17 mujeres
que viven en condiciones de vulnerabilidad, segin las caracteristicas aqui descritas, para
conocer como es su experiencia de Dios. Y poder al final de este apartado concluir con los
patrones generados en torno a la experiencia de Dios y su relacion con la vulnerabilidad.

El segundo capitulo (JUZGAR), se pone a dialogar la realidad conocida a través del
primer capitulo, con la intervencion de distintas ciencias; entre las que se incluye la
sociologia, la filosofia y la teologia. Para terminar con la iluminacion desde la teologia
feminista.

El dltimo capitulo, (ACTUAR) se muestran algunas propuestas para rememorar y
reinterpretar la Palabra de Dios desde la perspectiva feminista. Empleando la “la danza de
la Sabiduria” de Elisabeth Schissler Fiorenza.

Finalmente, se concluye este estudio reconociendo en todo el proceso de dialogo que “Tu
fuerza se manifiesta en mi debilidad” en palabras de San Pablo 22. Cor 9,12 pero también
dicho desde las mujeres del analisis y desde los diferentes autores y autoras que iluminaron

este estudio.



PROLOGO

Soy mujer, afirmacion con la que quiero iniciar este proceso de reflexion teoldgica, soy
mujer nacida en un contexto patriarcal, como lo fue mi familia. Soy mujer religiosa, en
medio de una tradicién kyriarcal', sinénimo de participacion restringida y de voz
silenciada. Soy mujer mexicana, en un pueblo marcado por la inequidad. Soy mujer
creyente, porque soy testigo de la presencia incontenible de la Sabiduria® en mi vida y en la
vida de muchas personas que han creido y transformado sus vidas. Y por esta condicion, la
de ser mujer, quiero compartir la experiencia reveladora, de D**s* en nuestro ser mujeres.
Desde mi propia identidad femenina intentaré escuchar, leer y expresar todo lo que otras
mujeres y yo misma hemos vivido y reconocido como paso de la Sabiduria en nuestros
pasados y presentes.

Cuando era nifia, comparti la vida con mujeres extraordinarias, mujeres sensibles y
atentas a las necesidades de las y los demas, mujeres que sin muchas palabras, su sola
presencia era reveladora, desde entonces nacidé una pregunta, ¢porqué estas mujeres son
capaces de mirar la mano de D**s e interpretarla siempre a favor de los y las mas fragiles?
¢Qué decia ese Espiritu que ellas ahi lo escuchaban? Con el paso de los afios las preguntas
se han ido aclarando, pero he sido yo misma la protagonista
en estos cuestionamientos, es decir, al mirar mi historia, veo
la presencia espiritual, mas honda, en momentos de mayor
vulnerabilidad, en mi propia vida veo reflejada mi pregunta,
¢Qué hace D**s conmigo ahi, en mi peor momento? ¢Qué

me posibilita reconocer que ahi esta, que me abraza e impulsa

a la vida? ;Como es que he renacido y resurgido después de @ -
tocar la fragilidad humana, mi propia fragilidad? Sin embargo, se que no soy Ginica con esta

experiencia, creo que mi condicion y mi sensibilidad no es exclusiva, especialmente al

! Kyriarcal; Neologismo acufiado por Elisabeth SCHUSSLER FIORENZA a partir de los términos griegos Kyrios
(sefior y maestro) y archein (gobernar dominar) con la intencién de redefinir la categoria analitica de
“patriarcado” de forma tal, que incluya las entrelazadas y multiplicativas estructuras de dominacion. El
Kyriarcado es un sistema socio —politico de dominacion.

? La Sabiduria.- Nombre griego (Sophia) de una figura divina femenina que aparece en la literatura sapiencial
de la Biblia hebrea y en algunos libros apdcrifos, ej. Proverbios, Eclesiastés y Siracida, asi como en el
Testamento Cristiano.

% D**s - Término acufiado por Elizabeth SCHUSSLER FIORENZA para referirse en lenguaje inclusivo
(masculino y femenino) a la divinidad.



hablar de lo espiritual, motivo por el cual, crei conveniente ahondar en el compartir de mas
mujeres, algo en mi intuicion me dice que como mujeres, compartimos lenguajes y
percepciones comunes.

Es asi que inicio este estudio a partir de mi propia experiencia, primero por ser mujer y
después, por mi propia experiencia espiritual a lo largo de mi vida y en el compartir con
tantas personas con quienes he crecido y me han sido espacio de revelacion. Espero que al
terminar este documento, todos y todas nos encontremos con nuestra propia experiencia de

revelacion.



INTRODUCCION

La mujer ha ocupado en los ultimos afios un lugar importante entre los grupos que
claman justicia y equidad, hay mujeres que han puesto voz a tantas otras que sufren
opresion y dominio por las estructuras kyriarcales. Por esta razon, hacer teologia desde la
mujer es mirar desde una situacion de desventaja, es dar la palabra creyendo y escuchando
a la Sabiduria divina que también se revela en ellas y sus vidas.

La motivacion de llevar a cabo este estudio surge de un sondeo realizado entre algunas
mujeres, en el que se preguntd en qué momento han percibido a Dios en sus vidas,
descubriendo que la respuesta comun fueron experiencias de sufrimiento y fragilidad, asi
como tiempos de dolor e indefension.

Asi, con la finalidad de conocer la relacion existente entre experiencia de D**s y
vulnerabilidad, se llevo a cabo el presente estudio que consiste en un analisis sobre la

experiencia espiritual de mujeres en condicion de vulnerabilidad.

El estudio parte de las siguientes premisas:
e La persona humana reconoce y experimenta la presencia de D**s con mayor
claridad en momentos donde se siente mas vulnerable.

e Las mujeres tienen un modo propio, el femenino, de mirar e interpretar a D**s.

El enfoque con el gque se realizo este estudio es de tipo exploratorio y descriptivo desde
las mujeres, de ahi que este documento tiene un tono femenino empleando tanto en su

contenido como en su forma, expresiones y rostros de mujeres.

La metodologia que se siguié es la propuesta por la Iglesia Latinoamericana en la
segunda conferencia general del episcopado latinoamericana en Medellin 1968, que
plantea tres etapas: VER, JUZGAR y ACTUAR, descritas a continuacion:

“En virtud del VER, las comunidades cristianas analizaban su realidad, muchas
veces dotdndose de una guia de interpretacién inspirada en los avances de las
Ciencias Sociales, la sociologia particularmente. Luego, JUZGAR implicaba
esencialmente relacionar la realidad asi descrita a partir de una contextualizacion
del mensaje cristiano, buscando en los Evangelios alguna situacion similar que les



diera pistas. En fin, con el ACTUAR, estas comunidades cristianas pretendian

tomar parte activa en la transformacion de las estructuras sociales injustas™®.

Cada capitulo desarrolla uno a uno los pasos de esta metodologia, planteados como se
muestra:
Capitulo 1, VER.

En este capitulo se muestra un acercamiento a la realidad a través de un grupo de mujeres
que cumplio con ciertos criterios para considerarlo vulnerable y luego, con la aplicacion de
entrevistas, se conocié algo sobre sus vidas y la presencia de D**s en ellas. Para
profundizar en esta informacion se utilizé el método de comparacion continua de analisis
de datos, el cual consiste en establecer relaciones entre los elementos proporcionados en
cada entrevista y a partir de éstos definir categorias de las que fue posible establecer

patrones descriptivos de esta realidad.

Capitulo 2, JUZGAR.

La segunda etapa establecié la relacion que existe entre la realidad de las mujeres y la Palabra
de D**s, asi como la contribucion de diversos autores y autoras que abordan el tema de la
vulnerabilidad. Se comenz6 con la definicidon de revelacidn y accién de D**s, para que a
partir de estos conceptos, se pudiera comprender como D**s se manifiesta 0 se hace presente
en la vida de las personas. Enseguida ahondamos en el tema de la vulnerabilidad entendida
desde la sociologia, filosofia y teologia para después, abordar la teologia feminista, la
hermenéutica feminista y con este panorama hacer un planteamiento sobre como es D**s al
que se refieren las mujeres, es decir, como es el D**s que se revela a las mujeres, pero desde

la perspectiva feminista y escuchando los testimonios del primer capitulo.

Capitulo 3, ACTUAR.
Finalmente, tras un andlisis de la relacion tedrica con la percepcion de la realidad que

expresan las mujeres entrevistadas, se aborda una propuesta de relectura esperanzadora y

4 COPPENS, Federico. y H. Van De Velde. Técnicas de Educacion Popular en PROGRAMA DE
ESPECIALIZACION EN ‘GESTION DEL DEsARROLLO ComuNiTARIO” CURN / CICAP - Esteli, Nicaragua.
Abril 2005. p.22



transformadora de la vida de las mujeres. Con la conviccion de que las mujeres tienen una
manera particular de leer e interpretar la Palabra de Dios, en este estudio se ha optado por
emplear lenguaje y métodos feministas para acercarse a la realidad y a los textos blibicos.
Por este motivo se muestra un ejemplo de la aplicacién de la hermenéutica feminista con
un grupo de mujeres, en el que las participantes leyeron e interpretaron la Palabra de D**s
desde su ser femenino; Esta es una propuesta de trabajo con mas grupos, para que mas

mujeres tengan esperanza de una vida mejor al encontrarse con la Palabra de D**s.

Como se puede observar, son dos frases en las que se centra la atencion de este estudio:
“experiencia de D**s” y “condiciones de Vulnerabilidad”. Aunque en el segundo capitulo
se ahondara con mayor detalle todo lo relacionado con “vulnerabilidad”, a continuacion se
explica el contenido que se da a ambas expresiones.

El concepto experiencia, esta hablando de lo vivido y aprendido por las personas a través
de la reflexion; es decir, cuando es capaz de unir una serie de sucesos en la historia propia
de cada ser humano y emplear algun adjetivo que lo defina. Son acontecimientos,
relaciones, emociones, imagenes, que no tienen sélo un lenguaje verbal, existe también un
sin fin de expresiones que dicen incluso mas que las palabras mismas.

El término Dios, en este estudio, se entiende como un ser superior y sobrenatural a quien
las personas pueden referirse como creador del universo. Aunque sabemos de ante mano
que a Dios no se le puede definir ni conceptualizar, en este documento se hara referencia
bajo la siguiente forma: D**s, por tratarse de una propuesta feminista para nombrar a D**s
sin que éste término denote algin género (masculino ni femenino).

De esta manera, para este estudio se considera como experiencia de D**s todo lo que
desde lo cotidiano se vive refiriéndolo o vinculandolo a un ser superior, al Absoluto, es
decir, desde una explicacidén sobrenatural. Son todas esas expresiones, ritos, creencias,
devociones, e incluso milagros atribuidos a la divinidad.

El concepto “vulnerabilidad” explicado como: “Que puede ser herido(a)”

implica que una
gran cantidad de persona entran en esta definicion. Por lo que se afiade la interpretacion de
la tedloga espafiola Kristine M. Rankka que lo plantea de la siguiente manera: “Se es

vulnerable a lo que se escapa a nuestro control y que esta vulnerabilidad puede conducirnos

® Pequefio Larousse en color. Ediciones Larousse Espafia, 1991.



a una experiencia de dolor o de afliccion. Por este motivo es que la vulnerabilidad se ve
relacionada con el sufrimiento (soportar muerte, dolor o afliccién)”®.
Algunas caracteristicas que pueden identificar a los grupos vulnerables son:

En términos econdmicos. La pobreza, considerada como la falta de recursos bésicos para
subsistir, entre los que se encuentran alimentacion, vivienda, ropa, servicios de salud e
higiene.

En términos psicologicos. La inseguridad, falta de autonomia, sin capacidad de decision
ni fuerza para actuar o defenderse frente a la adversidad o la soledad.

En términos sociales. La violencia, abandono, enfermedad, nula o minima escolaridad.

Por tratarse de un estudio centrado en la experiencia de vida de
mujeres, se vio la necesidad de recurrir a diferentes formas de
expresién, como son las imagenes, poemas y pensamientos de
diferentes para que al recurrir a lo simbolico, sea posible acercarse

mas a la vida que enmarca lo que “la palabra” ha dicho.

Lo que se obtendra de este estudio, es un acercamiento a la realidad
de las mujeres que viven en condiciones de vulnerabilidad y desde ahi comprender como es

su experiencia de D**s.

® RANKKA Kristine M La Muijer y el Valor del Sufrimiento. Coleccién: En clave de Mujer. Editorial Descleé
De Brouwer, Bilbao, Espafia, 2003. p. 45
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CAPITULO 1. UNA VISION INTERDISCIPLINARIA DE LA
VULNERABILIDAD - JUZGAR-

Una vez concluida la etapa de VER, es decir, de conocer la realidad de un grupo de mujeres
vulnerables y su experiencia de D**s, después de mirar con los ojos y el corazon lo que algunas
mujeres han dicho, se aborda en este capitulo el segundo paso de la metodologia propuesta para
este estudio, el JUZGAR. Este paso consiste en dar elementos para la reflexion a partir de lo
visto en el capitulo anterior y algunos planteamientos teoricos.

Juzgar implica el adoptar una postura, el tener los elementos necesarios para entonces valorar
lo que se esta viendo y emitir la propia opinion al respecto. Por este motivo, en este capitulo se
inicia con la explicacion de qué es la Revelaciéon y como actia D**s, intentado abordar el hecho
de que D**s se hace presente en la humanidad de un modo particular, enseguida se aborda el
significado de la vulnerabilidad desde el planteamiento de tres ciencias: Sociologia, Filosofia y
Teologia, para después, ahondar en la teologia feminista, la hermenéutica feminista y con este
panorama hacer un planteamiento sobre como es el D**s al que se refieren las mujeres, es decir,
como es D**s que se revela a las mujeres, pero desde la perspectiva feminista y escuchando los

testimonios del primer capitulo.

2.1 Revelaciény Accién de D**s
En el capitulo anterior se vio como las mujeres entrevistadas manifestaron que su experiencia

de D**s era mas clara en situaciones de vulnerabilidad, asi que ahora surge un cuestionamiento

¢De donde viene el decir que se experimenta a D**s?, ;Como se puede afirmar que hay algo o
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Alguien que impulsa, anima, fortalece al ser humano, especialmente en los momentos mas
criticos de la vida?

A continuacidn se muestra la experiencia de una mujer en la que reconoce el paso del Espiritu
de D**s en el dolor:

“Dios me regald la experiencia de compartir mi vida con un hombre maravilloso, que
desperto y exploté mi gran capacidad de amar, un amor en pareja que da sin esperar nada,
donde se funden miradas y se fraguan suefios. Hoy Dios ha sofiado otra cosa de nosotros,
diferentes momentos, diferentes proyectos diferentes caminos
Y en el limite y en el dolor profundo del desprendimiento Dios me VUELVE a
manifestar el inexplicable misterio de su amor para la razén humana y fue ahi en el hilo
mas delgado de la tristeza, que abraz6 mi alma con misericordia y lo esta sanando y
moldeando para prepararlo para otras experiencias que van a seguir forjando mi camino.
Me dejo palpar un mundo diferente y rodeada de sus consentidos pude descubrir un rostro
de amor que me toca, me indigna y me sensibiliza, y me ha puesto en movimiento con la
certeza que el AMOR DE DIOS se escribe con mayusculas por que todo lo que toca lo
RENUEVA”,
Michell Pavén, Pascua 2006.
21 afios, Leon Gto. Estudiante Universitaria

Michell vivié una experiencia de D**s que reconoce presente en su vida, en especial en una
situacion de duelo, de ruptura, para ella encontrarse con D**s ha sido una vuelta a la vida. Se

puede afirmar que D**s se le ha revelado a Michell.

2.1.1 ¢Qué es la Revelacion?
Se puede explicar el término revelacion, a partir del planteamiento de la Constitucion

Dogmatica sobre la Divina Revelacion: “Dei Verbum” del Concilio Vaticano Il. En la que
afirma, en su nimero dos:

“Quiso Dios, con su bondad y sabiduria, revelarse a si miso y manifestar el misterio de
su voluntad: que los hombres, por mediacién de Cristo, la Palabra hecha carne y en el
Espiritu Santo, pueden llegar al Padre y participar de su naturaleza divina. En esta
revelacion, Dios invisible, por la abundancia de su amor, habla a los hombres como a
amigos y trata con ellos, a fin de invitarlos y recibirlos en su compafiia. Este plan de la
revelacién se realiza por obras y palabras intimamente ligadas entre si, de manera que las
obras que Dios realiza en la historia de la salvacién manifiestan y confirman la doctrina 'y
las realidades significadas por las palabras, y , a su vez, las palabras proclaman las obras
y explican su misterio. Pero la verdad intima de Dios y de la salvacion del hombre que
esta revelacion, resplandece para nosotros en Cristo, que es, a la vez, mediador y plenitud
de toda revelacion”

Como se advierte en el texto, se habla de una ‘comunicacion de D**s a la humanidad’,

expresada a través de las Sagradas Escrituras, que con mediacion del Espiritu se trasmite al
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ser humano. Por lo tanto, dentro de la tradicion judeocristiana “la revelacion no es
primordialmente un mensaje sobrenatural que exija un acto de fe, sino una experiencia que se

atestigua y que se convierte en mensaje ofrecido a los y las oyentes, como una nueva
115

posibilidad de vida”~> como lo expresa Ricardo Villarreal.

En la misma linea, Andrés Torres Queiruga afirma que: “Cuando la Biblia se estudia mas de
cerca, se aprende que Dios ha hablado en ocasiones concretas, de modos extraordinarios, a
quienes ha elegido y diciendo lo que ha querido. Dios es libre de revelar cuando, cuanto y
como quiere”.*

Limitar el espacio de revelacion significaria encerrar a quien no es objeto, en un lugar y
tiempo unicos, suponiendo entonces, que ya todo esta dicho y que hoy no tendria palabras
nuevas. Por lo tanto contradice la propia experiencia de D**s misericordia que ama por igual
a toda la humanidad, incluso a los no ‘creyentes’. EI mismo Torres Queiruga continla
diciendo:

“Inaceptable por Dios mismo, resulta incomprensible ese Dios extrafiamente
particularista, por no decir arbitrario. Crear a todos los hombres pero revelar su amor a
s6lo una pequefia minoria, se parece demasiado a un hombre que tuviese muchos hijos
pero sélo cuidase de uno y mandase los otros a la inclusa (...) No estamos ante un Dios
tacafio que porque quiere, restringe su revelacion a un solo pueblo y encima, empieza
tarde y lo hace a cuentagotas y diciendo oscuro lo que podria decir claro. Sucede todo lo
contrario: Dios, con todo su amor por toda la humanidad, lucha con nuestra ignorancia y
pequefiez, con nuestros malentendidos, para ir abriéndonos su corazén, para
manifestarnos la profundidad de nuestro ser y la esperanza de nuestro destino (...) La
experiencia religiosa implica que Dios se nos comunica aqui y ahora a todos y a cada

uno, de modos siempre nuevos”*’.

Hablar de D**s es mucho mas complejo de lo que parece, ya que como expresa Barbara
Andrade: “Dios no es un objeto de conocimiento entre otros. De Dios siempre podremos
hablar sélo indirectamente, o bien analégicamente, sélo podremos apuntar hacia él. De modo

»18

directo s6lo hablamos de nuestra propia realidad Asi se comprende la afirmacion de

Torres Queiruga: “Dime como es tu Dios y te diré como es tu vision del mundo. Dime c6mo

> VILLARREAL Ricardo. Comunicacion de Dios. El tema de la revelacion, cuestion Gltima y primera de la fe. En:
“Revista de Teologia Misionera de la Universidad Intercontinental: VOCES”. Enero-Junio 2001. No. 18 “Dios
hacia el siglo XXI, Ideas, Revelacion e Imagenes”. p.51

16 TorrES Queiruga Andrés. ; Qué significa afirmar que Dios habla? En: Revista Electrénica Latinoamericana de
Teologia: RELaT. No. 243. [on line] Citado (12/11/05) Disponible en:
http://www.servicioskoinonia.org/relat/243.htm.  p.1

7 1dem.

'8 ANDRADE Bérbara. Pecado original o gracia del perdén. Coleccién Koinonia 40. Salamanca, Espafia.
Secretariado Trinitario. 2004. p.79.
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es tu vision del mundo y te diré cdmo es tu Dios. La razén esta en que nuestra vision actual de
Dios est4 marcada desde su raiz por las experiencias y los conceptos del mundo”.** Mas adn
si se pretende decir lo mejor posible quién es D**s, existe la imposibilidad de emplear un
lenguaje o alguna expresion suficientemente convincente, dado que, en palabras de Torres
Queiruga: “su trascendencia supera por todos los costados las capacidades de la comprension
y la expresion humana, hasta el punto de que san Juan de la Cruz llega a afirmar que todo
cuanto nosotros decimos, pensamos o imaginamos de Dios es ya por eso mismo, falso”.?

Desde la perspectiva feminista, la revelacion no puede ser reduccionista en cuanto a una
clave de género, por eso Elisabeth Schissler, afiade: “La revelacion y la verdad biblica sélo se
nos ofrece en aquellos textos y modelos interpretativos que trascienden criticamente su
estructura patriarcal y permiten una vision de la mujer cristiana como sujeto y agente historico
y teolégico”.*

Finalmente, se parte de una realidad, D**s habla siempre y se manifiesta a todos y todas, la
manera que existe para experimentarlo es inicamente a través del encuentro, asi que hablar de
su presencia solo puede hacerse a través de la vivencia humana, es decir, “podemos
experimentar la comunion con Dios Unica y exclusivamente en la comunion entre nosotros,

"2 como afirma

porgue los hechos y las palabras de Jesus, son hechos y palabras humanos
Andrade. De ahi que el grupo de mujeres entrevistadas en este estudio puedan referirse en sus
imagenes sobre D**s a personas conocidas por ellas, porque lo han sentido en momentos

concretos y con personas concretas.

2.1.2 ;Como actua D**s?
Si hablar o referirse a D**s resulta tan complejo, entonces ;coOmo se puede abordar la

manera como se hace presente en la historia? ;Se puede afirmar que actla hoy entre nosotros y
nosotras? Torres Queiruga plantea que la responsabilidad de la historia de la humanidad esta
en nuestras manos e incluso invita a ‘echarle una mano a Dios’, puesto que el mundo es

nuestro y solo de los seres humanos depende que funcione:

19 TorrEs Queiruga Andrés. Un Dios para hoy. Biblioteca Koinonia. [on line] Citado (3/05/06) Disponible en:
http://www.servicioskoinonia.org/biblioteca/bibliodatos1.htmi?teol01.

20 TorRrES Queiruga Andrés. Creer de otra manera. Biblioteca Koinonia. [on line] Citado (6/08/06) Disponible
en: http://www.servicioskoinonia.org/biblioteca/bibliodatos1.htmi?teol01. p.3

?! SCHUSSLER Fiorenza Elisabeth. En memoria de ella. Bilbao, Espafia. Editorial Desclée de Brouwer 1989. p.
65.

22 ANDRADE Bérbara. Pecado original o gracia del perdén. Coleccién Koinonia 40. Salamanca, Espafia.
Secretariado Trinitario. 2004. p.79.
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“Partiendo de la conviccion entrafiable y gloriosa de que Dios nos ha creado y crea por
amor y solo por amor, de lo que se trata es de vivir desde El. Saber que El es el primer
interesado en que nosotros y nuestro mundo nos realicemos en la maxima plenitud y
felicidad posibles. Vivirnos como expresion de su ser y dejarnos guiar y realizar por su
Espiritu, acogiendo su presencia y colaborando con su gracia. Ser conscientes de que el
mismo deseo del bien y todos los esfuerzos por realizarlo son ya siempre respuesta a la
iniciativa de su amor. Un amor que “no duerme ni descansa” (Sal 121,4), buscando lo
mejor para nosotros y para la entera creacion. Ayudar a Dios, colaborar con El, echarle
una mano en su afan por ayudarnos. Si somos capaces de situarnos asi ante El, no sélo
cuando descubrimos un dolor o un problema en el mundo, sino incluso cuando notamos
nuestras carencias y nuestros fallos, estaremos orientando el espiritu en la direccion
adecuada. En la de un amor que nos sobrepasa hasta sernos imposible creer de verdad en
él, que no quiere otra cosa que a no ser que “todos los hombres se salven (1Tim 2,4), que
solicita nuestra colaboracién, y que incluso en los fallos, cuando nos condenamos a
nosotros mismos, “El es mas grande que nuestro corazén, y conoce todo” (1. Jn 3,20)”.%

Con esta afirmacion se puede constatar que la manera en que D**s se hace presente en la
vida es a través de la humanidad, por eso las mujeres entrevistadas confian plenamente en la
fuerza y poder de D**s para proveerlas y protegerlas como lo dice en sus palabras Alicia: “El
me da mucha fuerza y yo ahorita estoy muy contenta porque con problemas, pero... pues, se los dejo a
El en sus manos y salen...” (ED 1.4). Ellas asi lo han vivido y eso nos confirma que D**s se deja
ver especialmente, como lo dice Torres Queiruga, en los més sencillos y desprotegidos:

“Hay que comprender que siendo verdad que estd presente en el mundo externo y en la
intimidad humana, Dios tiene su santuario mas irradiante en la accion historica a favor

del hombre, sobre todo del pobre y la victima de todo género, y que en esa accién el

dinamismo divino tiene lugar de su brillo m&s auténtico, convincente e infalsificable”?*.

Por lo tanto todo actuar de D**s requiere mediacién humana y de esta manera se puede
conocer la accion de D**s para con cada uno y cada una. D**s no puede mostrarse, sino es a
través de lo que conocido en lo cotidiano, no se tiene forma de reconocer su presencia si no es
con un lenguaje accesible a las personas, es decir un lenguaje humano. De igual manera, las
expresiones simbolicas que se utilizan, las analogias para referirnos a la divinidad, requieren

de imagenes dentro de el mundo conocido.

Se puede ver como, de nueva cuenta, expresa en su poesia Silvia Canto la accion de D**s

a través de su Espiritu (Ruah), ella emplea aqui expresiones femeninas, de manera que

% TorRES Queiruga Andrés. Creer de otra manera. Biblioteca Koinonfa. [on line] Citado (6/08/06) Disponible
en: http://www.servicioskoinonia.org/biblioteca/bibliodatos1.html?teol01. p.3

%4 ToRRES Queiruga Andrés. ; Dénde esta Dios? La pregunta en el mundo actual. [on line] Citado (10/11/05)
Disponible en: http://www.iglesiaviva.org/223/223-12-TORRES.pdf p. 41
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imaginemos la voz de esta “Ruah”, en tonos de mujer, reconociendo asi la presencia femenina de

la divinidad no sélo en su estar, sino también en su quehacer:

RUAH

Aletea Espiritu
sobre las aguas
sobre las tierras
sobre los aires
termina un milenio mas
pero Espiritu
tu eres la misma:
Las manos que se levantan
a preparar el nixtamal.
Los pies que amanecen
para encender el sol.
Eres la tortilla a punto
en el fogdn del mundo.
Los seres humanos te hemos nombrado
de diferentes modos:
eres Ruah
creadora de la mujer y el hombre
eres la Madre Tierra
dadora de la vida
eres Ying
lo femenino de nuestra historia.

De cara afti
en este siglo que termina
con el que concluye otro milenio
en el contar cristiano
quiero agradecer la hondura del amor.

Mi gratitud
no es para el pavo real y sus plumas

sino para la pava que empolla los huevos
no es para el ledn y su hermosa melena

sino para la leona que amamanta a los cachorros
no es para el hombre y sus conquistas

sino para la mujer que las realiza

en la blsqueda de la paridad de los sexos. %

%> CaNTO Silvia, Marigela Orvafianos. Imagenes. Foto poemario. Editorial DEMAC, México. 2003. p.13
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La Espiritu como lo dice Silvia tiene rostro de mujer, pero especialmente aquella que esta
inmersa en la mas cotidiana realidad. Asi, desde la tortilla o el nixtamal con la mujer alimenta a
su gente, es como D**s se hace vida y actla en y a través de la humanidad, con lo mas cercano y

cotidiano; el alimento, la cocina, la mujer trabajadora.

2.2 LaVulnerabilidad vista desde tres ciencias
Por el simple hecho de ser criaturas, se hace uno consciente de su ser limitado y limitada, se

puede decir que la vulnerabilidad es una de las condiciones naturales del ser humano, pues
habla justamente de su finitud y con ella abarca algunas de las caracteristicas de la humanidad,
entre otras, la posibilidad del sufrimiento. Esta condicion puede verse acrecentada por las
circunstancias en que vive la persona, por ejemplo; pobreza, enfermedad, opresion, maltrato
0 abuso por parte de otros y otras, etc. Por esta razén, al hablar de vulnerabilidad se vuelve
complejo y no se puede hacer referencia a ésta sin recurrir a diferentes Opticas, es asi que a
continuacion se muestra el concepto de vulnerabilidad desde distintos enfoques, comenzando

por la sociologia, luego la filosofia y al final la teologia.

2.2.1 Planteamiento Sociolégico
Hablar desde la sociologia es hablar a partir del ser humano en relacion o como parte de

una sociedad, son todas las circunstancias y condiciones necesarias para la vida en medio de
un grupo humano que intenta organizarse para vivir y desarrollarse.

La definicion del concepto vulnerabilidad desde la sociologia, se presenta a continuacion
con un esquema en el que se puede observar la variedad de eventos que implica la
vulnerabilidad y sus distintos rostros. Los elementos contenidos en éste son una seleccion de
pocos autores presentados por Rodriguez Vignoli con la finalidad de sustentar un estudio
acerca de la vulnerabilidad, esto hace que la informacidén aqui contenida sea limitada; sin
embargo, se consider6 un material valioso para tener una visién general de este concepto

desde la sociologia.

Se puede observar a continuacién los distintos enfoques que se acercan al hecho de la
vulnerabilidad desde el aspecto social (Esquema 1):
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Esquema 1. Nuevos Enfoques sobre la Vulnerabilidad®®

Quées la
vulnerabilidad

Con queé se asocia

A quién se aplica

que lo sustenta.

colectiva y apatia general;
microempresa.

aplastamiento de

Carencia total de La exclusion inherente a todo sistema de dominacién Individuos, migrant
poder. internacionales (

particular.
Sentimiento de Nuevo modelo de desarrollo: mercado de traba Actores econdémicos
indefension y segmentado y abiertamente favorable al capital; acce{ politicos en  ampl
la base material restringido a servicios sociales; merma de la acciq sentido.

Riesgo de caer por
debajo de la linea
de pobreza.

Con ingresos bajos y volatiles

Personas y hogares

Vulnerabilidad
atafie a los cambios
de estatus
socioeconomico.

Circunstancial (cambios en programas politicos)
intrinseca (cambios socioecondmicos). Esta Ultima, afeqg
a los actores que en un shock ven reducidos sus ingres
por: alta vinculacién con el contexto econdémico; fuen
de ingresos del hogar poco diversificada; bajo nivel
calificacion o mas dificultades para minimizar la caida
Sus ingresos, por:

a) pocos activos, ahorros o acceso al crédito; b) po
opcion de incrementar la densidad laboral; c) escal
opcion de usar experiencias en nuevo trabajo; d) po
acceso a transferencias de otros hogares;

e) incapacidad de cambiar habitos de consumo;
dificultad para producir directamente; g) dificultad pa
adaptarse a nuevas situaciones (hip6tesis de Shultz sob
la educacion).

Personas y hogares

Caracteristicas Con la incertidumbre propia de la modernidad tardia; c( Hogares
demogréficas de cambios estructurales y obsolescencia de habilida

los actores que ocupacién 'y reglas; rezagos sociodemogréaficos

debilitan su irrupcion de tendencias demogréaficas con element
desemperio social. | disruptivos.

Carencia de activos | Con recursos para que cualquier hogar enfrente shocks| Hogares

%6 RopRIiGUEZ Vignoli Jorge. “Vulnerabilidad y grupos vulnerables: un marco de referencia conceptual mirando a

los jovenes”. CEPAL- Serie Poblacion y desarrollo.

No. 17. Proyecto Regional de Poblacion CELADE-

FNUAP. Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE) — Division de Poblacion. Santiago de
Chile, agosto de 2001. p.20
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o incapacidad para | se adapte a cambios externos: i) trabajo; ii)capit
movilizarlos. humano;

iii) vivienda; iv) relaciones domésticas;
v) capital social.

Desajuste entre Con la capacidad de los actores sociales de aprovech| Actores sociale
activos y estructura | oportunidades en otros ambitos socioeconémicos | Operativamente hogare
de oportunidades. | mejorar su situacion o impedir deterioro. i) recursos
las personas; ii) recursos en derechos;

iii) recursos en relaciones sociales.

A través de este esquema, resulta interesante advertir que todos los enfoques expresan una
situacion de desventaja, de indefension o incapacidad para enfrentar las exigencias del medio
ambiente y de los mismos seres humanos.

Hablar de vulnerabilidad, es hablar de dolor, impotencia y en muchas ocasiones, de soledad.
Especialmente hablando de la mujer en una cultura patriarcal, ésta suele relacionarse con la
fragilidad e incapacidad para subsistir de manera autbnoma, por esa razon, la imagen que la
sociedad a lo largo de la historia ha promovido tiene que ver con debilidad y dependencia.

Un dato para resaltar del esquema anterior es a quiénes se aplica cada enfoque, los hogares
son los méas recurrentes. Con esto podemos afirmar que siempre las personas que estén mas
expuestas o vulnerables son las mas débiles o fragiles ante cualquier sistema de dominacion.

No se estd hablando de sistemas de gobierno o de grupos de empresas e instituciones, sino
de individuos y sus hogares, por lo que sera mas dificil de proteger. Y sélo en el primer caso
se esta hablando de seres humanos sin implicar los hogares, en el caso de los migrantes.
Posiblemente sean ellos y ellas los mas vulnerables desde este punto de vista.

Hablando de América Latina, la vulnerabilidad social se ha convertido en un rasgo
dominante, esto ligado especificamente a los sistemas econémicos y globalizados de estos
paises guiados por el neoliberalismo. “La vulnerabilidad social es el resultado de los impactos
provocados por el patrén de desarrollo vigente pero también expresa la incapacidad de los
grupos mas débiles de la sociedad para enfrentarlos, neutralizarlos u obtener beneficios de
ellos™?’. Esto s6lo enfatiza la situacion de tantos hombres y especialmente mujeres que sufren
de indefension.

En este momento surge la pregunta ¢donde inicia la vulnerabilidad, qué la genera y propaga

con tanta rapidez? a lo que se puede responder, desde los planteamiento anteriores, que es una

° P1zarRRO Roberto. “La vulnerabilidad social y sus desafios: una mirada desde América Latina”. CEPAL — Serie
Estudios estadisticos y prospectivos. No. 6. Divisién de Estadistica y Proyecciones econémicas. Santiago de
Chile, febrero de 2001. p 7
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consecuencia de las politicas econémicas y sociales implementadas en los paises y que no han
sido suficientemente eficaces como para dar respuesta al cimulo de necesidades de esta
humanidad. Una investigacion realizada por Roberto Pizarro acerca de la vulnerabilidad social
en América Latina, nos presenta con mayor detalle a qué se refiere este concepto:

“El concepto de vulnerabilidad social tiene dos componentes explicativos. Por una
parte, la inseguridad e indefensién que experimentan las comunidades, familias e
individuos en sus condiciones de vida a consecuencia del impacto provocado por algln
tipo de evento econdmico-social de caracter traumatico. Por otra parte, el manejo de
recursos y las estrategias que utilizan las comunidades, familias y personas para enfrentar
los efectos de ese evento”?®

Por lo tanto, no hay que confundir la pobreza con la vulnerabilidad social, aunque ésta
puede estar incluida. En este caso, también se habla de diversas condiciones que hacen mas
fragiles a las personas, integrantes de una familia o comunidad frente a situaciones adversas.

“La insatisfaccion analitica con los enfoques de pobreza y sus métodos de medicion ha
extendido los estudios de vulnerabilidad. Asi, estos especialistas sefialan que el concepto
de pobreza, al expresar una condicion de necesidad resultante s6lo de la insuficiencia de
ingresos, se encuentra limitado para comprender el multifacético mundo de los
desamparados. En cambio, el enfoque de vulnerabilidad al dar cuenta de la ‘indefension,
inseguridad, exposicion a riesgos, shocks y estrés’ (Chambers, 1989), provocados por
eventos socioecondmicos extremos entrega una visién mas integral sobre las condiciones
de vida de los pobres y, al mismo tiempo, considera la disponibilidad de recursos y las
estrategias de las propias familias para enfrentar los impactos que las afectan”?

Finalmente, se puede afirmar que la vulnerabilidad social abarca diversas condiciones en las
que viven gran parte de la humanidad y que se extiende mas alla de la falta de recursos
econdmicos, de seguridad o de salud. Las mujeres, dentro de este grupo estudiado, sufren
también de machismo y menosprecio o abuso debido a su género, en palabras de Rafaela se

puede escuchar:

“Todo el tiempo si, porque mi esposo trata todo el tiempo de ponerme como en los
pies, humillarme, ofenderme, todo eso, pero, yo trato que no me afecte pero, si me
afecta porque él le busca de un modo y le busca de otro... yo creo yo...yo...yo, me puse
asi que me adapté a mi esposo que me tratara feo porque yo miraba que cuando yo
estaba chiquilla, en mi casa, mi papé hacia lo mismo con mi mama...” (VS 7.1)

Cuando las mujeres son maltratadas o menospreciadas por el hecho de ser mujeres, es mas

compleja la situacion, puesto que se esta aludiendo a la naturaleza de la persona y por lo

2 [dem. p.11
 [dem. p.12
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tanto, se puede decir que algunas mujeres son vulnerables debido a su género, 0 mejor dicho,

por lo que ser mujer significa para quienes la maltratan o humillan.

2.2.2 Planteamiento Filoséfico
Lo primero sera aclarar que el sujeto es quien tiene la capacidad para imprimir su propio

caracter a lo que hace, de darle sentido y comunicarlo. Por lo tanto, cuando se habla de ser
humano o persona, se esta refiriendo a un sujeto que es capaz de actuar como quien es.

Para la humanidad, la pregunta sobre la existencia del sujeto y en ella, la finitud y el mal,
son temas que parecerian nunca saciar nuestra inquietante busqueda, por lo que se sigue
incursionado en ellas.

Algunos de los fildsofos de esta época, han dedicado gran parte de sus estudios a explicar la
condicion finita del ser humano, es decir, del sujeto, ser débiles por el hecho de ser criaturas,
la naturaleza no permite que ser otra cosa que seres humanos perfectibles, mas no perfectos.
Joan-Carles Melich en su texto “Filosofia de la Finitud”, da la pista inicial del planteamiento
en los siguientes términos:

“Que los seres humanos son finitos quiere decir, que viven en un mundo que no han
escogido, pero también que este mundo podria existir sin ellos. Que los seres humanos
son finitos quiere decir que son contingentes y que hay en ellos algo indisponible. Sin
ningun género de duda, existe una relacion ineludible entre “finitud” y ‘palabra’ humana,
porque es en la provisionalidad, en la fragilidad y en la vulnerabilidad de la palabra
humana donde la finitud aparece como una presencia inquietante. A menudo tenemos
también la sensacion de que, si bien nosotros mismos nos descubrimos finitos, de la
misma manera los otros con los que establecemos relaciones son finitos, y su posible
ausencia nos angustia. La finitud humana, la propia finitud, resulta, asi, inseparable de la
finitud de los otros®.

En este texto, se puede constatar que la propuesta de Melich invita a reconocer y asumir
como finito al ser humano, es decir, con principio y fin y por lo tanto, expuesto a lo accidental
de la vida, siempre jugando entre el permanecer y morir, dejar de existir. Con este
planteamiento, se puede afirmar que no hay garantia en la existencia humana, que la

temporalidad y la contingencia condicionan y aun mas importante, dejan expuestos Yy

% MELICH Joan-Carles.“Filosoffa de la Finitud”. Barcelona, Espafia. Editorial Herder 2002. p.17
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expuestas a las persona a las amenazas del mundo, a la posibilidad de ser heridos o heridas.
Ademas con la certeza de que asi serd durante toda la existencia, lo accidental de la historia
no da posibilidad de seguridad absoluta: “La finitud es el trayecto que va desde el nacimiento hasta
la muerte. La finitud es la vida que uno sabe limitada, la vida anclada en el tiempo y en la

contingencia” **. Es decir, no esté en el ser humano el poder detener o evitar su sufrimiento, el dolor, la

soledad y mucho menos, la muerte.

Esa experiencia de sentirse en encrucijada, entre la vida y la muerte, deja caer las
seguridades y le deja a la persona asi, simplemente con su existencia. Con la certeza, ademas,
de que no solo es finita, sino las y los que le rodean tambien lo son. Se puede ver en la
expresion poética utilizada por Rainer Maria Rilke, quien con pocas palabras, dice mucho de

lo que cualquier ser humano ha vivido frente a la propia inseguridad e incertidumbre:

“Y por eso yo me contengo y ahogo el grito de reclamo

de un oscuro sollozo. Ay, ¢a quién podemos entonces recurrir?
A los angeles no, a los hombres, no,

y los animales, sagaces, se dan cuenta ya

de que no estamos muy seguros, N0 Nos sentimos en casa

en el mundo interpretado” .

Al hablar de mundo interpretado, Rainer, no busca méas que insistir en lo finito de nuestra
existencia, ya que las personas formamos parte de un mundo al que se da significado y en el
que se existe, un mundo finito. “Vivir es interpretar, es asumir la precariedad, la fragilidad, es
asumir un cierto riesgo, una cierta aventura, una cierta inseguridad”®® Se puede decir que la
implicacion por ser humanidad es ser fragilidad.

Por otra parte, Emmanuel Levinas se refiere al ‘rostro’ como la experiencia de encuentro,
con otro ser, esta posibilidad de que en las relaciones sentirse interpelados, afectadas,
implicados, pone en una situacion de exposicion. Levinas “insiste en el caracter vulnerable del
rostro — la parte mas desnuda del cuerpo humano y la mas expuesta a las violencias-, y

examina como esta ausencia de proteccién se impone a quien lo mira”3*.

3 fdem. p.29.
% fdem. p.41
% [dem. p.43
3 CHALIER Catherine, Levinas. La utopfa de lo humano. Barcelona, Espafia. Editorial Riopiedras, 1995. pp.79-85
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En este sentido, se puede ver en la entrevista de Cande, la experiencia de encuentro con ese
‘rostro’ del que habla levinas, ese otro u otra, que la interpela de tal manera que se sabe y
siente distinta, frente a la exposicion. Se puede observar en la narracion:

“Yo fui a la montafia de Cristo Rey, y yo estaba hincada pidiéndole a Dios... estaba el
Santisimo expuesto ahi, entonces, yo llegué y ... ay yo no hallaba ni como hablarle ni
qué decirle y junto de mi habia un viejito con un costal, mugrosito el viejito...
mira...mugrosito, mugrosito el viejito y se sentd junto de mi, se hincé asi, junto de
mi... “ay porqué chingados”... yo estoy aqui pidiéndole a Dios... porqué Sefior que en
el momento que estoy yo contigo, se acerca este sefior aqui junto de mi. Mira... barbdon
mugriento... y el costalillo asi, que traia asi mugroso, mugroso el costalillo y yo me le
quedé viendo al sefior y luego, yo estaba hablando con El, verda... yo estaba hablando
con Diosito y luego el sefior empieza... “Sefior, tu eres el Rey, tu eres el rey de reyes tl
eres el poder de poderes y el Sefior del Sefior”... (Se llenan sus ojos de lagrimas y se
quiebra la voz)...giré pa’ ca y.... solamente si El quiere me va a ayudar, sino no...El
sabrd, pero de que tiene poder, tiene poder..(...) y yo digo Dios mio pero, porqué tuve
gue escucharlo alla de ese viejito, qué lindo viejito... pues Diosito, quién mas..” (2.4)

Esto mismo supone que todo ser humano, al vivir un encuentro, estad permitiendo que esta
otra persona le dafie. Por lo tanto, las relaciones posibilitan el experimentarse vulnerables.

Mirando los planteamientos de Melich y ahora de una comentadora de Levinas, se puede
encontrar en la naturaleza de cada ser humano en relacion con otros y otras la experiencia de
vulnerabilidad. Pero surge la pregunta ;toda persona se puede experimentar vulnerable? Y
para responder, tomamos una expresion del mismo Levinas, que dice: “Por su desnhudez, el
rostro del otro estd expuesto a los mudltiples peligros que acechan a los que no saben
defenderse o socorrerse: su vulnerabilidad anuncia la constante posibilidad de su muerte”*®.
Se puede decir que hay quienes ‘no pueden’ defenderse, por eso la amenaza de muerte se
experimenta mas cercana, pero ¢existe quien si sepa defenderse? es posible arriesgarse a
afirmar que unos estdn méas expuestos o vulnerables que otros por el hecho de que unos son
mas fuertes que otros 0 mejor dicho, hay personas que se pueden defender de las amenazas del
mundo y hay quienes no.

Pero, ¢Por qué sufre la humanidad? lo mas sencillo seria responder que se debe a la
condicion finita del ser humano; sin embargo, Nitzsche va mas alla. Para él, los seres
humanos existen primero como unos animales fuertes y feroces, pero algo les hizo separarse y

ahora queda la nostalgia de esa seguridad, veamos como lo plantea:

% bid.
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“El sufrimiento que el hombre siente a causa del hombre, de si mismo, resultado de la
forzosa separacion de su pasado animal, una especie de zambullirse en nuevos entornos y
condiciones de existencia, una declaracién de guerra contra los viejos instintos en los que
hasta entonces se habian apoyado su fortaleza, su alegria y su ferocidad (G 85;339)"%.

Ahora, no existe mas fuerza que la de un ser humano, una persona que ha dejado atras su
seguridad animal. Aunado a esto, Mélich habla de la deformacion del sujeto moderno como
consecuencia del capitalismo y da una explicacion en el mismo sentido que Nietzsche de
como se dio una especie de debilitamiento de la humanidad. Veamos como lo expresa a
continuacion:

“Frente a una naturaleza enajenada, una razén tecnoldgica e instrumental que todo lo
domina, que es Poder, frente a el desencantamiento del mundo, que no deja lugar al
secreto, a la sombra, al misterio, el roméantico se da cuenta que el hombre queda
seriamente amenazado, que ha perdido el lugar central de la creacion. En el mundo
moderno, lo tragico-heroico deja paso a lo tragico-absurdo el personaje romantico siente
la escision en si mismo y en relacién al mundo que le rodea.” *’

Asi mismo, el mundo moderno parece haber enfatizado una crisis de la humanidad, en la que cada
dia, el sujeto se experimenta mas expuesto, con mas posibilidades de morir o sufrir algin dafio. Es, en
términos nietzscheanos, la disolucion del sujeto, la presencia de la persona empieza a parecer borrosa.
La persona en cuanto resentida, pierde protagonismo y fuerza, frente a si mismo y frente al universo.
Finalmente, Nietzsche habla del sufrimiento de los débiles, y como el ser humano ha intentado
en vano darle sentido:

“El hombre, el mas feroz de los animales, el mas acostumbrado al sufrimiento, no
repudia el sufrimiento como tal; lo desea, y hasta lo busca, siempre que se le muestre que
tiene sentido, que el sufrimiento tienen un proposito, el sin sentido del sufrimiento, y no
el sufrimiento en si, fue la maldicion que se tendié sobre la humanidad hasta ahora, j y el
ideal ascético le ofrecia un sentido al hombre! fue el Unico sentido que se le ofreci6 hasta
entonces; y cualquier sentido es mejor que ninguno en absoluto. (...) Con él, se
interpretaba el sufrimiento; el tremendo vacio parecia haberse llenado; se le cerraba la
puerta a cualquier tipo de nihilismo suicida. Esa interpretacién —no caben dudas- acarred
un nuevo sufrimiento, mas profundo, interno y ponzofioso, mas destructivo de la vida:
puso todo el sufrimiento bajo la perspectiva de la culpa” (G 162; 429)%*

% BERNSTEIN Richard. El mal radical. Buenos Aires, Argentina, Editorial Fineo 2005, p. 184.

% MELICH Joan-Carles. The twilight of the subject (the crisis of modern identy: Kleist, Nietzsche, Musil). Educ.
Soc. [online]. 2001, vol. 22, no. 76 [citado 2006-12-06], pp. 47-62. Disponible en:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-73302001000300003&Ing=pt&nrm=iso>. ISSN
0101-7330. doi: 10.1590/S0101-73302001000300003. p. 49

% BERNSTEIN Richard. Op. cit. p. 190.
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Cuando Nietzsche habla del ‘ideal ascético’, se esté refiriendo a la interpretacion que los
cristianos dieron al sufrimiento, cuando invirtieron los valores de la comodidad y el bienestar
por la austeridad y el dolor. Tal pareciera que entre mas ‘incobmoda’ era la vida, méas sentido
‘trascendente’ se le daba. Por eso Nietzsche critica severamente el papel de las religiones, pues
su funcion sélo era la manipulacion y la justificacion del mal en el mundo.

Con este planteamiento, es posible mirar la experiencia de muchas personas que encuentran
sentido a su sufrimiento a través de su religion. Tal es el costo a pagar para poder gozar en el
futuro de una vida mejor ya sea mientras vivan o después de muertas. Planteamiento que en
este estudio se debilita, al encontrar en algunas de las mujeres entrevistadas, la experiencia
vivificante y plenificadora de su D**s cuidandolas y proveyéndolas no por merecerlo, sino
porgue las ama, veamos este testimonio:

“Bueno, pero todos le pedimos sabiendo que EI nos puede ayudar.... eso es normal...
Yo le pido y le pido y le pido y si, me ayuda...” (2.4)

“Cuando yo voy a misa, es que has de cuenta, mira, aunque yo ande mal...aunque yo
ande como ande, aunque yo haga lo que yo haga, de todas maneras yo a Dios no lo
olvido... es més, gracias a Dios y a esa persona, mi vida cambi6” (2.7)

“Sea, yo digo, yo se que ando mal, yo se que hago las cosas mal, yo se que actto mal,
YO0 se que no esta bien...le digo Sefior, pero ¢porgqué me chiqueas?, ;porqué, porqué me
chiqueas?...” (2.9)

“Yo digo, fijate, yo digo, si los que venden droga Dios les da la oportunidad de que no
los maten tan pronto, pues si, porque a casi todos los matan ¢verdad?...” (2.17)

“¢Si me ayudard?... uy si, si es tan bueno...dicen que el cuida mas del malo que del
bueno, que el bueno ya lo tiene ganado y el malo apenas anda queriéndoselo ganar,
pues yo soy mala...mala” (2.19)

Esta mujer entrevistada, Cande, confirma con todas estas frases que D**s perdona y no
excluye a nadie, sea como sea la persona, se hara presente y le ayudara. Por lo tanto, en este
caso, la critica de Nietzsche, en la que el sufrimiento se justifica como el costo por una vida
futura, no se confirma, de igual manera al finalizar este recorrido de la vulnerabilidad entre
filésofos, se retoman algunas de las reflexiones ofrecidas por Paul Ricoeur en relacion al libro
de Job, en la Biblia. Ricoeur comienza preguntando el porqué del sufrimiento del justo y
mientras hace una mirada a la persona y experiencia de Job, recuerda la teoria de la

retribucion, que afirma que: “todo sufrimiento es merecido porque es el castigo de un pecado
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individual o colectivo, conocido o desconocido”. Sin embargo, esta teorfa dificilmente es
comprobable, ya que existen personas que aparecen, frente a los demas, como justos y sin
embargo, pueden estar igualmente expuestos o expuestas al sufrimiento y sucede también lo
contrario, cuando alguien que lleva una vida aparentemente deshonesta, vive tranquilo. Por
otra parte, Fernadndez Lira retomando a Ricoeur propone una serie de preguntas cuestionando
la ley de retribucion, veamos a continuacion:

“Cuando, como tantas veces vemos, el dolor y el sufrimiento sin limite se ceba con el
mas pequefio y méas débil, con el inocente, con el mas justo... ¢no se vuelve la ley de la
retribucion contra D**s mismo? ¢No ha de ser recriminado D**s, en virtud de la misma
ley por la que se justifica el sufrimiento de los hombres, por la desproporcion,
arbitrariedad y discriminacion veleidosa con la que impone la pena? ¢No seria legitima,
por mor del mismo principio de retribucion que justifica el castigo por los pecados, la
queja del justo sufriente?”*

Esta tesis de la retribucion resulta insostenible para hablar de D**s como el sujeto
emancipado, sin embargo, para algunas personas es posible encontrar en ella el sentido a su
sufrimiento, con la retribucion justifican la existencia del dolor, la carencia, la enfermedad y

muchos otros males de los que son victimas.

2.2.3 Planteamiento Teoldgico
Se comienza por evocar el planteamiento de la tedloga Kristine M. Rankka, que intenta

definir conceptos fundamentales y vinculados con la vulnerabilidad:

“Segun el Merina — Webster’s Collegiate Dictionary, sufrir es ‘soportar muerte, dolor o
afliccion’,  ‘soportar la pérdida o el dafio’, o ‘estar sujeto a la incapacidad o a la
minusvalia’. Esto implica que se es vulnerable a lo que se escapa a nuestro control y que
esta vulnerabilidad puede conducirnos a una experiencia de dolor o afliccion. Mas aun,
sufrir es asumir lo que es dificil, ‘soportar’ o ‘aguantar’, asi como ‘asumir lo inevitable’.
Aungue las experiencias de sufrimiento acontecen, a veces, cuando menos lo esperamos, e
implican nuestra vulnerabilidad, podemos elegir cdmo reaccionar al sufrimiento que se nos
viene encima, pero en determinadas situaciones el sufrimiento se asocia a la pérdida de
eleccidn, debido a la necesidad de someterse o de aguantar algo o a alguien mas fuerte. Las
diversas acepciones de estas definiciones abarcan desde la queja y el dolor originado por
una desilusion, pasando por las consecuencias de la enfermedad, hasta un sentimiento de
echar de menos oportunidades perdidas, desde una profunda tristeza y descontento, hasta

la imposibilidad de soportar un sufrimiento extremo”*.

% FERNANDEZ Lira Pedro. “Reflexiones sobre Job. En torno al problema del mal, el sufrimiento del justo y la
Teodicea”. Logos. Anales del Seminario de Metafisica. Vol. 38 (2005) p. 169-195.
40 H

Ibid.
*1 RANKKA Kristine M. La mujer y el valor del sufrimiento. Bilbao, Espafia. Editorial Desclée de Brouwer, S.A.
2003. p.45
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A partir de esta descripcion se puede decir que la vulnerabilidad estd relacionada
directamente con el sufrimiento, es decir, cuando una persona tiene menos proteccion, hay
mas posibilidades de ser lastimada. De igual manera, el sufrimiento es la consecuencia de estar
expuestos 0 expuestas a las amenazas de todo aquello que cause dolor y afliccion. Pero en
todo esto, ¢cudl seria la palabra de D**s frente a la vulnerabilidad? ¢(Cémo se puede
comprender, a la luz de la fe, la experiencia de la vulnerabilidad?

Leonardo Boff afirma: “Un Dios que no sufre, no libera del sufrimiento (...) si Dios calla
ante el dolor, es porque él mismo sufre asumiendo la causa de los martirizados y

sufrientes”*2.

Por lo tanto, D**s si tiene algo que decir, algo que vive en esta fragilidad, se
une a la humanidad padeciendo sus dolores y sufriendo sus lamentos. Se puede ver como lo
expresa la Glera en su entrevista:

“Si Dios hablara en voz alta, ;Qué diria de tu situacion, de cuando estabas en tu casa,
de esa situacién dificil? .... Pues yo creo que lo mejor, o sea de que ha llorado...” (9.3)

Esta mujer encuentra muy claro que D**s sufre con su dolor, confirma que esta tan cerca de
ella que es capaz de llorar con su sufrimiento.

Pero ¢;como D**s podria fundirse o integrarse en esta condicién humana? “La pasion del
mundo queda asumida por Dios (...) Dios es vulnerable y mutable precisamente porque puede
sufrir y amar”*. Podemos decir que la pasién de la humanidad es pasién también de D**s,
tal parece que no se puede separar la experiencia de amor a la del sufrimiento. Si D**s ama
de esa manera, que sufre con y por la humanidad, significa que quien ama, sufre. ¢Sera
entonces condicion natural del ser humano el sufrimiento y por lo tanto la posibilidad de ser
vulnerables? Y en esta misma condicion, D**s se hace presente, no como espectador ni como
autor del mismo, sino como actor junto con el ser humano. Posiblemente, D**s del que
hablan las mujeres y los hombres necesariamente tiene que ver con el sufrimiento, por que
alguien que sabe de dolor, lo comprende y lo padece con quien sufre, cuando a éste se le ama
profundamente. D**s que ama y conoce a cada uno y cada una, entonces, comprende y padece

con ellos el sufrimiento.

*2 BoFF Leonardo. Pasién por Cristo, pasién del mundo. Hechos, interpretaciones y significado, ayer y hoy.
Santander, Espafia. Editorial Sal terrae, coleccion Alcance No. 18. 1980 p. 237
3 |dem. p.226
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Kristine Rankka, en torno a la vulnerabilidad vista desde las mujeres, integra escritos
teoldgicos sobre el sufrimiento de la mujer y la vision tragica de la realidad y propone como

respuestas: entrega, fe y protesta**. A continuacion se explica cada una:

1) Mediante la entrega se llega a una situacion en la que el grito: ‘Dios mio, Dios mio,
¢por qué me has abandonado?’ se convierte en el grito de cada persona. En él se expresa toda
la fragil humanidad — el estar ‘atrapadas’, la incapacidad para cambiar y para amar totalmente.
En él se expresan todas las decepciones, desanimos y ofensas, junto con los limites de la
sociedad y de las ideologias, con los valores culturales y religiosos, con los amigos fieles y
con la familia, e incluso con la propia persona. Claman llenas de ira y exigen explicaciones;
piden misericordia, solucién y paz. Asi lo expresa Cande, una de las mujeres entrevistadas:

“Cuando estoy desesperada, que ay Dios mio, como ahora que estaba en el hospital
gue se iba aliviar de la nifia, (sefiala a Olga, su hija) yo me sentia bien mal, yo decia,
Dios mio no tengo dinero, qué voy a hacer, no tengo dinero, yo tengo que estar en el
puesto (vende tacos), porque si no estoy aqui en el puesto... y asi es todo lo que te
ayuda y yo me quedo pensando y digo Dios mio, el cambio de mi vida fue total, fue
muy bruto, para mi fue muy bruto, fijate Conny, porque... uno cree que todo lo puede
que todo lo puede uno lograr con El...” (2.17)

La entrega es una manera de asumir lo que se vive y de enfrentar de una manera realista,
pero confiada, lo que vendra en el futuro como auxilio a la necesidad. S6lo en la medida en
que la persona se reconoce vulnerable, fragil y no autosuficiente, sera cuando suelte sus
resistencias y se deje caer sobre algo mayor a ella, Alguien que la sostiene, impulsa, protege y
provee. Entregarse significa reconocerse, tocando con honestidad lo que cada uno es, siente,

sufre, vive.

2) A través de la vigilancia sobre el propio sufrimiento se puede llegar a detener la
necesidad de explicaciones radicales, del ‘por qué’ del sufrimiento y avanzar hacia una esfera
de fe radical, o de una confianza en la promesa de la eficacia, de la justicia y de la compasion
de D**s y a la conviccion de que de algin modo los sufrimientos verdaderamente importan y
que algun dia seran justificados. De este modo, la promesa a la que la fe se adhiere consiste en
que D**s de la fe cristiana escucha, sufre con la humanidad, asume lo que toca vivir, cura 'y

libera en medio del sufrimiento. Mediante la fe, se llega a una experiencia inesperada de D**s.

* RANKKA M. Kristine. La mujer y el valor del sufrimiento Bilbao, Espafia. Editorial Desclée de Brouwer, S.A.
2003. pp. 283-286.
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Se puede dejar de huir del miedo al sufrimiento y ser capacitadas para afrontar el mal en el
mundo de una manera nueva y constructiva. Esta fe acerca a una aceptacion del sufrimiento
inevitable, que no es resignacion ni masoquismo, sino comprensién, integracion y plenitud.
Esta fe se basa en una experiencia actual de D**s como compafia-en-el-sufrimiento que
‘conoce’ las experiencias y de algin modo vence el estar aprisionadas en ellas. Mediante la fe,
se es llevada a la promesa, como se disefiaba en los escritos y en los informes de la comunidad
cristiana, en que D**s liberard del sufrimiento, aunque quizd no se hubiera deseado o
imaginado en un principio. Se llega a la fe y a la esperanza, al misterio del sufrimiento y a
D**s que vive y es inescrutable, para quien todo es posible. El siguiente extracto de una
entrevista, confirma como dentro de una situacion en la que esta mujer se siente mal por la
forma de comportarse, sin embargo, su experiencia le lleva a la esperanza, hay antecedentes
que le hacen creer que D**s, aunque mire su flaqueza, asi la quiere, tanto que la Virgen, se ha
fijado en ella:

“Asi como ando, bien mal, asi como El que todo lo ve, asi como me he sentido bien
mal, y yo digo para mi, la esperanza es como los que se han hecho santos, porque has
de cuenta Conny que, por decir, pues tantos santos que uno conoce, que... no San
Agustin era un borracho, era un hombre mujeriego, borracho, parrandero, entonces, yo
digo, todo eso Conny, todo eso te lleva a la esperanza, yo digo, Dios mio, yo ya conoci
lo que son problemas de familia, yo ya anduve visitando hogar por hogar, ...horas
enteras... yo no... Yo no se porqué la santisima virgen se fij6 en mi si yo soy la peor
del mundo” (2.7)

Saberse entregada en manos de quien la ama, da esperanza de que la paz llegara al corazén,
que el sufrimiento cesard y que pronto podra reir de los infortunios. Pero esto sélo se logra
cuando se cree, cuando existe fe y confianza en que D**s en quien se cree, vendra al auxilio.

Se trata de dejarse llevar sin resistencias al lugar del encuentro con quien le ama 'y por eso se

deja envolver por su misteriosa presencia que poco a poco deviene en paz.

3) A pesar de esta entrega y de esta fe, la respuesta necesita también de protesta y de
resistencia al mal, de cualquier modo que se manifieste y de una ‘lucha con D**s’ para poder
entender. Nunca se debe minimizar ni aceptar el sufrimiento que pretende despojar de la

dignidad, de la esperanza y de la vida. Asi lo expresa Rankka:

“Parece, pues, que hay experiencias de sufrimiento que pueden ser una especie de
encrucijada en la que nuestra fe se reafirma y la fidelidad de Dios se nos desvela. Parece,
en los momentos de la razén y la racionalidad paralizadas, cuando se erosiona la
intimidad, cuando el deseo resulta confuso 0 muerto, que podemos aprender de nuestra
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propia fidelidad de respuesta a D**s, y también de la respuesta compasiva de D**s a
nosotros. Este encuentro ‘mistico’ puede llevar a un fortalecimiento y a una

profundizacion espiritual en medio del sufrimiento y del exilio, que permite a quien sufre

adoptar una postura mas activa, mas politica frente a su sufrimiento”* .

La ultima de las reacciones que enuncia Rankka pareceria la mas importante, puesto que el
dolor transformado en compromiso genera esperanza, especialmente en un mundo en el que
es tan facil perderle sentido a la vida. Cuando el sufrimiento logra trascender en acciones por
la vida, a favor de la dignificacion de todos y todas, es un sufrimiento que ya tiene razon de
sery existir.

Es posible encontrar ahora en el planteamiento de Emmanuel Levinas, en torno al ‘rostro’
esta experiencia que interpela y compromete, porque es el otro quien se desvela y revela al
mismo infinito. Levinas, describe como ‘rostro’ una experiencia de encuentro con la realidad
que confronta, con el mundo visto en algo que habla por si solo, en este caso llamado ‘rostro’:

“Percibir un rostro es algo que se vive como un sobrecogimiento que no deja tiempo para
mirarlo al modo como se contempla una imagen, un cuadro o0 aun un paisaje (...) Levinas
insiste en el caracter vulnerable del rostro -la parte mas desnuda del cuerpo humano y la

mas expuesta a las violencias-, y examina cdmo esta ausencia de proteccion se impone a

quien lo mira™*®.

El encuentro con el ‘rostro’ constituye un choque que nada lo prepara. Ese encuentro no se
anuncia, solo ocurre; lo cual incita a Levinas a describirlo como una ‘epifania’ 0 como una
‘revelacion’, o sea, como un acontecimiento que necesariamente sorprende al sujeto, o que lo
sobrecoge y le hace dafio. Pero este dafio, que se asemeja al dolor de saber que dicho rostro
estd amenazado por la violencia y la muerte, aviva el sentido de la responsabilidad infinita del
yo para con el otro. De ahi que, en el caso de las mujeres, la constante entrega por sus esposos
e hijos (as), les convierte a ellos en ‘rostro’, que las pone de frente a D**s, pero siempre,
desde la vulnerabilidad humana. Por este motivo, cuando Olga mira a sus hijas, en un
momento de profundo dolor, en plena depresion, ella se siente confrontada y decide salir
adelante, confiando en que D**s le dard fuerza para ello, veamos en sus palabras cémo lo
narra:

Y ¢de donde sacas la fuerza? “¢Sera de mis hijas?... (Se rie). Si, por que yo las veo,
yo le pido mucho a papé Dios, ay Dios mio, tu solamente sabes qué pasa conmigo, ti

*> RANKKA M. Kristine. La mujer y el valor del sufrimiento. Bilbao, Espafia. Editorial Desclée de Brouwer, S.A.
2003. p.283.

* CHALIER, Catherine. LEVINAS. La utopfa de lo humano. Barcelona, Espafia. Editorial Riopiedras. 1995.
p.79-85
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sabes lo que yo tengo, ti sabes lo que yo necesito, lo que yo les puedo ofrecer a mis
hijas en un futuro, lo que yo quiero hacer para ellas. Si todo lo que voy a hacer, lo que
estoy haciendo va a ser por bien mio, pues 6rale adelante. Ya no me pienso quedar
aqui, por mucho tiempo me vieron sufrir y llorar, tal vez humillandome, tal vez cai en
lo més bajo, pero dame muchas fuerzas y si mis hijas son mi sostén, no me las
quites...”. (5.2)

Por su desnudez, el rostro del otro estd expuesto a los maltiples peligros que acechan a los
gue no saben defenderse o socorrerse: su vulnerabilidad anuncia la constante posibilidad de su
muerte. La resistencia del rostro que, por otra parte es impotente, no logra protegerse de modo
efectivo de la violencia que lo amenaza es evidentemente de otro orden.

El rostro ocupa sobre todo un lugar determinante en la obra de Levinas porque evoca la
humildad de un D**s que, refiriéndose al que sufre, afirma: ‘Estoy contigo en tu desgracias’
(Salmos 91,15). Ahora bien, dice Levinas: “esta humildad o ‘este descenso’ de Dios a la
proximidad de los seres humanos ‘pertenece a la interpelacion del yo por el rostro’” *.

Asi, desde la Filosofia, se puede encontrar la posibilidad de que D**s se haga presente en 'y
a través de la vulnerabilidad humana, desde el ‘rostro’ que plantea Levinas hasta el

‘sufrimiento’ del que habla Paul Ricoeur.

2.3 La Teologia Feminista
Existen diferentes lugares desde donde mirar una misma realidad. Esta puede tener tonos,

colores, olores, texturas distintos, siempre en relacion al lugar desde el que se acerca la
persona. En este estudio, mirar o interpretar la vulnerabilidad es como sentarse al mismo
tiempo en dos sillas, una colocada frente al hecho a conocer y otra ubicada desde a quien se
observa. Por esta razon, la invitacion es a cambiar de silla, teniendo perspectivas variadas,

¢donde se quiere sentar? ;Desde donde se quiere mirar?

2.3.1 (Qué es y cOmo surge la Teologia feminista?
La teologia feminista propone narrar a D**s desde la experiencia de las mujeres, vista e

interpretada por ellas mismas, con una mirada femenina. Por este motivo, se invita a escuchar
el testimonio de Tere, una mujer como tantas en el mundo, que padece de abandono, soledad,

desesperanza. Se trata de una madre soltera, con dos pequefias de diferente papa, vive en la

*T CHALIER Catherine. LEVINAS. La utopia de lo humano. Barcelona, Espafia. Editorial Riopiedras. 1995.
p.79-85
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periferia de una ciudad y ha pasado por muchas experiencias dolorosas, enmarcadas en
condiciones de pobreza. Ella decidio escribir intentando decir quién es y como se siente.
Posiblemente, la mueve la necesidad de apaciguar su corazon, liberandolo a través de la
palabra escrita, con sus formas y matices, una escritura en computadora, que le permite
expresar, ademas del contenido, los énfasis en la tipografia y el formato que utiliza.
Esta trascripcion es original, por lo que se respeta la manera como esté escrito:

Hola mi nombre es TERE tengo apenas 20 afios tengo 2 hijas alas que quiero mucho pero
tengo un pequefio problema por que ellas no tienen papa pero eso no es todo quisiera yo tener
alguien con quien compartir mi vida a quien platicarle mis problemas hay veces que me ciento
tal sola que no me dan ganas ni de bafiarme tan solo al imaginarme que tengo tantas cosas que
compartir de mi vida
Te boy a escribir una cancion que tal vez te puede interesar por su contenido.
Anoche estuve conversando con mi cigarrillo me senti cansada aburridas y tan vacia que abecés
hasta pienso que ni siquiera existo
Lo encendi muy lenta mente le di una fumada y al mirar el humo que en el espacio se volatizaba
recordé tantas cosas que crei olvidadas se las con te todas mientras que lo fumaba leconverce de
ti y de mis afioranzas le con te de tus besos y de mis esperanzas le con te de tu olvido de mis
lagrimas tantas de aquello que vivimos que hoy se avuelto nada de le dije que es posible que a
mi nadie me quiera por que e intentado vivir a mi manera por que me e negado apagar el tributo
de bajeza y pecado que nos exige el mundo que alo mejor estoy acaba porque la vida me a
vencido que e sufrido y ellorado y que es lo que e ganado por ser asi tan compresiva solo vivir
desesperada en un mundo tan vacio .
anoche estuve conversando con mi cigarrillo 'y al terminarlo pensando me quede entre suspiros
que ese verso triste solo el me va quedando como iinico amigo.

¢Quién es Tere? ;Qué revela su escrito? Sin duda una manera de gritar al mundo, que esta
sola. Una manera de reclamar por lo que hoy vive y lo doloroso de su existencia. ¢Sera asi
como el ser humano y en este caso, las mujeres nos reconocemos finitas, limitadas y fragiles?

¢Es necesario mirarlo desde el dolor y sufrimiento para aceptarlo?

La Teologia de la Liberacion, generd nuevas maneras de hacer teologia que integra a los y
las méas vulnerables, de esta manera la teologia feminista surge de la experiencia de

sufrimiento interpretada a la luz de la praxis de Jesus, como lo afirma Dorothee Sélle:

“La Teologia feminista surge, como toda teologia de la liberacidn, de la experiencia de
haber sido heridas. Surge de la destruccion infligida sobre las vidas de mujeres, ya se
conciba ésta en términos psiquicos, intelectuales, sociales, politicos 0 econémicos. Hace
visibles las mutilaciones. Surge entre mujeres que perciben su situacién y caminan en
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comun rompiendo los convencionalismos y las formas de la teologia dominante y sus

pactos con el poder”*.

Asi, es posible hablar de una teologia que mira, escucha y se vive desde las mujeres. Una
teologia que logra integrar a quienes permanecieron y permanecen en algunos lugares
silenciadas. Una teologia que pone voz y rostro de lo femenino.

Ivonne Gebara®® plantea tres hitos histéricos para explicar la aparicion de una teologia

feminista al igual que tres caracteristicas distintivas de esta manera de hacer teologia:

1.- La Irrupcion de la historia en la vida de las mujeres. Se trata de una entrada en
la conciencia de la historia moderna, de la que las mujeres son también artifices y quieren
serlo cada vez mas.

2.- El descubrimiento de la causalidad de las cosas. El descubrimiento de la
causalidad dentro de la experiencia de las mujeres estd marcado por el modo propio que ellas
tienen de percibir y de acercarse a los problemas de la vida. Y la percepcion femenina es
obediente a lo real, tal como se presenta en su complejidad, diversidad y misterio.

3.- El trabajo femenino. La entrada de la mujer en el combate del mundo asalariado
ha provocado ademas el cambio de su relacion con D**s. Ha cambiado también la imagen que
ella se forjaba de D**s. La imagen de D**s no es ya la del Padre, al que se debe sumision; es
fundamentalmente la imagen de lo que hay de mas humano en la mujer y en el hombre en

busca de expresion y de liberacién.

2.3.2 Las caracteristicas de este quehacer teoldgico
Al igual que la teologia de la liberacion, la feminista ha intentado mantener un vinculo lo

mas estrecho posible con la realidad desde esa misma realidad, la que se mira y estudia. Por eso
el quehacer teologico tiene caracteristicas que garantizan el ser respuesta a las necesidades de
tantas mujeres y hombres que luchan por la equidad. A continuacion, se presentan algunas de
estas caracteristicas segln la propuesta de Gebara®:

a) Vivencia real y concreta. Los conceptos racionales no dan cuenta de los sentidos, del

deseo, del sabor, del placer, del olor, del misterio de la existencia. A causa de su propia

48 H

Ibid.
*® GEBARA lvone. Teologia a ritmo de mujer. Madrid, Espafia. Editorial San Pablo. 1995. p. 18
% fdem. p. 20
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historia, las mujeres tienen una mayor osadia para desmontar los conceptos y poseen una
curiosidad creadora para expresarlos desde una faceta que esclarece, que abre otros caminos,
gue permite nuevas fecundaciones.

b) Rechazo de la tradicion puramente formal. ElI pasado no es s6lo informacion, sino
iluminacidn, ensefianza, testimonio para el presente, una vez que toca a la problemaética de lo
humano. Por eso se rechaza, para que sea clara la postura no asumida sino renovada de la
tradicion.

C) Vision multiple de la vida. En la labor teoldgica de las mujeres se perfila una capacidad
de mirar la vida como el lugar de la experiencia simultdnea de la opresion y de la liberacion,

de la gracia y de la desgracia. Es una percepcion que incluye lo plural, lo diferente, lo otro.

2.3.3 La mujer como sujeto teolégico
Escuchando a Ivone Gebara decir: “El conocimiento practico de las cosas importantes de la

vida es el alma de toda la teologia. La vida de D**s se relaciona con la vida de la humanidad
y la vida de la humanidad tiene mucho que ver con la de D**s”!, entonces se puede decir que
D**s también se hace presente en la feminidad, en las mujeres de cualquier época, continente,
color y creencia.

Algo que plantea la Teologia de la Liberacion es que se estd optando por los pobres,
entendido como los “injusticiados”, sin embargo, con este fundamento los y las “injusticiadas”
son muchos mas que los socioecondmicamente pobres, por lo que es necesario ampliar el
concepto y dar entrada en él a otros pobres: la mujer, indigenas, negros y negras, menores, las
minorias culturares, etc. Son a quienes se ha llamado como “sujetos emergentes”, a quienes
desde hace ya tiempo se incluye con matices propios de esta opcion preferencial, es decir, a
quienes estan orientadas las acciones de préactica de la justicia.

A las mujeres asi como muchos otros grupos minoritarios y excluidos se les ha denominado
sujetos teoldgicos, precisamente por su condicion de desventaja frente al resto de la
humanidad. La invitacion es a hacer teologia desde este sitio. En este contexto, “La teologia se
convierte en una tarea que busca servir y rehabilitar a quienes el mundo ha desechado”>?

Ser “sujeto teoldgico” hoy, supone asumir esta condicion de “desechado o desechada” del

mundo. La teologia de la liberacion, en sus inicios parte de una opcion preferencial por los

5! GEBARA lvone. Teologia a ritmo de mujer. Madrid, Espafia. Editorial San Pablo. 1995. p. 13
52 AQUINO Ma. Pilar. La teologia, la Iglesia y la mujer en América Latina. Verbo Divino, Navarra. 1994. p.12
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pobres, asegurando que en ellos y ellas esta la predileccion de D**s y el [lamado universal a la
salvacion. Un D**s que, en la persona de Jesus, hace manifiesta su manera de relacionarse con
la humanidad. JesUs evidencia esta opcién con su busqueda por los mas fragiles y
desprotegidos de la sociedad en la que vivid. Hoy en dia, vemos que los preferidos y
preferidas no son sélo los menospreciados por su condicion econdmica, sino también por todas
las personas que sufren de marginacién, quienes son excluidos y excluidas de las estructuras
politicas, de los sistemas econdmicos y sociales, de la humanidad. Esos y esas que sin nombre
son las victimas relegadas que claman por ser incluidas, escuchadas y valoradas.

Estos nuevos sujetos emergentes son el resultado de miles de afios de injusticia, de
privilegiar a unos cuantos y de mantener fuera de la riqueza y el poder a cada vez mas seres
humanos que no cumplen con el estatus o perfil aceptable para ser parte de esta sociedad.

La teologia de la liberacidn se propone acercarse a estas realidades llamadas de ‘minorias’
gue unidas terminan siendo la gran mayoria que forma parte del mundo. Los marginados y
marginadas por cuestiones de color de piel, religion, identidad sexual, género, raza,
capacidades diferentes, etc. ahora se suman a la lucha por reivindicar a cada ser humano, por

el simple hecho de ser personas. Buscando en primer lugar, su propia dignificacion.

2.3.4 ¢Quiénes son las mujeres vulnerables?
Decir que cierto grupo de mujeres estan en condicion de vulnerabilidad, significa afirmar

que esta ‘vulnerabilidad’ no es definitiva, es decir, no se vive con ella para siempre. En este
estudio se puede ver que hay condiciones que permanecen, como lo puede ser la pobreza,
mujeres que, desde que nacen se experimentan expuestas al sufrimiento, aln cuando esta
situacion podria modificarse. Aqui es donde entra el nivel de conciencia de estas mujeres, ya
gue, aunque siempre han carecido de seguridad o proteccion, ellas pueden tomar una actitud
diferente frente a esta condicién y experimentarse fuertes.

Con todo esto, se puede decir que las mujeres vulnerables podrian entenderse desde la
propia concepcidn de si mismas y/o desde la realidad amenazante que las rodea. Puede una
persona estar en situacién vulnerable y no experimentarse asi, como lo expresa en su
entrevista la Guera:

“Con la familia esta todo bien, pero la economia es lo que si nos da al pescuezo... de
todo nos acostumbramos haiga o no haiga, si 0 sea comemos lo que hay, cuando hay
y cuando no hay pos lo minimo y adelante...” (9.1)
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O viceversa, puede estar en un medio aparentemente seguro, pero sentirse muy vulnerable
como lo dice Juana Silvia a pesar de tener un esposo que ella misma dice que adora, se puede
escuchar como lo dice con sus palabras:

“Porque fijate, yo me siento sola, me siento en veces, triste, como que no hay quién me
proteja, entonces hay veces que en ese sentimiento que tu te sientes que no hay quien
te proteja, que no hay quien te cuide...” (14.1)

Pero, ¢;como se expresan las mujeres que se saben vulnerables?, se puede ver la experiencia
de Dorothee Solle, quien comparte a manera de poema su experiencia al ver a un grupo de
mujeres manifestandose contra la injusticia de que eran victimas. Hay que tratar de entrar a la
expresion del corazdn, mas alla de las formas y palabras que se dicen en este poema:

“LO QUE MARIA DICE

Dos circulos en Greenham Common
uno brillando més por dentro
alli fueron construidos los silos
los perros adiestrados
y las ametralladoras terminadas
y afuera, en la penumbra,
estaban cuarenta mil mujeres.
Traian cartas redactadas
Colgaban de la tapia
Una partera clavé su diploma
Porque ella ayuda a dar a luz la vida
Por lo cual permanece de pie
Frente a los fortines del poder
Mientras los agitados perros
Adllan a la luz de los focos reflectores.
Estas liturgias de resistencia
Como Moisés frente a la zarza ardiente
Permanecemos de pie frente a tapias y paredes
No lloré no sélo por causa del miedo
Por causa de la vergienza y la tristeza
Era la misma vida desnuda
Nuestra vulnerable, corta vida

Desnuda y finalmente visible”**.

En este sentido, las mujeres vulnerables son todas aquellas que, ademas de ser mujeres,
sufren a causa de su condicion econdmica, familiar, psicolégica o de salud. Son esas mujeres

que tocan en su vida el dolor de no poderse defender, su incapacidad para ponerse de pie y

5% SOLLE Dorothee. “Los nombres de Dios”. revista Alternativas. Afio 7, No. 16/17. “Teologia con rostro de
mujer”. Managua, Nicaragua. Editorial Lacasiana. 2000. p.115
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subsistir por ellas mismas. Son quienes se saben expuestas al dolor, a la humillacion, a la

explotacion o exclusion.

La simple condicién humana la constituye fragil, le afecta frente a la realidad violenta y en
muchas ocasiones destructiva. También esta humanidad sensibiliza, capacita en empatia con
otros y otras que sufren, vuelve mas ‘seres humanos’, pero ¢tiene esta manera de ser y estar
relacion con los modos y momentos en los que D**s se revela?

El tema teoldgico propiamente dicho, ha surgido como inquietud personal. Sin embargo,
algo coincidente en diversas experiencias de hombres y mujeres en relacion a la manifestacion
de D**s 0 a la experiencia espiritual es el vinculo que hacen con situaciones de dolor,
sufrimiento e incertidumbre, con el mismo grupo de mujeres entrevistadas se puede constatar,
pero ¢el sufrimiento o la vulnerabilidad tendra algo que decir sobre D**s?

D**s presente en la fragilidad, en las situaciones de muerte. Se trata de un D**s que vive la

consecuencia total de la vida humana, como lo expresa Leonardo Boff:

“Se manifiesta su gracia en los pecadores, su justicia en los malvados, su divinidad en un
crucificado. Se revela en la impotencia y no en el poder (...) ¢Quién es el que muere en la
cruz? Jesus, el Hijo de Dios. Por consiguiente, la cruz y la muerte guardan una relacién
estrecha con Dios. Dios es alcanzado por la muerte”®.

En suma, D**s es quien vive en el rostro humano y padece con la humanidad de sus
limitaciones. Pero es también, quien a través de JesUs, trae la esperanza de una vida nueva. En
D**s se deposita la confianza de quien salva, haciendo a las personas cada dia mas libres, mas

humanas.

2.4 Hermenéutica Feminista
A través de los siglos, la mujer ha sido relegada de su protagonismo en la historia de la

humanidad, reducida al campo del hogar y cuidado de los hijos, centrada en un rol que
pareceria atraparla y mantenerla ausente de la construccion de la sociedad. Las mujeres han
luchado durante décadas por tener un lugar, una palabra, un espacio de expresion y escucha.

Asi lo comenta Aquino:

5 BorF Leonardo. Pasién por Cristo, pasién del mundo. Hechos, interpretaciones y significado, ayer y hoy.
Santander, Espafia. Editorial Sal terrae, coleccién Alcance No. 18. 1980 p. 225
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“Nadie puede negar el hecho, extendido en todas las Américas, de la exclusion incesante
de las mujeres indigenas, negras, mestizas y blancas pobres (...) este hecho es un
escandalo y que debe ser una vergiienza el que las instituciones eclesiasticas continlen
proclamando una supuesta ‘esencia cristiana’ de las Américas y una supuesta ‘identidad
primaria Cat6lico-Romana’ de América Latina”> .

Al igual que Aquino, hay grupos cada dia mayores de mujeres que buscan poner voz
femenina a la experiencia compartida de D**s. Han sido ya muchos afios de silencio y de
negacion de su aporte, sin embargo hoy, desde los diferentes continentes se plantean
propuestas que incluyan tanto a hombres como mujeres para expresar, compartir y vivir la fe.
En palabras de Elisabeth Schussler:

“Un modelo teérico para la reconstruccion de la historia de las mujeres cristianas debe
reflejar que éstas, en tanto que mujeres, forman parte de un grupo sumergido y en tanto
que cristianas, de un grupo emergente que no estaba auln reconocido por la sociedad y la
cultura de su tiempo™*®.

Se puede ver como, aunque la mujer ha estado siempre presente, no se ha expresado el
reconocimiento de su aporte, ¢cual ha sido su palabra? ;Dénde han quedado tantos nombres y
rostros de mujeres comprometidas con la humanidad y con su religiéon?

Dentro de la historia de la Iglesia, se observa cémo la mujer ha quedado de manera evidente
fuera de la organizacion y construccion de la Iglesia Jerarquica:

“la institucionalizacion del movimiento inicialmente igualitario y carisméatico debia
conducir necesariamente a la patriarcalizacién de las funciones eclesiales de direccion, es

decir, a la exclusién de las mujeres de dichas funciones y a su relegacion a posiciones

subordinales, femeninas marginales”®’.

Los motivos de esta exclusion no son competencia de este estudio, pero si lo son las
consecuencias que esto ha generado en los grupos humanos, especialmente en las mujeres que
han sido victimas de la represion y silenciamiento.  Sin embargo, la esperanza esta en la
busqueda conjunta de tantas personas que hoy trabajan por dignificar a la mujer y a su trabajo
en la Iglesia. Por esto es importante reconocer que “asumir la condicién de mujer cristiana

supone salir de las estructuras y los procesos sociales e historicos de opresion de la mujer y

> AQUINO Ma. Pilar. “La Teologia Feminista: horizonte de esperanzas” en Panoramas de la Teologia

latinoamericana. Cuando vida y pensamiento son inseparables. Navarra, Espafia. Verbo Divino. 2001. p.99

% SCHUSSLER Fiorenza Elisabeth. En memoria de ella. Bilbao, Espafia. Editorial Desclée de Brouwer 1989.
p. 125

" Idem p. 123
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participar en su lucha por la liberacién y la trascendencia”®

Aceptar y quedar inmoviles
frente a esta situacion, seria tanto como avalarla y ser complices con ella, por eso es necesario
escuchar la Palabra liberadora y transformadora de D**s desde la experiencia de las mujeres
que sufren de otro modo, podemos afirmar junto con Soélle: “a la luz del sufrimiento real de las
mujeres, la teologia y la practica devocional de las Iglesias se presentan como extrafiamente

ciegas e ignorantes”.*®

2.4.1 ;Qué es la hermenéutica feminista?
No es posible hablar de hermenéutica feminista sin antes decir qué es la hermenéutica, se

puede ver la definicién que da Gebara: “La hermenéutica es el conjunto de operaciones que
utilizamos en la tarea de comprender un texto (biblico), de acercarlo a nosotros, sobre todo
cuando se trata de un texto cronolégica y culturalmente distante de la actualidad”®. Con esta
definicion sera mas sencillo abordar otra definicion de esta misma te6loga, quien afirma que:
“La hermenéutica feminista no es sélo un método tedrico por aprender; es antes de nada, una
nueva practica de vida, en la que es preciso que nos iniciemos y crezcamos cada vez mas”®’.
Con ello se entiende que no se reduce a un método de interpretacion biblica, sino que esta
‘hermenéutica’ debe incidir en la practica cotidiana de cada mujer que logre adentrarse en ella.
Se trata entonces de poner fin a los métodos y paradigmas anteriores y de interesarse no solo
en las nuevas generaciones de mujeres, sino también de reconocer a tantas anteriores, como lo

afirma Elisabeth Schussler:

“Una hermenéutica critica feminista debe salir, pues, de los textos androcéntricos para
interesarse por su contexto socio-histérico. No s6lo debe reivindicar la comunidad
contemporanea de mujeres que luchan por su liberacion como lugar de revelacion, debe
también reclamar a sus hermanas de otros tiempos como victimas y sujetos participantes
de la cultura patriarcal”.®
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Idem p. 65
%9 S6LLE Dorothee. “Los nombres de Dios”.Revista Alternativas. Afio 7, No. 16/17. “Teologia con rostro de
mujer”. Editorial Lacasiana. 2000. Managua, Nicaragua. p.113
% GeBARA lvone. Teologia a ritmo de mujer. Madrid, Espafia. Editorial San Pablo. 1995 p. 27
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62 SCHUSSLER Fiorenza Elisabeth. En memoria de ella. Bilbao, Espafia. Editorial Desclée de Brouwer 1989. p.
64.

60



Se puede decir entonces, que se trata también de reclamar justicia histdrica, por todo lo
sufrido como parte de una cultura Kyriarcal. Con este contexto se puede ahora describir la
hermenéutica feminista.

Un acercamiento biblico desde la manera de ser, leer, interpretar y expresar femeninos tiene
que estar enmarcado por una basqueda comun de las mujeres; el ser incluidas, especialmente
en el ambito de la fe y sus luchas por la justicia y equidad. Por lo tanto, hablar de
hermenéutica feminista lleva, necesariamente, al ser personas, es decir, a la humanidad e
identidad.

Para Schussler, la finalidad de la hermenéutica feminista es:

“Proporcionar herramientas que ayuden por una parte, a tomar conciencia de las
estructuras de dominacién y por otra, a elaborar las visiones de democracia radical que se

hallan inscritas tanto en nuestra experiencia contemporanea como en la que nos trasmiten

los textos”.%®

Por lo tanto, el objeto de estudio de la hermenéutica feminista no es sélo la Biblia, sino
también, continta Schissler diciendo, “las formas en que las mujeres interpretan los textos
biblicos asi como la influencia que tal produccion de sentido tiene en nuestra auto percepcion,

en nuestra comprension del mundo y en nuestras concepciones de la vida y el bienestar”®.

2.4.2.- Un método hermenéutico feminista: “La Danza de la Sabiduria”
¢Como lograr un lenguaje femenino de lo divino en el mundo, sin romper primero los

paradigmas sobre los que se nos ha trasmitido esta experiencia? Para esto serd necesario
desaprender, dejar atrdas las imagenes y palabras construidas por varones para iniciar
nuevamente a modelar, a manera de artesana, lo que la Sabiduria muestra desde su don
fecundo. Asi como Silvia Canto lo hace a través de su “Madre Nuestra” intentando
transformar en femenino la oracion que los evangelistas presentan en Jesus:

MADRE NUESTRA

Madre Nuestra

Que estas en los seres

Honrada sea toda tu semejanza
Inspiranos una sociedad de equidad
Revélanos tus sentimientos

Asi en lo publico como en lo intimo

8% SCHUSSLER FIORENZA Elisabeth. Los caminos de la sabiduria. Una introduccion a la interpretacién feminista
de la Biblia. Coleccién Presencia Teoldgica. Espafia. Editorial Sal Terrae. 2004. p.14
64 fp:
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Danos la capacidad para compartir lo que nos nutre
Perdona nuestras agresiones

Como nosotros perdonamos a los que nos hieren
No nos abandones en el momento de la prueba

Y libranos de no amar.

Asi sea.®”

¢Por qué no dirigirse a un D**s Madre, en lugar de Padre? Este poema es un ejemplo de la
necesidad que surge en las mujeres por reinterpretar y utilizar no sélo un lenguaje femenino,
sino también un contenido femenino.

En las entrevistas del primer capitulo, frente a la pregunta ; Como te imaginas mejor a D**s,
como papa, mama, espiritu, etc.? Varias mujeres respondieron con una imagen de mujer,
veamos:

*“Es mis hijas porque en ellas me veo™ (5.6)

“Como si fuera mi mam4, porque yo la quiero mucho y yo también quiero muchisimo a
Diosito™ (7.9).

“Con la imagen de mi mama. Y mi mama era asi, lo poquito que tenia nos lo daba a todas, si
abria una sardina nos daba un taquito, no importa que nos tocara poquito, nos lo repartia a
todos™. (9.4)

“Con mi mama. Si porque hay veces que para consejos, que juegay asi”. (11.3)

“Yo, para mi, como mujer. Vi un cuadro donde esta Dios hombre de un lado y Dios mujer del
otro, Dios es Padre y Madre, entonces yo digo ya hablando a la Virgen, has de cuenta que
estamos hablando igual con Dios™. (13.6)

Para este estudio, entre los métodos sugeridos por diferentes tedlogas feministas, se eligio la
propuesta elaborada por Elisabeth Schiissler Fiorenza: “Danza espiral de la Sabiduria”® dado
que expresa claramente el ser de mujeres en lenguaje y forma.

Elisabeth emplea una imagen que da idea del proceso que esta sugiriendo para poderse
incorporar a la interpretacion biblica y humana. Esta imagen es la de una espiral,
representando los diferentes circulos hermenéuticos, que van creciendo.

Cada circulo hermenéutico significa el paso de la vida, la experiencia, la realidad hacia la
‘Palabra’ intentando leer cada vez, con mayor sensibilidad y presencia femenina, las

manifestaciones, los abrazos y sonidos de D**s para la humanidad. Sabiendo que cada vez se

% CcanTO Silvia, Marigela Orvafianos. Imagenes. Foto poemario. Editorial DEMAC, México. 2003. p.14
% ScHUSSLER FIORENZA Elisabeth. Los caminos de la sabiduria. Una introduccién a la interpretacion feminista
de la Biblia. Coleccidn Presencia Teoldgica. Espafia. Editorial Sal Terrae. 2004. p.1
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encontrara un nuevo significado. Por eso no son circulos cerrados, pues se trata de una
dindmica viva, que precisamente por estar en movimiento se llama ‘danza’.
Ya que una danza esta formada por diferentes movimientos, Elisabeth sugiere siete

movimientos o giros hermenéuticos, enumerados a continuacion:

1) Hermenéutica de la experiencia. No comienza por la mera experiencia individual y privada,
sino mas bien por la reflexién critica sobre como la ubicacion socio-politica de cada cual
condiciona su experiencia con el texto biblico.

2) Hermenéutica de la dominacion y ubicacion social. La hermenéutica de la ubicacion social
reflexiona criticamente sobre la ubicacion social tanto de los intérpretes como de los textos en
cuanto sistema ‘coreografico’ dentro de las relaciones kyriarcales de poder. La hermenéutica
de la dominacion abre la posibilidad de reflexionar sobre el funcionamiento de las relaciones
de dominacion en cuanto categorias y franjas de identidad socialmente asignadas y en cuanto
espectro de opciones entre las cuales cada mujer puede elegir a la hora de construir su singular
identidad individual.

3) Hermenéutica de la sospecha. Analiza criticamente las estrategias hegemdnicas de
produccion de sentido, debe desvelar y poner de manifiesto los roles. Intenta determinar y
circunscribir la situacion y el contexto retdrico en que fueron formulados los textos, igual que
aquellos en los que hoy operan.

4) Hermenéutica de la evaluacién critica. Busca evaluar la retorica de los textos y las
tradiciones, asi como la de los discursos contemporaneos, con ayuda de una escala de valores
feminista-liberacionista.

5) Hermenéutica de la imaginacion creativa. Intenta generar visiones utopicas todavia no
realizadas, ‘sofiar’ un mundo diferente caracterizado por la justicia y el bienestar.

6) Hermenéutica de la re-membranza y la reconstruccion. Mas alla de la rememoracion de la
historia, aspira a la reconstitucion religiosa del mundo. A través de la recuperacion del
olvidado pasado de las mujeres, tanto de los tratos discriminatorios que han padecido como de
sus luchas por la supervivencia y el bienestar.

7) Hermenéutica de la accién transformadora por el cambio. Explora vias y posibilidades de

transformacion de las relaciones de dominacion inscritas en los textos, en las tradiciones y en
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la vida cotidiana. También se afana por configurar los estudios religiosos y biblicos como

escenario de transformacion social, politica y religiosa.

Considerando que este estudio se realiza con los testimonios de mujeres que viven en
condiciones de vulnerabilidad, aplicar el método hermenéutico feminista s6lo confirma el
deseo por escuchar estas voces acalladas, pero no s6lo como portadoras de experiencias, sino
como testigos del paso de la Sabiduria divina por sus vidas, por sus sufrimientos, dolores,
desesperanzas y sin sentido. Para desde ahi leer también su proceso de salvacion, de
levantamiento y dignificacion. Schissler, insiste en la necesidad de renovarse como mujeres
para poder interpretar desde la feminidad los esquemas teoldgicos heredados de los varones:

“Las mujeres han interpretado frecuentemente la Biblia segin los esquemas teoldgicos o
espirituales disefiados por una aristocracia masculina (...) las mujeres han empezado a

explorar las implicaciones y posibilidades de una interpretacién biblica que tome en

cuenta el silenciamiento de las mujeres”®’.

Por este motivo, es necesario explorar nuevas posibilidades para poder afirmar, como

mujeres, que D**s se ha revelado.

2.4.3 Mujeres de la Sagrada Escritura:
En este proceso de mirar y escuchar desde la condicién femenina, se eligieron tres

escenarios en los que intervienen mujeres del antiguo y nuevo testamento, intentando describir
sus situaciones de desventaja primero y luego como es su encuentro con D**s, como se les
revela y finalmente a donde las lleva. Iniciamos con Ana y Esther del Antiguo Testamento
para pasar enseguida a las mujeres en tiempos de JesUs. Se muestra a continuacion estas

escenas invitando a mirar como lo hace una mujer.

A. Ana la madre de Samuel que reconoce las preferencias de D**s.
a) La situacion de sufrimiento de Ana (madre de Samuel):

En el texto de 1 Samuel 1-2 se nos narra la experiencia de una mujer que por ser estéril era
humillada, en una cultura donde el valor de la mujer estaba determinada por su rol de madre:
“Ana sufre porque su condicion de mujer estéril la pone en muy mala situacion y porque

ademés de ello, Penind, la otra mujer de su marido, ella si fértil, se burla de su

87 ScHUSSLER Fiorenza Elisabeth. Pero ella dijo. Madrid, Espafia. Editorial Trotta. 1996. p.36
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infecundidad”®®. La condicién en la que se encuentra Ana es de total desventaja, mal vista y
humillada por su ‘rival’. Podia mirarse incluso, como una maldicion, su vientre no es
bendecido por D**s, trae una gran culpa por ‘su infecundidad’, motivo de repudio. EI marido
sin embargo, no la rechaza, ¢entonces qué genera en ella tanto dolor?, no se trata del desamor
de su esposo, pero si de una experiencia profunda de sentirse ‘inutil’, sin valia, ni tomada en
cuenta por D**s. Es posible aqui reconocer que Ana se sentia como la mas desdichada y

olvidada por D**s, es decir, sin bendicion, ni vida, indefensa, vulnerable.

b) D**s que reconoce y anuncia Ana en su cantico.

Es importante para este estudio ubicar el que Ana alza su voz: no se trata de una posicion de
superioridad en la que se exige un premio como si se tratara de una retribucion, se trata de una
situacion de desventaja, de pequefiez, en la que Ana se atreve a dirigir su oracién a D**s. Se

puede ver como lo describe Navia:

“Desde una situacion de marginalidad y exclusion, levanta valiente su mirada hasta Dios,
forzdndolo, motivandolo a que le conceda un hijo. A pesar de que ella no tiene nada que
ofrecer, nada que dar a Dios, se atreve a proponerle un pacto. En los pactos antiguos el
fuerte es el que ofrece y protege, el débil sdlo puede retribuir fidelidad y adhesion. Ana,
sin tener nada le dice a Dios: si t0 me das un hijo, yo te lo doy a Ti, te lo devuelvo. El

relato no nos presenta las palabras de Yahvé en diadlogo con Ana, pero si se presenta la

accion de éste que confirma a Ana en su fe”®

Por lo tanto, Ana muestra una manera de relacionarse con Yahvé, fundamentada en su fe, en
la confianza nacida desde su interior de que D**s no la ha ‘bendecido’ hasta el momento, es
capaz de escucharla y atender su suplica, porque en el fondo sabe que Yahvé pone su mirada
en quienes mas sufren. De ahi nace el milagro, Ana puede tener a su hijo Samuel y es entonces
que su alegria la expresa con un cantico en el que agradece la grandeza de su D**s, pero que
ademas, se vuelve profético,

La importancia de este texto no sélo se centra en lo que vive Ana, como accion de D**s,
sino que la propia experiencia espiritual le permite a ella reconocer y anunciar a D**s
totalmente distinto; D**s que muestra al mundo sus preferencias: ‘los mas pequefios y

desvalidos’, se puede suponer que la propia experiencia de Ana al sentirse escuchada y

% Navia Carmifia. El Dios que nos revelan las mujeres. En: Revista Electrénica Latinoamericana de Teologia
RELaT No. 187. [on line] Disponible en: http://www.servicioskoinonia.org/relat/187.htm p.6
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halagada por Yahvé aln en su condicion de marginalidad, es la que le hace reconocer la
manera de ser y actuar de su D**s. Navia lo describe a continuacion:

“Lo més novedoso, significativo y original, es la experiencia que tiene Ana de Dios,
como el que escoge a los débiles, pobres y desvalidos (...) Es Ana, una mujer; es su
experiencia religiosa y su voz profética la que nos muestra un Dios radicalmente nuevo y
subversivo, un Dios que escoge a los humildes (...) Esta mujer, campesina y esteéril
instaura una nueva y peligrosa memoria del Dios de Israel: Un Dios que va a proteger y a
tomar partido, por los débiles, pobres y marginados. El cantico de Ana de Rama4, es la
primera imagen biblica de este Dios parcializado y cercano.(...) En Ana se pone de
manifiesto no s6lo el amor que nace de la maternidad sino una mirada que es sensible y
atenta al dolor y a la injusticia, a la debilidad y la marginacién.(...)Ana “motiva” y

descubre en Dios su parte compasiva, su opcion por los pequefios”.”

B. Esther la mujer que se “abaja” para orar a D**s.
a) La situacion de Ester:

El contexto en el que vive Ester, es una tradicion marcada por el machismo, en la que esta
mujer realiza cosas grandes (Ester 1,9-22). Se puede observar la descripcion elaborada por el
biblista mexicano Raul Lugo del contexto en el que se desarrolla la escena:

“El Rey, es decir, el primer varon del imperio es quien tiene el privilegio exclusivo de
disponer de la vida y el destino de cualquier mujer del reino (...) cuando Ester fue
presentada ante el rey Asuero resultd ser la ‘agraciada’ mujer que se convertiria en la
concubina preferida del rey. Una vez que esta mujer judia es ascendida a tan destacada
posicion, ella residira en el harén destinado a las concubinas del rey, ahi permanecera,
mientras ella no sea expresamente solicitada por Asuero”’*

Esta descripcion de la época y la experiencia de Ester, expresan la situacion a la que ha
Ilegado la mujer en esa sociedad; sin embargo, frente a esa realidad y aprovechando el lugar
en el que se encuentra, Esther se reconoce capaz de luchar como los grandes lideres de su
pueblo y asi también recurriendo al favor de Yahve quien, sabe bien, luchara de su lado.
Finalmente, la mujer que nos presenta este texto es favorecida por Yahvé. Lugo la describe de
la siguiente manera:

“Al final del relato la figura de Ester se alza como una mujer prudente y solidaria que
desde su peculiar posicion de privilegio, hace suyos los dramas y conflictos de sus
hermanos, y que se arriesga a perderlo todo (poder, privilegios y la vida misma) para
liberar a su pueblo de las amenazas que ponen en riesgo su existencia”’?

% fdem. p.8

™| uco Radl H, Carlos Maciel del Rio. Mujeres de la Biblia, mujeres para hoy. Retratos del Antiguo y Nuevo
Testamento. Estudios Biblicos Mexicanos 3. México, D.F. Coedicidn Qol y Depto. de publicaciones de la
Universidad Pontificia de México, A.C. 2004. p. 88

2 f[dem. p. 91
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b) D**s a quien se dirige Ester.

Segun el relato biblico, Ester vive en una situacion privilegiada, pero fiel a su pueblo y a su
D**s. Interesante ver en el texto cdmo de una manera simbdlica se despoja de sus privilegios,
Navia lo relata de la siguiente manera:

“Antes de orar, Ester se despoja de sus ropas y sus signos de Reina, es decir, se abaja de
su condicidn y se sitGa en el lugar de los humildes y los marginales (...) Ester no sélo se
humilla ante Dios, sino que se sitGa en un lugar social distinto, el lugar social de los
pobres (...) es desde alli desde donde pronuncia su oracion. Lo invoca como el Unico
Rey, y le pide su proteccién, inmediatamente invoca la memoria y tradicién de su pueblo.
Ester afirma que el pueblo ha pecado. El eterno pecado de Israel, denunciado por los
profetas, es reconocido por ella. Ester parte de reconocer su propia incapacidad e

impotencia y pide al Sefior coloque en su boca las palabras necesarias para convencer al
1!73

rey” .

Es asi como, nuevamente, la escena de una mujer que primero se reconoce fragil, débil,
impotente y desde ahi se dirige a su D**s, confiando, creyendo y solicitandole su bendicion.
Se confirma, desde los textos presentados, que necesariamente el ser humano y en este caso, la
mujer, parte de su propia humanidad, de su experiencia de sufrimiento y dolor para, entonces
reconocer a su D**s que en lugar de marginar igual que la sociedad, se compadece y actia en

favor de éstos y éstas mas pequefios.

C. Jesus y las mujeres de su época

Para los y las cristianas, JesUs establece el modo concreto de vida al que se sienten invitados
a participar. Por lo tanto, sera de gran importancia adentrar en la relacion que Jesus tenia con
las mujeres de su tiempo, una manera de conocer cual es la Palabra de D**s encarnada en
Jesus y como se revela a estas mujeres.

Tomando en cuenta que era una época y cultura donde la mujer valia menos que el hombre,
lo que Jesus dijo, no impact6 tanto como lo que hizo, es decir, la forma como tocd, escucho,
mird e incluyd a las personas, en concreto a mujeres, enfermos y rechazados. Se trata de un
estilo que no humilla, sino dignifica y libera. Por lo tanto, su practica puede considerarse
contracultural. Carmifia Navia lo comenta de la siguiente manera:

“Jests de Nazareth, hombre judio de su tiempo, hijo de un sistema cultural ideolégico y
religioso que oprimia y marginaba a la mujer, fue capaz de aprender otro camino, otra
ruta para su relacion con ella. Podemos imaginar que el acercamiento a ese camino le
costd porque rompia con lo mas aceptado y cotidiano de sus practicas familiares y

" NAviA Carmifia. El Dios que nos revelan las mujeres. En: Revista Electrénica Latinoamericana de Teologia
RELaT No. 187. [on line] Disponible en: http://www.servicioskoinonia.org/relat/187.htm p.10
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sociales. Pero los textos evangélicos no dejan duda de que el Maestro Galileo asimilé
estas propuestas que le vinieron de mujeres con rostros y situaciones muy concretas”’*

Jesus, va aprendiendo a mirar y escuchar a las mujeres, como lo hace con la sirofenicia
Mc 7,24-30, a quien rechazo inicialmente, como era de esperarse en un Judio, para luego
reconocer lo que EI mismo podia aprender de ella; asi deja entrever que su Padre D**s no
tenia exclusividad para los varones, ni para los Judios. Tanto sus palabras como sus acciones
reflejaron una serie de rupturas con las formas y costumbres de su tiempo como lo afirma
Conti:

“Jestis rompid con todos los esquemas al tener discipulas (Lc 8,1-3; 24, 6-8) al discutir
de las cosas de Dios con las mujeres, a menudo en publico: con Martha (Jn 11,20-27),
con la samaritana (Jn 4,7-42) y con la cananea (Mt 15,21-28)......Esta apertura de Jesus
hacia las mujeres fue especialmente evidente cuando le permitié a Maria de Betania que
se quedara aprendiendo teologia a sus pies —en la clasica postura de los discipulos de los
rabinos (ver Hch 22,3:Pablo a los pies de Gamaliel)- en lugar de estar trabajando con su
hermana Martha en la cocina. Este era el lugar apropiado para las mujeres, sobre todo si
habia invitados: las mujeres cocinaban y servian la mesa pero no comian con los varones.
Para Jesus, sin embargo, el aprendizaje de las cosas de Dios estaba abierto por igual a
varones y mujeres (Lc 10,38-42).”"

Por otro lado, siguiendo el planteamiento de Conti, es interesante revisar algunas de las
pardbolas del Evangelio que utilizando personajes femeninos y masculinos confirma este
deseo de Jesus por acercar a D**s que se dirige a toda la humanidad. Ejemplo de eso son la
referencia a la mujer que amasa el pan (Lc 13,18-21) o a la mujer que busca la moneda
perdida. Pero lo sorprendente no es s6lo que hable de mujeres protagonistas, sino de la
valoracién que hace de su trabajo:

“Poniéndolo a la par del trabajo del varon. Esto es verdaderamente contracultural,
porque los trabajos propios de la mujer en la sociedad judia eran tan subvalorados como
en la nuestra. Tal vez lo mas notable de todo lo que JesUs hizo con respecto a la mujer sea
haberlas constituido en las primeras testigos de su resurreccion, en una sociedad en la que
las mujeres no podian ser testigos, Jesis eligi6 a mujeres como testigos del
acontecimiento fundante de la fe cristiana. El Resucitado les concedié tal honor porque
las mujeres siempre estuvieron a su lado durante su misterio, su muerte, su entierroy su
resurreccion”.”

" NAvIA Carmifia. Jesus de Nazaret. Miradas femeninas. [on line] (citado 23.11.2005) Disponible en:
http://www.servicioskoinonia.org/biblioteca/bibliodatos1.htmI?NAVIA p. 16
7> ConTi Cristina. Hermenéutica feminista. En: Revista Electrénica Latinoamericana de Teologia: RELaT No.225
;gn line] (citado 25.11.2005) Disponible en: http://www.servicioskoinonia.org/relat/225.htm. p. 9

Ibid.
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El mensaje de Jesus no deja dudas, tanto hombres como mujeres estan invitados a compartir
del banquete del Reino, ese Reino que Jesus representaba con el gesto de la inclusion. No hay
que olvidar que el acontecimiento de la resurreccion dio un papel muy importante a la mujer,
como portadora de buenas noticias, como seguidora y compafiera de Jesus. Probablemente hoy
es también tiempo de correr a anunciar como Maria de Magdala que D**s se ha revelado a

pesar de ser mujeres.

2.5 D**S Que Las Mujeres Reconocen Como Revelado.
Partiendo de la idea de que todas las imagenes acerca de lo divino estan selladas

especialmente por la proyeccidn que de si misma se hace, entonces, la imagen que las mujeres
vislumbran de D**s tiene, en gran parte, que ver con sus propias vidas, suefios, ilusiones.
Ivone Gebara describe a partir de esta propuesta, como seria 0 como es D**s para las mujeres
latinoamericanas, a quién le rezan y en quién confian:

“En Latinoamérica el término ‘Dios’, forma parte de la miseria cotidiana de las mujeres.
Estd asociado al cuidado de los hijos, a la busqueda del sustento, de trabajo, a la
enfermedad, a la curacion, a la alegria, a la desesperacion y a la esperanza. El término
Dios se encuentra en todos los lugares, como si formara parte de la respiracion de las
personas y de la cultura de los pobres. Dios es el aliado que siempre estard de nuestra
parte (...) es un Dios a su imagen y semejanza, un Dios pobre y desprovisto, es un Dios
radicalmente distinto a ellas, porque es alguien que tiene poder, caracterizado de una
forma particular de amor. Decir que Dios es ‘a imagen y semejanza’ de estas mujeres
quiere decir que la vivencia que tienen de Dios es a imagen y semejanza de su mundo, de
su cultura, de sus preocupaciones. El Dios de las mujeres pobres muestra su rostro en lo
provisorio y en lo doméstico. Las mujeres invocan a Dios para encontrar alimento, para
obtener la curacion de un hijo o hija enfermos, para educarlos, para que vuelva el marido,
para salir de las situaciones dificiles, para poder tener casa o tierra para sembrar (...) Es
un Dios que entra en la problematica cotidiana de la vida de las mujeres, que se hace
presente en su mundo, pero que al mismo tiempo posee un cierto poder que esta mas alla
de este mundo. En esta vida cotidiana femenina casi nunca se juzga a Dios. No se le
piden cuentas en caso de no ser atendida. Siempre se le pide algo a Dios, pero El puede
negarse a conceder lo que pedimos. Dios no da respuesta a cuestiones tedricas,
simplemente mantiene la vida, estd en la vida, estd en nosotros y cualquier

circunstancia””’.

Resulta interesante después de leer la propuesta de Guebara en contraste con los testimonios
de las mujeres entrevistadas en el primer capitulo, en los que éstas Ultimas creen encontrar en
D**s la causa de sus alegrias, pero también de sus dolores; como si de alguna manera este

D**s por amor premiara su fidelidad respondiendo a sus peticiones o poniéndoles pruebas

" GEBARA, Ivone. El rostro oculto del mal. Madrid Editorial Trotta 2002. pp.187-189.
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para confirmar su fe. Sin embargo, Guebara da una clave importante, la Esperanza que estas
mujeres pueden tener en un D**s con poder para cambiar sus vidas y acabar con el
sufrimiento. De ahi nace su sentido de la vida, al creer que no han sucumbido gracias a D**s,
que han podido sobrevivir y sobre llevar sus situaciones particulares gracias a esa presencia
constante de D**s que las cuida, protege y bendice. Finalmente, esto es lo que las salva, es
decir, lo que les da vida y las mantiene de pie. D**s, a quien no piden cuentas, las protege
especialmente en sus experiencias de sentirse vulnerables. Solo asi se podran explicar como es
gue cada marfiana tienen un motivo para levantarse y seguir adelante; aunque el nombre que
por momento le pongan sea de hijos e hijas, el marido o la mama enferma. Ellas saben y asi lo
dicen, en D**s encuentran la fuerza para vivir.

Se cierra este capitulo recordando algunas frases de las mujeres entrevistadas que constatan

que la fuerza, confianzay esperanza les viene de D**s:

“Nos dejo la fe, nos dejo el amor y nos dejo esa valentia de seguir adelante,
seguir adelante que no debemos, por nada del mundo, pase lo que nos pase las
pruebas que pasemos, tenemos que... seguir adelante. (1.3)

“Yo horita ya lo vuelvo a sentir y me siento muy feliz, porque ya esta otra vez,
esa presencia. Y ya no me hacen dafio, diganme lo que me digan, ya no me
hacen dafio, porque El est4 en medio El entré en mi y ya no me hacen dafio
digan lo que me digan, no me hacen dafio...me da mucha fuerza El, me da
mucha fuerza y yo ahorita estoy muy contenta porque, con problemas, pero...
pues, se los dejo a El en sus manos y salen, salen los problemas” (1.4)

Ca: Cuando estuvo preso (su esposo) fue el momento mas dificil de mi vida

C: Oye y (Como saliste adelante?, qué fue... digamos, de donde sacabas
fuerza?

Ca: De Dios...

C: de Dios y (Como sabes que era Dios?

Ca: Porque yo siento que es de Dios (2.2).

Como dijo Cande: “Yo siento que es de D**s”, la certeza de su presencia es lo que le hace
creer y esperar. Es confirmar que siempre esta y estara con ella y con todas. Asi concluimos el
capitulo, lo que aqui se afirma es confirmando lo que dijo San Pablo (2 Cor 12,9) “su fuerza se
manifiesta en mi debilidad”, es decir, la presencia de Jests, D** encarnado, se hace mas

fuerte cuando mas fragil y débil se experimenta la persona y en este caso, la mujer.
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Por lo tanto, después de JUZGAR, la relacion entre revelaciéon y vulnerabilidad, podemos
constatar que D**s es la fuerza de estas mujeres que las hace superar sus experiencias de

vulnerabilidad”.

71



CAPITULO IIl. CRITERIOS DE INTERPRETACION DEL 72

SENTIDO DEL SUFRIMIENTO - ACTUAR- 72
3.1 La revelacion desde las mujeres en condicién de vulnerabilidad. 73
3.1.1 LaVoz De La Teologia 74
3.1.2 Las mujeres entrevistadas 74
3.1.3 Una narracion personal. 80
3.2 Propuestas para rememorar y replantear la experiencia espiritual en las mujeres 83
3.2.1 Testimonio narrativo 84
3.2.2 Lenguaje Simbdlico 84
3.2.3 Experiencia Pascual 85
3.2.4 Mistico Y Politico 85
3.2.5 Relacional 86
3.3. Acciones a realizara en grupos de mujeres para dignificarlas frente a las estructuras Kyriarcales. 87
3.3.1 Descripcion Del Proceso 87
3.3.2 Hallazgos del ejercicio 89
3.3.3 Ensintesis 91

CAPITULO lIl. CRITERIOS DE INTERPRETACION DEL
SENTIDO DEL SUFRIMIENTO - ACTUAR-

En los capitulos anteriores se presenta un panorama general sobre la experiencia
espiritual de mujeres que se encuentran en condicion de vulnerabilidad, en este capitulo se
hara una sintesis entre la parte empirica (VER) y la teérica (JUZGAR), para cerrar el estudio
con la vuelta a la practica, es decir, criterios para la interpretacion del sufrimiento de las

mujeres y una accion significativa (ACTUAR).

Se puede iniciar con la hipdtesis planteada en el primer capitulo:

“Las mujeres de este estudio son sensibles a la presencia de D**s especialmente cuando
experimentan su vulnerabilidad. Hablan de D**s fuente de todo lo que viven y sienten a
D**s bondad que les posibilita tener esperanza en Alguien que las fortalece y ayuda a salir

adelante”.

Al hablar de experiencias, estamos refiriéndonos a lo mas complejo y subjetivo del ser
humano, probablemente el lenguaje quede corto.

La hipotesis suscita una pregunta clave: ¢la vulnerabilidad es lo que posibilita la experiencia
de D**s? A ciencia cierta, no se sabe, pero si se ha encontrado a lo largo de este estudio que
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en la indefensién las personas, en este caso mujeres, buscan de doénde sacar fuerzas,
encontrando en su fe el medio para sostenerse y en D**s la esperanza, partiendo de sus
propias experiencias en las que ellas se han sabido y sentido apoyadas por esta presencia
divina.

En el presente capitulo, con la hipétesis de fondo y sabiendo que se trata de vincular la
revelacion con la vulnerabilidad, se repasa de nueva cuenta ;Como es D**s para las mujeres
en condicion de vulnerabilidad? bajo tres voces, empezando por la voz de la Teologia
Feminista, después desde las palabras del grupo de mujeres entrevistadas y finalmente una
narracion personal. En seguida, veremos una propuestas para rememorar y replantear la
experiencia espiritual en las mujeres, pensando en que asi se podra transformar la vida de las
mujeres en condiciones de vulnerabilidad. Para concluir el capitulo, se presentan algunas
acciones a realizara en grupos de mujeres para dignificarlas frente a las estructuras
kyriarcales, a través de una accion significativa realizada con el grupo de mujeres de este
estudio.

3.1 Larevelacion desde las mujeres en condicion de vulnerabilidad.

“No carecemos de imagenes
sino de experiencias identificables a Dios™"®

Al hablar de revelacion, se esta afirmando que D**s se muestra, se hace accesible a la
humanidad, a través de acontecimientos, personas y especialmente por la experiencia personal
y/o colectiva. Por ese motivo, el encuentro al que se refiere Levinas es tan importante: “Ese
encuentro no se anuncia: ocurre; lo cual incita a Levinas a describirlo como una “epifania” o
como una “revelacion”, o sea, como un acontecimiento que necesariamente sorprende al
sujeto, o que lo sobrecoge y le hace dafio”™®.

Pone frente a la posibilidad de encontrarse con D**s de manera espontanea, en ese momento
en el que la otra persona o el ‘rostro’, como lo llama Levinas, mueve el corazon, cuando se
experimenta algo en el interior que afecta, modifica la manera de ser y estar al grado de

querer actuar de forma renovada.

® SOLLE, Dorothee. Los Nombres de Dios. En revista Alternativas Afio 7, No. 16/17. “Teologia con rostro de
mujer”. Managua, Nicaragua. Editorial Lacasiana. 2000. p.114

" CHARLIER, Catherine. LEVINAS la utopia de lo humano. Barcelona, Espafia. Ediciones Riopiedra. 1995.
p.81
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3.1.1 LaVoz De La Teologia

Para poder hablar de mujeres en condicion de vulnerabilidad y la manera como D**s se

revela es necesario recurrir a la teologia desde la mujer, por eso es significativo considerar lo

qué dice una tedloga, Georgina Zubiria, acerca de esta experiencia de D**s presente en el

sufrimiento de las mujeres. Cémo mira ella la revelaciéon desde la vida de las mujeres y las

escrituras biblicas, se puede escuchar su interpretacion:

“Estaban alli las mujeres que lo habian seguido™ (Lc23,49). “Asi las vemos el Viernes
Santo. Las mujeres estan ahi, delante de la cruz injusta de Jesus. Ellas sienten presente a
Dios, sufriendo con su Hijo y sufriendo con ellas....esperando impacientes, la aurora de la
resurreccion.

Viernes Santo para mujeres jovenes que sufren la violencia en sus cuerpos, que son
golpeadas fisica y psicolégicamente por quienes se creen superiores a ellas. Mujeres
violadas obligadas a participar en juicios denigrantes en los que se les acusa de
provocadoras. Muchachas, adolescentes, nifias que han sufrido abusos sexuales y cuyo
rostro humano ha quedado desfigurado y mudo.

Viernes Santo para las mujeres que nuestra cultura patriarcal recluye en sus hogares, para
las que no tienen voz, para las que venden su cuerpo a cambio de pan en su mesa. Viernes
Santo, tiempo y espacio de solidaridad de Dios con las mujeres”

El viernes Santo que viven las mujeres en sus cuerpos, o en los cuerpos de sus seres
queridos, las llena de valor y de creatividad para luchar contra el dolor y para urgir a Dios
en su proyecto de salvacion”®

Por lo tanto, la experiencia divina, para la teologia, tiene que ver con la presencia de

D**s en el sufrimiento cotidiano de las mujeres que luchan por cambiar su realidad,

recordando el misterio pascual: pasion, muerte y resurreccion. Entonces, no se trata de una

revelacion a partir del sufrimiento, sino en todo el proceso de vida pasando por la muerte,

desde lo que estas mujeres padecen, para luego encontrar la vida, es decir, la salvacion.

3.1.2 Las mujeres entrevistadas
Antes de mostrar las conclusiones sobre la manera como las mujeres entrevistadas

reconocen o identifican a D**s,

se presenta a continuacién una serie de fotos que estas

8 ZUBIRIA, M. Georgina. La Espiritualidad de las mujeres en el misterio pascual. En, revista Alternativas Afio

7, N0.16/17 Jul-Dic. “Teologia con rostro de mujer”. Managua, Nicaragua. Editorial Lascasiana, 2000. p.240-

243
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mujeres eligieron para expresar como es D**s para ellas, se sabe que el lenguaje de fe, en
muchas ocasiones, es mas completo recurriendo a lo simbolico, asi que hay que dejar que
estas imagenes toquen el corazén, para poder experimentar con ellas e identificar como es la
presencia divina de estas mujeres. Hay que ver y dejar sentir con estas fotos®!, donde se
percibe que la relacion que existe entre realidad y D**s es intima. En si mismas retratan las
vidas de estas mujeres, llenas de pobreza, dolor, fragilidad; pero la interpretacion que ellas
mismas dan a estas imagenes, son de esperanza, de curacion, presencia, consuelo y

compasion. Se observan estos ‘rostros’ a continuacion:

81 Dentro de las entrevistas, se pidi6 a cada mujer que eligiera una foto, entre varias (50 aprox) que representara
su experiencia de Dios. Lo que aqui se muestra son todas estas fotos.
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¢ COMO ES D**s?

Es impresionante encontrarse con estos ‘rostros’ que hablan y se dejan sentir, asi como dice
Levinas, interpelan, especialmente al leer todas estas imagenes como D**s, pues es clarisima
la experiencia totalmente humana de esta divinidad. Con grandes contrastes también, entre
sufrimiento, tristeza y dolor con alegria, carifio y cercania.

Ahora se muestra la manera como estas mismas mujeres, narran Su experiencia de

revelacion y en ocasiones, vinculada a sus sufrimientos:

““Sentia que El estaba conmigo, que no me estaba olvidando, que a pesar de lo que mi
papa me hubiera dicho, porque yo estaba en la operacion y decia es que no se me va
olvidar que mi papa me dijo eso y por mas que yo trataba de sacarlo, no podia y no
podia, entonces sentia que Dios estaba conmigo, cuidandome™. (16.5)

“Yo siento que no me deja sola, igual y El y la Virgen de Guadalupe, también,
siempre he sentido asi como que hay momentos tan tensos, pero siempre los recuerdo,
y por algo es y si hay algun sacrificio, algo que me cuesta trabajo, también si es por
algo, que sea algo bueno”. (15.2)

““Cuando t0 lo sientes a El realmente, no tienes miedo, o sea, ves las cosas, pero las
ves sin miedo, sin miedo, como una confianza, de que aquello que esta pasando no es
nada” (14.1)

“Ahi esta Dios, cuando nacen las creaturas, ¢verdad?, hoy hay una nueva vida mas, y

porque Dios quiso que quedaran conmigo, como Lucy [su hija que estuvo muy grave
al nacer]”. (13.6)
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“Yo no me habia dado cuenta que yo estaba enojada con Dios, yo no aceptaba, mira,
yo no aceptaba y ahi me di cuenta...y entonces me quedo asi, senti tan fuerte, entonces,
pues era eso, yo le digo nombre, pero la sientes que entra™. (12.6)

“Cuando més lo siento es cuando estamos asi que las posadas, que el afio nuevo™.
(11.3)

“Con la familia. Estar juntos”. (10.2)

“La fecha cuando me casé. Me puse igual de llorona, si porque recibi a Dios, estaba
en casa de Dios y no estaba en pecado, si 0 sea los padres siempre que nos miraban
decian que estabamos ¢en qué? [Amasiato]”. (9.4)

“Hasta diras que es mentira, mi experiencia mas bonita a verlo conocido a El... Por
medio de la Biblia, lo conoci.... otro factor fue el sufrimiento....El sufrimiento me hizo
conocerlo, asi como lo oyes t... Y yo recuerdo que una vez, llorando, empecé a
agarrar la Biblia” (6.2)

“Que yo senti que El estaba conmigo, fue cuando...fue cuando, cuando yo entré en
depresién cuando me embaracé de la bebe... ahi lo senti...”” (5.7)

“ En la misién, en la semana eucaristica, era distinto se sentfa distinto, en la velacién
al Santisimo, todos los jueves, la piel chinita, podias sentir mucho la presencia de
Dios, te tranquilizaba aunque no supieras porque”. (4.2)

“No tanto que se haga presente, sino que...YO pienso as[ como que...Es un
tipo...Como... De prueba para ver que tanto nos acordamos de El, que tanto estamos
con EL...” (3.5)

“Dios mio pero, por qué tuve que escucharlo alla de ese viejito, qué lindo viejito...
pues Diosito, quién mas, ¢como andaria yo?...”(2.4)

“En la terapia, que todo el rencor salid, pero al tiempo que salié yo ya no tenia ni
rencor ni odios. EI me curd.” (1.3)

En estos testimonios, se puede notar que la experiencia de dolor o sufrimiento, como
condiciones de vulnerabilidad, las sensibiliza para sentir a D**s o, por tratarse de una
situacion limite buscan en D**s, el refugio, las fuerzas, el sentido, Alguien en quién apoyarse.

Por lo tanto, la vulnerabilidad se ve, como una oportunidad para el encuentro, como una
situacion inevitable, generada por ellas mismas o por D**s, en ocasiones a manera de prueba,
pero que confian en esa Presencia que las sostiene, anima y fortalece para salir adelante y

enfrentar lo que viven.
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Es muy probable que lo que ellas comparten no es del todo comprendido por ellas, es claro
que no se puede dar explicacion de las experiencias vividas, solo se es testigo de algo que se

quiere o puede compartir en la logica del testimonio, como sefiala Andrade:

“Una caracteristica decisiva del lenguaje de la experiencia de fe: es esencialmente
testimonio, precisamente testimonio de lo que se ha experimentado; y hay una posibilidad
real de lo que quien dé el testimonio todavia no haya entendido totalmente qué sea aquello

de lo que da testimonio. Atestigua lo que ha visto, oido, vivenciado. Lo comunica a otros

compartiéndolo con ellos”®2.

3.1.3 Una narracién personal.

Hasta el momento, se han mostrado a través de los tres capitulos, diferentes experiencias que
vinculan a D**s y el sufrimiento o la vulnerabilidad, comenzando con el testimonio de un
grupo de mujeres, después los planteamientos desde las ciencias (sociologia, filosofia,
teologia) y ahora, se presenta la propia experiencia, a través de una carta, en la que se expresa
cdémo se reconoce a D**s en la enfermedad y la muerte. De esta manera se intenta hacer una
sintesis de las diversas relecturas sobre D**s que se revela en situaciones concretas, en la
teologia feminista, en las mujeres entrevistadas y en la propia vida. Al iniciar este documento
se expresO lo importante que seria irse involucrando en lo que aqui se esta reflexionando,
releer esta escena como parte de la propia historia, serd importante para comprender desde ahi
qué ha motivado este tema de estudio en la propia vida, en la propia experiencia de tocar la

vulnerabilidad y desde ahi, a D**s:

Carta a una amiga el 28 de Octubre de 1999. Le6n, Guanajuato

no sabes el gusto tan enorme de recibir tu llamada, escucharte tan
cerca, tan t0..me emociond0 como no tienes idea, todavia la estoy
saboreando....Y bueno, tengo tanto que decirte, tanto que preguntar de ti....por
lo pronto compartirte que pasé, hace poco, momentos de mucha confrontacion,
cuando fui al hospital, como te decia por teléfono, tu comprenderas que el
dolor es uno de mis miedos fundamentales, ain no descubro por qué, pero
total, ademas siempre he huido de momentos de muerte, ese es el contexto
historico por lo que pensar que estaria en el hospital me trajo un miedo
tremendo...y asi entre enojada, sensible y temerosa pedi a Dios la noche

8 ANDRADE, Barbara. Pecado original ¢0 gracia del perdén? Salamanca, Espafia. Secretariado Trinitario,
2004. p.30
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anterior que de verdad “me diera su mirada” para llegar hasta ahi
disponiendo mi coraz6n a Su presencia y al corazén de tanta gente que
sufre....no sabes como lloré esa noche....asi con mi peticion de fondo, llegué
muy temprano al hospital, y empezé lo bueno, primero conocerlos, me toco en
el piso de medicina interna, donde la mayoria de los pacientes estan en fase
terminal, me topé con muchos casos de leucemia, diabetes cronica, algunos de
ellos solos sin parientes ni nadie que los acomparie, otras y otros demasiado
jévenes como Libia y Rocio con 16 afios con leucemia, o como Primo, un
joven que ni siquiera tenia ropa que ponerse al salir del hospital, resulta que
viajaba de Tijuana a México con un dinero que le dieron unas religiosas, se
puso mal en el autobds y despertd en Leon, sin absolutamente nadie ni nada,
porqgue su ropa la rompieron y tiraron al entrar a urgencias del hospital....en
fin, parece que me pongo dramatica, pero este era el panorama (....) el
segundo dia, que fue de los mas fuertes, estaba tomando los signos vitales
cuando encuentro que Maria, una anciana, tiene fiebre, asi que voy y aviso a
las enfermeras, “pues bafala” me dijo unay otra dijo, ““ya para que, al fin que
este dia sale™...total, no me hicieron caso, asi que fui un rato con ellay su hija
me dijo, que iba a salir a conseguir dinero para sacarla del hospital, porque
la habian dado de alta, me pidi6 que yo la cuidara mientras volvia y
acepté....luego, pedi al camillero me ayudara a cambiarle el pafal,.... jestaba
empapada! y no se cuéanto tiempo llevaba asi, ya te imaginaras la sutiliza del
camillero, la destapaba totalmente desnuda frente a los demas pacientes y
parientes, yo al mismo tiempo la cubria con una bata tratando de que no se
sintiera tan avergonzada, Maria no hablaba, sélo abria sus ojitos lo mas que
podia y yo la escuchaba en el fondo ““jjjdéjenme por favor!!!”, su mirada
suplicante me conmovia muchisimo, pero necesitaba cambiarla o seria peor,
para entonces ya estaba llena de llagas por los pafiales....por fin el martirio del
cambio y la desnudez terminaron, traté de acomodarla para que estuviera mas
cémoda y me detuve a ver que tenia dificultad para respirar, por las flemas,
pues tomé una gasa y empecé a limpiar sus labios, pero no era suficiente y
empezaba a ahogarse, asi que fui nuevamente con las enfermeras y les
pregunté qué hacer y me dijeron que habia que aspirarla, que luego iban,
....como era de esperar, no me hicieron mucho caso....sali a ver a otros
pacientes y al volver me encuentro la puerta cerrada, no podia pasar.... Y
mientras intentaba tener noticias alcancé a escuchar,” jle vino un paro
respiratorio a Maria! parece que se ahog0™.... ¢te puedes imaginar cdmo me
senti? , todavia recordarlo me hace llorar y me llena de coraje, que,
combinado con la impotencia total, me hizo salir rapido de ese lugar que me
asfixiaba, no sabia a donde, pero no soportaba tanto dolor....terminé en la
calle....me recargué en una bardita entre los parientes de los enfermos y
empecé a llorar desconsolada.....tomé mi Biblia e intenté encontrar la Palabra
de Dios que me acompafiaba en ese momento de tanta oscuridad.... ¢y
Dios....donde esta???? ;Qué dice a esto??? En verdad, jjii no te
comprendo!!!! Y bueno, permaneci un rato tratando de tranquilizarme, luego,
subi de nuevo al piso y encontré a la enfermera con Maria, me acerqué en el
momento que va llegando su hija, la enfermera sale a su encuentro mientras yo
me acerco a Maria.....” ;estd viva?”” me pregunt6 la sefiora de la cama de
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enfrente, si, le respondi poniendo mi mano en su boca, tocando su frente y
buscando desesperada en su cuello el pulso, “¢esta aun caliente?””, me volvi6 a
preguntar , si, respondi, s6lo nos asusto, pensé en mi interior, pero, observo
que ya le quitaron el suero, ¢por qué?, ¢qué pasa?....sali a buscar respuestas y
al regresar....ya estaba cubierta hasta la cabeza y su hija sentada junto ella
lloraba desconcertada, me acerqué puse la mano sobre ella y la abracg,
empecé a llorar con ella,.tomé mi Biblia y juntas leimos un salmo “Sefior, tu
me sondeas y conoces...”, bendijimos a Maria y la encomendamos a Dios, su
hija se acercd a sus pies, los descubrio y los beso carifiosamente mientras le
preguntaba, “;por qué no me esperaste?”....mi corazon sentia que se rompia,
que se desgajaba pedazo a pedazo y pintdndome fuerte, acomparié a esta mujer
en busqueda de sus demas parientes y ayudandola a conseguir informacion
para los tramites que seguian. Estuve con ella hasta que se fue del hospital
tratando de acompafarla en el duelo y dolor. Este fue uno de mis dias mas
duros....que al llegar a casa de vuelta, seguia sumergida en mi corazén dolido,
segui llorando, no pude comer, me bafié y fui a la capilla, aun tengo la imagen
de dofia Maria mirdndome suplicante cargada de dolor y tratando de decirme
““algo”, se quejaba, me veia profundamente y fue entonces, mirar ahi al Sefior,
esa mirada inolvidable era la mirada del Sefior Jesus, suplicante, sufriente,
pobre entre los pobres, ahi encarnado, ahi hecho humano!!! Que me toca el
corazon y me lleva hasta el dolor de quienes mas sufren, ahi...““tocando la
debilidad humana tocamos la debilidad de Dios™....que definitivamente no se
entiende, pero se experimenta, .Hubo méas experiencias de encuentro, de tocar
fondo, incluso en mi propia fragilidad y vulnerabilidad, entre tanto, Dios me
sedujo y condujo hasta ahi donde nunca antes pensé encontrarlo. Realmente
fue una experiencia que calé hondo mi corazon. Terminé agradeciendo la
oportunidad, el adentrarme cada vez mas a conocer su corazon que me va
trabajando para descubrir y manifestar su amor .Ahi en situaciones limite.
Querida, , me explayé porque ha sido una experiencia que aun sigo
recogiendo vida en la muerte y va siendo entrar en los sentimientos que vivi
desde ahi y revivirlo, mientras te escribo lloro, me enojo y agradezco, en
realidad te estoy compartiendo en ““bruto” lo que hay en mi corazon, quiero
compartir contigo algo que me fue tan fuerte y que estoy segura vas a entender
y vivir conmigo, bueno, me despido, espero pronto saber también ¢como esta
tu corazén?, cuidate mucho y te mando un super abrazo lleno del sentimiento
gue aun me acompafia después de abrir de esta manera la memoria de mi
corazén, te quiero mucho,
CONNY M. RsCJ

En este escrito, se puede descubrir que la experiencia de vulnerabilidad se vive como espacio
de revelacion, se identifica la fragilidad como un lugar privilegiado en donde D**s se manifiesta
como D**s sufriente y por lo tanto, se deja tocar. ;Qué hace que la experiencia personal sea
concebida asi? ¢Por qué se puede vincular y descubrir la presencia viva de D**s en el

sufrimiento, la enfermedad y pobreza? Tal vez no exista una respuesta Unica a estos
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cuestionamientos, lo que si se puede afirmar es que hay condiciones concretas en la vida de cada
persona que posibilitan, capacitan y sensibilizan para vivir un encuentro, para descubrir esa
comunién de la que habla Barbara Andrade, a través del abrazo trinitario, en la que existe la
experiencia de amor infinita que es el Espiritu donde el Padre abraza al Hijo y este abrazo, nos
abarca, nos contiene: “adentrados en el testimonio de la Escritura en el sentido de que hace
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realidad en y entre nosotros aquello que anuncia y atestigua™ °°, es decir, la comunién en el

amor.

Una vez recorridas muy brevemente estas voces de la revelacion relacionadas con la
vulnerabilidad, se puede afirmar que D**s se hace presente siempre y cuando la persona, en
este caso, la propia mujer reconozca el proceso que ha vivido, cuando el dolor no culmina en
el sin-sentido, sino en la esperanza; cuando en la soledad del abandono no se pierde el valor
para seguir buscando con quién compartir la vida; cuando desde la enfermedad se siente
cuidada, o desde la violencia de quien la golpea, ella cree que D**s le protege o en aquellas
que cuentan con la comadre con quien se desahogan y quien las anima y que al final se dicen
bendecidas por D**s. Sélo entonces, serd posible afirmar que en los momentos de
vulnerabilidad, D**s se manifiesta, para darles fuerza, especialmente a través de las personas
que se acercan a acompafiarlas, consolarlas y animarlas.

Ahora bien, ;coOmo propiciar que este proceso se viva?, ;de qué manera acompafiar a las
mujeres que viven situaciones similares para traducir sus experiencias y encontrar la

esperanza?

3.2 Propuestas para rememorar y replantear la experiencia espiritual en
las mujeres

Con base a todo lo anterior, se enuncian los aspectos que considerados importantes para
hacer un proceso de relectura de la vida y experiencia de las mujeres, de manera que
encuentren en sus propias historias el paso de D**s que las acompafia, que sufre con ellas,

pero que también las salva.

8 ANDRADE, Barbara. Pecado original ;0 gracia del perdén? Salamanca, Espafia. Secretariado Trinitario,
2004. p.30
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3.2.1 Testimonio narrativo
Uno de los datos que llama la atencion en este estudio es la insistencia que, tanto de las

mujeres del estudio, como de las y los tedlogos, hacen por narrar la propia historia. Las
preguntas que se aplicaron en las entrevistas acerca de su comunicacion sobre la propia
experiencia de D**s, en la mayoria de los casos, confesaron decir poco su experiencia
espiritual, pero que siempre que lo han hecho, ha sido muy satisfactorio, de igual manera, la
pregunta final se referia a los sentimientos con los que se quedaban al final de la platica y
todas ellas coincidieron en experimentarse en paz, desahogadas, tranquilas y la mayoria
incluso, contentas. Con esto se afirma que la palabra compartida libera, tal como lo plantea
Andrade:

“El testimonio narrativo involucra a los oyentes en la narracién — interesa, fascina y
despierta recuerdos que luego, a su vez, piden ser narrados. Se comparten experiencias que
pueden ser muy diferentes las unas de las otras pero que, en el proceso de compartir,
suscitan una nueva comprensién de lo narrado y atestiguado. Al mismo tiempo, el
testimonio narrativo capacita para nuevas experiencias de fe y para un nuevo testimonio”®

Por todo esto, el primer elemento a considerar para hacer teologia, es el que las mujeres
narren su propia historia y la comuniquen, ya sea en grupo o por lo menos a alguien mas.
Siempre y cuando se haga en un clima de acogida y libertad, donde la voz tenga un lugar
importante pero no Unico, puesto que la presencia y escucha son también “palabra”.

3.2.2 Lenguaje Simbdlico
Como es sabido, las mujeres en la sociedad tienen su propio aporte creativo. Su don fecundo

puede traducirse en posibilidades para originar o innovar, desde su esencia femenina, es por
eso tal vez que se le ha relacionado con las expresiones simbolicas, con todo aquello que dice
mas con sus formas, colores, sonidos, texturas o gestos que por el contenido de sus palabras.
Volviendo a la investigacion cualitativa del capitulo 1, se puede observar en las imagenes
que cada mujer eligio, un sin fin de palabras no dichas, se miran sentimientos y hasta
situaciones de las mismas mujeres. En este estudio, se plante6 que las fotografias s6lo eran un

dato para ahondar lo escrito y dicho por esas mujeres, asi que, al mirar una a una las fotos, se

8 ANDRADE, Bérbara. Pecado original ¢0 gracia del perdén?. Secretariado Trinitario, Salamanca (Espafia) 2004.
p.30
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verd que hay gran contenido en ellas y que podrian emplearse para un estudio posterior,
incluso utilizando alguna técnica de interpretacion proyectiva.

Se afiade como otro aspecto, el lenguaje simbolico, que acompafiado del narrativo, puede
resultar mas completo, para que las mujeres se aventuren a expresar su experiencia y tengan
mas posibilidades de decir todo lo que han reconocido a través de ellas mismas o de los y las

demas.

3.2.3 Experiencia Pascual
Tomando en cuenta, uno de los hallazgos en torno al proceso de vida y muerte de las

mujeres, se puede entonces hacer una propuesta. Es decir, al momento en que cada persona
mira su propia vida y en ella, los signos de esperanza, a pesar y a través de sus sufrimientos,
entonces, sera posible releer su historia no desde la desesperanza, sino desde las posibilidades
que existen para subsistir y para transformar sus realidades.

Cuando Ivone Gebara habla de salvacion, se esta refiriendo a “un proceso de recuperacion
de la vida, de esperanza, de justicia a lo largo de la historia, aunque estas experiencias sean
fragiles y pasajeras. La resurreccion se convierte, ante todo, en algo que puede vivirse y
entenderse dentro de los limites de nuestra existencia”®

Por lo tanto, se implica la resurreccion como un paso indispensable dentro del proceso
de salvacién y de dignificacion de las mujeres, por el cual podemos decir que vuelven a la

vida.

3.2.4 Mistico Y Politico
Una propuesta presentada por Kristine M. Rankka, parte de la necesidad de dar una

respuesta espiritual al sufrimiento de las mujeres y ésta se finca en dos polos:

“El mistico y el politico, la respuesta contemplativa y la activa. Ninguno de los dos es
suficiente, por si mismo, para tratar el tema del sufrimiento que experimentan las
mujeres; ambos deben funcionar a la par para sacar esperanza de la desesperanza, fuerza
de la debilidad y una accion responsable de la impotencia. Obviamente, hay que debatir
criticamente esta respuesta espiritual (...) Quizas de este debate, las mujeres que sufren
puedan ser ayudadas dando a su sufrimiento una respuesta que mantenga en su sitio su

8 GEBARA, Ivonne. El rostro oculto del mal. Una teologia desde la experiencia de las mujeres. Madrid, Espafia.
Editorial. Trotta. 2002. p. 159
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dignidad y su humanidad, al mismo tiempo que reconozca la necesidad real de la

presencia actuante de Dios en sus vidas”.®

Se trata de incorporarse a la mirada de D**s de la historia para luego hacer propuestas
concretas de accion, a la que la autora llama politica. Por lo tanto, no se trata de un resignarse
para callarse y aguantar lo que ha de venir, sino de descubrir desde la Palabra, desde la
presencia elocuente de D**s en nuestras vidas lo que nos renovara, resucitara es decir, salvara.
Pero transformando en actos lo que esta experiencia arrojo como revelacion de D**s. Seria la

Unica manera de ir recreando la historia, especialmente de las mujeres vulneradas.

3.2.5 Relacional
A partir del aporte de Ivone Gebara que nos afirma que el aspecto relacional: “nos abre a

una perspectiva mas inclusiva y experiencial de la vida y nos invita a tratar de volver a
comprendernos constantemente como seres humanos que forman parte, junto con otros seres,

de un mismo tejido vital.”®’

Se puede decir que el sentido relacional implica el contemplar
todos los elementos involucrados en la vida de estas mujeres, la red de relaciones
significativas, asi como las conflictivas, su interaccion con el medio ambiente, su contacto con
la naturaleza, con la nueva vida que nace, etc.

Volviendo a las mujeres entrevistadas, varias de ellas vinculan su experiencia de ‘salvacion’
con otra u otras personas que las apoyaron, valoraron y animaron. Ademas, en varias
ocasiones se recurrio a imagenes de la naturaleza para poder representar o explicar como
reconocen a D**s en sus vidas, por ejemplo, hablando de cémo se manifiesta D**s Mary
dice:

“Se siente y manifiesta en todo, en una flor, lo que comes (...) imaginate la fruta, cémo
la ves de hermosa, y tu dices qué manos hay bajo la tierra para que salga aquel arbol
y nos de esas frutas (...) El se manifiesta, en la lluvia, en las plantas, las flores, las
aves, bueno, en un bebe cuando nace, imaginate estar aqui (sefiala su vientre) y luego
estar fuera y quién le hizo sus ojos, quién le hizo sus manos, el poder de El, se
manifiesta en todo...”” (6 .3).

8 RANKKA, Kristine. La mujer y el valor del sufrimiento. Coleccion: En clave de mujer. Editorial Desclée De
Brouwer. Espafia 2003. p.286.

% GEBARA lvone. El rostro oculto del mal. Madrid Editorial Trotta 2002. p. 172

86



Qué mejor ejemplo que la vida, lo cotidiano, lo visto, oido y tocado por cada persona, la
manifestacion de D**s es palpable, lo que no, es la sensibilidad para reconocerlo y
experimentarlo. Aqui es donde la condicion de vulnerabilidad juega un papel importante,
abriendo los ojos y los poros de la piel para entonces saber con el corazén que ahi estd,

animando y amando.

3.3. Acciones arealizara en grupos de mujeres para dignificarlas frente a
las estructuras Kyriarcales.

Como parte del estudio realizado con
mujeres, se organizd un grupo con cinco de la
mujeres entrevistadas intentando acercarlas a su
propia experiencia espiritual desde su identidad
femenina y después, a partir de un texto biblico
(Jueces 19) “La Concubina” se siguid la
propuesta hermenéutica de Elisabeth Schussler

Fiorenza: “la danza de la sabiduria” con sus siete

pasos (ver hermenéutica feminista cap. Il). Esta
es una de las acciones propuestas para trabajar con las mujeres con la finalidad de integrar
todo el proceso de dignificacion y salvacion. Este proceso se adaptd para hacerlo mas

dindmico y accesible a las mujeres con las que se trabajo.

3.3.1 Descripcion Del Proceso
El ejercicio inicié explicando como los autores de las escrituras son hombres y de la

importancia de leer la palabra de D**s, desde la experiencia de mujeres. Se pidid, a manera
de oracion, a la Sabiduria que hablase en la reflexion que se haria en el grupo, para poder
Ilenar los espacios en blanco entre letras ya escritas.

Enseguida se aclaré el papel que juega la situacion social, politica y cultural de la época en
la persona que escribe un texto biblico. Para continuar con la guia de reflexion que
mostramos en seguida. Cabe mencionar que cada paso implicO un momento de reflexion

motivado con las preguntas que aqui se presentan.
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1) Hermenéutica de la Experiencia
Comentar en grupo lo que ya habian dicho en sus entrevistas sobre D**s en sus vidas, la
foto que eligieron, su significado, el nombre que le dan, etc. A manera general, solo para
contextualizar al grupo y tener a mano las experiencias personales de cada una y que éste
fuera el antecedente sobre el que se abordaran las Escrituras.

Posteriormente, se ley6 texto: Jueces 19 “La Concubina”.

Preguntas para la reflexion:

A.- ;La experiencia del texto entra en resonancia con sus experiencias personales?

B.- ¢Dice algo el texto para este grupo?

C.- ;Qué clase de experiencias evoca el texto?, ;Qué sentimientos nos genera?

D.- ¢A quiénes corresponden las experiencias que ocupan el centro y a quiénes descartadas o

silenciadas?

2) Hermenéutica de la dominacion y ubicacién social.
Para reflexionar:

¢Nuestra situacion afecta a la reaccion que tenemos frente al texto?

3) Hermenéutica de la sospecha
Se deconstruye el texto, se cuestiona y no se toma al pie de la letra lo que alli dice, a través de
las siguientes preguntas:
A.- ¢ De qué manera se construyeron los personajes femeninos, de qué punto de vista?
B.- ¢ Qué cuestionamos del texto, de su escritura?

C.- ¢Cual es la situacion en que se escribio el texto y cudl es la situacion que hoy opera?

4) Hermenéutica de la Evaluacion Critica
Para reflexionar:
A.- ;Qué efectos tiene el texto sobre aquellas de nosotras que se someten a su mundo de
visiones y valores? ;Hasta donde refuerza la opresion?

B.- ¢ Tiene autoridad canonica?
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5) Hermenéutica de la Imaginacion creativa
A.- Volver a leer el texto
B.- Identificar los personajes, ¢qué te gustaria saber de ellos? Escribir la pregunta y
entrevistarlos.
C.- Entrevista al que escribio el texto. ¢Por qué escribid este relato de esta manera?, ;Qué

intereses tenia al escribirlo?

6) Hermenéutica de la re-membranza y reconstruccion
A.-Volver a leer el texto, pero de forma inclusiva.

B.-Como escribirian ellas esta historia.

7) Hermenéutica transformadora por el cambio

A.- Lo que el texto quiere decirnos hoy con base en la justicia y bienestar de las mujeres.

3.3.2 Hallazgos del ejercicio

Lo que se obtuvo de esta experiencia desde la expresion de las mujeres, es una nueva
mirada del texto, ellas compartieron lo que pensaban de éste, elaboraron preguntas y
cuestionaron lo que por tantos afios se ha dicho como ‘palabra de D**s’. Un elemento que
facilito la reflexion fue la preparacion como catequistas y miembros de la Legion de Maria, a
la que pertenecen o pertenecieron casi todas las que participaron de la reflexion. Ademas de la
relacion y confianza que existe con la entrevistadora y entre ellas. Algunos de los puntos

significativos resultantes de este proceso fueron:

@) Al momento de pedir a este grupo de mujeres que expresaran sus sentimientos al
escuchar el pasaje, todas coincidieron expresando rabia, dolor, coraje, incluso una
de ellas afirmd haberse sentido muy afectada por la lectura de este texto.

@) Una de las preguntas iniciales del ejercicio las llevoé a mirar qué no aparecia en el
texto y qué les gustaria saber, frente a lo cual, rapidamente una intervino: “;Ddnde
estan las demas mujeres?”, asi que todas comenzaron a asegurar que tuvo que

existir por lo menos otra mujer que saliera a la defensa de la concubina. Entre ellas
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mencionaron a la esposa del hombre que dio alojamiento al Levita, o la mama de la
concubina que, segun ellas, debia haber intervenido e impedido tal tragedia.

Frente a lo que se refiere al que escribe este texto, encontraron como finalidad del
autor el resaltar la fuerza del hombre, ¢tendra algo que ver con sus propias vidas?,
¢para qué querria el escritor fortalecer la imagen del hombre a través de una
historia tan sangrienta?

También se gener6, en un momento dado, una discusion sobre la inspiracion del
texto, es decir, ¢se puede decir que este texto es palabra de D**s?, frente a este
tema hubo dos posturas opuestas entre ellas, la mujer mayor del grupo insistio que
tenia que ser palabra de Dios por aparecer en la Sagrada Biblia, en cambio, una de
las mujeres jovenes, se mantuvo cuestionando que este fragmento tuviera algo de
divino.

Al momento de realizar entrevistas a los personajes, fue interesante percibir que le
prestaron mucha atencion a la opinion y voluntad de la concubina, a la hora de
cuestionarla a ella y al levita. Es decir, ¢la concubina estaba de acuerdo en volver
con el Levita? ;aceptd o fue obligada? Aunque al mismo tiempo ellas respondieron
que la obligo su pap4, por lo que imaginan con mucho realismo parte de la historia
no escrita. Y una pregunta que cualquier mujer haria a la concubina, “;quiere al
levita?”, es decir, ¢existe carifio entre ellos? Pensando tal vez, que si asi fuera, el
sacrificio podria ser justificado.

Por otro lado, intentaron confrontar al Levita “;para qué quiere llevarse a la
concubina? ¢alguna de sus concubinas le significa algo? ¢por qué no ofreci6 otra
cosa a los maleantes, ya que traia dos mulas cargadas, en lugar de entregar a su
concubina?”

A partir de la pregunta sobre los efectos de este texto en las mujeres que lo leen, de
inmediato expresaron que puede generar y fortalecer la opresion de las mujeres.
Siempre y cuando no se haga una relectura de éste, mirando cuénto influye el
contexto sociocultural de la época.

La dificultad llegd cuando, con la Ultima pregunta, se les pidi6 rescatar el mensaje
actualizado del texto, ¢cual seria la palabra de D**s para ellas y para las mujeres

en general hoy, leido desde la justicia y el bienestar de las mujeres? Fue un poco
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dificil formular algo, hasta que una de ellas encontré que lo importante era el

respeto a la integridad de cada persona.

Con este ejercicio, la propuesta de accion fue en la linea de generar espacios compartidos
de reflexion, a partir de la propia experiencia, sobre los textos biblicos y la utilizacion de un
método hermenéutico feminista, como el que aqui se presenta. Tomando en cuenta los
elementos que se estdn proponiendo en el apartado anterior, para poder recuperar asi la

experiencia de estas mujeres.

3.3.3 En sintesis
Pero ¢como lograr a partir de esta reflexion una transformacion para dignificar a las

mujeres en medio de un contexto kyriarcal?
Retomando todo lo expuesto en este estudio, lo que aqui se propone ademas de las

acciones antes mencionadas, es lograr:

1) Reconocimiento de la propia valia como mujeres.

2) Descubrir en ellas y en sus vidas experiencias pascuales, donde D**s las ha resucitado
y las salva, generando sentido y esperanza en sus vidas rotas.

3) Compartiendo entre mujeres lo vivido, lo transformado y el paso de la Sabiduria de
D**s en sus propias historias.

4) Apoyandose y solidarizandose entre ellas para crear redes de accion a favor de la vida
y del cuidado de la mujer.

5) Alzando la voz, haciéndose escuchar como grupo, pronunciandose frente a las
injusticias y proponiendo formas pacificas de mejorar las condiciones de vida para

todos y todas.
Finalmente, termino con el deseo de que todas las mujeres, en especial las mas fragiles,

experimenten desde su propia condicion vulnerada la esperanza, la vida que cada una de

ellas lleva como don fecundo a compartir.
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CONCLUSIONES

Cuando se inici¢ este estudio, habian de base una serie de preguntas de donde surgi6 el tema
a desarrollar, se trata de preguntas ligadas a la propia experiencia de vida, la historia personal
de revelacion: ¢Porqué estas mujeres (en condicion de vulnerabilidad) son capaces de mirar la
mano de D**s e interpretarla siempre a favor de los y las mas fragiles? ;Qué posibilita
reconocer que ahi esta, que abraza e impulsa a la vida especialmente cuando se experimenta
mas vulnerable? ;Como es que se ha renacido y resurgido después de tocar la fragilidad

humana, la propia fragilidad?

1. VER: Intentando responder a estas preguntas, en el primer capitulo, se realizd una
exploracion con un grupo de mujeres en condicion de vulnerabilidad para poder VER c6mo
experimentan a D**s desde su situacion de vida

Lo que se pudo VER es que las mujeres experimentan a un D**s que es:

Presencia cercanay conocida \
Sufre con ellas.
Es consuelo y esperanza.

‘%u e« Ve
Es misterio inexplicable. | N e@ ﬁu zuexld

Esta presente en su vulnerabilidad.

Asi es como surgio la siguiente hipotesis:  “Las mujeres de este estudio son sensibles a la
presencia de D**s especialmente cuando experimentan su vulnerabilidad. Hablan de D**s
fuente de todo lo que viven bueno y malo, sienten a un D**s bondad que les posibilita tener

esperanza en Alguien que las fortalece y ayuda a salir adelante”.

2. JUZGAR: Para iluminar esta realidad, se recurrié a diferentes ciencias humanas, a la
teologia y a la propia experiencia personal de donde se descubre una clave importante, la
Esperanza que estas mujeres pueden tener en D**s con poder para cambiar sus vidas y

acabar con el sufrimiento. De ahi nace su sentido de la vida, al creer que no han sucumbido
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gracias a D**s, que han podido sobrevivir y sobre llevar sus situaciones particulares gracias a
esa presencia constante de D**s que protege, cura y bendice. Finalmente, esto es lo que las
salva, es decir, lo que les da vida y las mantiene de pie. D**s, a quien no piden cuentas, las
protege especialmente en sus experiencias de sentirse vulnerables. Sélo asi se podran explicar
cémo es que cada mafana tienen un motivo para levantarse y seguir adelante; aunque el
nombre que por momento le pongan sea de hijos, hijas, marido o mama enferma. Ellas saben

y asi lo dicen, en D**s encuentran la fuerza para vivir.

3. ACTUAR. Finalmente, centrando la atencion en las mujeres que viven en condiciones de

vulnerabilidad, se hizo una propuesta, una manera de leer la experiencia de sufrimiento y

vulnerabilidad desde la teologia feminista, para que cada mujer encuentre en sus vidas heridas

el paso de D**s encarnado en quien pueden sostenerse y esperar.

La clave que se presenta para este proceso es lograr en cada grupo de mujeres que:

~ Reconozcan su propia valia como mujeres.

~ Descubran en ellas y en sus vidas experiencias pascuales, donde D**s las ha resucitado y
las salva, generando sentido y esperanza en sus vidas rotas.

~ Comuniquen entre mujeres lo vivido, lo transformado y el paso de la Sabiduria de D**s en
sus propias historias.

~ Se apoyen y solidaricen entre ellas para crear redes de accién a favor de la vida y del
cuidado de la mujer.

~ Alcen la voz, haciéndose escuchar como grupo, pronunciandose frente a las injusticias y

proponiendo formas pacificas de mejorar las condiciones de vida para todos y todas.

Se muestra a continuacion unas imagenes y un texto biblico que expresa la certeza de que

D**s ha decidido manifestarse especialmente desde la vulnerabilidad:




“Mi mayor fuerza se manifiesta en la debilidad” (22. Cor. 12,9).

Solo cuando la persona es capaz de mostrarse humildemente incapaz, fragil, limitada,
humana y finita, es cuando se da la posibilidad de reconocer una presencia mayor, Alguien
que sostiene e impulsa, alguien que se ha convertido en la fuerza de la existencia, como lo
afirma San Pablo y como lo han afirmado las mujeres en este estudio. Asi se constata que
D**s como lo han mostrado las mujeres entrevistadas, es su fuente de vida, la fuente de
esperanza y por lo tanto, la fuerte de su fuerza. Por ese motivo en este estudio decimos que
D**s es su fuerza.

A partir de esta afirmacion, se puede responder las preguntas iniciales; las mujeres en
condicion de vulnerabilidad son capaces de mirar la mano de D**s e interpretarla siempre a
favor de los y las més frégiles porque ellas mismas lo han vivido, han pasado por situaciones

limite y ahi mismo han reconocido y sentido que quien las socorre y no las abandona es D**s.

La Unica certeza expresada por todas ellas es la presencia incondicional de D**s que
siempre ha salido a su ayuda. De ahi que lo que posibilita reconocer esta presencia, que abraza
e impulsa cuando se experimenta la mayor fragilidad es que no hay mas hacia dénde voltear,
lo Unico que ha permanecido en sus desgracias es su fe, es seguir creyendo que vivan como
vivan D**s esta con ellas y las auxilia. En un momento, una de las mujeres entrevistadas
decia: “¢,quién mas me va a ayudar?, solo Dios, es el unico!!!'!”” lo que lleva a pensar que en
sus vidas confian en D**s como el Gnico recurso a quién recurrir y que desinteresadamente les

vaa ayudar.

Otra de las preguntas con las que se abrid este estudio es en torno al papel que juega la
experiencia de renacer o resurgir una vez experimentada la fragilidad, sin embargo, con el
desarrollo de este documento, no se cuenta con la informacién suficiente para responder a esta

cuestion.
Querer responder a tantas preguntas sobre D**s, ha dejado vacios que no fueron llenados

con este estudio, por eso se recomienda realizar un estudio posterior que pudiera profundizar

en algunos aspectos que han quedado pendientes, entre ellos se puede mencionar:
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1) La experiencia de resurreccion y salvacion, como aquello que devuelve la vida después se
vivirse una situaciéon de muerte, desesperanza, sin sentido o dolor profundo.

2) Causas de la revelacion de D**s en situaciones de vulnerabilidad.

3) La fragilidad humana como espacio de gracia para la accion de D**s,

4) Las mujeres en la construccion de la Iglesia.
Sin olvidar que la invitacion primera de este estudio es a tomar una mirada femenina de las

distintas realidades, ahora se concluye constatando que las mujeres vulnerables, tienen

motivos para vivir en D**s con aliento y fuerza conocida por ellas, es decir, femenina.
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ANEXO 1 Guia de Entrevista 99

ANEXO 1 Guia de Entrevista

Colonia Nuevo Leon, Leon, Gto.
Entrevista No.

Presentacion: Se trata de un trabajo para la universidad, sobre la experiencia de D**s de las
mujeres, a través de sus vidas, sus experiencias, preocupaciones, dolores, etc.

Contrato de palabra: Usaremos un seudénimo si asi lo pide la entrevistada y foto, si lo
acepta.

Se grabard la conversacion en audio, para respetar la informacion que se proporcione.

La duracion sera de una hora aproximadamente y en general hablaremos de ella, de su
vida.

Preguntas:
1) Cuéntame de ti: seudonimo:

a) Tu edad:

b) ¢A qué te dedicas?

c) ¢De qué vives?

d) ¢Con quién vives (casada, hijos (as)...)?
e) ¢Estudiaste?, ¢hasta qué afio?

2) ¢Cdémo describirias tu situacién actual de vida, cémo estas y qué te preocupa?

3) Cuéntame el momento mas dificil de tu vida, en el que td recuerdes haber sufrido mucho
a) ¢Que pasd?
b) ¢Como te sentiste?
c) Esta experiencia, ¢qué hizo en ti?
d) ¢De donde sacaste fuerza para enfrentar ese momento?
e) ¢Cudl crees que haya sido la Palabra de Dios para ti en esa situacion?

4) Cuéntame algun momento de gran realizacion que te hayas experimentado muy feliz
a) ¢Qué pasb?

b) ¢Cémo te sentiste?

C) ¢A qué se debid tu felicidad?

5) Platicame cudl es tu experiencia de D**s:

a) ¢Quién es D**s para ti?

b) Cuando te diriges a D**s, ¢;qué nombre le das?

c¢) ¢Como te lo imaginas mejor, como papa, mama, espiritu, etc.?
d) ¢Cuando recuerdas haberle experimentado con mas fuerza?

e) ¢Qué sentiste?
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f) ¢Qué te dice D**s cuando sufres? ;Crees que se haga presente ahi?

g) ¢Qué te provocé su presencia?

h) ¢Has platicado con alguien esta experiencia de D**s? ;Como te has sentido después de
compartirla, te ayudd?

6) ¢Qué opinas de la condicion de las mujeres en nuestro pais, en la colonia?

a) ¢Crees que existen situaciones de discriminacion hacia las mujeres, de dominacion y
machismo?

b) ¢ Como consideras tu situacion en relacion con este tema? ¢ Por qué?

7) Elige una imagen que mejor exprese tu experiencia de Dios (De un aproximado de 50
fotografias en blanco y negro tamafio media carta, ella tenia que elegir una, a veces
mirandolas todas, a veces sélo con ir viendo las primeras tomaba la de su preferencia).

a) Explicala, por qué la elegiste.

8) ¢Qué significo para ti esta platica? ; CoOmo te sientes al terminar?

Agradecimiento.
Duracién de la entrevista: Fecha:

SEGUNDA PARTE:

Esta seccidn de preguntas sélo se aplicd en los casos que se requeria por no contar
con la informacién necesaria. Otras entrevista, incluyeron estas preguntas en una sola
aplicacion.

1) Este trabajo se trata de mujeres en condicion de vulnerabilidad, esta palabra significa: la
experiencia de sentirse desprotegidas, fragiles, débiles, expuestas, inseguras. La pregunta
es, ¢tu te experimentas asi, 0 te sientes mas bien fuerte, segura, protegida?

2) ¢A qué le tienes miedo?

3) ¢ Tienes seguro el alimento?

4) ¢Tienes algun tipo de seguro médico, o qué haces si te enfermas tu o alguien de la
familia?

5) ¢Cual es tu rol en la familia, cuél es tu responsabilidad?

6) ¢ Participas en algin comité o grupo en la colonia, la gente te con
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Anexo 2: “Entrevistas” 102

Entrevista No.1 102
Entrevista No. 2 109
Entrevista No.3 132
Entrevista No.4 142
Entrevista No.7 170
Entrevista No.8 184
Entrevista No.9 188
Entrevista No.10 195
Entrevista No.11 199
Entrevista No.12 205
Entrevista No.13 213
Entrevista No.14 223
Entrevista No.15 230
Entrevista No.16 235
Entrevista No.17 241
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Anexo 2: “Entrevistas”

Entrevista No.1 1
Cédigos: _
Auto conceptos
Deber ser - Norma
Referencia a Dios
Cambio
Vulnerabilidad
1.- ALICIA
C: {Cudntos afios tienes, Alicia?
A: Cumpli cincuenta y nueve afios
C. iA qué te dedicas, Alicia?
A: Al hogar,
C:Yalatienda...
A: Ei,
C: Totalmente,
A: ST
C: Y de qué vives?
A: De mi trabajo,
C: Pues st
A: trabajo
C: ¢{Quiénes viven contigo?
A:Yosola.... y mi esposo
C: ¢Ya todos se fueron, verdad?
A: Ya todos se fueron. ..
C: Platicanos hasta donde estudiaste porque ya terminaste
A: ... (Se distrae por su esposo) No tiene vergiienza, le valié iverdad?
C: Pero no le entra culpa ni nada, éverdad?
A: No, el dice que ya.... él no, no le baja, por que no quiere que después lo pisoteen, pero
bueno...
C: Lo bueno es que ya lo vives diferente
A:Siya,
C: pero no se vale que te desveles. ..
A: pues no... ni modo, asi es |3 vida
C: {No hay forma de que él lleque solito y tdi ya no esperes?
A: No, es que... se lleva las llaves y no se vayan a meter. ..
C: ah, qué susto.
A: El otro dia, vino y se las llevo, le puse el sequro y no pudo entrar...
C: Claro.... Y se puso enojadisimo..
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2
A: ST, enojadisimo. .. le dije: endjate, td estas sequro alli, yo no, yo no... vienen y abren y me
meten un susto... no me voy a dejar, ast que ta ahi pierdes... (Se rie)

C: pues qué bueno,... me qusto... Ahl, |3 otra pregunta es, tus estudios...

A: Mis estudios, nom3s la primaria,

C: Pero terminaste ya, iverdad?

A ST,

C: Felicidades... este.... {Como describirias tu situacion actual?, {Como estas, qué te
preocupa?

A: Bueno... este....eh... bueno, si esta prequnta me la hubieras hecho hace cinco meses atrds
o seis, pues te hubiera dicho que muy mal, pero ahorita no, ahorita me siento muy bien...

C: ... qué maravilla... ia qué se debe que te sientas bien?

A: pues, que con la ayuda de Dios y |3 terapia que lleve, saqué todo... dejé todo mi pasado
atrds, y ahorita estoy viviendo el dia que Dios me da...

C Claro,

A: nada mas, el dia que me deja vivir, y es el que me siento muy bien, si, nada mas viviendo el
dia que él me reqala...

C: Claro, te ves en paz,

A: (sonrie) S,

C. Si, asT te ves. Y me da muchisimo qusto. {Recuerdas algiin momento de tu vida que haya
sido muy dificil, que haya significado para ti mucho sufrimiento?

A:mmm... mmm, cuando murié mi hermano y mi mama (se quiebra la voz)

C: {Cudntos ahos tenias?

A: Tenia 16 3hos...

C: muy joven

A: Entonces mmm ahi fue donde, donde me quede, ya no le tomé nada de sentido 3 la
vida porque para mi eso era unos seres muy queridos y yo no aceptaba que se fueran, que se
hubieran ido, no aceptaba, me aferraba 3 ellos, hasta que me ensefiaron a despedirme de ellos
y se fueron. ..

C: quau...

A: Se fueron ellos... estdn conmigo, pero ya de otra forma

C: Claro, claro... qué fue lo que te ayudo a salir de |a tristeza o de no encontrarle sentido a la
vida?, {qué fuerza..?

A: estuve yendo 3 |3 terapia, para poder... (Un cliente interrumpe)

C: ... (Reiniciamos) la pregunta era, como....bueno, la terapia te ayudo a, como a salir del
sinsentido, {no? Después de lo que sucedio..

A: porque ya no le tomaba sentido a la vida, nomas la vivia porque pues la tenia que vivir,
verda.. Porque Dios, verda... me dejaba despertar y sequir, pero no le tomaba ningan sentido
C: y {qué decia Dios en esos tiempos!, hablaba, no hablaba, estuvo calladito

A:si hablaba, pero...no como lo siento hoy, en este tiempo que ya sali de eso, porque ahora,
a todas horas que yo lo invoco y luego viene 3 mi...

C: me encanta... cémo lo invocas,

103



A 2qué?

C: icomo lo llamas?, iCémo lo invocas? iQué nombre le das?

A: Bueno, yo todo el tiempo lo he nombrado como mi padre, porque desde nifa, desde nifa
todo el tiempo lo he nombrado asi, como mi padre amoroso..

C: ah... perfecto... y si yo te dijera, entre papd, mam3, hermano, hermana, amiga, amigo,
espiritu, icudl es m3s cercano a tu experiencia, cuil es mas.... Con cuil te identificarias m3s?
... (Gente entra a la tienda y prequnta por el pan)

A: bueno... 3 El ... pero... con El me he identificado mucho, pero también con Cristo
Jestis, por que, digo yo que ... qué valentia de El , qué amor a nosotros de morir en la cruz
por nosotros yo lo admiro en verdad y lo amo mucho, porque él nos dio una ensefianza muy
bonita y nos dej6 ese amor por herencia, esa humildad, que digo yo... yo cuando platico con
El, no... a veces no me alcanzan las palabras...para, ...para darle las gracias.. y para decirle
que... qué valor El...pudiendo ser el Rey y dio la vida por nosotros y a veces nosotros ni nos
acordamos de El y muchas personas hasta a veces ni creen en El dicen que ni siquiera existis,
que ni pasé por el mundo, pero El si paso por el mundo y nos dejo este amor.... Y ahorita ya
tengo mucho tiempo que también le pido mucho a El... por su sangre que derramé por
nosotros, por su amor, por su humildad, a caso lo recuerdo y le pido... va 3 decir, “qué
muijer tan latosa” pero....

C: (risa) no creo...no creo que diga eso...

A: ni modo, ni modo... El asi nos ama y tenemos que amar, ... a El, y sequir su ensefianza
que nos dejo... (Interrumpe un cliente) ... te digo, para mi ha sido ... una cosa muy
maravillosa entreqarme 3 ellos, porque me he sentido muy bien y a donde quiera que
camino, hacia el campo, voy me siento alld y me pongo a platicar con ellos y aht estan, ahi
estan ellos, aht estan conmigo.

C: Claro, y por ejemplo... con que te identificas o qué te llama la atencion del... es que
ahorita me llamé 13 atencion lo que me comentaste de Jesas y del que haya muerto en Ia
cruz etc.... crees que algo nos quiso dejar con esto, con esta experiencia de |3 cruz, qué nos
dejo con la cruz?

A: Nos dej6 [a fe, nos dej6 el amor y nos dej6 esa valentia de sequir adelante, sequir adelante
que no debemos, por nada del mundo, pase lo que nos pase las pruebas que pasemos,
tenemos que... sequir adelante.

C: {Cudndo recuerdas ta haber experimentado mas claramente a Dios, asi que td digas, en
equis momento o en tal momento lo senti, o en tal persong o en este momento de mi vida
senti m3s fuerte la presencia de Dios?

A: En |3 terapia, que todo el rencor salio, pero al tiempo que salio yo ya no tenia ni rencor ni
odios, desde ese momento yo ya nunca tuve rencor ni odio 3 las personas, aunque me hagan
dafio yo ya no les guardo rencor, porque El me curé, El me cur6.

C: {Como te curd!

A S3c6 de mitodo eso y entrd El 3 mi corazén y ya no he vuelto 3 tener con las personas ni
odio ni rencor, nada, nada.

C: Pero hay algan acontecimiento que haya ayudado para que te curara, para que...

104



A Estar platicando con El.

C: que bien!!

A: Estaba platicando con El,

C: En un momento ast como de oracion..

A: SI, estaba.... era un sabado por la tarde y estaba pelando los tomates, estaba platicando con
El, recordando la clase de Biblia que habianos tenido con Lupita, estaba recordindola y
platicando con El, y entonces aunque no lo habia vuelto a sentir por tantos problemas, tantas
cosas que traia y yo horita ya lo vuelvo a sentir y me siento muy feliz, porque ya est3 otra
vez, esa presencia. Y ya no me hacen dafio, diganme lo que me digan, ya no me hacen dano,
porque El estj en medio El entré en mi'y ya no me hacen dafio digan lo que me digan, no
me hacen dafio..me da mucha fuerza El, me da mucha fuerza y yo ahorita estoy muy
contenta porque, con problemas, pero... pues, se los dejo a El en sus manos y salen, salen los
problemas y ahorita nomas lo dnico que le digo que me diga qué quiere que haqa... 3 veces
me pone las posibilidades, a veces no, 3 veces El.

C: me da mucho qusto

A: ST,

C: buenoy todo esto....

A: Es que un corazén vacio sin amor es como un pozo sin fondo que tiene que estar lleno
de amor, estar lleno de amor.... El o dijo, que para que lo compartiéramos, con los demas...
no se olvida, por aht, pero si, si nos acordamos..

C: Bueno y todas estas experiencias que has vivido tan fuertes, sobre todo Gltimamente que
dices que sientes mas presente 3 Dios, {lo compartes?, {platicas con alquien de lo que has
vivido, tus experiencias?

A: Lo platico con mis hijos, con mis hijas, a veces con las personas que vienen aqur lo platico
porque como Cristo Jests, verda, que El fue profeta en nuestra tierra y no en la de El y yo
aqui con mi familia... si me oyen y todo, pero no muy bien verdad, entonces yo platico con
otras gentes y esas gentes creo que si, si les llega

C: Y para ti, {qué significa compartirlo, como te quedas td, te qusta compartirlo, te ayuda?

A: Me siento a qusto compartitlo, compartirlo, hablar de El, me siento a qusto, porque creo
que a la gente a veces si le interesa, porque les digo es la herencia que El estuvo aqui, con
nosotros y su amor y lo que... nunca nos pide nada y nos da mucha a cambio, verda, el no
comerce3, no cambia, ho nada, homas que pues nosotros 3 veces “ay no” si me haces esto te
va bien, no, El no, El no es asi.

C: Bueno, a ver, tengo otra prequntita, iqué opinas de la situacion de muchas mujeres que
viven pues, con el machismo con dominio, injusticia, muchas veces como sumisas, sometidas,
ta qué opinas de esa situacion, existe todavia, lo has visto?

A: L3 situacion de nosotras las mujeres es porque desde nifias nos ensefigron a obedecer, y
otra, que no, no sabemos encontrarnos con nostras mismas, porque cuando nos ensefiamos
a encontrarnos 3 nosotras mismas, ya nada nos hace dafio y sabemos sequir adelante,

C: Ya no dependemos

A: No, ya no dependemos de nadie, porque tiene uno que ensefiarse a caminar
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C: iy eso como se aprende!

A: Se aprende amdndote 3 ti misma.

C: Porque siempre hace falta que alquien nos eche la mano, no? para poder darnos cuenta

A: necesitamos pedir ayuda, porque yo me neqaba a buscarla, me negaba hasta que un dia
leyendo un libro estaba una historia como la mia de una sefiora que tenta un hijo consentido
y chiquiado como el mio, cémo lo habia hecho de cortante y soberbio y entonces aht yo ya
dije yo necesito ayuda, porque tengo que aceptar ese hijo que hice, tengo que aceptarlo y me
costd mucho trabajo, pero tuve que encontrarme a mi misma para poderlo aceptar, uno es
espejo de sus hijos y uno los hace asi, tengo que aceptarlos entonces al encontrarse 3 uno
mismo puede aceptar.

C: Escoge una foto con la que te identifiques y
sientas que te habla m3s de Dios.

A (Contd una experiencia de abuso, pidio
confidencialidad)....

A: yo en | terapia aprendl muchas cosas... como
fijate, a mi me cafan mal esas sefioras presumidas
y ella me ensefio que es bueno creérsely  porque
lueqo cae uno en su error, fijate, si td te I3
hubiera creido por un rato crees que hubieras
pasado por todo lo que pasaste, pues no... {a ver,
dime si es bueno creérsela o no?

C: A vecessi...

A: que se la crean para que no nos apachurren como cucarachas

C: A veces necesitamos eso.... (Interrumpe un cliente)

C: Cuantas cosas se aprenden, ¢Verdad?, Lo importante es que encontremos como ser felices,
como ser nosotras

A: me encontré cuagndo me di[o, esta semana vas 3 hacer, te vas a poner analizarte 3 ti misma,
tienes que, toda la semana tienes que pensar como eres, como eres ti misma.... ah!!!! Luego
ya cuando volvi, le dije... si vieras qué de monerias me encontré...(se rie)... y es bueno eso...
porque 3 veces uno dice uno, que es la perfeccion del mundo, también uno tiene sus errores,
el dia que me dijo que tenia que poner a las muchachas en su lugar, tenia que decir que yo
aqui mandaba... dije... mmm.. me van a correr, nombre!! me van a echar pa’ la calle, “tienes
que poder” y no, no pude, cdmo crees que yo les voy a hacer eso, si ellas me han conocido
ast, y luego yo les voy a salir con eso... pues no. Lueqo me dejaba tareas bien duras. Ya nomas
me pongo 3 platicar con ellas. (Vuelve a tomar las fotos y escoge una)

C: /Qué viste en esta foto?

A: Este..., bueno, como si ésta fuera yo y estos nifios como si fueran dngeles que estin
alrededor mio, (foto palabra de una maestra rodeada de nifios observando una libro..)

C: {AsT ta ubicas también a Dios?

A: St ast

C: AsT juntitos como la maestra con los nifios..
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6
A: st asi, cuando estoy, ... el otro dia fuimos 3 [a presa y me paso una cosa tan chistosa, llequé
me senté en una piedra, y como tendo, ... a veces vamos a comer ahi, pero tengo miedo de
los muchachos mal vivientes que pasan y pasan y estaba yo sentada en 3 piedra pidiendo a
nuestro éngel de la guarda que nos cuidara, verdad que estuviéramos aht pero que nos
acompafara para que nada nos pasara y luego, senti una cosa que me hizo ast (hace ademan
de tocar el hombro por atrds con la mano) y voltié y no era nadien y entonces le dije...
gracias dngel mio por estar tan pronto aqui con nosotros, era mi angel que me decia que ya
estaba aht.

Tan pronto, homas lo invoqué y luego, luego y voltié y a caray no, no hay nadie,.... a veces
vamos 3 la presa, pero a veces voy con miedo, porque pasan muchos muchachos con bicicleta
por el bordo.

C: Oye, Alicia, ya nada mas para terminar {Como terminas esta platica, como te sientes?

A: pues me siento muy bien, porque espero en Dios que... espero que si alquien la escucha (la
grabacion), entienda mi mensaje de este amor que tiene Dios hacia nosotros, y que
comprenda que El es el que mueve al mundo no nosotros sino El con su amor y que la
mafana despertar y a todas horas le demos gracias por dejarnos ver el sol, [a luna, las estrellas,
por dejarnos mover... darle gracias por nuestro cuerpo, por nuestra mente tan
maravillosamente que nos dio El, que la utilicemos para cosas buenas no para llenarlas de
cosas malas, muchas cosas buenas y se las podemos trasmitir 3 los demas, porque si hay
alguna persona que estd en las tinieblas sacarla a la luz con nuestras palabras, con nuestro
amor 3 él, es muy bonito salir de eso, de las tinieblas a la luz..

C: {AsT te sentias ta?

A ST

C: Y ahorita te sientes en l3 luz

A: en |3 luz me siento, en I3 luz de él

C: Cuantas mujeres nos qustaria que vivieran lo que ta vives ahorita, transformar su realidad
sentirse diferentes, pararse diferentes

A ST porque le cambia a uno la vida, la ve diferente

C: Claro,

A: La verdad |3 ve uno m3s diferente

C: iYa te sientes m3s duefa de ti, ya no dependes de nadie?

A: No, no porque yo, ahorita, decido lo que voy a hacer y antes no, tenia que pedir opinion,
“ioigan cémo ven esto?’, y ahora no, les digo.... “ahora se va a hacer esto”...."est3 bien”...
“vamos a ir 3 una parte’, les digo “no ahora no”... Ahorita no he querido ni ir a I3 playa,
Marichuy ya ha ido varias veces a la playa y no, no he querido ir, por eqoista...

C: M3s bien para pensar en ti...

A: yo ya ahora si se analizarme porque hago las cosas, porque al ir... tengo que llevarlo 3 él(su
esposo) y les digo a las muchachas ahorita no se lo merece... se ha portado muy mal aunque
no soy nadien para juzdarlo iverdad? pero de todos modos se ha portado muy mal. Se ha
portado muy mal, hay que castigarlo

C: Pues qué bueno... ta eres la que mas lo ve, ta sabes como se porta....
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SEGUNDA PARTE 7
C: {Como te sientes ghora td, es un momento de insequridad, de sequridad, protegido o
desproteqido?, icémo te consideras ta a horita?, (Expuesta, fragil, débil o sequra, fuerte?

A: No, 3 horita me siento sequra, sequra de lo que siento y lo que estamos haciendo y de los
proyectos que tenemos...tenemos varios proyectos, tenemos tiempo para comenzar. Este
nuevo proyecto va a ser de mucho beneficio para nosotros.

C: Ay, qué bueno, eso te tiene contenta

A: Con ganas de sequir adelante

C: {Cudl es el papel que juegas en t u familia?

A: En esta, 3 horita, ya me encargo nada m3s de aceptar a mis hijos como son y de trabajar
para ayudarlas a ellas y para mi esposo y para m1, para sequir adelante los dos.

C: En la colonia, ¢la gente te conoce?, iperteneces a un grupo, algdn comité, o algo asi?

A: No, no, no tengo tiempo a horita, me qustaria mucho, pero no tengo tiempo a horita.

C: Pero |3 gente te conoce.

A: ST, st me conocen mucho y aqui, cuando estoy aqui, viene mucha gente y yo siento que a
muchos ayudo porque vienen y me dicen que les ayudo los que yo les hablé y me da qusto,
porque si quiera puedo ayudar en algo, porque no puedo salir de aqui, st me qustaria mucho,
de hablarles, de como le cambia a uno I3 vida cuando encuentra el amor de Dios, yo les
hablo mucho de eso 3 las personas y regresan y me dicen que si les sirvi, entonces no hay
necesidad de salir, ¢verdad? aqui llegan.

C: Oye y antes, antes de... bueno ahora dices que te sientes sequra y fuerte, pero antes de la
terapia, del cambio, itambién te sentias fuerte?

A: No, me sentia muy frigil, muy fraqil porque como nho podia encontrarme a mi misma,
entonces no me sentia bien, me sentia muy poca cosa y ahora ya no, no me siento asi muy
grande, pero pues 3 horita me siento muy bien, por que ya nho me hacen dafo nada, aunque
me digan cosas, aunque me...ya no me danan, porque yo en mi mente le pongo un no tengo
porque sentirme mal yo no soy esa persona que él dice o ellos dicen, yo trato lo mejor que
puedo ser buena persona y ya lo que digan los demds pues ya, no me interesa. Por que yo
diario me levanto y le pido a Dios que si este dia fui mejor, mafiana sea mejor todos los dias
eso le pido cuando me levanto y le doy gracias por dejarme despertar un dia mas, a horita El
es mi fuerte.

C: {Encontraste fuerza?

A: ST, mucha fuerza en El, que después de buscarlo tanto, ahora st se que estd dentro de m1, ya
nada me hace dafio, me da energia, fuerzas, amor, sabidurfa.

C: {Te sientes cuidada?

A: Me siento cuidada por El, antes no, porque yo no sabia dénde buscarlo, yo lo andaba
buscarlo quién sabe donde, y El estd dentro de mi, ahf estd, ests, ya nadie nos puede hacer
dafio porque él nos protege, dice que su amor estg en nuestra mente, que corre por nuestro
cuerpo, en la tristeza, en nuestros actos, en todo, todo nuestro cuerpo ests, El se mueve pero
también si nosotros le hablamos, si le hablamos, si no le hablamos, ha de estar dormido (se
rie).C: Pues muchas gracias, ya contestaste todo lo que queria saber.
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Entrevista No. 2 1
Cédigos:
Cambio
Deber ser — horma
Referencia 3 Dios
Auto concepto
Vulnerabilidad

2.- CANDE

C: Nada m3s dime {cudntos afios tienes?
Ca: Cuarenta y cuatro

C:y... {3 qué te dedicas?

Ca: A mantener a mi familia

C: pues si, practicamente, {verdad?

Ca: 51, 3 eso me dedico...

C: pero y como lo haces

Ca: Vendo (tacos), le ayudo a un sefior a prestar dinero... hago mis quehaceres domésticos
cuando alcanzo y cuando no, le pago a quien me los haga.... le pago a mi nuera....

C: Oye y haber, ({Quiénes viven contigo?

Ca: Haber, viven mi esposo... itambién el nombre?

C: No...nada mas cuanta gente...

Ca: Mi esposo, mi hijo Enrique, mi hijo Andrés, mi hijo Alejandro, mi hija Olga, mi hija Luz
Maria, mis tres nietas...

C: Muy bien, y {Estudiaste Cande, hasta qué afio estudiaste?

Ca: No, nam3s estudié alfabetizacion

C: Ah, pero ist terminaste?

Ca: ST, namas alfabetizacion

C: ..me encanta, pordue si terminaste

Ca: Si, pero no se leer nada, ni escribir...

C: Ah.... (En tono de incredulidad)

Ca: No, no aprendi, pues son tres meses, Conny

C: pero yo pensé que si habias terminado al final...

Ca: No, pues si terminé, pero no se todavia, si me falta estudiar cuando menos otro afio

C: ¢un aho m3s!, pero ti ya dominas, pues haces cuentas...

C3: un poco, un poco

C: como no...este... {Como describirias o como dirias qué es tu situacion actual? Con las
preocupaciones que tienes, las relaciones, la economia... cémo describirias tu situacion actual
Ca: Como la describiria... pues si te digo, pues bien problem.... bien dificil porque estd muy
caro todo, estd muy dificil todo v yo lo dnico que hago es que le pido mucho a Dios que me
de fuerzas y paciencia para aquantar todo..

C: Y ésite lo ha dado?

Ca: a...sT, me lo ha regalado, es un regalo tan grande que no hay como pagarselo...
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C: mira... y es que si trabajas mucho. 2
Ca: S, trabajo de mas

C: Exactamente... ita recuerdas algdn momento de tu vida que haya sido como mas dificil?
alguno que digas el momento mas dificil

Ca: Si... cuando estaba mi esposo preso

C: Ah... pues si,

Ca: Cuando estuvo preso fue el momento m3s dificil de mi vida

C: Oye y {Como saliste adelante?, qué fue... digamos, qué te... de donde sacabas fuerza?

Ca: De Dios...

C: de Dios y {Como sabes que era Dios?

Ca: Porque yo siento que es de Dios

C: quau...

Ca: Pues yo siento que es de Dios, Porque yo he comprobado muchas veces que si yo no
platicaba con Dios todo el dia, nunca saldria adelante yo... y yo aunque ande como ande,
aunque ande bien presionada aunque ande bien carrereada, aunque tenga muchos disqustos
con mi familia, aunque todo lo que sea, yo le pido a Dios... yo le pido al Sefior: Sefior, td me
vas a resolver y eres el Gnico que puede y si no me ayudas ta no hay mas, .. {Quién me
ayuda’... quién, Conny, quién... Si Dios que es el Rey, que es el rey del mundo no me apoya y
no me ayuda... a {quién me voy 3 dirigir!

C C]aro..‘.

Ca: Verda que no?

C: No...

Ca: Yo le digo a Dios: Sefior, ti sabes mis problemas, tu sabes todo... si me quieres ayudar
pues salgo adelante, si no... asi me pueda ayudar el hombre m3s millonario, asi me pueda
ayudar el hombre m3s rico, si no me ayuda El, ya no m3s nadie.

C: Si Dios hablara en voz alta... {qué te dira en esa situacion... o qué crees que te haya dicho
cuando estabas pasindola tan mal, cuando tu esposo estaba preso?

Ca: si le pusiéramos voz a Dios, Dios me diria que soy una tonta

C: iPor quél

Ca: Porque acepto todo lo que me hacen... si, El me dirfa que soy una tonta...

C: y {a qué te hubiera invitado, qué te hubiera dicho, Eres una tonta y qué mas! o {a qué te
empujo!

C3: .3 qué me empu|o Dios...

C: Si, porque no te dijo eres una tonta y punto... ino?

C3:3y... nose...

C: Si, porque dices que Dios te diria“eres una tonta porque dejas que todos te hagan cosas”
iverdad!... bueno, es también invitarte a que no te dejes... lo no?

Ca: ...En una ocasion...yo tengo una amiga que es de la Legion de Maria y esa amiga me dijo:
"que si no salvaba yo a mi esposo, también me condenaba por tonta”

C: No me digas...

Ca: ST... una amiga me dijo... también sabes ta, que si td...que si td... no te... no te...salvas a tu
esposo, ta también te condenas... porque td lo estas ayudando y lo estas ayudando pero no
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como deberias ayudarlo... no se....no se Conny, y es que yo he conocido mucho de |3
vida...y... no mucho éverda?... pero he tenido unas experiencias demasiado grandes con Dios...
demasiado grandes...

C: De eso te quiero preguntar también... para ti iquién es Dios?, {Qué es! {Como es?

Ca: para mi Dios es una sombra que anda atras de mi siempre... se3 para mi, Dios... atin con
todas las ofensas que yo le he hecho porque a diario le hago... para mi Dios es como Dios,
como un Dios, como un Rey, como todo...

C: {Cuando hablas con El cémo le dices, qué nombre le pones?

Ca: Asl, le hablo Dios...

C: Y si pudiéramos imaginar... qué es mas cercano para ti, o qué mas facil identificar, con un
papd, con una mama, con un hermano, una hermana un espiritu...

Ca: Un espiritu

C: Un espiritu...quau

Ca: Porque, has de cuenta que cn una ocasion, yo me volvi loca... has de cuenta, que yo
estaba vendiendo, cuando estaba allg en [3 esquina, yo estaba vendiendo y me volvi loca de
repente, yo vi todo diferente como es |3 vida, miré todo diferente y a mi esposo le colgaba
toda la piel asi pa’ bajo pero nomds de un lado, pero no mis a él, no m3s a él. Entonces has
de cuenta que yo... le pedia a Dios, “Sefior, yo ho me quiero volver loca”... es que yo no
quiero estar loca, solo quiero estar bien y estar gorda esperando a esta nifia (sefala a una de
sus hijas), entonces yo tengo una comadre que esti en la Legion de Maria... pero has de
cuenta que esa comadre es bien catélica, es bien catélica, ella tiene una fe bien grande en
Dios, entons yo vela |3 imagen de |a virgen... y yo se, que la imagen es una representacion
iverda?, yo lo se y yo la agarre la imagen y yo la abrazaba y le decia que no me quera ir,
porque yo me sentia como si anduviera volando...

C: Qué barbara, iqué susto! y lestabas solita??

Ca: no... ahT estaba Olga (una de sus hijas), estaban todos mis hijos... entonces has de cuenta,
Conny, que yo le pedia mucho 3 Dios que no me dejara volverme loca...yo le decia: “Sefior,
de lo que me quieras llevar, menos de loca, sea lo que sea, yo no quiero estar loca”

C: Claro, claro...

Ca: yo no quiero estar loca... entonces, ella le fue a hablar a3 mi comadre, mi comadre se llama
Gregoria, y me mandé hablar y vi que me adarré mi mano... ya estaba de noche... me aqarro
la mano y nomas me dijo la oracion de las hostias consagradas y has de cuenta que yo bajé
del cielo, que yo bajé del viento, que se me quito, pero ast (tronando los dedos) en menos
que canta un qallo se me quito... iqué seria?... solamente Dios lo sabe, yo lo he explicado, yo
lo he dicho y yo se lo he platicado a un sacerdote y el sacerdote me dice que fue...como una
especie de...hechizo que hicieron, yo creo que fue como un hechizo que te hicieron tan
fuerte que quieren verme tirada en la calle porque piensan que... segin esto, me dijo el padre,
tampoco yo no me voy a adarrar a todo lo que dijo el padre... tampoco no...pero si, pero si él
me dijo allg en la soleda:... “mira a & te hicieron eso porgue piensan que tienes mucho
dinero’... ipues, qué tendo?...piensas que si tuviera dinero no descansaria un dia a la semana...
no tengo... no tengo... voy al dia, voy al d1a, voy al dfa, voy al dia (insistiendo con la mano)
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Entonces... yo he tenido, Conny, unas experiencias grandisimas con Dios, yo le digo a Dios,
ahora que tengo ya mi casa embargada, ya vendida, ya tirada... yo le digo: “Dios mio”..
(Interrumpen) yo le digo a Dios que me ayude a que yo pueda padar... siempre me ha
ayudado...siempre me ha ayudado, Dios es bien bueno, Dios es bien bueno, uno es el malo
con El, pero el es bien bueno...

C:ay, qué mala puedes ser, Cande?... iverdad que no?

Ca: Quién sabe, Conny, Quién sabe

C: Pero si eres bien generosa

Ca: quién sabe... pero El es bien grande, El es tan bueno... Un dia estaba, fijate Conny, un dia
que fui a la montafia, que me paso eso que te digo que me volvi loca, yo fui a la montafa de
Cristo Rey, y yo estaba hincada pidiéndole a Dios... estaba el Santisimo expuesto ahr,
entonces, yo llequé y ... ay yo no hallaba ni como hablarle ni qué decirle y junto de mi habia
un viejito con un costal, mugrosito el viejito... mira...mugrosito, mugrosito el viejito y se
sento junto de mi, se hinco asi, junto de mi... “ay porqué chingados’... yo estoy aqui
pidiéndole a Dios... porqué Sefior que en el momento que estoy yo contigo, se acerca este
sefior aquT junto de mT. Mira... barbon mugriento... y el costalillo ast, que trata ast mugroso,
mugroso el costalillo y yo me le quedé viendo al sefior y luego, yo estaba hablando con El,
verda... yo estaba hablando con Diosito y lueqo el sefior empieza... “Sefior, ta eres el Rey, ta
eres el rey de reyes ta eres el poder de poderes y el Sefior del Sefior”... (Se llenan sus ojos de
lsgrimas y se quiebra la voz)...qiré pa’ ca y.... solamente si El quiere me va a ayudar, sino
no...El sabra, pero de que tiene poder, tiene poder...

C: Cande, pero ta haces mucho... yo no te veo parar....

Ca: no nom3s el trabajo cuenta, Conny, o sea, yo pienso, yo pienso que no namis el trabajo
cuenta, yo pienso que lo que cuenta es la fe, no nomas hablar de El, o sea, tener I3 suficiente
fe y hablarle con fe, no nomas hablarle por hablarle...

C: Dime Cande, tu crees que no tienes fe!

Ca: No.... sabe???

C: Ay, Cande, tu eres una de las mujeres con m3s fe que yo conozco...

Ca: Sabe Dios si lo que yo hago €s conveniencia que El me ayude,

C: Bueno, pero todos le pedimos sabiendo que El nos puede ayudar.... eso es normal...

Ca: Yo le pido y le pido y le pido y s, me ayuda... mira ayer, simplemente ayer...ah, pero, te
digo que cuando me vine de la montafa, pasaron verda.... me confesé en la montafia y toda
la cosa comulgue y todo, eso fue el domingo, entonces el martes yo tenia la oracién, que
voy 3 |3 oracion aqui en |3 Soledad (una capilla cercana) y cuando llequé 3 la oracion, cual va
siendo mi sorpresa que el padre empezd 3 cantar, ese canto...el de Rey de reyes y le cantaba
bien recio, rey de reyes, sefior de sefiores, y yo digo Dios mio pero, porqué tuve que
escucharlo all de ese viejito, qué lindo viejito... pues Diosito, quién mas, icomo andaria
yo!... yo andaba bien mal, yo me puse bien nerviosa de que me habia peleado con la vecina y
todo v me llevaron al bote y todo... si, a mi me detuvieron...un ratito, un ratito, como una
hora, pero me detuvieron porque le puse sus trompadas a mi vecina, entonces, has de cuenta,
que yo me sentia bien mal, me sentia bien confundida, me sentia bien mal y yo lo que queria
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era hablar con El, yo queria hablar con Dios, yo se que aqui estd Dios y donde quiera nos
escucha, pero como que ya tenia ganas de estar hablando as...simplemente... yo, entonces
yo...ese dia que hablé con El, “ay no’, yo decia ay Dios mio pero, ay no, pero no, digo, es que
no... es que Dios es bien grande, bien milagrosisimo, bien grande...

C: Bien grande, pero Dios se hace presente en un sefior mugroso...

Ca: Fijate como... te digo que llego el sefior con su costalillo y lo baj6 ast al suelo, puso sus
manos ast Conny, mira (coloca las manos abiertas con los brazos extendidos, dirigidos hacia
arriba). “Sefior, Rey de reyes, sefior de sefiores”...mugroso el viejito, mugrosito, mugrosito,
rancherito con su quarachito mugroso con sus rodillas negras, un indio de ahi de la
montafa... entonces cuando llequé a 13 oracion ahi el martes y voy oyendo el canto, ay Dios
mio, yo sentia que me ahogaba, yo sentia que me ahogaba,...no es tristeza... no, es alegria,
es alegria que yo digo Dios mio si yo se que estas conmido, porqué me dejo vencer...no me
dejo vencer, no me dejo vencer, mira...yo salia de la oracion, bien feliz, bien contenta yo
decia: Dios mio yo se que estas conmigo, y yo se que vas 3 estar conmigo y yo se que no me
vas 3 dejar sola y yo se que me vas 3 ayudar y yo le echaba ganas, le echaba ganas al estar
conmigo...pero de un tiempo para ac3, ya no pude comulgar, ya no pude...

C: lestabas enojada’

Ca: No...Pasaron muchas cosas que ya no pude comulgar... comete uno errores en este
mundo, por dinero, por comodidad...porque piensa uno...

C: Por necesidad también...

Ca: mira, por necesidad, porque has de cuenta, de que yo queria que alquien me quisiera, que
alquien me atendiera, que alquien si quiera que me dijera, como estas, como te
sientes,...como aqui vi que nunca hubo nada de eso...pues fue muy duro para mi, muy duro,
el cambio que tuve ast, después de siete afos que...no, de muchos afios, que...(se corta la voz
y los ojos se llenan de lagrimas) yo no aceptaba, pues, pero has de cuenta que...como te
dijera...que yo quera...este...que no fuera a ser mi vida como €s...yo no queria, o sea que yo
no aceptaba que mi vida fuera como es...entonces yo decia, pero cémo voy a permitir cosas
que yo se que no debo de hacer, porque yo soy una mujer casada, y a mi me gusta mucho
comulgar, y a mi me qusta mucho rezar, a mi me qusta mucho, pues todo lo que es de
Dios...ahora, yo escuchaba una vez un padre aqut en el castillo azul (capilla cercana), que
decia, decia el padre que...si uno cuando es bueno, o sea, cuando te entregas a Dios, debes
entreqarte a Dios pero con el corazon, yo dije si, cuando yo anduve en la legion de Maria, yo
anduve diez afios en la legion de Maria, yo catequizaba y aquellas personas que catequizaba se
convertian, has de cuenta que las personas que yo catequicé, se convertian Conny, se
convertian, las personas que yo visitaba de tantos afios de vivir en union libre, se casaban,
claro que no era por mi, era porque Dios queria verda. Dice en el Evangelio, préstame tus
manos y préstame tus pies, verda... yo decia, bueno pues si de algo le sirven, aqut estoy...
verda... entonces yo empecé 3 alocarme con Dios y a todo lo que haca, lo hacia, me decia mi
companera vamos 3 ir 3 catequizar 3 fulana, si, vamos a ira catequizar 3 fulano, si...y me iba.
Pero has de cuenta que yo alcanzaba 3 hacer mis cosas, alcanzaba a hacer mi quehacer, a tener
todo limpio, porque has de cuenta que el padre Salomé nos decia, cuando ustedes tengan el
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apostolado, primero hagan su quehacer, primero laven, primero planchen, primero hagan de
comet, tengan sus casa en orden, tengan sus hijos limpios que no tengan piojos, porque si
no, de nada les sirve que anden de santurronas si toda su casa estd volteada al revés, entonces
yo, aprendl mucho y entonces ese dia te digo que el padre dijo en misa, que habia una sefiora,
verda... que habia una sefiora que se quedo sola, porque a ella le dio cancer, y entonces la
sefiora, se quedo sola porque como ya no servia para nada, el sefior la dejo y se fue... el se fue
a vivir con otra mujer y a ella |3 dej6 sola, pero uno de los hijos se fue al seminario luego...
uno de los hijos se fue a | seminario, entonces cuando el hijo regresé del seminario, ya ves
que les dan vacaciones, o no se qué, que se van 3 su casa otra vez, cada aho, o no se qué...total
que el muchacho regresé a su casa, pero era una familia muy pobre, mucho muy pobre, muy
pobre, muy pobre...entonces, cuando el regresé a su casa que duré no se qué tiempo, no se
cuanto tiempo duraria pero regresd 3 su casa, encontro 3 su mama con un sehor, ahi en su
casa, pero él dice que el muchacho le decia, que su madre habia cambiado, que su madre ya
no estaba enferma, que ya no tenia cincer, que el sefior |3 habia atendido, que la habia
chiqueado, que el sefior la habia curado, que ese sefior que estaba ahi con ella, era un sefior
soltero, un cotorro ya, que se juntd con ella entonces, él la ayudo a que saliera de todos los
problemas...en el tiempo que él estuvo en el seminario, que no fue a su casa, en ese tiempo,
este sefiora conocio 3 este sefior, o ya lo conoceria de antes, quién sabe, vy la ayudoé y como
él era s6lo y el esposo de la sefiora se fue, se junté con otro, él se fue a vivir a ala casa de ella,
con ella, porque ella tenia mas nifios, mas familia, entonces él la apoys, ya no trabajo ella, ya
todo fue un cambio, entonces, el padre nos decia, verda, no porque ella lo hizo, se los estoy
platicando para que lo hagan, no, simplemente para que vean, entonces, dice, cuando el
esposo se dio cuenta que la sefiora habia cambiado, que ya no estaba enferma, que ya no
tenia cancer, que su casa habia cambiado, que todo habia cambiado que... él quiso regresar,
entonces el padre decia, no es justo.... entonces.... sabe, es que hay muchas cosas que...Dios es
grande y no hay mas que Dios, no hay mas que Dios, mira yo digo, a mi me pasan muchas
cosas asi de repente, digo, Dios mio, porqué me pasan cosas tan bonitas, sean bonitas verdad,
por decir, como anoche, eran las nueve de la noche yo no llevaba mas que como cuarenta
pesos, prendi mi cirio bendito, me puse 3 rezar desde |3 banca: Dios, mira con menos de una
hora |3 hago, Dios mio, si yo no te hablara, en cambio, no tengo fe, tal vez no tengo fe, tal
vez , verdad yo digo, tal vez por el medio de que yo diario le hablo o de que yo diario me
comunico con El, {acaso va a llegar Ia fe

C: por su puesto!! A mi me impacta que digas esto, porque segin yo, lo que he visto de ti es
que tienes mucha fe, de verdad...

Ca: cuando estoy desesperada, que ay Dios mio, como

, porque si
no estoy aqui en el puesto... (Se distrae con la nieta...) y asi es todo lo que te ayuda y yo me
quedo pensando y digo Dios mio, el cambio de mi vida fue total, fue muy bruto, para m1 fue
muy bruto, fijate Conny, pordue... uno cree que todo lo puede que todo lo puede uno lograr
con El...
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C: Yo creo que asi es como descubrimos justo a Dios, con todo lo que vivimos, pero sigo
impactada, porque yo he visto tu fe, capaz que me quieres... no se qué te imaginas como fe...
Ca: para mi la fe es esperanza, que un dia llegue yo a... no se yo tengo muchas apariencias en
mi vida, mira yo tengo apariencias en mi vida, yo digo, “verénica (su nuera) eres la mujer
mas preciosa del mundo”... y veo que cometié un... y yo digo, asi como ando, bien mal, asi
como El que todo lo ve, asi como me he sentido bien mal, y yo digo para mr, la esperanza es
como los que se han hecho santos, porque has de cuenta Conny que, por decir, pues tantos
santos que uno conoce, que... ho San Adustin era un borracho, era un hombre mujeriego,
borracho, parrandero, entonces, yo digo, todo eso Conny, todo eso te lleva 3 la esperanza, yo
digo, Dios mio, yo ya conocT lo que son problemas de familia, yo ya anduve visitando hogar
por hogar, ...horas enteras... yo no... Yo no se porqué la santisima virgen se fijé en mi si yo
soy la peor del mundo

C: No es cierto...

Ca: Pero yo digo, Conny, porqué Dios se fij6 en mi, porqué la Santisima Virgen me llamé, no
se, {porqué llegé un momento que ya no me qustd?, yo no se...ya no me qusto |3 legion, a
mT ya no me gustaba |a legion, iba a la legion y me quedaba dormida, iba a los trabajos y me
quedaba dormida y decia, maldito pingo, porqué me vas a ganar, no pingo no me vas a
ganar...voy a ganar yo... no, si me gano...si me gano. Pero yo lo hice por dinero...creo que lo
hago por dinero

C: Claro, pero es necesidad,... no hay dinero y no hay comida...

Ca: pues lo que pasa es que hay mucha confusion en la persona y piensan que uno comete,
pues cosas que no debe uno de cometer...

C: A ver, en esas situaciones (qué crees que diga Dios?, {qué dice?, itu crees que se enoja, se
re...?

Ca: cuando yo voy a misa, es que has de cuenta, mira, aunque yo ande mal...aunque yo ande
como ande, aunque yo haga lo que yo haga, de todas maneras yo a Dios no lo olvido... es
mas, gracias a Dios y 3 esa persona, mi vida cambid, mi vida cambio, isabes porqué!, por que,
has de cuenta, que esa persona me dice: “usted tenga fe en Dios", usted ame a sus hijos, usted
ame 3 su esposo, uste... uste camine por [3 calle sin miedo, que si esto que si lo otro, que si lo
que paso, que si... reconoce lo que hay entre él y yo, uste véame como si nada, como si
nunca en |3 vida, ...luego, pero no Conny, es que no se vale, no se vale, yo se que no se vale,
Si yo se que no se vale, dice, "pero uste se hubiera muerto”...

C: Claro, es cierto...

Ca: dice, porque uste, lo anico que queria era chillar, chillar y chillar y chillar... entonces has
de cuenta... que no, pues para mi, mi vida has de cuents que un cambio, brutalmente, asi
brutal, brutal, brutal, brutal, fuerte, que yo no lo aceptaba, me pasaba asi, pero yo decia, pero
c6mo...no, ho, no, entons esa persona me hizo reaccionar, me decia, es que no tenga miedo,
es que mire Dios, Dios es grande y Dios es grande, {porqué tiene miedo?, ay no, es que no, yo
decia ay no, es que no, Dios es grande pero Dios no merece que uno le haga lo que uno le
hace.

C: Pero somos humanos...
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Ca: Pues por eso, por eso, pordue somos... y todo eso, Conny, todo esto te lleva al... (I3 hija
menor interrumpe...) no mis te digo que esa persona, yo le platico y dice, uste haqga ...
“mande a casos de la vida real su caso”... ay no paqué... pues es que no, yo digo alguien que
te ayude por ayudarte...

C: Este cambio que dices tan fuerte en tu vida, ¢hay alguna diferencia de antes a ahora?, icual
fue ese cambio? y {qué fue lo que hizo que cambiaras?

Ca: Primero, |3 atencion hacia mi, el tiempo hacia mi, yo todo el tiempo era: lavar, planchar,
recoder hacer quehacer, banarnos, bueno, el templo me encantd, me encanté estar con Dios,
me encantd estar con la Santisima Virgen, y me encanta, no pienso dejarlo
jamas...este...mmm... {cémo te diré? el cambio fue que yo queria que alquien me atendiera,
que alquien me atendiera, que alquien me dijera: “iComo ha estado?”, {Como se siente!,
{Cémo anda’, {Tiene dinero o no tiene? Ese fue el cambio, ese fue el cambio, porque cuando
3 mis oidos lleqaba esas palabras, yo decia, hijole, "necesita dinero, necesita zapatos, necesita
una bolsa, iqué necesita?”, Voy a ir al doctor, "icudnto necesita?, {Qué estg haciendo?”, por
decir, suena el celular, “iqué est3 haciendo?”, no pues voy al doctor o ya voy en camino voy
al hospital o voy a.... “iTrae dinero?”, no pues no traigo, “idénde estd?”... en tal parte,
“espéreme en tal parte ahorita paso a dejarle dinero”.... quién Conny.... nadie, entonces para
mi, es penoso, es ...no se... porque Quique (el hijo mayor) me pregunta, me hace prequntas
muy atrevidas, y no se las contesto o le doy la vuelta, no le contesto lo que es, le contesto
otra cosa...le digo: mira hijo hay cosas que los hijos no tienen porqué enterarse, “pero ma, yo
te veo bien diferente”, pues si, dice, “es que td ya no te aqiiitas iqual que antes, mam3” no...
ese fue el cambio, mi pena era, mi pena es y mi pena sequira toda mi vida, llegar al templo, o
estar con Dios, en su casa de Dios, y estar yo asl, es3 es mi pena, porque td no sabes, ni td ni
yo, ni nadie sabemos, cudndo nos vamos 3 ir, entonces yo le pido a Dios que no me vaya 3
[lamar 3 tomar cuentas, a rendir cuentas, sin yo arrepentirme...

C: pues es que yo no se si de todo se tiene uno que arrepentir... cuando hay cosas que te
ayudan a sentirte mejor, a valer mas, a tener mas dignidad, a sentirte querida, yo creo que no
todo es motivo de arrepentimiento..

Ca: ay, mira yo una vez platiqué con un sacerdote, aht en el Santuario hace como unos, como
unos...dos afios y le platiqué yo todavia no hacia eso, entonces yo le platiqué entonces me
decia: pero a ti te qusta mucho la oracién, yo voy a la oracién y a mi me nace de mi corazén,
cantar y gritar, hablar con Dios, cémo te dijera...iigritarle!! 3 mi no me da vergiienza, estar
baile y baile, aunque no esté nadie baile junto de mi, yo bailo, yo canto, yo grito, y yo digo,
Sefior , ta eres la gloria, no hay m3s...no hay mas... ta y mi madre Santisima, y si ustedes dos
me ayudan, quién mas, quién mas... bendito sea Dios, entonces has de cuenta que todo, es
que no...mira... he tenido tantas cosas, Conny, que luego uno no las quiere aceptar, si yo
estoy viviendo con mi esposo, pero estoy con este sefior, nam3s de pique... no tiene caso...no
tiene caso, Conny,

C: Claro que no...

Ca: si dura tres, cuatro afios sin saber ni qué onda, Enrique voy al doctor, “que te vaya bien”
oye no, yo voy al doctor Enrique dame cuando menos pal pasaje...
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C: Claro... 9
Ca: yo gasto doce pesos, no gasto m3s, seis de ida y seis de venida... ast agarre dos tres
trasporte, dos tres camiones pero pagas lo mismo seis pesos...mira te decia, fue entonces que
cal en depresion, que yo le decia: Enrique voy al materno, “si, que te vaya bien”, Enrique son
las seis de la mafana, Enrique, si, que te vaya bien”, mira, yo lo hacia que entendiera, yo
queria que él entendiera, que yo queria que fuera conmigo... qué tiene que no abriéramos,
qué tiene!, yo decia para mi, es mas importante mi salu, es mas importante.... cuando él
estaba en el CERESO yo decia, para mi es mds importante Enrique, para mi es mads
importante, yo acabar, cerrar, iba a llevarle de comer, dos veces por semana, que era el
domingo v el lunes o el martes, yo me iba y le llevaba de comer, Conny, a mi no me
importaba venir, acabar dos tres de la mafiana de hacer quehacer, lavar, planchar...y para qué
Conny, para que no te valoren nada (enojada, con voz fuerte e insistente), para qué te sirve
decir tanto lo que hiciste... sT, yo estoy de acuerdo soy muy odiosa, soy muy desesperada, 3
mi me hacen una cosa y no se, les agarro mucho odio, porque yo le dije hoy en la mafana, le
digo: es que mira yo no soy de las personas que si no les das dinero, yo no lavo, o si no me
das dinero no compro gas, o si no me das dinero yo no pago el aqua, o si no me das dinero
yo, pues no coman...NO... yo también trabajo vy ...(baja la voz como susurro) con lo que me
da el sefior este... (sube |3 voz otra vez) yo con eso, yo sabré cémo, pero yo saco adelante lo
que tengo que sacar adelante, Conny, namas que ahora es capricho, por eso es capricho de
que no les voy a pagar agua, no les voy 3 pagar luz, si la cortan, que I3 corten, el aqua ya la
cortaron, si quieren no padar la luz, que la corten...que I3 corten.

C: Y3 estas cansada...

Ca: Entonces, ya me cansaron, ya me cansaron,

C: tienes razon...

Ca: Entons yo digo, esta vida no es facil, no es facil porque yo voy a llegar a Dios y le voy a
entregar es3 cuenta...ese es mi miedo, pero...sabe...como ti dices...yo se que Dios no es un
junsti... justiciero...yo se que Dios...uno se castiga solo, Dios no castiga, uno se pega con sus
propios pecados que uno lleva a cuestas pero, pero no, es que esta cabron...ah... te digo, que
ese dia decia el padre, aqut en el castillo azul (capilla cercana)...entonces, ese dia decia el
padre, aqui en el castillo azul, decia: “haber, icomo se sienten?, ise sienten mal? si se sienten
mal {porqué no comulgan?, tendran un pecadote tremendo que no se arriman a comulgar,
iserd muy drave para que no comulquen?” decia él verda, dijo, “porque si vendgo y me siento
para que se confiesen, acérquese, acérquense, por muy grande dque sea el pecado, Dios es
grande y El todo lo perdona”, dice; "3cérquese con Dios y digan ast: Sefior, este es mi pecado,
aqui est3, td sabes como me vas 3 ayudar con este pecado, si ti no lo quieres sacar de mi
corazon, aqui esta!l. entons has de cuenta que para mi, iay no Conny, era una cosa terrible!,
terrible, yo estaba muy atenta a lo que estaba diciendo el padre, y se acerca la sefiora que pide
las...quien sabe qué...que se encarga de recoger las ofrendas...me dice Cande...y ya yo volteo,
quehabole licha, dice: “ime ayudas a recoger las ofrendas?” le digo si...ay..nomas eso me
faltaba Sefior, pero si yo estoy mas mugrosa que las chanclas, dije: Dios mio, no...no es
porque, no es porque...como te diré... 3 veces hace falta sacar lo que uno trae, verda? a veces
hace falta sacar lo que uno trae, pero, pero...cuando yo iba con las hostias, para llevarselas al
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Sacerdote, Conny, yo temblaba, yo lloraba, yo decia, Dios mio, porqué a mi, porqué me
quieres, Padre mio, tanto. Sea, yo digo, yo se que ando mal, yo se que hago las cosas mal, yo
se que actio mal, yo se que no esta bien...le digo Sefior, pero iporqué me chiqueas?, iporqueé,
porqué me chiqueas?...

C: Por quererte...

Ca: No te acuerdas de lo que yo te hago, pero ti sabes con lo que yo he batallado, toda mi
vida. Cuando yo vivia en las Trojes, Conny, yo dormia sola, él nunca estaba conmigo, él
siempre llegaba en la mafana, llegaba en la madruqgada, siempre, duré afios viviendo en las
trojes y siempre, siempre, siempre...vivi sol3.

C: aguantaste mucho...

Ca: entons, ahora yo digo, laguanté mucho! porque yo tengo una..mi...como te dijera, mi
educacion que mis padres, que mis abuelos, que... mis gentes con las que yo me...como te
dijera...pues me crie verda! y hablaban de Dios... mira, 3 Dios le gusta que haga uno esto
porque Dios es...es que ta tienes que m3s o menos llevar tu vida, aht mas o menos para que
no pierdas a Dios, es que mira Dios esto, Dios...Dios no castiga Dios es ...y es bueno y El todo
te lo da, pero no le hagas cosas malas, porque el es bueno, él merece que tu seas buena yo me
acuerdo que mi abuela se iba al Santuario... y nos decia: “miren hijas, en el Santuario dicen
que el adulterio es malo, miren hijas...en el Santuario”...mi abuela nos decia...mi abuela iba
cada afio al Santuario y nos decia: “miren hijas, miren bien a la gente, miren hijas, no roben,
miren hijas, no cometan...cosas que no deben cometer, no difamen, no difamen a nadie, no
blasfemen contra Dios”...ay, yo decia, ay Dios... entons tu creces y creces con es3 idea, tu
creces y dices, no, yo me voy 3 casar, pero hom3s me voy a casar ...jamas, jamas en la vida...
pero nomas que lleqa el pin.. y se me pone por enfrente, es el puro pingo, es el puro pingo...
C: No estoy tan sequra...

Ca: (se rle 3 carcajadas)

C: porque te trajo vida, porque te devolvio la vida y yo no estoy sequra que algo que te da
tanta vida, sea tan malo para la persona, yo no se si a veces, como que los seres humanos no
estamos sequros del caminito que es el mejor y hacemos estructuras y decimos por ejemplo,
cosas como que el matrimonio es para siempre, y esas cosas que, que quién sabe fTjate, yo las
dudo, yo no se si... si tiene que ser [as cosas ast, capaz que nos hemos equivocado...

Ca: Mira..."si uste esti muerts en vida”... mira, fuimos 3 Comanja, fuimos 3 Comanja, por eso
yo lo conodi, fuimos a Comania a llevar a muchisima gente que fue de aqut de la Nuevo
Ledn, (colonia donde vive) y Castillos y todo lo que pertenece a la parroquia... y yo veia ese
hombre... y iCon quién me dirijo?, yo era la encargada de todo...y icon quién me dirijo? “con
el sefor de la camioneta”, y “con el sefior de la camioneta” dije, ay Padre Santo, porqué se
me aparecio este hombre tan quapo, “isefiora tiene sed?, le reqalo un traguito de mi coca’, ay
no oiga, como cree, “ay, {no, no quiere de mi coca?” y adarro, fue 3 la tienda y me trajo una
de lata, le digo, oye es que yo no tomo coca...

C: risa...

Ca: No, por Dios que yo no tomo coca, Conny, mira he tomado todo el tiempo de esas
latitas... (SePala refrescos de toronija) luego, has de cuenta...dice...dice, “ino quiere coca?” le
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digo no, no mire, yo tomarme una coca a tomarme una cerveza, prefiero una cerveza... “ay,
iComo se llama?’, le digo, nombre y para qué quiere saber como me llamo...dice, “es que
usted es muy especial”... ya le ofreci... traiga chocorroles y lueqo yo creo que no habia
comido y luego de rato fue y compro qalletas y luego compré churros en la noche, verda?'y
me daba de lo que trafa...” ino quiere sefiora!”, no gracias, “le da asco, le traigo unas limpias”
no como cree...no, ho, ho..., pero todo era con él, pero has de cuenta que todo era con él, a
ver sefiora, pues que el camion fulano ya estd listo” a ver, usted digale...ah, pues ya iba yo con
el sefior... sefior, que el camién fulano ya estd listo, que mande al chofer, ya est toda la
gente...y ya él le hablaba por el radio al sefior y ya el sefior se iba y entonces has de cuenta
que ese dia, fueron como desde las tres de la tarde como hasta las once de la noche, ah estaba
yo comunicandome con él... pasaron los afios... hablo ast el padre, el padre Salomé, dice,
“oye’, dice, "necesito que me consigas otros camiones’, le dije, ah si, le dije si, yo no se ni
donde vive el sefior, ni quién es, ni se como se llama, le dije, pero me dej6 una tarjeta ahi, yo
creo que ahT anda, y estaba bien prieta, bien prieta... me dijo: “es que voy 3 ir a san Luis de I
sierra a llevar a las catequistas, pero necesito que me consigas otros camiones”, st como no, le
hablé yo al sefior, oiqa fijese, fijese que necesitamos unos camiones para ir a San Luis de la
sierra, yo no voy 3 ir, yo no le dije a él, verda, no le dije que no iba 3 ir, ﬁ[ese que vamos 3 ir 3
San Luis de la sierra y necesitamos unos camiones, “{Cudntos!” no, pues nueve, nueve
camiones, “St", le dije, vamos a la parroquia para hacer el contrato, icomo ve, lo espero all3
en la parroquia?, “no” dice, “yo paso a su casa por ustes”, nos fuimos a la parroquia a hacer el
contrato, no, no, no, no... yo decia, porque... si él est joven, le he de llevar unos...cinco
afios, entonces, has de cuenta que...iqual... “tenga, témese un refresco” o “témese un agua’
o..detallitos asi, ay yo decia, pero porqué tanta atencion, hasta me estaba cayendo mal, yo
dije tanta atencién, me va a caer mal, entonces, ya llegamos, ya hice el contrato con el
sacerdote, ya nos vinimos, vino, me trajo y se fue, el dia del paseo regresé, me dice “oiga
sefiora, pues no se a donde voy a llevar los camiones, aht los tengo en la carretera, dice, pero
{a donde los llevo?” dice... le digo, pues a los castillos, aht hasta 3 parroquia, y dijo "¢y no va
ir usted?”, yo estaba planchando, eran como las ocho de la mafana y yo estaba planchando,
dijo, “no sefiora” dijo “ique no va ir!”, le dije, no, yo no soy catequista, le dije, yo no soy
catequista, yo no voy , dijo, “ay no, si ho va uste, entonces yo mando los camiones y yo no
voy” dije : ah, fijate...bueno, entonces dijo, “vamos para que me diga con quién me dirijo” ah
sT vamos, ya fui ya le dije yo a la sefiora, a la muchacha con la que se iba a dirigir, le dije, &l es
el duefio de los camiones, no se si es duefio no se qué sea, le dije yo, le dije yo delante de él,
le dije, yo no se si es el duefio, o es el encargado, no s¢, y él se queda bien serio, bien serio,
luego se me queda viendo y dice: “soy el duefio”...qué bueno verdad, le dije qué bueno..le
dije, bueno pues como sea, le dije...este... el es el encargado..., entonces ya me venia, ya me
venia yo y me dice..."sabase al carro que la voy a llevar”, le dije, yo me voy caminando oiga,
"qué tan lejos estd los castillos, yo la llevo” , todo el camino venia enojao, “no, que me
hubiera dicho que no iba a ir... que quien sabe qué” le dije, no tranquilo, le dije, mire, mi
vida es mi vida...yo no tengo porqué darle explicaciones a usted, yo lo contrate, yo esto, yo
lo otro y aquello, bueno.... y se fue bien enojado, hasta arrancé bien fuerte y se fue bien
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enojado, no pues que Dios lo ayude, yo, no ni por aqui la mente, nada... en eso has de cuenta
que...paso el tiempo, paso el tiempo, pasaron como cuatro afios, cinco afios, cuatro afios, no
se cuantos afios pasaron y volvio a pedirme camiones el padre que estaba, en paz descanse, el
padre tino, dice, "0iga”, dice, "que aqul me dice Susi que usted conoce 3 un sefior que tiene
muchos camiones, {no me puede comunicar con él?” dice, “ino me puede comunicar con él,
porque voy 3 ir a Vergel?” le dije, sT como no, entonces, le volvi a hablar, le volvi 3 hablar,
para esto él me habia dejado, bastantes tarjetas y ya la que traia estaba bien viejita...ay, vya se
me rompié la tarjeta que me dejo, le dije, ya ni me se su namero, dijo, dijo..."le dejo unas” y
me dejo asi, un alteron, “quardelas y regilelas” yo dije, a pues de veras, las empecé a reqalar y
me quedé con una, pero como yo traigo el celular, meti su ndmero al celular y entonces, le
hablé...y no estaba, andaba sabe qué parte de una playa, andaba, bueno, entonces cuando
regreso, segan le dijo que yo lo buscaba, dijo, “no pues le hablo la sefiora de los tacos, de la
Nuevo Leén”, ya no sabia ni como me llamaba, le dijo, le hablé |3 sefiora de los tacos de la
Nuevo Ledn, que quiere unos camiones para un viaje, para Vergel de la sierra tal dia”, si..., o,
pos dice, que llegé, pero no se bafio, llego a su casa fascinado... que llegé a su casa y que se
bafio, pues llego...yo ni me acordaba, desas veces que no te interesa la cosa esa, verda??, ay
no.... ver al hombre este...llegé y..."buenas tardes’, traiga otro carro, yo cuando lo vi que se
bajo, dije, {quién serd ese! y luego, has de cuenta Conny, que lleqa y dice “pues vengo 3
ponerme 3 sus ordenes”...le dije, pa’ qué, “pues, me dijo mi hijo que uste me hablé para
pedirme unos camiones”...ay...ay...ay..ay discalpeme le dije, si, dijo: “icudndo vamos a ver al
padre!”..le dije, ahorita, nom3s déjeme cierro, y ahorita acabo yo, deje y cierro y...nos
vamos, en su carro, y luego me meti yo, le dije, nomas espéreme tantito nomas déjeme y me
cambio los zapatos...y me bafié como en un minuto, y asi, por que andaba toda llena de grasa
y me bafié y me eché un perfumillo y vamos y has de cuenta que, que empezé él...le dije no...
dijo, es que yo esto no lo veo bien mal, dice, esto es pecado, dice, "yo le ayudo”, oiga, cémo
cree, le digo...no,no,no, Dios mio,...le dije, no, no, le dije, no, dijo: "yo le voy ayudar”, y ast
paso6 el tiempo, paso el tiempo, paso el tiempo, pasé tiempo, pasé el tiempo, pasaron afios y
él venia de vez en cuando, yo jamis lo busqué, jamas le hablé por teléfono, jamis nada, jamas
nada, entonces una vez lleqé a almorzar, venia con varios choferes, llegé a almorzar y él pags,
y me dio un papel, un papel escrito, verda, me dice: “te voy ayudar’, le dije, yo no se leer, le
dije, {para qué es este papel?, “después le hablo”, me dijo, yo no se leer, son palabras no se
"ide qué cree que se trata?”, dijo, “es que uste es una sefiora demasiado vanidosa, se cree de
m3s’, y... pues me cayé mas mal, me cayé mas mal, le dije, no, yo no me creo de nada, ni
nada, simplemente que... no, le digo, pues no, dice, “le doy dinero para que lo preste, se lo
voy a dar, usted lo va a prestar, uste es la que me va ayudar” dije ay Dios mio... yo me iba a
meter a trabajar 3 un restoran al centro, entonces él se dio cuenta, yo no se quién jijos del
diablo le platico, que yo me iba a ir 3 trabajar a un restoran al centro, de tres 3 diez de Ia
noche y él oyé o yo no se como se enterd, yo no se como se enterd, y me dijo, “es que,
cémo, no, cémo, si se va a acabar, si se me va a morir’, esas fueron sus palabras, “se me va
morir, se me va a acabar’, le digo, no, es que yo tengo que trabajar, yo tengo todavia a mis
nifios chiquitos, a Lucita y Alejandro, yo tengo muchos gastos y esto y lo otro, dice: “no, yo
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la voy ayudar’, nunca me imagine, mira, me trajo diez mil, puros de mil y de quinientos, me
dej6 el dinero, se fue. Dije yo, este sefior, va a venir, me va a pedir cuentas de este dinero,
entons yo lo empecé a prestar, lo empecé a prestar, ese mismo dia, todo lo presté y ast
empecé y asl empecé, luego me volvié a traer otros diez mil, y luego otros diez mil, tres
veces me trajo diez mil, ay... a mT ya se me hacia mucho, ay no, para que un sefior me de
treinta mil pesos, nomas por prestarmelo, no se vale, verdad?. Pero el venia..."mire, le traigo
otro poquito para que usted salga adelante, échele ganas’, “mire ast y asi”... “pero, haga bien
las cuentas, pero pondase bien lista” le dije, bueno, un dia le hable yo porque necesitaba: oiga
fijese que no ajusto para el préstamo que la gente quiere, le dije, no va a poder traer mas
dinero o icomo le hago aqui yo!...me dijo “si", dijo, “al ratito voy, si ando aqui en los
castillos” dijo, “ahorita voy”. Me trajo nueve mil, entonces hizo la cuenta de treinta y nueve
mil, a mi ya se me hacia muchisimo dinero, ya traiba yo mucho dinero prestado, Conny, ya
traiba yo mucho prestado, ya traiba, sesenta y siete mil, con esos nueve mil que me trajo
aumento a sesenta y seis mil, sesenta y siete mil, entonces ya era mucho dinero, entonces me
dijo: “le voy hacer cuentas, le voy hacer cuentas de lo que trai”, le dije si, me hizo las cuentas
y me dijo, ” ay, ya trai bien harto dinero”, le dije, si, dijo: “ {pues que no adarra pa uste!” le
digo, no pues como voy adarrar si no es mio, dijo “todo es suyo”, dijo: “uste se lo quiere
acabar, o si lo quiere paqar o si lo quiere sequir prestando para que le crezca mds su negocio,
uste sabra”, entons se me vino todo encima, mira, yo ya no tenia zapatos, mis hijos ya no
tenian zapatos, me llego una cuenta de la luz de nueve mil, has de cuenta que se me junto,
pero has de cuents que en dos meses se me junto todo asi, ira, todo asl, entonces yo ya no
traiba tanto dinero, me bajé a treinta mil, me bajé a treinta mil, pero, €l ya no quiso hacer
cuentas, yo le dije unos dias antes de ir a la montafia, cémo él nos lleva a los paseos, yo le
dije, ay oiga, higame cuentas, y es que mire, yo ando bien mal de dinero...”es para uste”, no
es que mire, yo quisiera que uste me...no se, que me hiciera cuentss, y que no me di[era €so,
"no” dice, “es que yo no le puedo decir otra cosa...necesita mas dinero, le traigo mas”. Como
el sabado, me hablé como a las doce del dia, por aht, como once y media o doce, dice: “iqué
estg haciendo?” le digo, no, pues estoy trabajando, dice:” iqué va hacer?”, le digo, pues voy a
ir al hospital, "¢y s trai dinero?” le digo, no, no traigo, no mas no voy a pagar, me van hacer
estudios, pero vya tengo sequro popular, dice “y.. no necesita ni pa nada’, le diqo,
no...(Interrumpe el esposo, y se va)...entons, todo esto Conny, te lleva a tener una ilusion...
C: Claro!!! te devuelve [3 vida...

Ca: pero mira Conny, son cosas bien maravillosas, yo se que estoy mal, yo se que esto no est3
bien, pero, todo eso Conny, te lleva a la experiencia, te lleva a la experiencia... a todo, yo en el
hospital,...ahT no dejan entrar a nadie, ah no dejan entrar a nadie, nomas el paciente y vya, si
alquien lleva compafita se queda fuera, allg fuera en la puerta, “iquién viene con uste sefiora?”
nadie, entons has de cuenta que yo me quité la bolsa, la ropa y puse todo asi, junto al
escritorio del doctor, y soné el celular, y dije, ay caray, soné el celular, no pues eran casi las
seis y ya contesté v vi el namero, y dije iii..., dice “idonde est3?”, le dije estoy ac§ dentro en la
clinica, dice “ino puedo pasar!’, le digo, no y no podia pasar, porque ahi no puede pasar
nadie, y icomo le hizo pa la chingada?...alguien que no le interesas, pues no hubiera pasado, él
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tiene sus hijos, su esposa tiene cancer, su esposa tiene cincer, estd mala la sefiora, yo no la
conozco y 6jala que Dios nunca me la ponga en mis ojos para verla, yo no la quiero conocer,
ni quiero conocer 3 sus hijos ni a nadie, pero, has de cuenta Conny , yo digo, pero ipor qué?
, ipor qué Dios mio?, si €l est3 joven, tiene mucho dinero y este (el esposo de Cande).... yo
no se, pero se me acabd la diversion con éste, sequro que tiene otra joven...

C: {Ta crees!... {Quién sabe!...

Ca: ..pero las cambiaron para mi muchisimo, me tiene atencion, me dice, “cuidese’, mira
llamo, a penas entro y me suena el pinche celular, “icomo esta?, ino se siente mal?” le digo,
ay Dios mio, no es que yo no quiero que me lo diga él, yo quiero que me lo diga este cabron,
es que yo quiero que me lo diga él (su esposo), no el otro. Entonces de ahi te viene una
tristeza, una tristeza, un dolor que dice uno, pero ipor qué, después de tanto afio?, porqué
hasta ahora, ya no me quiere, no me interesa que me quiera, ya no me interesa, pero, oyes, al
menos, traes de comer o aqui estd o... pos st Conny, pero asi como estoy, es que estoy con él
pa todos lados y ast no se vale...

C: no se vale

Ca: no se vale, entons yo, has de cuenta que yo cuando salgo asi, con él, sT, que me lleva a
pasear 3 algan lado, dice “la voy a llevar a tal lado, arréglese, nos vemos en tal parte...vamos a
ir 3 Dolores, vamos 3 ir asl, ” y voy me espero, me espera y ya hos vamos, icomo andal,
{Como estd!, icomo se siente!” le digo, mas o menos, “ipor qué?!’, le digo, pues yo se que
estd casado, “ipa qué quiere a su marido?” me dice, ya se pero {Qué quiere que haga?, sT mira,
ayuda, si pa qué digo que no, me deshuesa la carne, me corta la carne, me ..si me ayuda,
pero...esa no es la ayuda que yo quiero, o sea, ese es un trabajo que tenemos los dos, el de
aqui vive, ponle que no le pago, no le pago, no te voy a echar mentiras que le pago, pero se le
lava, se le plancha, se le hace de comer, se le hace su cama, est3 limpio, el bafio est3 limpio,
todo est3 en orden, al menos que me diera cincuenta pesos diarios, {no?, y no hay, entonces,
yo digo, yo se que mi cambio de vida fue brutal, fue, fue una cosa asi...ahora si, como de
pelicula, de..., ast, de...repente, de repente...como que... como que st o como que ho, no se,
no se..hubo muchas salidas y ...y yo no me animaba, por que yo decia, no, es que
no..Entons todo eso Conny, cuando ando asi, pensativa o que ya yo quisiera que se
acabara...este...yo me quedo pensando y digo...es que no, es que no..todo eso Conny, te
lleva a..no me confundo eh, no me confundo, no me confundo porque yo encontré algo
que vo nunca esperé que existiera...decia, yo estoy casada, pero si yo estoy casada...entos de
repente aparece en mi vida, algo que..pues que para mi... er3 un pecado..no, no,
incorrectisimo, que yo decia, no, no, es que como...entrar a un pinche hotel, si yo se
que...yo estoy casada yo tengo mis hijos, yo tengo mis padres, se supone que yo ya tengo
una vida que me enseRaron que no debo hacerla, no...me valié madre, ni modo...

C: Ta necesitabas algo para ti, {no?, pues es que algo, asi, que a ti te hiciera valer, te hiciera
sentir contenta, querida, valiosa, oye pues... no....pues si no lo hay...y es que yo creo que eso
lo necesitamos todas ino?

Ca: una oportunidad,

C: pues s,
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Ca: 3 mi me decia, que una ilusion, “que tu no quieres una ilusion”...uy... ya ni me hacia caso
ni me contestaba y es que no me daba ninguna ilusion, para qué quiero una ilusion, toda mi
vida he batallado, toda mi vida he trabajado, toda mi vida me he cansado, toda mi vida, ha
pinche gas, vy
ahora como le voy hacer, ahora se acabo el pinche gas...que no tengan gas, yo voy a trabajar,
si yo llego y no hay luz, que no haya, no la necesito, ya pagué mi luz de aqui (del local), ya
pagué mi agua de aqui, si no la quieren paqar en la casa, que no la paguen...ST!!!, es que mira,
llegas al [imite, llegas al limite que ta dices, bueno, si de nada sirve lo que yo hago, si nada
valoran lo que yo haqo, si yo trabajo hasta las doce de la noche, una de la mafiana y nadie lo
valora..mira, yo estoy trabajando, por decir, el me habla me y dice “oiga, iqué est3
haciendo?”, no pues estoy trabajando, “cierre”, ii y!!, “ianda bafiada?”, no pues todavia no me
bafio, “bafiese, |3 espero en tal parte en media hora”, ite imaginas?, me hace que me haga asl,
ira (ademan de rapidez), no oiga espérese, “es que mire que voy a llevar herramientas, porque
tengo un camion descompuesto en tal parte, quiero que me acompafie’, entons te imaginas,
hay veces que me habla a las pinche doce del dia, oiga, no, es que todavia no hago de comer,
"3 ver a quién le paqa, que le hagan de comer, que le cuiden las nifas, y aqur la espero”, ay
Dios mio, luego Quique que es el m3s grande me prequnta, “Mami (andas con don Juan?”
{Por qué hijo?, “es que desde que tu conociste 3 ese pinche viejo, te cambio [a vida?” dice,
“mira mami, te ves bien contenta, te ves bien feliz, bien contenta, bien..bien risuefia... A
poco no Conny...

C: pues es que, asi fue I3 situacién, ino?..algo que asi se dio, pero...pues también lo
necesitabas,

Ca: iquién sabe?, yo 3 veces estoy con [3 razén, asi como ta me dices, si, yo a veces estoy con
la razén y digo, si lo necesitaba, yo necesitaba un cambio con mi vida, cuando yo estaba en
mi casa, me decia mi paps: “itienes novio?”, no pues si, “"nom3s ese novio, no puedes tener
otro, porque tu no eres la burlg, si tienes ese novio y si ya no lo quieres, tienes que dejarlo y
buscar otro, tu no puedes tener dos novios”, entons yo decia, si es cierto, porque si yo tengo
dos novios y si uno me descubre, me va a poner una chinga y le va poner una chinga al otro,
entonces...

C: Si, es cierto,

Ca: no se vale!, bueno, entonces con el tiempo, yo creci con esa idea, yo crecT asi, con esa
idea, con esa idea...cuando, él (su esposo) estaba preso, a mi suegra le platicaron que yo
andaba con un sefior, que jamas en la vida anduve, que al cabo, Dios lo sabe que no te echo
mentiras, que el sefior estaba...que ese sefior trabajaba en la presidencia, entonces ese sefior
me ayudo mucho tiempo, con despensas...con pafiales, bueno, con todo, con todo, yo le
decia: ay, oiga fijese que Enrique est3 preso, yo no puedo sacarlo, “yo la ayudo sefiora”, por
eso lo conodi, entonces para esto, yo fui a avisarle a Enrique al CERESO, estaba preso, le dije:
fijate Enrique, que hay un sefior que te va a ayudar a que salgas, no me va a cobrar nada,
Enrique, pero el sefior trabaja en la presidencia, dijo, “bueno, pues si’, nomis firmale, mira
firmale todos estos papeles, ya llevaba yo el expediente, y por eso iba yo con todo el
expediente, le dije, mira Enrique firma el expediente y ...mira, vas a salir sin pagar, mira, no

sido un chillar, un sufrir, un... y ahora cémo le voy hacer, chin, se acabé e
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me van a cobrar nada, verdad...entons has de cuenta, llequé yo allg, llequé yo al CERESO a
verlo, ya le empecé 3 decir, mira Enrique, este sefior me ayuda bien harto, mira, yo lo
conoci con otro cliente que vino a cenar, y empezamos a platicar, entonces me dice el sefior,
el que me conocia, aqut vivia adelante, me deca, ...siempre trabajo con los del PAN, me
decia, “sefiora, uste iporqué todo el tiempo anda triste?”, le dije, ay oiga, es que ando triste
porque tengo a mi esposo preso, y yo estaba bien gorda de mi nifio, dice “ay sefiora”, dice, “él
la puede ayudar, el trabaja aht dentro, en la presidencia”, dice, “yo no, yo no trabajo ahi, en la
presidencia, yo trabajo para ellos, pero no dentro de la presidencia’, bueno, le dije, ay oiga
apoco si, “si” dijo, “yo la ayudo, aht después platico”, bueno, mmm... ya me traia la cajonona,
ast de grandotota (sefiala con las manos a la altura de sus rodillas), llena de mandado,
pafiales, leche, jabon, de todo, pasta de dientes, de todo, crema, champa, enjuaque, suabitel,
todo venia, ya todo bien. Bueno, a3 mi me dio mucho qusto, entonces me dijo , “en ocho dias
vendo para ayudarla’, “le voy a dar otra ayudita’, 3ndale, dijo, “ahorita no estan los
licenciados que la pueden ayudar, estan de vacaciones, pero en ocho dias vienen y yo la voy a
mandar con ellos para que la ayuden”, bueno, andale pues, aht voy ..ya fui y dijo, “se trae
una copia de todo lo de sus hijos, de sus actas de sus hijos...entons has de cuenta Conny, que
yo, me dio mucho gusto, ya llevé mis copias, me acompafié mi mama, y fuimos a verlos y
me dijeron, eran como cinco licenciados que se acercaron a mi, es un dabinete de
licenciados, y el grupito se acercan, mira, bien atentos, mira Conny, bien amables, st sefiora,

"o "N

yo la ayudo”, “nosotros la vamos ayudar, sin que pague nada’, “si al cabo mire, el delito no es
grave’, “eso no es para estar preso”, dice, “eso no es grave’, pues como quieras y mandes....
entonces has de cuenta, has de cuenta que, que...que me dieron un papel, dijo “este papel se
lo va a llevar a su esposo, para que se lo firme allg en el CERESO, ya llevaba todo, Conny, una
hoja ast escrita y tenia que autorizarme después para que pasara y bueno, un lio, ya llequé yo
alla al qutobds, estaba yo alld, que estaba hasta la chingada el CERESO, pues yo fui al
CERESO, con todo el papel y fui a llevarlo y que lo firmaran y todo...iél no quiso firmar!...

C ZPOF qué?

Ca: Ya su mam3 le habia dicho que yo andaba con el viejo ese, le dije: no, no ando Enrique,
con nadie, “si” dice, "tu crees que no ma3s porque si te van ayudar, 3 poco crees que eso es
gratis...no” dice, “...esto ya fue pago de adelantado”...le dije, ay Dios, dije, bueno, ti dices,
esta bien, no vas a firmar, pues ahi te quedas, ahi te quedas, no voy a andar obligando, no
mira, no me animé, les dije, muchisimas gracias, ya no quiso firmar, que el no firma porque
sabe qué, que porque sabe cuanto, ay que toma los papeles, los rompio vy los tir6 a la basura,
l3stima que no lo quiera, no le va a servir de nada. Bueno, pues ya, no pues yo iba a verlo, lo
sequia yo viendo igual, yo lo quiero mucho, yo lo queria mucho, pues si lo quiero, pero... has
de cuenta, que llequé yo a..llevarle de comer, de almorzar, de comer, le llevaba nomas dos
veces por semana, le llevaba, y...me dijo, “ay una licenciada muy buena aqui” dijo, “me ayudas
a comunicarme con ella, 3 ver si me saca’, le dije ay si, pero yo no me daba cuenta, era una
cosa, pues si de pareja, de matrimonio {verdad?, y yo digo y..ayudaba {verdad?, yo,
..este...yo...entonces me comuniqué con la licenciada, y cual va siendo la sorpresa que yo la
conocia, a la muchacha, estaba estudiando para licenciado, ya mero terminaba su licenciatura,
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entonces ya fui yo y la busqué, ya fui yo y la busqué y le pregunté y le dije de dénde iba y
dijo “si conozco a tu marido, se llama Enrique y estd en el bote” le dije, sT, me dijo, “yo te voy
ayudar’, me cobro siete mil, pero lo saqué, lo saqué, pero has de cuenta que eso, nadie lo
toma en cuenta, ni que €l debe de tomarlo en cuenta, “esta pinche vieja, aunque sea como
sea de corajuda, aunque valga la pura chingada, pero me saco del bote”... dije, es que no se
vale, es que todo lo que ti me haces es bien...no, no se vale, no se vale, no gana, trabaja
viernes, sabado y domingo, y luego se lo gasta, trae 500 pesos, entons, yo digo, bueno, qué
no se ha puesto a pensar, si me pide cuentas, yo le voy a decir: es que no pudiste con el
paquete, yo no podia... yo ya no puedo Conny, ya no puedo, ya no puedo, y entonces te
imaginas, de tanto, tanto dinero prestado, de tanta gente que, te lleve a... ay no, no sabes
cudntos problemas, pero yo le digo: oiqa, fijese que tal persona no me paga... “uste déjela,
uste no se apure” , oida fijese, “uste no se apure, uste tranquila” pero, yo le doy vuelta a mi
cabeza y yo digo, Dios mio, pero porqué, si mis hijos ven |3 necesidad que yo tengo, Conny,
todos mis hijos ven como estoy viviendo, y como que no hay gas y como que no hay aqua,
y como que no hay luz, si somos... es mi esposo, es Olga es Andrés, es Alejandro, y es mi
esposo, son cinco personas y no poder sostener un3 pinche casa..como para
desmadre.. si...parece... Parece que las cosas estan cambiando, tiene que pasar algo bueno,
‘no?,

C: ST, yo creo que tal vez esto fue algo bueno,

Ca: S,

C: yossi creo...

Ca: yo también creo, yo en veces, yo a veces digo, tanto que he trabajado, ino me
mereceré/!... s, si me merezco.

C: claro que st lo mereces...

Ca: Yo digo, fijate, yo digo, si los que venden droga Dios les da la oportunidad de que no los
maten tan pronto, pues si, porque a casi todos los matan ¢verdad?

C: espero...

Ca:...casi todos los matan, a poco no? y adn asi, antes de que los maten hacen un montoén de
dinero y todo esto te lleva a pensar acd, por tu conveniencia, entonces Dios tal vez me
mande mi recompensa?, pero 3 qué precio, 3 qué precio, no me gusto.

C: Eso es lo malo...pues ya casi me dijiste todo lo que te iba a preguntar... pero lo anico as,
ya para terminar, te voy a ensefiar unas imagenes y unas fotos diferentes, y nada mas que
escojas una foto en donde, creas ta que se de que en ella ests, como la...que representa lo que
es Dios para ti, tu relacion con Dios, tu experiencia de Dios como la puedes imaginar con
alguna de estas, cuando veas una que digas, ah, ast es Dios conmigo, o asi me siento yo que es
su relacion conmigo, esa es [a que vamos a elegir, st

C3: a ver...

C: vamos 3 ver si alguna, ast cuando la veas te llame la atencion, dices, mira esa, esa me llama
la atencion entonces, esa la detenemos...(se explican algunas imagenes que no se
entienden)...si hay alquna que te llame la atencien, me dices (pasando una a una las fotos) y
nos detenemos...
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Ca: si no hay ninguna, pues ni modo, (se rie) 18
C: ni modo...si no hay ninguna, pues ni modo, la que mas se acerque...

Ca: en todo...en esta del principio, (busca entre las
fotos), en esta...

C: En estalll iQué bonita fotol...

Ca: AsT me habla a mT Dios, asi me habla... (Foto
palabra de mujer con su mejilla peqada a la cabecita
de un(a) nifio(a) cerca del oido)

C: {Como te hablay,

Ca: asT me dice que me calle...ast me habla al oido,

C: Al oido, pegadito, pegadito,

Ca: ST mira, aht en |3 oracion, cuando vamos a la oracion, la sefiora que hace oracion me
dice... o sea que aht aprende uno hasta lo que no quiere uno...

C: Oye, Cande, icomo te quedas después de platicar?

Ca: ah, pues bien a qusto, porque salieron muchas cosas, que no debieron haberse salido,
verdad?

C: ipor qué no? ino querias dejarlas salir!

Ca: SI, pues si no la saca uno, todo el dia vas a estar ahi, iverdad que si?, yo no quisiera
mencionar a este hombre pa nada, pero es lo primero en salir...

C: pues, perfecto,

Ca: Es parte de mi vida, involucrada...

C: Claro...si porque es importante para ti ahorita,

Ca: Si sacar eso, eso es lo que me est3 acabando,

C C]aro,

Ca: Sea, yo digo, yo digo, si, si, si ya no me quiere, pues lqué chingados quiere!, yva sabe uno
que no nacié con ellos ni ellos con uno, pero, que no te hagan la pinche vida as... al menos
asi pienso...

C: pues las Gnicas que podemos trabajar por esto somos nosottras...

Ca: Pero yo nunca pensé ser eso, yo hunca pensé... yo pensaba, no, no,..la dnica persona es
mi esposo, en que otra voy a encontrar...[amas, jamas...voy a encontrar |3 felicidad y mira
que no me dusto pero, o sea como te dijera, no quiero andar con él, Conny, porque en
cualquier momento, nos van a ver alguien que me conozca a mi o que lo conozca a él, y a m1
€so ho me gusta.

C: ¢y no has hablado con Enrique de esto?

C3: No!!! Qué crees...no cuando...

C: o por lo menos, de cémo te sientes,

Ca: mmm, no a él no le interesa nada, nada, Conny, nada, nada, sT te digo, me ayuda mucho,
me...pone el puesto, me deshuesa la carne, sea detalles iverdad? que él puede hacer, pero yo
no quiero de esa ayuda Conny, yo quiero |3 ayuda moralmente, la ayuda de dinero, si el me
dijera, "hoy vamos’, por decirlo asi, “vamos a San Juan, hoy no vendas, vamonos a pasear a
San Juan alld comemos o qué se yo, verdad?” oye, nhomas nosotros dos, lucita él y yo, no, los
tres...Enrique, yo quisiera ir al Centro, yo no tengo pa’ los camiones, Enrique yo quisiera
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ir...no se, al centro, a....a la pinche tienda...”yo no tenqo dinero”, en chinga, acompafiame a la
tienda, "y {a qué te acompafio si yo no tengo dinero?!”, por eso yo digo, ¢s que ya no hay
nada, no hay nada entre él y yo, y hace rato que discuti con él bien feo, le dije, pues si me
embargan mis cosas y no padas al licenciado, yo no te quiero en mi casa, te me vas, al cabo ya
voy 3 perder |3 pinche casa, pero yo se que Dios no me va a dejar sola...

C: Por supuesto que no...

Ca: yo se que Dios no me va a dejar sola, me ha ayudado tantas veces, en tantos amargos que
he tenido, tantos problemas que yo he tenido de tantisimo dinero, y mira, nunca me ha
dejado sola, nunca me ha dejado sola, por eso yo digo iporqué me estara poniendo Dios esta
prueba tan grande!, {qué ira a venir después de esto?, asi pienso y digo, Dios mio, tal vez serj
un cambio mas pesado para mi, tal vez, yo deje de ver 3 este sefor ya...tal vez, se compliquen
las cosas de que su esposa se de cuenta y ya no vuelva, iverdad? o tal vez, me tengo que ir de
aqul porque voy 3 perder mi casa, pero 13
mejor, o tal vez va a llegar el dia en que no voy a poder ni dormir porque me mojo con la
lluvia o tal vez va 3 llegar el dia en que no voy a poder dormir porque no tengo dénde
quedarme, s6lo Dios sabe, por eso le digo a El, Sefior que se haga tu voluntad y no la mia y
no la de mis enemigos, que se haqa tu voluntad, verdad??

C: y se va a hacer, ya veras...claro que si...

Ca: yo quiero pagar mi casa, no quiero perder mi casa, porque traigo mucho dinero prestado,
tengo mucho dinero prestado, y si me voy va a ser un cambio muy gacho, porque donde me
vaya, tengo que venir 3 cobrar, iverdad que si?, y tampoco yo no quiero, no quiero porque
yo se que Dios ho me va a dejar sola, yo se que...

C: no, td vas 3 encontrar...donde

Ca: ¢Verdad que s1?

C: Poquito 3 poquito, yo si creo, ti sabrds como...

Ca: (ST me ayudara?... uy si, si es tan bueno...dicen que el cuida mas del malo que del bueno,
que el bueno ya lo tiene ganado, y el malo apenas anda queriéndoselo ganar, pues yo soy
mala...mala,

C: jajaja, no eres mala...qué barbara,

Ca: si soy mala,

C: No eres mala

Ca: Si soy mala, yo ando sabiendo que esa mujer tiene Cancer,

C: pero... itd sabes mas de ella y su situacion, cémo ests?, isi ests ya en fase terminal?...

Ca: No, no se nada...nada. .

C: ST, qué dificil... qué dificil... pero vas a ver que Dios tiene sus maneras de comunicarse, y
entenderemos después qué nos quiere decir..nos va aclarando caminos, ya veras, ya
verds...cuestion de tiempo...

Ca: Nos va buscando I3 manera de que salgamos a esos caminos pedreqosos, espinosos...

C: Pero vas a encontrar el camino, se va a aclarar [a cosa, ya verss...

C: Pues muy agradecida, muy, muy agradecida...me diste muchisima informacion. .

FIN

vez el cambio sea mejor, tal vez el cambio sea
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SEGUNDA PARTE: 20
C: Recuerdas que te explicaba lo que es la vulnerabilidad que es como esa sensacion de
insequridad, de no estar protegida, la exposicion, |3 fragilidad, todo eso, y la prequnta era si ta
te sentias asi
Ca: idesprotegida?
C: Desprotegida...
Ca:

de Dios, qué m3s quiero ¢verdad?
C: Suficiente...pero por ejemplo, itd le tienes miedo a algo?
Ca: {Miedo?...sabes a qué le tengo miedo yo, a enfermarme...

Dios no me lo permita, ahorita, ahorita si quiera que esta nifia chiquilla
estas otras son de Olga, ella sabrd verdad, yo mientras pueda yo la voy a ayudar iverdad?... y
yo ya no, ya me aburti, ya me aburti, pero como te dijera, pero...me daria mucha tristeza que
Lucita (su hija menor con 10 afos) se quedara desamparada...
C: Oye, icuil es el papel que juegas en la familia?
Ca: De todo...
C: De todo iéverdad?...
Ca: De todo, si hay agua es porque yo la pago, si hay gas es porque yo lo paqo, si hay luz es
porque yo |3 paqo, si hay papel en el bafio es porque yo lo compre...
C: Oyey en la comunidad, en la colonia?
Ca: No, ya nada...
C: Ya no participas, {pero antes si verdad?
Ca: Si, duré muchos afios, diez afios duré en l3 Legion, pero lo dejé por que....por esto,
porque ando con este hombre...no sé no se.... no ando confundida ni ando que yo dijera,
ando confundida y ya no lo voy a..no se, no se ni qué, necesito de platicar bien con
alquien...para ver qué onda
C: ST fijate que si vendria bien...
C3: O con otra persona que...
C: ST, para aclarar la situacion...
Ca: Si,
C: para ti, sobre todo por ti...pues vamos consiquiendo, para hablar con quien haqa falta, pero
si es necesario con otra persona, pero que te echen la mano...
Ca: No se puede, ya todo lo que tenia que tener y ya, se acabo la ayuda...yo digo una cosa,
Conny, si mi esposo est3 viendo, si mi esposo est3 viendo, que yo no traigo dinero ni para
hacer de comer, que todo lo que se vende se lo doy a él, porque yo le debia a él, se lo pagué y
en la mafiana se le ocurre irse en taxi...digo, digo, €l sabrg iverdad?, es su dinero, pero como
que me dolie, me dolio porque, yo digo, los hijos son de €l, si de veras se interesara por mi,
no hubiera hecho eso, no hubiera hecho eso, se hubiera ido... si quiera que yo no lo viera
subirse al taxi, por eso nadie lo entiende, yo lo veo pero no lo entiendo...

Conny,
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digo, mira, ahorita, yo le pago a mi nuera para que me cuide a las nifias, me ayuda a
recoger, 3 veces que me lava los platos, a veces que me hace de comer, ahora me volteo toda
la ropa al derecho para plancharla y ayuda bien harto, pero iporque voy a pagar?, no debo yo
de pagar, Conny, ahora lavan de todos, lavan de Olga, lavan de todos, de mi esposo, de mis
hijos, ni si quiera pagaban...
C: Yo creo que le corresponde a todo mundo...
Ca: Claro que 3 todos, a todos les corresponde, pero todos hacen lo que Pilatos, se lavan las
manos, {verdad!...
C: Pero {qué se puede hacer, Cande?
Ca: No sé, mandarlos a la chingada, mandarlos a chingar a su madre a todos...
C: Oye y ¢hablar con ellos?
Ca: Ya no entienden, yo he hablado muchas veces con todos...ya no entienden... yo digo que
ast no se vale... por decir en tu...en su casa de ustedes, ustedes entre todas participan hasta para
la comida éverdad?, Sea pa’ hacerla, para...
C s,
Ca: Entons yo digo, yo comparo muchas cosas ¢verdad?, yo digo para todo se necesitan dos,
para todo se necesitan dos,....él dice que la culpa es mia porque todo el tiempo estuve
enojada, que porque yo todo el tiempo estuve nerviosa, que yo nunca estaba tranquila,
bueno y porqué sequia conmigo, porqué sigue conmigo, qué es lo que le hace que...
Mira, un dia que vino Ana Pérez (otra religiosa), yo platiqué con ella, le dije fijate Ana que
tengo un problema bien grande, qué hago, dice, es que la culpa es tuya, le digo por qué la
culpa es mia, dice, porque ta siempre los acostumbraste a tenerles todo...
C: SI, pero ahorita, ino se puede hacer otra cosa?
Ca: No ya no, ya no se puede, yo ya me cansé de hablar con él (su esposo), con ninguna...
C: Pues es que es a mi la Gnica manera que se me ocurre de arreglar las cosas...
C3: {Comoy!,
C: ST, hablando, si ya hablando no funciona, pues ya no se
C3: Mira Conny,

oye {como le hiciste para paqar la carne? él no pregunta nada.
Por decir, es malo lo que le dije a Lucita (no dio permiso de que hiciera la tarea en casa de
una amiqga), tiene que hacer su tarea, a ver iyo me voy a planchar a otro lado si yo puedo
planchar aqui? ahT voy a ir con [3 vecina, ivecina me puedo a ir a planchar 3 tu casa?, préstame
tu mesa para planchar en tu casa, si aqui tengo la mesa, iqué pinches ando haciendo alla? pero
nunca van a entender las cosas...este chiquillo (sefiala a su hijo menor de 14 afios) es mas
tranquilo, yo le hablo y me obedece o sea es el mas obediente, pero de ahT pal real, todos
valieron madre...

iverdad?
C: Pues si, es que no se puede ma3s

129



2
Ca: No se puede, pues no, mira, en la tarde, simplemente en la tarde le dije a ella (sefala a Ia
hija menor) “Lucita ven ayddame a enjuagar los trastes”, no te digo que me piqué en un pié
con un cuchillo, has de cuenta que se me callo el machete en la mera punta, pero se me
acalambré todo el pie...

C: Pues es que ve donde te diste...

Ca: Me pequé en el mero tobillo, entonces se me durmié el pie... y simplemente una cosa tan
sencilla, yo le dije a ella, “hija, ayddame a enjuaqar los trastes, para acabar pronto porque ya
venian otras gentes..., dame un peso (le dijo su hija), no le di nada, no traia dinero, no le di
nada...salié y me dijo “no te voy a ayudar porque ya desperto Joselin (I3 nieta) y la voy a
cuidar’...ah...se me atora algo aqui (sefiala su garganta), como si trajera, como si me
anduviera ahorcando...

C: (No es como de anqgustia?

Ca: Ei, es como de pura angustia, nunca va a haber en mi vida otra cosa... iquién sabe verdad??
C: Ay, tiene que poderse, Cande...

Ca: Sabe Dios, tal vez s, tal vez un dia, tal vez un dia se pueda

C: Yo creo que si...hay que ver como...

Ca: {Como!...Entonces, yo digo, simplemente Conny, hace ocho dias, yo me sentia tan mal
que yo pensaba que hasta me iba 3 morir...ay yo me sentia....

C: No me digas...pero el dolor ac3 (qarganta)

Ca: Y me adarro vomito y diarrea y un dolor de cabeza, y...todo el cuerpo cansado, aqui
estaba mi nuera y estaba Olga y estaban todos y Olga dijo, te llevo al doctor, no yo con tal de
no oir a sus chiquillas, no, ya no las aguanto, ellas no tienen la culpa, yo se que ellas no
tienen la culpa, Conny, la culpa no es de ellas, pues ya nacieron ya ni modo, que bueno,
gracias a Dios y aqui estan, pero yo digo, yo ya no aguanto, tanto ruido de nifio, yo ya estoy
vieja, ya estoy muy cansada, ya he trabajado muchos afios, ya no aquanto, si hubiera dicho
mi esposo, {Sabes qué?, pues mando a Olga a vender o a alquien y vamos a llevarte al
doctor...nada Conny, ni diez pesos, por Dios que me est3 oyendo, por Dios que me est3
oyendo_que le dije, le dije, oye, dame aunque sea diez pesos, por que no traia nada de
cambio, sabe qué queria yo comprar en la tienda, yo queria diez pesos de cambio, T traia
dinero pero no traia cambio, yo queria que él me diera diez pesos, “no traigo ni un peso’,
ives!

C: Claro, claro...

Ca: Llego al doctor, y no le puedo decir nada, porque mi suegra me acompafaba...le dije que
me acompafiar y....este.....y yo no podia hablar delante de ella, no verdad, porque tampoco
estd bien, entonces me dijo el doctor mire sefiora usted ests a punto de que le de un infarto,
si no se cuida le va a dar un infarto, va a quedar como un vegetal, ahT tirada, mira namas que
triste....

C: (Eso te dijo?

Ca: St..asl, ya van dos veces que me dice lo mismo

C: JEl doctor?
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Ca: Ya van dos veces que me dice lo mismo...Entonces.... él mejor (sefiala a su hijo de 14
afios) me dio 150 el otro dia o trescientos, sabe cuinto me dio ya no me acuerdo cuinto, él
st me dio, y yo me quedo pensando, bueno, pero si €l es el mas chiquillo, iy los demas?
después ya vino, al dia siquiente, , Conny,

C: Ay, ovye, pero si te iba a dar un paro...eh

Ca: Si, del coraje, trala yo mucho coraje, era del coraje que trata, y entonces aqur estaba el
chiquillo este Andrés y otro mas grande que él, pues me van a ayudar a llevarse a la nifia o
algo, nada Conny, hoy, hoy en la mafiana, ya se levanté Olqa y salic para fuera, ese dia que
me sentia mal, al dia siguiente, le dije si madre ya mero te mueres o qué como estds, yo
misma le dije iverdad? cuando ella llego, ay si aquT estds ya se que estas bien, si ya te vi que
aqur estas, hubiera preguntado oye madre icomo estas!, icomo te sientes?...Entonces son
cosas...en la mafana se levanta Olqa, yo dije, Conny, si Olga me esta viendo que estoy bien
mala, mira si quiera por humanidad, si quiera...y esta Olqa se levanta bien temprano y desde la
puerta me grita mam3 ya me voy, nada de mam3, icomo estas!, mira yo pienso..."no voy a
trabajar’ o me voy mas al rato, a ver como te sientes...

Ca: A very la siquiente prequnta icudl era?

C: Ya terminé, esas eran las que me faltaban.

FIN
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Entrevista No.3 1

Cédigos:
Referencia 3 Dios
Deber ser — norma
Auto concepto
Cambio
Vulnerabilidad
3.- ESTHER G.
C: Esther, dime un poquito sobre ti, iCuantos afios tienes?
E: Tengo veintinueve ahos
C: iqué joven!, lestas casada?
E: Casada, tengo dos nifias hermosas, un esposo que pues, me trata bien,
C: iQué bueno!, len qué trabaja tu esposo?
E: Descarnador
C: {Descarnador?, {Qué es eso!
E: Pues es un proceso que le hacen a los cueros, que has de cuenta que viene, la piel, y le
quitan todo lo que es grasa o |3 carne que trae, o asi, se la quita con la maquina para que
salqa la piel limpia...
: muy interesante... oye y ide qué vives?
: Pues de su trabajo de mi esposo...
: Claro, a ver platicame, {qué haces ta?
: Vendo po”o, po”o fresco...
: Chorizo,
: Chorizo, nugets...
: {Hasta qué afio estudiaste, Esther?
. Terminé |3 secundaria nom3s.
: {Ya no sequiste la prepa’
No,
: {Ya no se pudo o ya no quisiste?
: Pues m3s bien ya no me llamé 13 atencion.
: Ta tan lista que eres...pero bueno...
: Oye, {Como definirias o como dirfas que es tu situacion actual?, En general, con tu familia,
con... economia, tus amistades, o sea, en general, como sientes que es tu situacion actual?
E: pues...buena, se puede decir que buena...
C: Ah, perfecto... iporqué buena?
E: Pues, porque estoy en paz con Dios, con mi familia, mi casa,
C: Ah, qué bueno... icon tu suegra?
E: También, no, si, nos ponemos a platicar por horas
C: Qué bueno, eso si... muy bueno... Oye, ite puedo prequntar sobre un momento de tu vida
que haya sido como muy doloroso, que hayas sufrido, que..dificil, pues alquna situacién que
ta recuerdes, que haya sido muy dura...

NN MmAMmMmAOMmAOMmAOmOmN
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E: Pues...(los ojos llenos de Ijgﬂ'mas), cuahdo me quebré mi pié (con l3 voz quebrada), mi
hija estaba chiquita, me tuve que separar de ella (llorando) y pues todo lo que batalle y... de
ver a mi familia también batallando ahi conmigo...

C: {Y ya estas bien?

E: I, ya... de repente a veces me lastimo, pero en st no me duele, es como que me lastimo
nada mas, ast cuando piso mal, o que piso una piedra que no, o sea que no la veo pues, [3 piso
y como que si me lastimo, pero... no, en si, dolor que yo diga que ay!! Me duele, no.

C:Y fue mucho tiempo, iverdad?

E: ST, la pase tres meses, sin pararme

C: {tres meses sin pararte!

E: Ya cuando me pude parar, me sentia asi, grande, todo vela yo asi de abajo,

C: Bueno, es que tres meses...es3 caida estuvo tremenda

E: (Vuelve 3 llorar)

C: Ay Esthercilla, es que estuvo muy feo, yo me acuerdo,

E: SI..

C: Oye, pero esty experiencia, {sientes que algo hizo en ti?, {que te modifico?

E: ST

C: {Qué fue lo que hizo en ti?

E: Pues porque valoro mas |3 vida, lo que tienes, lo que no tienes cuando estas ast (voz
entrecortada)

Te acuerdas de todo lo que has pasado, te acuerdas mucho de Dios (interrumpe su hija
pequefa)

C: Bueno, decias que te acordaste mucho de Dios, ipor qué?

E: Pues porque estaba aht sola y batallando, batallando aht con los dolores y con todo, con la
gente y la gente batallando conmigo...

C: Oye, it crees que... que Dios especialmente en esas situaciones de sufrimiento, se hace
presente’

E: Pues no tanto que se haga presente, sino que...yo pienso asi como que...es un tipo...como
un de prueba para ver que tanto nos acordamos de El, qué tanto estamos con El

C: {Te sentiste culpable?

E: No, simplemente como una prueba para que valores mas |a vida, para que valores mas lo
que tienes, como un llamado, no se...

C: {Y asT fue para ti?, icomo una llamada de atencion, que, qué onda con tu vida/... ay, qué
fuerte, una experiencia muy fuerte, oye y ide dénde sacaste fuerza para enfrentar esta
situacion? {Qué fue lo que te hizo luchar para pararte, para continuar?

E: Pues mi hija, mi hija porque ella necesitaba de mi.

C: Pues, claro... y ite acuerdas de un momento que haya sido todo lo contrario, que hayas
estado con mucha felicidad, que hayas estado como realizada, que... st que te haya hecho
muy feliz?
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E: Pues no se, en si todos lo s dias trato de ser...de hacer lo mejor, o sea, de que si alquien me
hace mala cara, no tomarlo en cuenta o sea, yo sequir adelante, sequir adelante sin tomar en
cuenty esas cosas, mejor...

C: i{no te estorban?...

E: No...

C: {Qué es lo que te hace feliz en [a vida?, las cosas que te impulsan a trabajar, a levantarte
temprano todos los dias...

E: Fijate, que ahora que fuimos a los cuaresmales, yo andaba un poco...si, media...asf,
gachadoncilla, media pensativa, porque no creas iverdad?, yo oia las platicas y todo y te
quedas...entonces el padre dijo, “voy a confesar”... si... llegé, estaba la platica y el confesando,
entonces ya traia esa inquietud iverdad?, le dije a Manuel (su esposo), pasamos por el centro,
le dije oyes vamos a llegar al Sagrario a confesarnos iverdad? “no, no” dijo “otro dia’, a pus
ya, me quitd l3 intencion, pero ese dia no iba él y estdbamos aht en la platica...no, st me
arrimé...ya estuve platicando con el padre y todo y ya como que descansé, como que ya, al
iqual hasta que descansé para dormir, bien a qusto, bien 3 qusto, como que ya platicandole
todo lo que yo trata, ya dije, adelante como que descansé asl, espiritualmente, no se...

C: Como un peso de encima, ya...

E: I, y ya platicando con él, diciéndole pues todo lo que yo traia, lo que yo sentia, ya, él me
dijo, o sea, en si ni me redafio ni nada, simplemente me aconsejo y ya me dejo mi penitencia
y yo bien a gusto, como que hasta, no se.... y luego ya después  le dije a Manuel...como él no
fue, le dije, hubieras de ir, mafiana dijo que va a venir confesar otra vez, dijo “no” dice, “si yo
estoy bien”, 3ndale pues, 3ndale pues...

C: todos le sacamos a...

E: “no”, dice, “para qué’...En st como que ya platicando con él, y viendo que se siente mejor,
se siente mejor, y ya, como que ves |3 vida diferente, iqual las cosas que tu sientes, si él
ya...bueno él no te reqafio, y... diras, ay, ni era para tanto, igual dices, si el padre no love....y
yo lo veo...él no lo ve malo y ta lo ves iay, Vilgame Dios! s, dices ta...

C: ya no le das tanta importancia...

E: ya no le das tanta importancia, porque si el no te....no se, no te...reprendio o algo, no se,
dices...ay y yo aca (hace sefias de auto latigarse)

C: Claro, preocupada...

E: ST, es que has de cuenta, que ahorita (se le corta la voz) no me habla Tere ni Estela (sus
hermanas)...

C: ly eso por qué’

E: pues por problemas, se enojan por los nifios, o lo que sea, entonces yo le dije al Padre,
mire Padre, es que mis hermanas no me hablan (empieza a llorar)...

C: Pero eso no es culpa tuya...

E: No, ya...o sea, en si él no me dijo nada, pero yo sentia a qusto que se lo dije 3 él, iqual ya
no lo tomo tanto a pecho, porque ya le platiqué a él, y en si, no me dijo nada, dije yo, ah1,
est3 tanta importancia que le doy yo, y él no, en st no me dijo nada...

C: Oye y ino has hablado con ellas?, digo, intentado, prequntar...
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E. No, es que no se puede... 4
C: {no..., ninguna de las dos?

E: No...

C: Ay, qué triste...oye, eso no lo sabia

E: Si, pero es que en si, te digo, SOn COS3s que 3 veces uho les toma, asi, tanta importancia...

C: Es que si duele...

E: 51, porque no creas, si 35 veo y...nO me sale...ni modo...

C: Ay, Dios, tu mami no interviene, no dice nada...

E: No, porque dijo Silvia (la psicologa), aht en a terapia, entonces Silvia le dijo que no, que ya
somos adultas, nosotras debemos resolver nuestros problemas...

C: Se tiene que arreglar, sequro va 3 haber algiin momento... icuanto tiempo llevan asi?

E: Uy, no, mucho, con Estela ya llevo unos dos afios,

C: Tanto?#?

E: Todavia con m3s fuerzas que...o seq, por cualquier COs3, O se3, ni siquiera asi, por un
problema fuerte, no, por cualquier cosa, y...iqual yo no estoy asT, pique y pique la cresta,
no...yo no, y ellas si, y yo digo, a...iqual digo yo, el dia que me hablan bien, el dia que no,
iqual, pues qué, qué mas... (Llora)

C: Se va a arreglar, se tiene que arreglar, tiene que haber algan pretexto que las haga hablar
contigo...

E: Mira, yo mas antes, me enojaba y iba a su casa, y le decia, mira Estela, mi mam3, le digo, es
por ella, para que no se sienta mal, “no, si ya” pero ahora no, yo iqual digo, ay ya tantas veces
v vo siempre tendo que andar, no...digo, ya...has de cuenta, un dia nos peleamos aqur (casa
de su mam3) que porque Gaby le pegaba a... que porque Sofia le pegaba a Gaby (su hija y
sobrina) y que...bueno, entonces...

C: Pero ese es problema de nifios

E: ST, entonces mi pap3 le dijo, en eso llegd mi papa y le dijo: “no” dice, “mira, los problemas
de ellos, ellos al rato andan contentos’, “no, pero que Esther no le dice nada’, no mira yo si
le digo, mira, no pelees hija, incluso todavia ahorita, mira hija no pelees, portate bien, ira ast y
ast... Bueno, pues ya, ya paso todo eso y ella se puso, estibamos acomodando su tienda de mi
mam3 se puso ella a subir cajas, entonces dice, “pasame las cajas” y entonces yo se las empecé
a pasar, dijo “no, me las va a pasar mi mam3” qué quieres que yo haya sentido, o sea yo queria
asi como dejarlo de lado y ella no, v ya dejé las cajas y me vine, ahora yo digo, bueno, yo a
lo mejor como persona, ya, yo ya vivi, yo digo bueno, pues a lo mejor yo tengo mis errores y
tengo mis defectos vy ... pero los nifios, digo yo, ya después no le hablaba o como que la haca
a un lado, como que |a rechazaba ast, a Sofia (hija de Esther), bueno, pues la nifia qué le hace,
asT la nifa, no, nada qué ver, y luego mira, su hija aquT anda, ay anita, o lo que sea, no porque
ella no me hazte para alla, sty es que los nifios nada que ver, y es ya uno de adulto ya vivio,
ya uno tiene sus defectos, tiene sus...lo que quieras, no es uno perfecto, pero ellos empiezan a
vivir , iqué defectos tienen ellos, qué?

C: No, ellos no tienen la culpa en estos rollos...

E: Yo por eso digo, iqual digo, yo ya, iqual si me habla, igual si no, porque mis hijos no
tienen nada que ver, y no tiene porque meterlo, pero bueno, yo ya...
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C: Ay, yo espero que se arregle. 5
E: Yo digo, adelante, adelante, ellas ast estan bien, ellas... est3 bien, adelante...

C: ¢{Quién sabe, eh?... iquién sabe! si 3 ti te duele, {no crees que les duele 3 ellas?

E: No creas, asi... mira como estaba, para cuando sea el 10 de mayo, yo asi no me quedo, le
traigo su regalo a mi mam3 en la mafana aqui estoy toda la mafana ayudandole a lo que
puedo, iqual si me dice, “oyes, esto o lo otro” iqual, se lo hago, pero ya quedarme a comer
o asi, ho me quedo, porque la altima vez que nos quedamos estaba Beto (su hermano) ,
todos, estdbamos todos, dijo mi mama3, “gracias que vinieron” porque Beto, casi no viene,
entonces se pard Estela y dice, "no” v dice “gracias que vinieron a hacer de comer y gracias
que vinieron a comérselo”, y ya, no creas uno se siente y...al afio siguiente, dijo mi mama, ah
no, dijo mam3 “hay nos organizamos”, dijo, “no, no vamos a hacer nada este afio”, entonces
yo me quedé pensando...pues, ..mmm...o sea ella porqué habla, es su casa de mi mam3, Ia
que se va a festejar es ella, no ella(Estela), entonces ella porqué habla “no, no vamos a hacer
nada” no entiendo, iqual, mira, ese d1a le traigo su reqalo, le doy su abrazo, aquT ando toda la
mafiana y me voy a mi casa, facil, pues ellas estan bien, digo, pues que estén bien, iqual si, ast
de repente que voy 3 visitar o asi por ejemplo, vino [3 virgen del Rosario, ast igual que voy a
visitarla...yo si pido, verda...pues que se les ablande el corazon, ya sélo Dios sabr3

C: yo si creo que se les va a mover el corazon, porque yo no creo que estén tranquilas, algo
tiene que suceder, estoy sequra, como dices td, que Dios toque su corazon

E: Pues si, pero pues, ya El sabrd cuando

C: Y ellas que se dejen tocar

E: ST, porque mira, yo iqual...este...yo...pues sabe Dios, asT que venda lo mejor, que esto lo
otro, yo, mira, callada, no digo nada, ya muy aparte, digo yo...

C: Te voy 3 preguntar un poquito sobre tu experiencia de Dios, por ejemplo, como iquién es
Dios para ti/...

E: (quarda silencio)

C: O te hago otra prequnta mas facil...a ver cuando te diriges a Dios... itd te diriges a Dios, le
hablas a Dios de repente?

E: St

C: {Como le llamas?, iQué nombre le das?

E: Dios...

C: Dios, directo, iverdad?

E: A veces, no creas, asi m3s asi con El como 3 Jests también, porque por ese lado también
nos mueve también, como que 3 veces estd m3s como un poco m3s presente porque,
mmm...coémo te diré, como que se habla un poco mas de El lo que pasd por Nosotros...

C: {M3s cercano!

E: Aja, como mas presente, como si hubiera pasado, no se hace poco,

C: Y como es mas facil para ti imaginarlo...capaz que ya me la contestaste, como papa, como
mam3, como hermano, como un espiritu, como...como amigo, como amidga...

E: Pues, como un amigo, porque como que El siempre va con nosotros, siempre est§ con
nosotros...
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C: Claro, este...y recuerdas algtn momento, talvez también ya me la contestaste, que lo
hayas experimentado m3s fuerte, que hayas dicho: ay, aqui est3 Dios...un momento, en
alguna situacion concreta, en alguna persona o en alguna situacion concreta que hayas
dicho, aqui esta Dios

E. Pues, es que pasa uno tantas experiencias, que como que esto te ayuda pero para estar m3s
sequro de El, el otro dia, fijate, bamos a la montafa a Cristo Rey y ya casi tbamos a llegar, ya
nos falta , no se, ya ves cémo est3 el camino, asi (hace sefia de empinada), muy, muy pesado,
por lo feo, por lo...las curvas, todo muy pesado y ya ibamos a llegar, pero haz de cuenta que
Manuel tenia manda, él le dijo: “yo voy ir a verte, porque” dice “yo quiero arreglar mi
camioneta y voy ir 3 verte cuando |3 arregle” y aht vamos, ahT vamos y ...ya la arregls, y
todo, y ya puso sus placas y todo, y ahi vamos, porque él dijo que iba 3 ir 3 verla cuando I
arreglara...ahf vamos, no...y ya nos faltaba, como, no se unos doscientos metros para llegar
aht donde empieza 3 haber casas y todo, los puestos, todo, ya casi para llegar, no...que se
calienta la camioneta, hijole no, nos pasaron mil cosas por |3 cabeza, iqué vamos a hacer?
{Qué vamos a.../.Coémo nos vamos 3 ir de aqui si se nos hace noche?, luego ahTen el cerro,
{quién nos va ayudar! o sea, tantas cosas que piensa uno, estibamos ahi, piense y piense... y
ast como si nada llego un sefior, iqué les paso? ya creo que estaba la camioneta humeando,
bien caliente, dice.. "no, pues se calentd”, y era el sefior de una pipa... (se rie)

C: No lo puedo creer...

E: No, ya el sefior: “inecesitan agua?, pues ya estdbamos nosotros qué hacemos, para donde
corremos, “idesean agua?”... si, si nos hace favor, ya va por los garrafones, él mismo se la
eché, €l mismo anduvo aht viendo, dice “mire ahorita est muy caliente” dice “ahorita no le
meta mano, pero mire, se le reventé esa manguera, itrae pinzas?” No..."{Trae esto o cinta de
aislar?”, No..."haber, déjeme ver’, fue, trajo un pedazo de cimara, le dio cinta de aislar, dijo,
“mira ahorita que ya se enfrie le mete la manquerita le amarra con esta cintita, le pone la
camara” dice, “porque se reventod la manguera’, dice, “viene muy corta, no tiene para jalarla,
viene muy corta’, o sea, como que cayo del cielo el sefior, o sea, de estar aht en la nada,
como era entre semana, casi o hay gente entre semana, ahi en pleno cerro y luego, ya era
tarde, no y si se nos pasa el camion, luego, llevabamos a mi suegra, mis cufiadas, y luego, ellas
tenian que trabajar..., entonces no, pasé uno de una camioneta y ya le dijo Manuel “oiga, un
eléctrico, alquien o algo iverdad? que me pueda ayudar, no train unas pinzas que me hagan

"N

favor”, “no mire, no traemos pinzas” ya y le dice “si, mire aht donde andamos hay un
muchacho y es eléctrico, pero aht anda con nosotros’, “ah, bueno”, v se fueron, le digo, te
hubieras ido con ellos, para que te llevaran con él, “no, ya ahorita voy” no, si subio él, “no
fijese que no est3, estd en su casa’, “¢iDonde vive!”, “no, hasta alla, por las antenas”, no pues
all3 va Manuel, a buscarlo, llego, “oiga, que un muchacho asty asi”...” Ay, pues soy yo, ya me
ando llendo fijese nada mas, merito y no me halla, ya me ando llendo, no si” ya lo llevs, ya
anduvo viendo la camioneta...como quiera que fue la eché andar

C: Guauu...

E: lo que paso que se calenté porque se desconects el ventilador, hizo corto el fusible y ya no

enfrié y se calents
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C: Puessi cayo del cielo, ieh? 7
E: Fijate como son las cosas, este...dijo Manuel “vamos, vamos a ver a Cristo Rey” le dije yo,
yo con miedo, dije, no...se vaya quedar otra vez, iqué hacemos? dijo “no, vamos, vamos
ahorita ya 3 verlo” , nos fuimos, subimos, ahi vamos, yo con el miedo, dije, nos vamos a
quedar, no, fijate que llegamos, lo vimos, ya le dimos gracias y todo, estuvimos un rato ahi
con El, fuimos a dejar la limosna y todo y ya nos regresamos, llegamos bien a la casa y ya
cuando llegamos 3 la casa le digo, fijate como son como pruebas, hasta donde lleqa tu
paciencia, tu fe de decir, yo voy ir a verlo, 3 ver hasta dénde llega tu fe

C: Y llegaron

E: llegamos

C: y regresaron con bien

E: ST, y como si fuera una prueba, asi de decir, a ver hasta qué tanta paciencia tienes, 3 ver si es
cierto que me vas ir 3 ver

C: Oye, pues qué presente estuvo ah...

E: Si, te digo que ast el sefior llego de la nada, si sin decirle pararlo, ay sefior, no,
necesitibamos aqua, ahT estd el agua, y &l se ofrecié, no, ni siquiera ay sefior mire, no, se paro,
“inecesitan agua?” ay si nos hace favor, o sea como que cayé del cielo,

C: Es que cayo del cielo de verdad

E: ST, nosotros nada llevabamos, Conny, ni aqua, ni una cinta, no llevibamos nada, todo le
dio el sefior, como si él supiera lo que iba 3 necesitar, él se o dio

C: Oye y ese tipo de experiencias la compartes con alquien, o sea, esto que te sucedio lo
platicaste con alquien después?? iNada mas con Manuel verdad?

E: Con mi mama, estuve platicando, fijese mama, le digo, fijese como una prueba de decir 3
ver ve 3 verme, 3 ver si es cierto

C: Oye y...ya voy a cambiar de tema... {que opinas de la condicion de las mujeres aqui en
México, existe el machismo, |3 discriminacion, este... bueno si todas esas situaciones de l3
mujer que en tantos lugares viven, ta que opinas de eso?

E: Tanto asi como descriminacion no, pero machismo a lo mejor si, porque los hombres
como que no, no quieren ver sobrepasados, quieren verse... este...iqual si en su casa no los
dejan, en otro lado... (Se rie).

C: Oyey ta icomo te ves en relacién 3 esa situacion?, icomo 3 ves?, ita que opinas, pues!, ita
como lo vives?, ite toca alquna situacion cerca?, o no te toca ninguna cerca.... thaz sido
testigo asi de gente, de mujeres que se ha reivindicado, que han luchado por su autonomia?,
{que se han defendido del machismo?

E: Pues mira, Iqual ta ves personas, que no... mujeres que no avanzan, que no hacen por vivir
bien, asi como estan, estan bien...

C: {sumisas?

E: aja... y... igual también hay personas, que no, que luchan que dia a dia andan, pues i,
tratando de salir adelante.

C: Ta, {3 qué crees que se deba que unas mujeres sty otras no!, {qué serd?

E: {qué sera’...a lo mejor como les toque vivir en su propia familia como por ejemplo, mira
yo, por ejemplo yo en mi persona, yo he notado, por ejemplo yo me fijo mucho en mi
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mama, por ejemplo, yo cuando me casé, yo agarré su experiencia de mi mamag, porque ella,
de primero que ella se caso, no hizo lucha de una casa o, ast, sino que su papa de mi papi le
dijo, no, aqui hay casa y bueno, asi, se quedd, no hizo ni por escondidas , decir, ah, aunque
sea 3 escondidas yo no me puedo quedar asi...iverdad?, entonces ya le pasoé que empezo a
tener hijos, pues ya mas hijos y escuela y gastos y ya no pudo, entonces yo me fijo, ahora yo
en mi, me fijo, digo yo no, yo no quiero pasar como mi mama, yo quiero, echarle ganas
ahorita que puedo y ya mas delante Dios dir§ ¢verdad?

C: Claro, si yo creo que aprendemos mucho de las mamas

E: si porque 3 veces, muchas veces aqarras |3 experiencia de sus propios padres, sus abuelos y es
como que agarras algo de ejemplo de aht

C: Es cierto, eso nos da muchas herramientas.

C: Te voy a...capaz que te voy a remplazar tantito (3 mover la cazuela), necesito que veas
unas imagenes que traigo ahi en las fotos, para que escojas una, donde creas que se expresa
mejor a Dios

E: (Toma una foto palabra con dos pescadores en una lancha) Haz oido que el pescador de
almas, el pescador de...sabe?, yo he oido muchas alabanzas, porque no se....

C: ¢Se te hace m3s facil imaginarlo como pescador?

E: SI...

C: Mir3, ime encanta!

E: O cuando oigo por ejemplo sus alabanzas, todo eso, como
que hasta me dan ganas de llorar (se rié).

C: ide veras?

E: SI...

C: {Eso te recordé la imagen?

E. A[a

C: (Asl crees que es Dios?

E: S1,

C: Oyey ahora s la daltima prequnta para ya soltarte, este...
{Como te quedas después de esta pltica, después de lo que me
has compartido?

E: Pues...

C: {Como te sientes?

E: Como a qusto, feliz, porque estuve un rato platicando contigo, porque estuvimos
recordando esos momentos con Dios...

C: {Te qusto compartir!

E: ST, hasta hace falta compartir, por que sentimos, porque a veces somos muy, muy timidos,
3... compartirnos, yo cuando me acuerdo que me quebré mi pié, me llevaron a un ortopedista
ya cuando sali del sequro y todo, me dijo, el ortopedista me dijo, dice “mire” dice, “de
verdad” dice “que a la fractura que sufrie, al golpe, a que estaba recién aliviada” dice, “a todos
esos detalles, que de verdad” dice i3 qué santo le reza?” (se rie), ast me dijo, le dije, no, y st
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le rezo a uno diario, eh "no”, dice, “si déle las gracias” dice, “que de verdad” dice, “que se
pudo haber hasta matado”

C: Es que si te podias haber matado

E: O, hubiera muerto ahi, dice, por tantas, por una hemorragia, por que si estaba recién
aliviada, imaginate, cai parada, y el golpe, y si, sT, lo ponen a uno a pensar en tantas cosas,
dices, iiChihuahua!! si, Dios por algo nos dej6 aqui, por algo nos tiene aqui, por algo, algo,
algo tiene que ver que nos permita estar bien y aqui, porque si sea como me dijo el doctor,
dije yo, cuando llevamos la radiografia, hasta mi hermano me reqafié, porque como no me
operaron, me reqafio, me dijo, dice, “pero no es porque tienes miedo, es porque tienes
miedo, mira nada mas este hueso como estd” dice, “miralo” dice, porque del sequro, fuimos
al sequro, a la clinica y me sacaron las radiografias y de aht me fui a la consulta a
especialidades y de aht nos fuimos al consultorio del ortopedista, o sea que hicimos...
entonces en el sequro me dieron [3s radiografias, entonces las vio y me regafié, “mira nada
mds como est3 el hueso todo quebrado, todo este (sefiala su pie), icomo se llama?

C: (El peroné!

E: Aja, estaba as, totalmente asi mira, encimado, no se aline nada, por eso me tentan ahr,
porque crelan que se viniera algo y estirara y no, estaba iqual, asi, dice “no mas porque tienes
miedo” “namas porque...” todos fuimos a ver al ortopedista a ver qué nos decia, me dijo,
fijate después de que me dijo asi, me dijo, “dime a qué santo le rezaste” v le dije, si, si le rezo
a uno, tengo el compromiso de rezar diario, diario, de rezarle su oracién ala virgen el rosario,
hice ese compromiso, con ella y entonces, ya cuando le ensefié |3 radiografia, dice “es que,
no mire la radiografia, usted cémo se siente”, no pues yo me siento bien, dice “entonces,
olvidese de la radiografia”, dice “si usted se siente bien, eso es lo importante, usted no vea la
radiograffa cémo est3” dice, “el tiempo va a ser su mejor rehabilitacion, el caminar, entre m3s
camine mejor lo va a hacer, esa va a ser su rehabilitacion “ y si, como mi hermano me reqafis,
cuando fuimos a la consulta, nos fuimos, y me dio una orden de internarme, iverdad? me
dijo “mire, ni fecha le voy a poner, si usted quiere que yo la opere, yo la opero”, dice “ aquT
est3 la orden de internacion”, dice, “usted le pone la fecha, viene y se interna” si, al otro dia
fuiy me interné, pero el doctor ese dia sali6 de vacaciones, pero entonces, el que estaba, el
doctor que estaba de quardia en urgencias, fue a verme, entonces todos los residentes que
andan aht, también, dice “a ver sefiora, mire, es que aqui ya me platicaron como esta su caso”,
dice, “lo m3s conveniente 3 mi punto de ver es que no se opere” dice, “porque ya su hueso
tiene tres semanas de recuperacion, se le va tener que volver 3 quebrar para poderlo acomodar
y bueno, me estuvo dando los pros y los contras”, dice, no” dice “yo le voy a dejar su hueso,
mire, yo lo voy a limpiar, se lo voy a dejar, nombre voy a hacer lo mejor que pueda, por
dejarlo como estaba” dice “nada mas quiero que tome en cuenta una cosa, no es lo mismo
que se quiebre una taza en tres partes que a que se quiebre en veinte” dice, “es mas
complicado y” dice, “pero yo voy a hacer lo mejor que pueda” dice.... usted qué me aconseja,
dice “mire, yo, si usted se siente bien, si ...as quédese’, bueno, est3 bien, pongame otra vez el
yeso, porque ya me lo habian quitado, pongamelo usted... y no, no me operaron, me quede
ahi el fin de semana, porque no dan altas en fin de semana, hasta el lunes me dieron de
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10
alta...eh, no pues has de cuenta que ya, esos dias que estuve, pues ya nomas fue ast como estar
asT, a levantar la cabeza, y mira hasta ahorita comprendo, digo, solo Dios sabe porqué no me
operaron, el doctor dijo desde un principio que no me iba 3 operar, v el especialista, “no, no
le voy a operar”, dice, “porque le va doler su pie, le va doler” dice "y va lleqar un punto que va
aguantar y va a venir y de todos modos |3 voy a operar” dice, “entonces no, no veo porqué
operarla ahorita”, pero no, mira, yo no se, solo Dios sabe porque no me duele mi pie, no me
duele...

C: 57, te ves re bien,

E: Lo dnico que si, me canso, pero también ando de arriba para abajo...(se rie) cdmo no me
voy a cansar, pero también no me hallo, no me hallo encerrada, sin hacer nada, no me hallo,
incluso, los sabados que no vengo a trabajar, este, me dedico a mis hijas, todo el dia, “mam3
que ponme una pelicula’, “mama que vamos a la calle”, “mam3 que vamos alla abajo, mam3
que...” todo el dia andamos...3 veces todo el dia andamos en la calle, no hago nada de
quehacer o un dia hago todo el quehacer y el sabado no hago nada, para estar con ellas,
para... y st mira, y no me duele mi pie, a mi me dicen, no es que con el frio, es que hasta con
la luna, que con la luna tierna, con la humedad, ahorita con la humedad, y no me duele, no
me duele, simplemente, s me canso, pero...

C: Por otros motivos (se rie), bueno pues mil gracias por todo,

E: No, no hay de qué...

FIN
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Entrevista No.4 1

Codigos:

Auto concepto
Deber ser — norma
Referencia 3 Dios.

Salvacién

4.- ELIA

C:{Cudntos afios tienes?

E: Quince ahos

C: (A qué te dedicas?

E: Estudio primer semestre de preparatoria

C: (De qué vives!

E: De mis papas

C: {Quiénes viven contigo?

E: Toda la familia, cuatro hermanos, mi cufiada y mis papas.
C: iCémo consideras tu situacion actual, cémo la definirfas?
E: Dificil entrar a la prepa, mas horas de estudio, el cambio de horario a |a tarde. Hay que
echarle ganas, es mas corto el dia, no te rinde. El ambiente es nuevo en la preparatoria hay
grupos mas llevados y groseros que incomodan.

C: Cuéntame el momento mas dificil de tu vida, en el que ta recuerdes haber sufrido mucho
E:

Fue dificil porque no me llevaba con Lupe (su hermana) ni con wicho
(otro hermano), me hizo valorar lo que tengo y ahora me I3 llevo muy bien con ellos, a
donde quiera iba con Casi.
C: {De d6nde sacaste fuerza para enfrentar ese momento?
E: Mi hermana Lupe me veia encerrada o me quedaba dormida, decia que le echara ganas, que
no se iba a quedar aht siempre, y eso me hizo aceptar y que fuera menos dificil.
C: iCu3l crees que haya sido la palabra de Dios para ti en esa situacion?
E: Que siquiera adelante como mi hermano me decia siempre.
C: Cuéntame algdn momento de gran realizacion, donde te hayas experimentado muy feliz.
E: Cuando voy de misiones, van cinco veces que voy, es una experiencia muy bonita, te
ensefas 3 valorar todo lo que tu tienes en tu casa, conocer dente nueva que siempre queda en
tu mente. Mi fiesta de quince afios estaba bien contenta, |a fiesta, la misa, y un poco triste
porque mi hermano se acababa de ir. Muy contenta porque toda la gente te ponen mas
atencion, me acerqué ese dia 3 una 113, se siente bien bonito.
C: Platicame, icu3l es tu experiencia de Dios?
E: Para mi Dios es todo
C: Cuando te diriges a Dios {qué nombre le das?
E: Dios o Jesds
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C: {Cémo te imaginas mejor a Dios, como un papa, mama, hermano, hermana, amigo,
amiqa, espiritu?

E: Como un amigo al que le puedes contar todo como al mejor amigo que puedes tener

C: iCu3ndo recuerdas haberlo experimentado con m3s fuerza?

E: En la mision, en la semana eucaristica, era distinto se sentia distinto, en la velacion al
Santisimo, todos los jueves, la piel chinita, podias sentir mucho la presencia de Dios, te
tranquilizaba aunque no supieras porque.

C: ¢Qué sentiste?

E: La piel chinita y nos soltdbamos llorando y sentia como si alquien nos consolara.

C: {Qué te dice Dios cuando sufres?, {Crees que se haqa presente en el sufrimiento?

E: ST porque nos hace soportar el sufrimiento por que muchas veces este te decae y El nos
hace salir adelante.

C: iA qué te llevo su presencia? {Qué te hizo hacer?, i3 qué te llevo?

E: Siempre que lo siento me agarro llorando, pero no de tristeza sino de emocion.

C: {Has platicado con alquien esta experiencia de Dios?, {Como te sentiste después de
compartitlo, te ayudo?

E: i, en el grupo de |3 Legion, el compartirlo aht porque les interesa. El grupo de nifios es un
gran espacio para compartir, ellos mismos te dan mucha confianza y te prequntan m3s.

C: {Qué opinas de la condicion de las mujeres en nuestro pats, en la colonia? iCrees que
existen situaciones de discriminacion hacia las mujeres, de dominacién y machismo?

E: Las mujeres han sido muy discriminadas, los hombres son machistas, para ellos las mujeres
deben estar en |3 casa, los hijos, la comida. Yo pienso que somos muy discriminadas.

C: iComo consideras tu situacion en relacion a este tema? iPor qué?

E: Aqui no lo vivo, mi papa nos da la oportunidad de trabajar y estudiar, ellos no son de los
que “las mujeres lavan’, ellos también ayudan a lavar, recoger, hacer la comida. Muchas
personas estan “chapadas a la antigua” y pues asi se vivia antes pero creo que si se puede vivir
en iqualdad.

C: Elige una imagen que mejor exprese tu experiencia de Dios,
explica porqué la elegiste...

E: Yo pienso que Dios nos ayuda a aceptar nuestra vida tal y como
vivimos, es un nifio muy alegre y humilde y Dios nos ayuda a
aceptar nuestra condicion. (Imagen de una nifia muy pobre, pero
sonriendo, en el piso).

C: {Qué significo para ti esta platica? i{Como te sientes al terminar?
E: A qusto, porque con pocas personas platico estas cosas, no
acostumbro en la escuela hablar de Dios. Hay muchas personas
que te critican y prequntan y {por qué/...

FIN.
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Entrevista No.5 1

Cédigos:

Auto conceptos
Deber ser — norma
Cambio
Referencia 3 Dios
Vulnerabilidad

5.- OLCGA

O: (comienza hablando de como se siente en su situacion de madre soltera) Todos de alquna
forma o de otra pasamos por lo mismo y dices, es tanto el dolor que..hay problemas
tan...hay gentes que... ay, isabe? y se rie

C: Es como si de repente no aquantara uno, {no?

O: S1...

C:y ¢hasta cudndo voy a aquantar esto?

O: S1.

C: Pero st aguantamos, yo no se porqué

O: Serd porque, tenemos.... pues es que mira, yo pienso que el dolor se aguanta porque...eres
una persona fuerte...y por mas débil que seas aquantas, por mas fuerte que seas...

C: ¢Esa es tu experiencia?

O: Pues yo me considero una persona débil

C: {Olga, cuantos afios tienes?

O: Veinte

C: Estas bien chiquita y todo lo que has vivido...est3s cafiona

O: En la mafana estaba platicando con una de las secretarias de ahi donde trabajo, ella tiene
cuatro hijos, esti dejada (abandonada por el hombre) tambicn, y digo, tal vez, tal vez, no fue
para nosotras tener un esposo para toda 3 vida, tal vez...pero digo, yo pienso, que, si algan
dia nos portamos mal, si algdn dia la reqamos gacho, como nos va ir!... yo ni creo, Olqa, que
ya me vaya bien, porque ya, yo ya me cansé de luchar, le digo, tan bonita que es la vida... yo
va la miro de otra manera, ya mis metas son bien altas, yo quiero llegar a ser una persona, no
de mucho dinero, ni nada as, quiero tener a mis hijas lo mejor que yo pueda...que diga yo, ay
mira hija que vamos 3 [3 tienda y compre lo que ella quiera o 3 [3 placita “me qusta esto ma”
compratelo, o “me qusta esto”, ahora te lo compro, yo quiero ser asi...yo quiero tener mi
negocio yo no trabajarle a nadie...

C: Orale.... {Y de qué te qustaria tener tu negocio?

O: No se, de ropa, de todo tipo de ropa

C: Genial!!!

O: si, nada mas que si....yo quiero, yo quiero irme de aqui...yo sigo con eso

C: Eso veo...
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O: Si, es que... 2
C: Es que sT se puede...

O: Es que mira, Conny, yo digo, un cambio...ira, yo en lo personal, yo ahorita estoy
empezando por cambiar mi modo de hablar, mi forma de tratar 3 la nifa, mi forma de
tratarme a mi misma, entons yo digo, bueno, si voy 3 hacer el cambio, porque no de una vez
todo completo, todo, todo, todo, te digo, yo pienso, no se, tal vez yo esté mal o no se, digo
yo, yo quiero cambiar mi cama, quiero cambiar, mis colchas, quiero cambiar mi toalla con la
que me seco, quiero cambiar mi tipo de vestir, mi forma de peinarme, todo, todo, todo lo
que se refiere a...0 sea, se podria decir que un cambio, pues de todo a todo,

C: {Por qué quieres cambiar?

O: Pues, no se, no se, tal vez, no se, me siento a qusto como soy, pero prefiero cambiar, una
forma m3s...como te diré..m3s diferente, m3s, no se... (Se rie)...o sea pus si, cambiar todo,
todo lo que hice un dia mal, hacerlo bien...

C: Es que has vivido mucho en muy poquito tiempo... eh?

O: Uy

{no?

O: S1...

C: Porque te siento contenta, o sea el cambio significa...

O: No, si estoy contentisima

C: Ay, me da mucho qusto

O: Fijate, 3 pesar de que me quedé sola otra vez, tal vez, no sola, porque no estoy sola, pero
como que eso me enseno....me...cmpezo 3 hacer que yo madurara como mujer como una
sefiora ya que soy, pordue yo mas antes, cuando tenia a Joseline (su hija mayor) a mi me
daba igual, todo y todo me deprimia y todo me debilitaba ast por la nada, pero cuando yo me
quedé sola de la bebita, yo dije, no, ya no me van a ver en el suelo, ya no, mucho tiempo me
vieron llorando, sufriendo, batallando, por, portodoy ya no.

C: Y ide dénde sacas la fuerza?

O: {Serd de mis hijas?... (Se rie). ST, por que yo las veo, yo le pido mucho a papa Dios, ay Dios
mio, td solamente sabes qué pasa conmidgo, ta sabes lo que yo tengo, ta sabes lo que yo
necesito, lo que yo les puedo ofrecer a mis hijas en un futuro, lo que yo quiero hacer para
ellas. Si todo lo que voy a hacer, lo que estoy haciendo va a ser por bien mio, pues orale
adelante. Ya no me pienso quedar aqui, por mucho tiempo me vieron suftir y llorar, tal vez
humillandome, tal vez cai en lo m3s bajo, pero dame muchas fuerzas y si mis hijas son mi
sostén, no me las quites...

C: Claro, claro

O: Yo me quedo asi y digo... isi se me enferman?, yo me voy a trabajar, se me enferman...
iqué voy hacer!, iy sin dinero!, o sin sequro o un problema que se venga grave, iqué voy
hacer?, porque tanto como me va a afectar a mi, me va a afectar a mis hijas... asi como que te
quedas asTy yo me quedo y digo, iqué onda? {Dénde estdn las fuerzas que tengo?, porque
todo me doblaba...
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3
C: Pero fijate que interesante, cuanta gente ha vivido lo que td y no sale, o sea, no tiene ese
empuje que tienes td, o sea {qué te hace diferente?

O: Ira, tal vez, tal vez yo duré mucho tiempo de salir de mi depresion, eh?, mucho, mucho,
no dormia, yo fumaba mucho, yo bebia mucho, no me queria nada, nada, yo decia, ay, es lo
de menos, ya no vale la pena, no vale la pena, pero después paso el tiempo, me pasaron
muchas cosas que me hicieron reflexionar, acerca de mi, dije no, es que no estoy haciendo las
cosas bien, no estoy haciendo las cosas bien, el dia de mafiana, si Dios me da licencia de ver 3
mi hija crecer, que me mire asi, qué me va a decir, va a pensar lo peor o tal vez no lo piense y
hago lo mismo que yo y no me va a parecer, entonces yo empezaba a reflexionar y yo
empecé a reconocer mis errores en mi, o sea decir, yo misma me regafaba y decia, la regaste
en esto, ya ni modo, no te arrepientas, no te arrepientas porque ya la reqaste y ya no tienes
de otra forma mis que pedirle perdon a la persona que ofendiste,

C C]aro,

O: No!, entonces yo digo, yo nunca, yo no me arrepiento de lo que hice, Conny, no me
arrepiento porque yo aprendi muchas cosas de mis errores, aprendi muchas cosas y sigo
aprendiendo, muchas cosas, de todos los errores que cometi, si se aprende...

C:. Cémo no,

O: Digo, que ese golpe que te da l3 vida, hace madurar.

C: iEsa fue 3 experiencia mas dura de tu vida, sientes?

O: Vuuy, Como te digo, he vivido, he pasado por muchas cosas, por muchisimas, tantas que
yo mismo ni me las creo que yo las pase, porque pues he tenido muchos, muchos errores, 3
vez un dia me dafaron mucho vy dije, no ya nadie, nadie me va a hacer dafio, nadie, nadie,
nadie, y ahora, cuando yo le creia al papa de la bebita, que “ay mira mija y td esto”, y “mira
que nos vamos 3 casar un dia” “si sales embarazada nos juntamos o nos casamos, o a ver
como le hacemos”’, yo no crel en eso, dije no, Padre mio no me hagas creer en algo que no es
cierto,

C: Claro...

O: Porque yo tan solo en mirar como se comportaba, como se comporto el dia que yo le dije
que estaba embarazada, la manera en que reacciond, coémo, cémo reacciond, reacciond
acerca de lo que le dije, entonces, entonces, yo dije, no, este hombre no, no porque yo me
fui con él un dia, me quedé toda la noche y me regresé, o sea, me trajo para aca, v jamas
volvio 3 venir, [amas, yo digo ahora, hubiera pasado otra cosa, si hubiera sido de otra forma,
tal vez nuestra relacion todavia estarfa yo con él, pero, pues no, si ho se pudo cuando
anduvimos asi, ni modo, ni modo, hay que echarle ganas 3 la vida y no quedarse aht, y no
pues, no dicen que lo que no te mata te hace mas fuerte?

C: Es cierto, es cierto...

O: Pues sT he pasado por cosas muy, mucho muy dramaticas se podria decir...

C: Pues si,

O: Y muy feas, muy feas,

C: ST, pero me sorprende que estés bien parada, de verdad

O: Sabe, como que ya no...si siento 'y me da mucha tristeza, 3 |3 vez siento coraje, digo yo...
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C: {Con quién? 4
O: Contra mi1

C: {Con quién es tu enojo?

O: Conmigo, misma

C: ¢Contigo!?

O: Porqué soy tan mensa en hacer caso o porqué...

C: Tal vez por noble,

O: O tal vez por giiey,

C: jajajaja

O: Si porque, pus son cosas que, aundue ti no las quieras hacer, como que hay algo que te
impulsa a hacerlo, pero inconscientemente, cuando ya lo hiciste que ya dafaste aquella
persona o que ya te dafiaste a ti mismo, porque principalmente te dafias después de hacer
dafio, entonces, yo digo, tal vez, ya me dafié yo, ya dafé a los demas, ya voy 3 hacer lo
posible por remendar todo lo que hice mal, porque...hay cosas....que....no te explicas, que no
te entiendes, que ta quieres darte una respuesta a ti misma y la buscas y no la encuentras, y le
preguntas a medio mundo como se siente o qué siente o si ya le paso, icomo le hiciste! o ..o
ipor qué fue el motivo que te pasd?, entonces, tu te quedas as6 como que no te dan una
respuesta l6gica

C C]aro,

O: Ni concreta y tu te quedas... ino me dieron una respuesta! tal vez nunca voy a encontrar
es3 respuesta que estoy buscando,

C: Cierto, cierto...

O: Mira, yo mucho tiempo me pelié con mi pap3 Dios, de veras, Ta le diste a Jesas un padre y
una madre, ta se los diste y a mis hijas, a mi hija porque no....porqué no me das un papa, qué
es mucho pedirte que le des un papd a mi hija?, {qué es mucho pedirte! (Es mucho el
sufrimiento o es mucho lo que te estoy pidiendo para mis hijas y para mi?, yo le decia, yo le
reclamaba, que ho me queria, es que TG no me quieres, lo dnico que quieres es verme sufrir, y
yo le gritaba y yo le decia...Entonces, llegé el momento que yo empecé 3 leer |3 Biblia y
empecé con la oracion, y yo misma y comprendT que uno mismo se busca lo que, lo que le
pasa, porque 3 veces estas hablando de los demas, o son muchas cosas que a mi, me hicieron
comprender que no es que Dios nos quiera ver suftir, sino que uno mismo, sufre porque
quiere...

C: Guauuu, iqué fuerte!

O: No creas, es bien dificil pasar por esas etapas, Conny, mucho muy dificil, mucho, porque,
por que... apenas sales de una...cuando ya estds metida en la otra y asi te l3 vives, y otra, y
otra, entonces llega el momento que ta, que ta autoestima, por mas que la quieras sostener
en un nivel, no puedes, que se te baja la moral bien gacho, y que ta, quieres gritarle al
mundo que ya no te importa nada, y asi hay muchas cosas de mi vida que, no te puedo
platicar porque (baja la voz) aqut estd Lucita (su hermana menor), pero...si, me siento,
ahorita me siento muy fuerte, muy decidida con lo que quiero, con lo que quiero tener para
mis hijas y para mf,

C: Me queda clarisimo,
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O: Y yo le digo a mi mama, en cualquier oportunidad que yo tenda, pongo mi negocio y me
largo de aqui, pero como, le dije, no te quiero dejar sola, dije, yo tengo que rehacer mi vida,
yo tengo que salir adelante aunque me quede sola para siempre, pero yo como mujer, como
persona que soy, iquiero salir adelante! Quiero salir adelante con mis hijas, quiero tener mi
propia casa, asi sea un cuarto de [dmina, pero que sea mi propia casa para las nifias, vivir sola,
estar 3 qusto, dormirme 3 I3 hora que quiera, levantarme 3 |3 hora que quiera...o seq que esos
son mis planes a futuro.

Un d1a Dios me de licencia de...de...salir...

C: De lograrlo, claro, lo vas a lograr...pues es que has trabajado para eso, iverdad?

O: S1...

C: Cuestion de tiempo nada mas...

O: Todo es cuestion de tiempo, de una misma darse la oportunidad de salir adelante,

C: Claro...

O: Es que mira Conny, tal vez, yo si [a he regado bien harto, yo lo reconozco que no soy una
santa...

C: Pues, nadie loes...

O: Yo la he regado bien gacho, pero, sabe! como que yo miro la vida de otra manera, yo I3
miraba de otra manera, yo cuando me embaracé de la nifa, no lo aceptaba,

C: {De Joseline?

O: No, de la bebita...yo no la aceptaba, y no la quiero, y no la quiero, y no la quiero, y Dios
mismo, sabe Conny, Dios mismo sabe como le decia que no me la dejara, se llevaba toda la
noche, yOo no quiero, yo no quiero que sufra conmigo, ni sufrir yO con él, porque voy 3
sufrir, va a sufrir él y va a sufrir [a otra nifia, entonces yo decia...como...yo para qué quiero
otro bebé, yo para qué quiero otro bebe, llévatelo Dios mio, a mi no me lo dejes, yo no vivia,
Conny, en ese tiempo, yo no sabia qué hacia ni qué decia, llegé el momento que varias veces
me puse muy mal, mucho muy mal, de que...yo sola, yo sola y...a pesar de que estoy aqui
con mis papas, yo pienso, tal vez se dieron cuenta pero yo pienso que nunca se dieron cuenta

de lo que yo sentia en ese momento, en ese momento de yo quererles decir: es que yo no
quiero hijos ya, yo no quiero hijos, yo para qué quiero hijos, de hecho, cuando una vez me
dijeron un amigo, y ya est3 casado y no puede tener hijos, entonces, le dije, yo le dije, sabes
que ahora que me alivie te lo doy, yo para qué la quiero, yo ya tengo uno, para qué quiero
otro hijo...

C: Y qué te dijo?

O: Que si, entonces, yo me quedaba sola aqui, con la nifia, y yo pensaba mucho en ella, decia,
yo me quiero morir, me quiero morir...ya ho quiero vivir...

C: Qué duro, ay Olga...

O: En ese momento, se me vino el mundo encima, no se porqué, me sentia yo muy bien en
ese tiempo, entonces, se me vino el mundo encima, me quedé sin trabajo, sali embarazada,
Jorge no me apoyd, y me cal, gacho, gacho, gacho, gacho, entonces, cuando me puse mala,
que tenia cinco meses de embarazada que se me queria venir nifa, dije, no, no la voy a dejar
motir, |a voy a sacar adelante como Dios me de licencia, asi me vaya de mas, la voy a sacar
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adelante, a ella y a la otra, iiieso fue lo que me hizo levantarme!!! de allf yo empecé, dije no,
yo no me voy a dejar caer por nada, por nada... y ... yo le roqué mucho al pap3 de ella, yo le
hablaba por teléfono, le decia, Jorge yo quiero que ti registres a la nifia, mira es que yo
quiero que la nifia, cuando menos lleve tu apellido, aunque no la mantengas, mira que esto...
"no” ese dia que le dije me dijo “la neta no, yo no quiero saber nada de ti, ni de la nifia”, ah
bueno, ojala nunca te arrepientas, “yo nunca me voy a arrepentir’, lo dijo con una sequridad,
que, yo digo, si se arrepiente uno, si se arrepiente uno, si se arrepiente uno, tal vez ya sea
demasiado tarde cuando te arrepientes, porque pus si, yo he hecho cosas que, de algunas, que
si me he arrepentido, pero de la mayoria no...Sélo la verdad. Y pues no se, tengo muchas
cos3s que me pasan...

C: Suponiendo que Dios tuviera voz, que pudiéramos escucharla, ita qué crees que te dice?,
iqué te dice esa voz!, {Qué te diria en todo lo que estas viviendo o lo que estuviste viviendo?
O: Sabe? como que qué me dirfa? pues, que no te dejes

C: iClaro!

O: No te dejes, Olga, échale ganas, saca adelante a esas hijas, mira, te las presté para que las
valorizaras, no para que las tuvieras nada mas por tenerlas, yo pienso que eso me dijo.

C: Sequro,

O: Y cuando yo le peleaba, que me diera un papa para mis hijas, mira, no me hago 3 la idea
que me voy a quedar sola ya, tal vez, mas adelante, tal vez, pero es muy dificil, volver 3
confiar, es muy dificil volver a confiar, y yo pienso que cuando yo le digo que porqué no me
dio un papa para mis nifias el me ha de decir, no te desesperes, tienes toda una vida por
delante, tal vez, cuando tus hijas ya se casen, tal vez, cuando tus hijas entren 3 [3 escuels, tal
vez cuando tus hijas ya te puedan mantener, tal vez, no te desesperes no, pero yo si a veces le
pregunto, Dios mio, dime, contéstame por qué no, por qué me dejas sola yo le digo, yo le
digo, si existieras con cuerpo para que yo te prequntara y td me contestaras, y he buscado |a
respuesta por muchos lados y no la puedo responder...

C: {Y ta crees que existe respuesta por ahi?

O: Tal vez,

C: {En algGin momento vas a saberla?

O: Tal vez,

C: Claro, yo también creo,

O: Ya no pierdo la esperanza de que un dia aunque sea ya que esté ya...ya cuando menos unos
treinta y cinco, cuarenta afios de mi vida, yo no pierdo la esperanza de que me voy a casar...
C: Yo también creo, claro que va a haber un hombre por ahi que te valore, que te quiera,

O: Pues si, tal vez...

C: Sequro que si...

O: Tal vez, tal vez, y si no lo hay, Conny,
C: Temporalmente,

O: Tal vez, pero a veces me desespero de estar sola, no es porque yo a veces quisiera estar con
las nifias todo el dia, y descansar, asi todo es trabajo, todo...

C: {No paras verdad?

560 Dios sabe porqué me dejo 3 miasi, sola.. |
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O: Nombre, no... 7
C: Oye y {qué nombre te gusta darle a Dios cuando le hablas?iQué nombre usas?

O: Como hermano, padre, mmm tantos...

C: Y como imagen, {qué te ayuda mas para sentirlo m3s cerca, como papa, mama, hermano,
hermana, amiga, amigo, espiritu qué es lo que a ti te identifica mas?

O: iCon EI?

C: Aja, {qué imagen te sirve m3s?

O: pues sabe...como que mis hijas,

C: Ah! qué bien!

O: ST, porque en ellas yo me veo,

C: Guauuu

O: Si, pero yo no quiero que ellas se vean en m1, (se rie) tal vez como fui, tal vez pero yo
pienso, si yo salgo adelante v yo cambio de todo a todo tal vez ellas se van a sentir tal vez, un
dia orqullosas de mi. Aunque no me lo digan, aunque no me lo digan, pero que no sigan lo
mismo que yo alg[m dia pase, que ellas no pasen por eso, pordue si es triste Conny, si es triste
y €s,yes... feo porque, donde quiera...donde quiera, te han de pisar, te hacen sentir menos, te
hacen muchas cosas que td no quieres que tus hijas algdn dia lo vivan,

C: Claro...

O: Pero, pus sabe! vamos 3 ver qué pasa verdad? (se rie)

C: El tiempo lo decide...

O: El tiempo lo decidira un dia...

C: Y, este, alquna vez has experimentado a Dios, ast que ta digas, ay, aqui estaba, o aqut lo
sentl?

O: 51

C: iS1?, iCoémo ha sido?

O: Pus, la primera vez que yo lo senti, que yo senti que El estaba conmigo, fue cuando...fue
cuando, cuando yo entré en depresion cuando me embaracé de la bebe... aht lo sent...

C: iQué interesante!, icomo fue que lo sentiste?

O: Por que, pues yo me sentia sola y yo lloraba mucho y yo me empecé a ir 3 las oraciones de
ahi de la Soledad y yo ahi empecé a sentir que El si existe y que El te quiere mucho (se rie) y
que El estaba ahi conmigo en ese momento consoldndome de mi sufrimiento que yo trafa, si
pordue tenia un sentimiento muy feo,

C: iQué fuerte!, qué fuerte,

O: Pero sabe!, como que hubo tiempo que yo no creia en El, como creo en El, como dude
que existe tal vez eso no me lo perdona que haya dudado de El, pero yo se que existe,
verdad?! Yo se que est3 con nosotros y que no me deja...

C: Yo también lo creo,

O: Todo lo que me ha hecho suftir, todo lo que El... El mismo me da el sufrimiento, y El
mismo me da el consuelo...El mismo.

C: Y {por qué crees que venda el sufrimiento?
O: No se, eso st tampoco... no se,
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C: {Queé serd, eh?, pero {Qué nos deja el sufrimiento?, iqué te dej6 a ti el sufrimiento? 8
O: Pues, tal vez, me dej6 muchas fuerzas, me hizo no volver a cometer el mismo error, no
pasar por lo mismo, porque yo sufri mucho y llevé una vida muy diferente a como la veo
ahora, yo decia, qué voy a hacer con una nifia, no voy a poder trabajar, como la voy a
mantener, quién me
mundo entonces, yo vi que no era nada mas de tener

a va a cuidar para darle de comer, icomo le voy a hacer? y me cerré e
OS Y Y3, Y COMO Y3 pasé yo por eso, yo
ya vi que si td misma no pones tus propias condiciones, tus propias metas, nunca vas a salir
adelante, aunque la demas gente te diqa, ta puedes, ta puedes salir adelante, tu esto, ta lo
otro...

C: Una decision personal...

O: 51, porque ...porque...

C: Esa es la clave, voltear a mirarte a ti y a tus hijas

O: Si, porque ya hubo mucho tiempo de abandono en mTy ahora como ya mis hijas van 3
crecer y van creciendo, mas Joselin que ya empieza a ver, ya empieza un poquito mas 3 saber
a ...conocer la vida, ahorita va 3 entrar a una etapa que todo va a ser prequntas...que todo,
tiene que tener una respuesta para ella, porque ella va a estar con la duda, de saber todo,
quién es su papa, por qué lo dejé, todo, entonces yo digo, dame fuerzas Diosito porque tal
vez mafiana Joselin (su hija mayor) me prequnte o me reproche porque yo dejé a su padre y
yo no quiero que mi hija odie a su papa, yo no quiero eso Conny, ni que me odie 3 mi ni que
odie 3 su paps...

C: Hijole, eso va 3 estar bien dificil de evitar...

O: Muy dificil, porque |a gente no calla, la gente no calla, porque mucha gente de aqur se dio
cuenta qué paso...y yo también por eso 3 veces digo,

, donde no conozcan a mis hijas, donde no sepan
qué fui yo, qué hice yo, qué pasd conmigo, entons, yo me quiero ir a un mundo donde
nadie sepa mi vida, mi pasado, se podria decir. Porque lo que yo vivi ayer ya quedo, en el
olvido, ahora, digo yo, si me voy, {quién le va 3 decir a la nifia, quién le va a decir a las nifias,
en cambio si me quedo, cualquiera, hasta los de mi casa y yo no quiero eso, yo no quiero eso
para las nifas, quiero una vida muy diferente a la que yo vivi, yo no les quiero dar
sufrimiento, ni traumas, ni quiero que e eo con un esposo, si Dios me
Hega 3 dar uno. Ni que ellas vean cémo se sufre solo, ni...no, yO no quiero que vean e las
eso...yo quiero que ellas todo el tiempo sean felices, iclaro! todo tiene su momento, que va a
llegar un momento de tristeza para ellas, y ojala y Dios les de fuerzas, es muy dificil...

C: Es muy dificil, pero yo creo que tienes intuiciones, yo creo que lo vas a lograr...ay Olga,
cuantas cosas has vivido y cudnto has aprendido...

O: Uy..s1 Conny, yo he aprendido bien harto...bien harto...

C: Claro!!, icual sientes que ha sido tu aprendizaje mas importante de todo esto vivido?

O: {De todo lo que he vivido?

C: ST, como que la cosa que tu dices, ihijole!, si mis hijas lo aprenden van a ser felices,

as veagn qUC yo me pe
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O: A trabajar, 3 valerte por ti misma, a no depender de nadie, mds que nada... Tal vez el dia de
manana ellas se den cuenta, tal vez, yo como su madre.... yo si quiero decirle 3 Joselin por
qué, por qué todo...

C: yo, iSabes qué creo Olga? que... yo no,.... o sea, ta dices mucho del pasado que viviste etc.
etc. de las situaciones....pero yo tampoco no creo que esta... yo no diria... cémo te digo, o
sea, yo creo que los errores los cometemos, somos seres humanos..

O: Ay, st

C: Y son errores, o sea no es con mal... yo no hablaria ni siquiera de pecado, fijate, ni de
pecado, ni de mal, o sea, td en qué momento hiciste algo, digamos....

O: {malo?

C: Malo.... pues no

O: S1...

C: Bueno, pero no creo que sea... No... tal vez no con esa fuerza

O: Mira, si lo hice, si lo hice, hice algo muy grave, muy malo en [a casa de Dios, muy malo
porque, es malo porque son cosas que te esti indicando la ley de Dios, NO DEBES DE
HACERLO, no lo debes de hacer, entonces cuando ta lo haces, después que reflexionas,
cuando ta comprendes que la regaste dices, dices, Chin, ya la requé...

C: Pero, justo es eso, |3 requé me equivoqué, fzllé...punto, pero asi como malo, no creo...

O: M3s que nada mira, fijate como, o sea, mira...me dafié a mi, lo dafé a él, dafé a su familia,
entonces,

C: Pero no fue con la intension de hacerlo...

O: Tal vez, tal vez, fue en el momento, que yo busqué un refugio, que yo busqué una salida,
3
realidad, porque era muy triste mi realidad yo no queria estar ahi, y yo queria evadir el tema
de por qué el papa de la nifa no estd contigo, yo queria evadir todo eso, yo empecé...yo
queria buscar, pues alguien que me escuchara que estuviera conmigo en todo, lo encontre,
idad si fue la
equivocada, porque es un hombre casado y con familia, tu dices, pues est3 chido, ino?,
porque vives un3 aventura bien padre, porque te estas escondiendo o porque quieres
aprender cosas nuevas con él, o porque €l contigo o porque donde quiera te trai y te train
como si ta fueras ya nada mi3s en el mundo, pero ves la realidad, y ves que la realidad no es
esa, que |3 realidad es otra, entonces cuando yo lo reflexioné todo eso que yo lo dejé, yo dije
no Dios mio, desaparece de mi vida, desaparécelo, yo ya no quiero saber nada de él. .

nada, nada, no, qué es mas no quiero ni siquiera volverme a acordar de él y fijate, si se puede,
s se puede, se batalla mucho porque la tentacién y las formas de comunicarte con él son
muchas, eran muchas, las m3s, porque una amiga lo conoce muy bien y ...yo queria decirle
cada que la miraba, ay dile que venga, que me hable, decia: no, ese no es mio...

C: Pero cuanta claridad tienes Olga, ve nom3s cudnta claridad. .

O: Pues, sabe? no se, no se porqué pasé todo esto...Yo tuve que pasar una etapa muy dificil
para aprender, para aprender a reconocer lo que fui, lo que hice...

C: Claro, Claro!! Pero ya pusiste medios, para solucionarlo, ya rehiciste tu vida, ino?

se podria decir, de todo lo que vo estaba viviendo en el momento...vo queria salir de
} q / /{ q

pero JCJ[ veéz nNOo (UC a personag CL]UI-VOCQLh en e fT)OTﬂCﬂJEO, pero en 13 req
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O: 951, va, ya 10
C: Oye, pero y entonces todo esto que has aprendido, que has descubierto, icon quién lo
compartes, con quién lo platicas?

O: Con nadie...

C: i{Con nadie, td sola?, itu mami?

O: Desgraciadamente mi mam3 y yo ya no tenemos comunicacion si, como yo quisiera,
como yo quisier ahora...antes yo decia, para qué le platico, me va a reqafiar, mas que nada
Conny, fue...porque en el momento que yo le queria platicar las cosas que yo habia regado,
casi todo el tiempo me lo echaron en cara, fue una etapa que me echaban en cara todo, y
todos y yo decia, pues qué les ando platicando mis temas, mejor busco otro
lado donde haya a quién platicarle mi vida, me refugié en este hombre y todo, pero,

C: Pero s estamos de acuerdo que 3 veces es bueno o necesario tener con quién compartirlo
{no?

O: Esosl..

C: Oyey ahorita icomo te sientes de compartirlo? Todo lo vivido y lo compartido...

O: Bien, fijate que bien, porque son experiencias que tal vez a mi me marcaron, experiencias
que nos quedan como con ganas de no volverlo a hacer, tal vez y ahora digo yo, pues ya, ya
pasé por todo eso, ya pasé por lo m3s dificil,

C: {Crees que puedes ser feliz?

O: Si, si puedo

C: Por supuesto,

O: ST puedo...

C: Yo también creo...lo dificil es creerlo

O: Ah, no, si, porque, porque...estas en una etapa en la que pasaste muchas cosas tristes y
nunca fuiste feliz, entonces pues lleqa el momento en que crees que vas a ser feliz,
entonces...pues st Conny, como que... pienso que ya nada me va a doler, quien sabe en el dia
de mafana...

C: Yo creo que lo que has vivido, no se olvida, pues, te marca

O: St...

C: Pero lo que me encanta escuchar es que te marca, pero te anima, o sea, como algo tan
fuerte y de tanto dolor te puede impulsar hacia arriba, eso se me hace gruesisimo...

O: No, y eso no es nada Conny, yo creo que esa es una etapa negra de mi sufrimiento, o sea
yo pienso que esa fue la etapa media de mi sufrimiento, por que en mi primera etapa fue mas
dificil, fue mas dolorosa, fue cuando de veras, pues sabe!... como que aparentaba yo que
estaba alegre , que yo era una mujer feliz, que yo era...uy la mejor mujer contenta, se podria
decir, que no me tumbaba nada,

153



1l
pura.... la vida, qué vale la vida, no vale nada, no la vale, ahorita estas aqui y al rato estas all3
ti no sabes qué va 3 pasar
C: No hay nada sequro en la vida iverdad?

O: No, nada...por eso ahora digo yo... ¢ ay, a ver qué pasa’ tal vez el dia de mafiana no se, tal
vez crezca, tal vez me quede como estoy y no quiero quedarme asi, yo quiero crecer, crecer,
crecer...

C: Lo vas a lograr, Olga...
O: Pues st...
C: Tienes mucha fuerza interior td, eh!

O: Sabe,

C: Qué bien que la tengas,

O: No, si.... y es que como que... sabe Conny, mira, yo quisiera platicarte todo lo que pase y
todo, pero no puedo porque aqui estd Lucita (su hermana menor), y son cosas que...

C: No, y son cosas tuyas que yo creo que eso es importante que lo quardes para ti...

O: SI, pero como dices td, es bonito compartir eh, es bonito, al menos a mi me qustaria
compartirlo contigo, porque ya ves cada que vienes duramos horas platicando, tal vez de lo
mismo, pero siempre platicamos, ino? , tal vez el mismo tema, pero siempre hay algo, y todas
es3s cosas yo quisiera comentarlas contigo, compartirlas

C: Lo vamos a hacer, ya verss...

O: Tal vez para que, no se, para que veamos las dos que no es facil, no es facil, que no fue facil
para mi...estar donde estoy ahorita...

C: Pues, mas mérito.

O: Antes a mi, me alegraba una fiesta, me alegraba una cerveza, yo si no me tomaba una
cerveza yo no estaba a qusto, si yo no iba a una fiesta tampoco, esa....como te digo, esa fue
una distraccion, tal vez para evadir lo que estaba viviendo,

C: ST, lo que pasa es que no todo mundo encontramos fuerzas...

O: Y hay gente que se dobla,

C: Exacto!, hay gente que se dobla,

O: Fijate, mi mam3 muchas veces me ha dicho, “Ay Olga, si tu vivieras lo que yo vivi’, y yo
me quedo por dentro, tal vez no lo vivi, no lo estoy viviendo como ti lo viviste, yo lo estoy
viviendo de otra manera...

C: Y ella tampoco ha vivido lo que ta viviste

O: Claro!!, entonces yo me pongo a pensar, qué sera m3s rabia vivir, {lo que yo vivi o lo que
vivié mi mama?, iqué es mas dificil, pasar por todo lo que pasé o por lo que est3 pasando mi
mama3a o paso un momento! y si mi mamag, muchas veces me ha dicho, “es que, si ta vivieras
lo que yo vivi, no aguantarias, ya estarias muerta”... no, yo pienso, uy mama si tu vivieras lo
que yo vivi, ya te hubieras muerto ta...si porque.... yo vivi muchas cosas y son cosas muy....
muy feas...
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C: Ay, Olga, tdy yo vamos a platicar después, ahorita no, pero después st b
O: Despueés... (se rie)

C: Claro!! Uy si, porque yo si creo que 3 veces como que, hablar cura, limpia, moverle, luego
también cargamos cosas que parecen muy pesadas o mucha culpa o mal estar que tal vez no
son tanto, de verdad...

O: Fijate Conny, cuando a mi mam3 se le murié su bebe, ella eché 13 culpa, st, yo me acuerdo
bien que ella dijo que... tenfamos la culpa a varios, entonces, yo me sentia mal con ella,
fijate, hasta ahora yo digo, ipor qué ella dice que estd asi por nosotros?, ipor qué mi mama
piensa que ella est3 asT de enferma por mi paps, por qué?

C. ¢Y nunca se lo has prequntado?, tal vez valdria la pena,

O: Y yo le digo, bueno, yo pienso aca, ay mama si tu supieras todo lo que tengo que
preguntarte, todo lo que quisiera saber de ella, pero no me animo a3 preguntarle, porque
como dices td, son cosas muy Tntimas de mi mam43, que como soy su hija, yo quiero que me
tenga confianza a mi, y yo tenérsela a ellay no...

C: Tal vez no ahorita,

O: Empezamos a platicar y casi mejor le cambiamos de tema...mira el otro dia una sefiora le
reclamé, supuestamente que ella (su mam3) andaba con su esposo...yo le dije; mira madre ta
ya no te la llevas bien con mi papa ta ya de plano, ya mi papa ya, al cabo, ni él también, ni de
un lado ni del otro, td misma lo has visto, y entonces dice: "¢y qué quieres que haga?’, le
dije, nada, si el dia de mafiana ta te lleqas a encontrar un hombre, no te detengas por mi, ni
por tus hijos, td a nosotros nos has entreqado todo, todo, y ahora va a lleqar el momento
que te va a tocar a ti, vas a crecer, dije porque no todo el tiempo vas 3 estar asi...

C: Claro!, yo creo que todas, todas merecemos, ser felices ino?

O: SI, porque nos merecemos un momento de paz.

C: De paz, de felicidad,...lo vamos a encontrar, fijate, yo creo que es lo vamos construyendo
con las decisiones que tomamos, v las decisiones que has tomado ta, de rehacerte, de
cambiar, de ser diferente, yo creo que eso es construir tu felicidad, yo si creo...

O: Mira, yo me quiero ir a Guadalajara, no se por qué, pero a mi me llama mucho |3
atencion...

C: A'si, ya me habias dicho, pero Adriana ya se fue a México, ya no esti en Guadalajara...

O: Y no se por qué yo todo el tiempo, desde que yo conoci Guadalajara me gusta para vivir
aqui.

C: Es una buena opcién, Guadalajara, eh. La cosa es encontrar donde vivir, como encontrar
algan contacto, pero bueno, no lo saques de la mente, yo creo que eso te motiva. Y luego,
poquito a poquito ir teniendo oportunidades...Oye, ya no te voy a entretener...

O: No, si a mi, no me entretienes. No mira, yo aqui plancho y todo, hom3s porque me
trajeron a la nifa, sino ya hubiera acabado

C: Oye mira, aquT hay un montén de fotos, para que le eches un vistazo asi, a ver si ves alquna
foto que te quste, que te iden’ciﬁque, que te recuerde o te imagine tu relacién con Dios, o 3
Dios en general, alguna que te llame la atencion

O: Mi relacién con Dios....
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C: Aja, o Dios, asi en general, como te lo imaginas como es para ti, alquna que te llame |3
atencion, no le pienses mucho, nomas alquna que te llame I3 atencion...

O: Pues todas... (toma una)

C: Muy bien, {qué ves en esa foto?
O: Uy, pues un camino muy dificil,
C: Si, tienes toda 13 razon,

O: Pues es un camino muy dificil, un camino que nos da El
(Dios)...es el camino del cielo...

C: Y {qué te dice la nifia que va caminando aht?

O: Pus, que lasiga

C: Ve noma3s, Entonces, para ti esa imagen de Dios est§ asi, como
un camino que est3 dificil, pero ahTva, aht vas caminando...

O: Por aqui es...

C: Exacto...

O: Por aqui es a donde vamos 3 llegar, Conny, por aqui es...

C: Exacto, hay camino..

O: ST porque,

C: Mira se pueden brincar los baches...

O: Pero brincar los baches es como brincar tu... como brincarte un problema, como decir, ese
problema lo voy a dejar all3, ino?

C: Exacto, ay, me qusté mucho la foto que escogiste,

O: Aunque te tropieces y te caigas y te vuelvas a caer, aunque no haya de donde aqarrarte
para levantarte, te vas a levantar.

C: La altima pregunta, icomo te quedas, como te sientes de haber platicado ahorita un ratito?
O: Bien, tranquila...

C: {Tranquila’, ite quedas bien?

O: 5,

C: Ay, qué bueno, me da mucho gusto. Muchisimas gracias por todo.

FIN de la primera parte.

SEGUNDA PARTE

C: Mi trabajo tiene que ver con muijeres que estén en una situacion, yo llamo, de
vulnerabilidad, pero es la experiencia de fraqilidad, de... es el sentirte insequra, de sentirte
desproteqida, esa es la vulnerabilidad, y la pregunta es si ita consideras que eres una mujer
que est en un momento de vulnerabilidad?

O: 2Ahor1”ca?

C Sy,

O: Pues si,

C: &Y porqué?

O: Por tantas cosas que pasan, en mi trabajo, los problemas en mi trabajo, aquTen 3 casa...
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C: El otro dia, te acuerdas que me platicabas que bueno, si se enferman las nifias, por ejemplo,
no tienes sequro,

O: No...

C: iDe quién dependes?

O: De nadie, (se rie).

C: Ese es el detalle... la otra prequnta es, iqué papel juegas en tu familia?, bueno, ta vy tus hijas,
O: Yoy mis hijas

C: iCuil es el rol que tu juegas?

O: pues todos

C: Y la otra prequnta es, si participas en algdn comité, en algan grupo, en alquna cosa de la
comunidad..

O: Nam3s en el coro

C: Que vas 3 empezar hoy

O: S,

C: Ay, qué bueno,

O: En el coro,

C: Perfecto,

O: Y en el grupo de oracion de aquT también,

C: {Todavia participas?

O: 5,

C: Ay, qué bueno, muy bien, eso me da gusto. Y... (A qué le tienes miedo Olga?

O: A qué le tengo miedo?, a l3 soledad. Pienso que toda la gente, ino?, la mayoria de Ia
gente le tiene miedo a la soledad, pero no a la soledad de no tener pareja, sino a la soledad de
que te vas a morir, te vas a quedar solo y ya, no hay nada mas,

C: como vacio

O: A esa soledad le tengo miedo

C: linsequra?

O:

C: {Quién te cuida?
C: Pues si, iverdad?, y isi te enfermas?
C: Esperemos que eso no pase,

FIN
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Entrevista No.6 1

CédigOS:

Auto conceptos

Deber ser — norma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

6.- MARI

C: {Cuadntos ahos tienes?

M: Treinta y siete

C: (A qué te dedicas, Mari?

M: Al hogar, completamente

C: ST, es que s, todo el dia iverdad?

M: S,

C: (De qué vives!

M: AhT no entend...

C: iCémo se mantienen?, icémo se mantiene la familia?

M: {Econémicamente?

C: St

M: De mi esposo,

C: {De tu esposo?, {a qué se dedica tu esposo, en qué trabaja’

M: Albail

C: Perfecto. Bueno vy ya se que estas casada, {cudntos hijos tienes?
M: Diez

C: Diez preciosos hijitos. ¢Estudiaste, Mari?

M: St

C: {Hastg qué afio?

M: Secundaria

C: Ya debias sequirle 3 la prepa, no mas que pudieras, seria buenisimo.

M: ST, iverdad?

C: {Como describirias o como dirias que es tu situacion actual?, iCémo estas?!, iQué te
preocupa’...sl, icomo te sientes asi como en tu vida actual?

M: Pues en muchas cosas bien, pero |3 que mas me preocupa es el futuro de mis hijos

C: /L3 educacion...!

M: No tanto materialmente, sino que a los problemas que estoy viendo actualmente, en el
mundo, sobre |3 drogadiccién por ejemplo, o la desunion familiar, la desintegracion familiar,
y todos esos problemas es lo que mas me preocupa a m,

C Claro,

M: Que les pase a mis hijos
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C: No, pero no les va 3 pasar, los tienes bien cuidados 2
M: Pero, de aht en m3s, yo digo, no digo, sino que para mT est3 bien.

C: Muy bien, mil gracias. Ta recuerdas algin momento de tu vida que haya sido dificil,
que...como el momento mas complicado que recuerdes

M:

C: {Ya te ha pasado?

M: ST, cuando atropellaron... ino te diste cuenta?...,

C: No supe,

M: A Mauricio y David

C: {A los dos los atropellaron?

M: STy luego a Héctor, no hace mucho, ni tampoco hace poco, se quebré la mano y fueron
esos momentos bien dificiles porque tenia yo que estar con ellos y aqui los demds solos,
limaginate!, y luego pero bueno, ya paso. Pero esos
fueron los m3s dificiles

C: Precisamente de eso te iba a prequntar, {Como le hiciste para superar esos momentos?,
para sostenerte, ide donde sacaste fuerza?

M: Hasta diras que es mentira, pero precisamente ta me vas a hablar de eso, de Dios nuestro
Sefior y esa prequnta que me vas 3 prequntar de que mi experiencia mas bonita o {qué?, es es3
la m3s bonita, a verlo conocido a El...

C: Claro... iCémo lo conociste?

M: Por medio de la Biblia, lo conoci

C: ¢Asi?, &y fue con alguien mas, en un grupo?

M: Y otro factor fue el sufrimiento, tu vida... vas a decir que es mentira

C: No, no voy 3 decir que es mentira

M: El sufrimiento me hizo conocerlo, asi como lo oyes ta...

C: {Y me puedes platicar m3s de eso?

M: Es que has de cuenta que antes, renegaba yo de todo, no sabia los problemas que me
llegaban, menos cuando me casé, renegaba yo, o sea, no estaba preparada, ihijole!, fue ahora
5T fatal, pero luego...hasta de mis hijos renequé, de los mas grandes, porque yo,

Y yo recuerdo que una vez, llorando, empecé 3 aqarrar la Biblia, y
no se, {seria ese el momento?, para mi fue ese el momento, pero, cuando empecé 3 leerla, me
qusté y me senti bien y cuando la sequt leyendo fue como que ello fue dandome consejos,
qué estaba mal y fue cuando dije “qué grande eres Dios mio y como no sabia que existias y
cémo no sabia lo que td significabas aht fue donde conoct a Dios.

C: Entonces ita solita tomaste la Biblia y empezaste a leerla?

M: Si, yo solita.

C: Y por donde empezaste?

M: La Biblia, nada ma3s as la abr...

C: {Donde cayo?

M: ST, donde cayo, después ya me qusté y mi mam3, como, ya ves que va al templo, pues me
daban oraciones 3 leer, libros, de los santos Conny, cémo se hacen santos y todo eso me
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3
fasciné y ay!, desde entonces lo conodi a El y dije cémo antes no lo habia conocido, pero
bueno....y de ahi fue que lo conodi, El es el que me da esas fuerzas, Conny, como cuando
atropellaron a David (uno de sus hijos pequefios), yo estaba haciendo de comer y luego
David estaba dormido, fijate, dice que estaba sofiando que estaba haciendo pulseras de... pero
qué crees, estaban componiendo el teléfono de aqui (sefiala la casa de junto) y el sefior tiraba
unos alambres de colores y mis nifios los agarraron y con ellos empezaron a hacer pulseras y
dice David que él estaba sofiando eso y se levanto abrié la puerta y corrio, o sea, no me dio
tiempo de decirle donde vas qué vas a hacer y fue cuando lo atropellaron.

C:y iqué le paso?

M: Mmm, se abri6 aqui o no me acuerdo si fue aqui o aqui (sefala partes de la cabeza).

C: Y es que justo la otra pregunta era si alguna vez habias experimentado a Dios, ast que ta
hayas dicho, aquT esta, aquT lo senti, en algan momento...

M: No...Dios se siente y se manifiesta en todo Conny, en una flor, en lo que comes,
simplemente en lo que comes, en tus hijos, en ti misma, como diario te presta la vida, porque
bueno yo digo que El nos reqalé la vida y nos la va a quitar el dia que El diga y en ti se est3
manifestando ahi, imaginate la fruta, cémo la ves de hermosa, y ta dices qué manos hay bajo
la tierra para que salga aquel drbol y nos de esas frutas, iverdad que no?.. El se manifiesta, en
la luvia, en las plantas, las flores, las aves, bueno, en un bebe cuando nace, imaginate estar
aqui (sefala su vientre) y luego estar fuera y quién le hizo sus ojos, quién le hizo sus manos,
el poder de El, se manifiesta en todo eso...

C: Oyey ¢td hablas con Dios?

M: St

C: y icomo le hablas?, iqué le dices?, o sea, {qué nombre le das?

M: No, para mi le digo mucho, por ejemplo Padre mio, Dios mio, mmm, homas..

C: No més,

M: Y ya de ahi le doy gracias a veces, a veces platico con El que me ayude, cuando tengo
problemas...

C: Oye y si usaramos imagenes, de papa o de mama, de hermano o hermana, Espiritu... icudl
se te hace m3s cercana, con cujl se te hace m3s facil identificarte?...isi le diéramos una de esas
im3genes a Dios, con cual, te identificarias mas?

M: Dios se.... icon cuil se identificaria Dios?

C: Aja, ta con cual...

M: Con ninguna Conny, porque El. El pap3 siy mam3 lo queremos mucho, las personas las
vemos, pero El es algo tan grande tan especial que no lo vamos a ver hasta que muramos...

C: {Ta crees?, entonces no lo vemos ahorita

M: No

C: No hay forma...

M: No... el amor que El nos dio se siente y lo que el manda que nos quiéranos, que nos
portemos bien, si, pero no se va a identificar porque El es Gnico, Dios es Gnico y yo pienso
que lo vamos a ver hasta que muramos, en realidad como es El.
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4
C: Oye y si Dios hablara en voz alta, supongamos que tiene voz, asi que la escuchramos, ast
bien... iqué dirfa después de lo que has vivido cuando atropellaron a Héctor y David o,
cuando, este, asi en las situaciones m3s dificiles, qué te dice El en esos momentos?

M: Pues que uno tiene que tener paciencia y tiene uno que saber pasar esos momentos, no
renegando, ni no echando culpa a nadie ni... si no, siempre estar pensando y pidiéndole que
nos ayude.

C: Oye y ¢nunca te has enojado con Dios?

M: No

C: {Por!

M: Bueno, te digo que cuando antes de que lo conociera yo, renegaba, pero nunca lleque al
momento de decir, como muchos que dicen “no existes”, y “por qué eres asi’, bueno yo he
visto en |3 television que dicen que blasfeman con El, no yo nunca dije eso, a decitle asi,
cosas, no. No y no las merece, Conny... esa gente, mira, deveras, esa gente que hace eso
blasfema porque Dios nuestro Sefior, si te pones a pensar El es muy bueno y El nos va a
perdonar y El es muy carifioso. Los que somos a veces malos somos nosotros y como se dice,
a veces nos va mal porque nosotros lo buscamos y elegimos ese camino, no porque El quiera,
entonces por qué le echamos la culpa a El.

C:Claro!!!

M: Antes, El nos da licencia de y... a veces nos da oportunidad de reflexionar y de buscarlo,
nomas que nosotros no lo buscamos. Si te fijas, la gente confia mas en los adivinos...

Ci A, st?

M: No se si tu mires la tele, pero....

C: Casino...

M: Que bueno que casi no la mires, porque pasan ahi que en vez de confiar en El, y tener
confianza en El, confian en ellos (adivinos) y todavia les pagan dinero, ni modo que digas
que no cobran

C: Claro!!

M: Que por adivinarte, que si tu esposo...ay no, sembrando pura cizafa, le digo yo a mis
hijos, eso, no me gustan, me caen mal, no

C C]aro..‘

M: Yo no confio en ellos

C: No, yo tampoco...

M: Ni los voy a juzgar tampoco, pero no confio en ellos

C: No, pues no...

M: Yo creo en Dios, aunque no lo mire

C: Oye y nunca has sentido que El, este, que...yo si creo que a veces nos abraza y {cémo es
eso?

M: Ah, pero es por medio del amor de, por decir, si tuvieras tus hijos, dicen que El se
manifiesta, pero El también es amor y dice en una de las pardbolas de |3 Biblia “Dios est3 en
todos nosotros”, pero no es, ti me prequntabas que si era como nosotros, bueno dicen que
El ests a semejanza del hombre, tal vez, eso st lo creo yo, tal vez, pero El si te abraza cuando
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te abraza, cuando por decir, tu amiqa, tu alumna, tu mama3, tu papa, {por qué crees que
tienen amor ellos?...tienen el don ese del amor...itd conoces los siete dones?

C: ST

M: El del amor es uno y El lo da, no cualquier persona tiene amor, si tenemos pero a veces,
falta por las cosas materiales, no amor puro, puro y sincero, 3h El te abraza...

C: A ver tengo una duda, ta dices que antes, o sea hablas antes y después, que antes eras no
se como y ahora desde que conociste a Dios, pero cémo fue que... qué hace que ti hayas
cambiado cuando te acercaste a la Biblia y hay gente que lo hace y no cambia, qué te hizo 3
ti...

M: Ese también es un don

C: ¢Es un don?

M: Es un don de conocerlo 3 El también, no cualquiera, pero no tampoco digamos que esas
personas no lo merecen o no son malas, no se porqué no han tenido ese don de conocer 3
Dios, que adarran la Biblia como ta dices, que nomas la leen y...es mas es hasta blasfeman que
dicen quién va 3 creer en eso yo he visto personas que dicen quién va 3 creer en esas letras,
para saber quién las escribic y yo si, yo si creo , porque si tu te pones..itd la has leido,
verdad?...iquién crees ti que tenda esa mentalidad, perfecta para poner todas esas letras que
dicen en la Biblia y para mover tu corazén?, El nada mas, por eso yo creo que si, yo creo que
El por medio de personas, tal vez, dej6 escrito todo eso,

C: Claro.

M: Lo cual gente no cree

C: Oye, pero por ejemplo ese don de poder conocer 3 Dios, i{Cémo se le hace para recibirlo?,
icomo se le hace para....o qué condiciones tenemos que estar pasando para que nos...lo de?
M: Precisamente, Dios, como no todos tienen ese don, las que lo tienen deberiamos ayudar a
esas que no tienen, por ejemplo 3 mi mi amiga, vamos a poner asi, me cuenta su situacion,
no se, un problema, entonces si yo veo que va 3 actuar mal, por decir, muchas de las veces
dicen, no yo me voy a vendar, o yo voy 3 hacer una cosa mala, no se, si yo tengo ese don,
ayudarla a ella, decirle, sabes qué, no, asi no, porque no mejor no, por decir, ensefiarle la
Biblia, hacerla como se quién es Dios, y como se arreglan esas situaciones, esos problemas,
con mandado, hay muchas obras buenas, muchas cosas buenas que puedes hacer para
conocer, esta que tiene ese don tiene que ayudar a aquella

C: Que no lo tiene.

M: que no lo tiene, exactamente. Y ahT estas cumpliendo donde dice Dios, cuando le deja a
tres encargado dinero...

C: La de los talentos...

M: Que dice uno de ellos le dio miedo y escondioé aquel dinero, no lo hizo rendir

C: Claro,

M: Otro no se qué le hizo, el chiste es que el dltimo lo rindié muchas veces, entonces le dice
Dios nuestro Sefior: “a ti se te va a dar mucho mas y hasta al que lo escondio, se lo quitara, ast
estamos nosotros, eh.

C: Oye y itd crees que Dios nos va 3 quitar!...después si nos damos cuenta
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M: Pues no Conny, pero hay mucha gente que no cree que tenemos que...El no es malo, El
ha dicho en |3 Biblia, si nosotros nos ganamos el Reino, El nos lo brinda y El no nos esclaviza
ni nos forza, él no nos forza, entonces si uno no entiende, yo también creo en el purgatorio,
te vas a ir a tener que purificarte, pero El también te va a perdonar, te va a perdonar...

C: &Y crees en el infierno?

M: Yo si, Conny.

C: {Y quién va a ir al infierno?

M: Yo si creo, pero a veces, mira, yo si creo en el infierno, creo en el purgatorio y creo en el
cielo. Lo cual también mucha gente no cree, y el diablo es tan astuto que te hace creer eso
para que td sigas actuando mal. Pero no es asi, yo si creo yo digo, Dios mio yo voy a tratar de
ser lo mejor que pueda y por decir ayudar 3 mis amigas, a darles buenos consejos, ya de ti
depende donde me pongas cuando yo muera, ta sabras y como ser humano si falla uno, para
qué dice uno que no. Pero bueno, estando con El, El te ayuda.

C: Oye, pero tengo una duda, {quiénes van al infierno?

M: Yo en la Biblia leT que los que de plano no se arrepienten

C: Pero iy si no se les dio ese don de conocer 3 Dios?

M: &Y si se les dio y no lo quisieron cambiar?, por que ta si, por decir, mi amiga que te estoy
diciendo le dije y yo cumpli con decirle y tal vez hasta le insisti, pero si ella de plano dijo no,
yo voy a ser malo, porque yo voy a ser y voy a ser... te digo, yo creo que existe, m3s yo no te
voy a decir td te vas a ir, td.... no, ira Eles el juez y El es el que va 3 mandar v EL... yo digo, yo
si digo, Conny en las noches, Dios mTo, si deveras hay personas que caigan en ese lugar, ta
solo supiste porque, ti como duefio de la humanidad, de nosotros...no se, y me da pesar,
Conny, me da pesar, y yo es cuando mas le pido, ay no, ayddame Dios mio, y perdénanos,
mds que nada, yo le digo perdonanos a todos y ahT estd todo, nomas que a veces lo rezamos
asT homas, pero hunca vemos lo que dice y lo que deveras le pedimos.

C: Oye, Mari, qué opinas de la situacion de muchas mujeres que sufren de machismo, de
dominacion o... de asi...

M: Oye, Conny, ira, también I3 tele como trae cosas malas, trae buenas, el otro dia salié un
sefior que cuenta cuentos y siempre lo miraba yo y hasta lo hace con sus animalitos , pero un
dia contd uno tan hermoso que dije, donde lo leeria este sefior, decia que todo eso existe y
hay soluciones para quitar todo eso, pero qué mas que el mismo hombre 3 veces fallamos,
porque si te has fijado, pone la liberacién, el gobierno o no se quién mande todo eso, que la
liberacion femenina que para que la mujer se defienda, pero decia ese sefior, bien curioso, hay
veces que el hombre en vez de, busca bien para la humanidad, seqin, pero en vez de atinarle
no se van por el camino que debe ser, sino se distorsiona aquel camino pensando ellos que
estan solucionando los problemas, pero a |3 vez no los solucionan 3 veces los empeoran o a
veces no dan la solucion correcta, por eso ahora las mujeres, mira que el machismo si hay
mucho, hay mucho machismo y a veces cuantos no violan a los nifios, pero te has
fijado...Conny, tu eres adulta y no se haga mal en hablarte de esto, le dicen a los j6venes
“vamos 3 ensefatles la educacion sexual” ‘o quél...yo no digo que sea malo porque de ahi
venimos por medio del amor venimos...pero 6yeme Conny, ellos mismos les ensefian todo y
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les hablan de eso a muy temprana edad, que ahora querian en el Kinder, fijate, los nifios que
pequefios, les roban su inocencia y ellos mismos estin buscando que ellos quieran sentir
aquello y luego ya se embarazan las muchachas y luego andan abortando aquellos nifios, a la
basura, no se qué tanto hacen, por eso te digo, en vez de atinarle lo distorsionan, entiendo
que |3 educacion sexual 3 una muchacha... cudntos afios tiene ella (sefala a una joven)...
C200621
M: Para que veas que ya mas o menos est3 preparada para saber esas cosas...

C: Claro!,

M: No, quieren que ya como de esa edad (sefiala a sus hijos pequefios) dyeme Conny, no
hay que ser y luego dicen en el kinder, “sefioras encontramos besandose a tal nifio con tal
nino, es que ustedes ven novelas’, tal vez se3 3 veces, por eso, pero y es que pues si, pero, es
que por qué pasan todo eso, por qué les estan hablando de eso siendo que un nifio, tiene su
inocencia y ahora en este tiempo estan haciendo que se pierda, hay mucha liberacion, hay...
no, no me qusta ya este mundo, mira Conny, te vas a burlar de mi pero...

C: Ay, como crees...

M: Perdonanos Dios mio, pero en este mundo en vez de ir mejor, vamos peor, ya has visto
los anuncios que dicen “tienes el valor o te vale”,

C: Claro!!!

M: Pero, como lo vamos a tener si en vez de ir aconsejando a la gente cosas buenas, en las
escuelas, inculcarles a Dios, en vez de andarle inculcando otras cosas que no deben, cosas
buenas, tal vez se terminaria algo de eso, pero no, creo vamos peor, yo si digo, Dios mio con
razén tu ya no nos querrds ni ver, dicen, fijate, dicen que |3 virgen santisima intercede por
nosotros porque le dice 3 Dios nuestro Sefior “son tus hijos” y ella como madre sabe que para
..aunque los hijos sean muy malos, pero te pueden iverdad?, ta no tienes, pero, yo tengo, y
tu mam3 lo mismo, pregintale y lo mismo te va a decir, te pasa a ti algo vy ella qué quiere
para ti, bien, ella no quiere que te pase nada, y que vayas por mal camino, iverdad que no? ast
Dios nuestro Sefior, pero como no le hacemos caso dicen que El 3 veces si se molesta que
también sabe enojarse y que la Virgen intercede y dice que nos perdone y que nos tenga
paciencia....

C: Claro... oye y it crees que las mujeres merecen ser felices?

M: Si... hombre y mujer

C: iCémo le hacemos para ser felices?, iTa cémo le haces para buscar tu felicidad?

M: Hay veces que tienes que sacrificar I3 tuya, y eso es tener amor, entonces donde estaria el
amor si yo dijera, un suponer a mi, mis hijos, ti sabes que tienen malos ratos, que tienen su
forma de ser, lleqan en una etapa que son agresivos ti no tienes mucha experiencia porque
no has tenido hijos, pero pregintale a tu mama... nifios de esta edad (sefiala a su hijo de 2
afios aprox.) a veces son rebeldes, pero ti los puedes manejar todavia, quién sabe como
iverdad?, mas o menos, no digo perfecto, porque yo no me creo perfecta, llegan en una
etapa, de 15 6 16 afios, son bien rebeldes Conny...

C: Uy, {Cémo te va con Miguel (uno de sus hijos adolescentes) y con...?
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M: Son bien rebeldes Conny y a veces te hieren, pero allf tu tienes que sacrificar tu felicidad
para hacerlos entender, para darles consejos para decirles mira hijo, porque si yo digo “no,
porqué me tengo que dejar de mi hijo” y yo tengo que ser feliz y yo no tengo por que estar
soportando v estar peleando o los dejas, he visto... y tuve una situacion , una cufiada mia,
en vez, en vez de enderezar aquel arbolito, como luego dicen, lo corrieron, corrieron aquel
hijo, el nifio fue y se junté con otras personas, ti crees que porque ta tienes derecho a ser
feliz y no tenfas porqué batallar, ¢y el hijo?, Dios nos dio hijos, pero nos va a tomar en cuenta
como los educamos, no, por eso dichosas ustedes que no tuvieron hijos, ast nomas vas a dar
cuentas de tu... pero si tuvieras hijos...nada mas que si ellos no te entendieron ya no estg en
ti, pero si ta, te vio Dios que ta trataste que ta los ensefiaste, los ensefiaste a quererlo, a ver
qué es lo que El quiere de nosotros si, pero si no... Entonces aht sacrificas tu felicidad...

C: Pero a ver, ponme un ejemplo, icomo le haces para sacrificas tu felicidad? Hablando por
ejemplo de Miquel o de Héctor...

M: En eso, en que 3 veces ellos estin rebeldes, porque como no han vivido ellos, ellos se
ponen en un plan en que todo mundo es de ellos y a ti te ofenden, llegan ocasiones en que te
ofenden, ocasiones que se pelean hermanos con hermanos, y ti tener que soportar y ver,
pero para eso estas, para estar en ese momento, Conny... por ejemplo, a mis hijos en la ropa,
yo le digo a Miguel, tanto te presta Héctor 3 ti, como ta le prestas, no entiendo por qué
tienen que pelear. Ahora, por decir, si td, se mando en desatarte tus zapatos, vamos a
suponer, ta ya estas enojado y tienes la razon porque te costaron y Héctor no compra, un dia
Dios lo socorrera hijo y comprara y te los prestard y si no lo hace te queda la satisfaccién de
decir, sabes qué hermano, algdn dia lo va a entender, mi hermano me presto estos zapatos y
yo tenia y no se los quise prestar, algan dia hijo, y ahi es donde te quieren a ti, te dicen, no
pues si.

C: Oye, {pero como le hace tu esposo cuando, por ejemplo cuando tus hijos mas grandes, es
que se me hace que es bien dificil con los hijos grandes, porque yo veo con, nuestras alumnas
que son adolescentes, que son edades 3 veces con mucha rebeldia, entonces, cuando tienes el
apoyo también de tu esposo, ahi la pueden medio librar pero, él también te ayuda con eso?
M: Mira, a veces y 3 veces ho, pero sabes qué, no por eso, mira cuando tienen el apoyo de mi
esposo es m3s facil

C Claro,

M: ¢Verdad?, aquellos hijos adelante, tal vez entiendan mas pronto o mejor, pero cuando tu
vez, por decir, por ejemplo en mi situacion, mi esposo se cri6 en una familia donde lo
golpearon mucho, Conny, él suftié muchos golpes, tanto que hasta hoy él le tiene rencor 3
su mama, {sabes qué dice cuando toma?...

C: {Qué dice?

M: dice: “Ta me dices que por qué soy asi, pero td no viviste lo que yo vivi, a mi me
golpeaban mucho” dice, "y a mi no me qusta eso”, yo lo que le digo: que bueno que td no
sequiste igual con tus hijos, porque él dice que no le qusta ver que los golpeen, dice a mi no
me qusta eso, le digo, no, claro que no,

C: iQué bueno!
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M: Para eso est3 la boca, para hablar, entonces es mas facil cuando tu esposo te apoyo, pero
cuando tu esposo no te ayuda, uno puede, porque con la ayuda de Dios nunca estd solo, no
por decir mi esposo ni me ayuda, yo por qué, no pues yo también, ast dejo a situacion, no,
puedes ayudar a tu esposo, ese es el amor, Conny, ayudar a todo mundo vy dices no puedo,
no podria, sT puedes porque El est3 contigo y que td tengas esa fe, la fe cuenta mucho, que
tengas fe en El, El te ayuda a poder y haces, icomo hice?, icomo compuse?, icémo tuve
paciencia para dar, por decir, consejos 3 tanto! o {Cémo pude soportar tanto?... isi me
entiendes!...tl puedes sola, ta puedes, queriendo ti puedes, qué no se desanimen.

C: Oye y (TG compartes con tus hijos tu experiencia de Dios, lo que has aprendido?

M: Namas que te digo que los grandes, no quieren, Conny, y mira aqui hubo muchos que se
suicidaron, no se si te diste cuenta, me da mucha 3stima Conny con esas personas

C: {De aqui, de la colonia?

M: De aqui y jovenes Conny

C: No me digas que de la edad de tus hijos

M: M3s o menos, tantito mds grandes y yo eso les digo a mis hijos, nunca hagan eso, no
jueguen 3 esos juedos que porque ellos jugaron que era un juego donde se me hace que
hablan con Satanas, no se que....que no quiero mencionar eso, pero digo yo, Conny, aht est3,
aht estd que el diablo existe, él existe y él estd queriéndonos ganar y €l busca, busca tu punto
débil para hacerte caer, es muy importante que le digan a los jovenes, tu que eres maestra, no
si yo fuera maestra, inculcarles, inculcarles a ellos, todos esos juegos malos, todo lo que los
vicios traen, no homa3s dafan a sus familiares, ni 3 ellos, sino que el vicio viene del demonio,
que digan que no, viene de él para destruirnos, ni modo que digas que el vicio te hace que
hagas cosas buenas, siempre te hace hacer cosas malas y te lleva a la destruccion, Dios no
quiere que te destruyas. Si te fijas en la Biblia dice el cuerpo es un templo, el cual si tu lo
cuidas y lo alimentas, sigue, pero si no, si le das pura cosa mala, lo destruyes, ta misma lo
destruyes. Por eso que tengan mucho cuidado, esos juegos, esas donde van a ser esas como
sectas, todas esas religiones falsas, no se anden creyendo en eso, no, cémo me qustaria a mi
que inculcaran todo eso en las escuelas, donde quiera inculcaran eso, conocer 3 Dios, deveras,
de corazon y que sepan quien es, se quitaria tanta cosa un poquito, pero no, no...que dicen
hay que rendir..mira me cae tan mal esa palabra, perdon pero.... hay que respetar las
religiones, pues yo no Conny, a mi me perdonan pero yo no, yo no respeto 3 los que
son...que alaban a los budas, a todos esos, yo no respeto, ni los juzgo, pero no respeto yo de
eso, porque no, hunca voy a estar de acuerdo, Dios es Gnico y lo vamos 3 conocer hasta que
muramos, y hasta crees td que vas a creer en un mono ahi que est hecho de no se que.... no
tiene poder y en la Biblia viene, no alaben a dioses falsos, por eso estg él,... te has fijado el dia
que estdn los apostoles y dijo uno de ellos.... y todavia vivié con Dios, fijate, vivié con El,
hablé con El'y cuando a Dios lo crucifican y muere y resucita, te fijas que todavia no cree en
El y le dicen sus dem3s apostoles, vino Dios con nosotros, vino y dice el otro no, no lo creo,
le dicen no la creo que vino, st dice, entonces como el no oye, como el no sabe, un dia que
no estd aht con ellos viene, si te fijas que viene y le dice, mete tu dedo en el hoyo de mis...

C: Costado...
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M: Afa... le dice tu creiste porque me viste, pero El dijo asi, Dichosos, dichosos, los que crean
en mi sin haberme visto, eso es lo que te estoy diciendo, esa parte palabra también es muy
linda para decirles...dichosos los que crean en El, pero en El, no en los budas ni en esos, no se
que tantas porquerias, ay si, que ho me qusta eso 3 mi.

C: A ver Mari, tengo aqui un montén de fotos, que son diferentes, me gqustaria que
escogieras una foto que para ti represente quién es Dios en tu vida, hay muchisimas imagenes,
asT que cuando veas una que te llame la atencion, la tomas...

M: (toma una foto con la imagen de un enfermo en cama y alguien que lo atiende) Y El dice,
si ta has leido 13 Biblia, el que visite un enfermo, el que batalle con un nifio desde que nace
hasta grande, que lo ame y lo quiera y sus necesidades iverdad? , el que quiera a un préjimo,
que se quiera a un projimo es como si 3 mi me lo hubieran hecho y el que no haqa todo eso
es como si 3 mi hunca, ho me hubiera hecho, por eso como te digo. Pero todos en si somos
humanos, y pobrecitos también gobernadores. Mirar pasar a los ancianos, acariciar sus manos,
eso es amar... TODO LO DE DIOS ES BIEN HERMOSO, isi o no?, no hay cosa mas hermosa, o
ta harfas otra cosa mas hermosa y Dios no te ofrece dinero, ni te ofrece joyas valiosas iverdad
que no! cual gente dicen, que hermosa es esta joya, pues si, pero mira, una que te voy a
platicar, una que se hizo santa, no recuerdo su nombre, que yo lei, y creo yo, yo si creo en
esas personas que se hicieron santas y todas se sacrificaron por salvar almas, como ella que te
digo, dice que ella cuando hablaba con Dios y que un dia una amiqga, le reqalé una pulsera
muy bonita, hermosisima y ella andaba en eso, de que ella queria ser santa y ella queria
mucho a Dios y todo, y dice que se puso esa pulsera, y a ella se le hacia hermosisima,
hermosisima, esa pulsera y donde que Dios se le aparece y le dice, ite qusta mucho tu pulsera?,
si, ise te hace muy bonita?, si, dice, pero la pulsera es cosa material y para ser bella ta y para
ser pura ho necesitas de una pulsera, es mas hermoso lo limpio que estas por dentro, la belleza
que tienes por dentro, lo que le vas a dar a la gente, amor, carifio, esa es |3 belleza, no, esa no
vale nada junto a la pureza que tu buscas, a la santidad que tu quieres...ast le dijo Conny , yo
si creo esas cosas, después ella comprendio aht que si, que o servia a Dios o se daba uno por las
cosas, que yo no hago, Conny, para qué te digo que me qustan las pulseras, me gustan ... yo
duré un tiempo asi... {C6mo voy a preferir cosas en lugar de 3 Ti?. Pero somos seres humanos,
y los santos no son cualquiera, también eso es un don la santidad.

C: {Y no, por ejemplo, de la gente que tu conozcas alquna que ta creas que pueda ser santa?
iST hay?

M: Yo en el papa, Conny, fijate, yo en el Papa digo, ay Dios mio yo pienso que porque...se me
hacfa una persona muy....pero yo no decido solamente Dios...me imagino que El algo de
santidad le dio al Papa Juan Pablo Il... y esa santita que te digo, a daltima hora dijo, St Dios
mio, tuvo el don de conocer el infierno, de conocer, dice ahi, de conocer...cuando las almas
nos perdiamos y que si ella queria salvar almas ella tenia que sufrir como El sufrié por
nosotros, ella sabes qué dijo, pedir que le mandara una enfermedad y que la soportaba y esa
enfermedad que ella sufri6 hizo salvar almas que estaban ...y verdad que nosotros, iquién va 3
querer?, si nomas nos duele |3 cabeza y rapido por la pastilla, homas nos duele algo y aht
vamos, bueno, hasta andamos confiando en hierberos que nomas te quitan el dinero y
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nom3s te estan sembrando cizafa y bueno, luego, luego te dicen que tiene una hermana una
enfermedad, que un hermano te estd haciendo ast...qué barbaridad a veces pura cizafa, sin
saber que a veces nuestro cuerpo se tiene que enfermar que también sabrd Dios como nos
llegara, pero dice en un librito que cuando ta te sientas mala digas, yo te la ofrezco, este
dolor que tengo, no se, sea por mis pecados, sea por los de mis hermanos o de las almas que
estan computando ... te voy a decir una cosa, cuando yo vivia en la San Javier, ite acuerdas!
C St

M: {Te acuerdas que yo estaba bien mala?

C: ST, cémo no, te llevé al doctor...

M: Exactamente, entonces yo, en esos dias decia, Dios mio, yo te ofrezco mi enfermedad, yo
te la ofrezco por las almas...yo st creo por las almas que estén computando, sicalas Dios mio,
y que alquien pida ast por mi, mira Conny, esa noche me acosté yo , te lo juro, yo no se qué
sea, yo s6lo te estoy diciendo que me imagino, pero sélo El, el me va a descifrar ese misterio
y me va a...espero que El me diga y si no, pues ni modo, por qué of eso, mira, me acosté y yo
me acuerdo que ofreci eso, y como a los dos dias me acosté y mira Conny, yo oia abajo de la
tierra, alaridos asi como cuando hay alquien que est3 sufriendo, iilo of Conny, lo of!!!, no se
si...hay muchas veces que dicen que es imaginaciones, pero ho, ho, no, ho, yo of como se...ay
Conny, cuando yo acababa de conocer eso, yo of eso, yo dije... ay Dios mio, yo m3s crel, dije,
ay no, cosas increibles que no se, se las he contado ast a mis amigas, pero no se si me la crean,
como una sefiora que me dijo, no Mari, yo no creo en el infierno, el infierno est3 aqui, le
digo no, fijate que yo st creo, y si usted no cree, y si usted no me cree que Dios existe y que es
bueno y que deveras el quiere que nos salvemos, cuando muera se acuerda se acuerda de mi'y
verg.

M: (Vuelve a revisar las fotos) como ellos (foto de gente pobre) Conny, cémo sufren,
porque no el gobierno les lleva de comer 3 todos los de Africa o iqué partes?, donde no
tienen nada en vez de estar gastando el dinero en hacer aviones para querra, en comprar
iqué tanto? balas todo eso, qué mejor ese dinero no lo llevan 3 esta pobre gente..mira....
{Como era?, repiteme la pregunta...

C: Escoge una foto que te llame la atencion que digas cémo es tu relacién con Dios o que te
hable de Dios...pero de todas icudl es la que mas, mas te llama I3 atencion?

M: Pues yo me llaman 13 atencién donde veo cosas buenas... isi me entiendes?...pues esas
donde veas jifios que sufren, donde veas enfermos que estin atendiendo, es aht donde Dios
se manifiesta, para mi.... también en la naturaleza, que hermoso es ...aquT me acuerdo de una
historia de dos hermanos, uno era rico, muy rico, otro era muy pobre, muy pobre y tenia
muchos hijos, entonces el hermano rico decia, ay mi hermano, qué pobre est3, lo voy ayudar,
le voy a mandar un pan y en medio de ese pan le voy a mandar una moneda que vale, me
imagino que vale... para que se ayudara, entonces, decia que el hermano le mandaba vy le
mandaba y tenfa tiempo mandandole y él lo miraba iqual, pobre v feliz verdad, pero pobre
que decia el rico, qué le hard mi hermano, qué le hard al dinero, si yo le mando, que no era
para que todavia estuviera asi, que entonces cuando muere el hermano...es para suponer, para
que entiéndamos eso, cuando muere el hermano le pasé un letrero por su frente que decia:
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"tG para rico lo querias, y yo para pobre lo eché’, revivelo si puedes, crees que podria el
hermano, quién crees que hablaba aht..Dios nuestro Sefior..no creas que la pobreza esta
porque uno no quiera no porque solamente El sabe porqué a unos no nos da mucho, cuanta
gente hay que reniega de los pobres, porque él bien sabe...pues mas bien esos tienen que dar a
los que no saben...iverdad Conny?

C: AsT es...Oye y de todas estas (fotos) hay alquna en especial que te quste mas?
M: A mi.

M: AhT m3s en ese momento, (foto 1) cuando miras a un bebe bien, que lo atiendes, lo
mmm que no lo vas hacer cosas malas, y mira (foto 2) cuando miras a un anciano
también...que uno debe ayudar, y aqui cuando alguien est3 triste (foto 3) sabra Dios por qué
serd, aht se manifiesta y ésta (foto 4) cuando ta llevas consuelo, o si luego la alabanza, que
lleve yo amor donde haga falta, consuelo donde haiga falta,

C: L3 oracion de San Francisco...

M. Verdad que si, ahi en ese momento,

C: Mil gracias.... y la altima prequnta es icomo te sientes después de haber platicado todo lo
que me compartiste, tu experiencia de Dios, de... ti...

M: Una satisfaccién enorme, ojala y que lo bueno que haigas oido, lo compartas con tus
gentes o con tu familia, no se, con quien se pueda...Muchisimas Gracias...

FIN.

Nota: L3 sequnda parte de la entrevista (sobre su auto denominacion como Vulnerable) no
se pudo realizar debido a que el dia anterior a I3 cita para la entrevista, muri6 el hermano de
Mari de manera muy violenta Gsuicidio) y se encontraba muy afectada con el suceso.

IMAGENES DE DIOS DE MARI:
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Entrevista No.7

Codigos:

Auto conceptos

Deber ser — norma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apoyo de alquien significativa

7.- Rafaela

C: {Cudntos ahos tienes?

R: Treinta y nueve

C: Ay, estds bien joven

R: Cumpli treinta y nueve el ocho de septiembre

C: Otra prequnta, yo estoy tratando de investigar como es el Dios para mujeres que estin
viviendo un momento de mucha...le llamo, vulnerabilidad y eso significa, mujeres que, pues 3
veces no se sienten protegidas, o que se sienten débiles, o que se sienten fragiles o expuestas,
mi prequnta es {td te sientes 3 veces 3s1?, como expuesty, desprotegida...

R: Todo el tiempo, si, porque mi esposo trata todo el tiempo de ponerme como en los pies
humillarme, ofenderme, todo eso, pero, yo trato que no me afecte pero, st me afecta porque
el le busca de un modo y le busca de otro, pero yo se que Diosito estd conmigo y que nunca
me ha dejado que El estd conmigo y yo comprendo que debo adaptarme 3 eso, pero lo que
pasa es que, yo creo yo...yo...yo, me puse asi que me adapté a mi esposo que me tratara feo
porque yo miraba que cuando yo estaba chiquilla, en mi casa, mi pap3 hacia lo mismo,

C: Pensaste que eso sucedia normalmente

R: ST, porque mi papd golpeaba muchisisimo a mi mama, hasta casi, la dejaba desangrada toda,
la golpeaba muchisisimo y a ella le salieron seis tumores en la espalda y se los operaron vy le
volvieron a salir de vuelta.

C: No me digas...

R: ST, yo la miraba que la golpeaba mucho y yo creci como con temor, con miedo, con susto,
yo miraba yo la miraba a ella y dije pues, uno tiene que aguantarse cuando se casa es porque
va cumplir lo que prometio en el templo y lo tiene que cumplir uno y yo he cumplido mi
palabra, yo pienso que mi esposo no...

C: Oyey dime algo/ este, isiempre tienes para comer, 3 veces no?

R: Pues hay veces que sTy hay veces que no, porque hay veces que se enojaba conmigo y me
castigaba hasta el martes o miércoles de darme dinero

C: ¢Y qué hacias!

R: Nada, nada hasta que me de, o salqo a vender de mis cositas y traigo, tortilla y huevo, yo
como lo que sea, yo les arrimo a mis hijos lo que sea, ast que no dejen de comer, ya por eso
mis hijos (los dos mayores 16-19 aprox.) se fueron retirando porque mi esposo me les corria
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entonces se fueron alejando con la comadre, por que ella les brindaba afecto y mi esposo
no...ya le digo...

C: Pues claro...

R: Y yo trato de hacer rendir la cosa, poco que haya pero pa’ todos, y hasta pa mismo él,
porque en veces que duraba como unos dos o tres meses sin trabajo, y yo sacaba de mis
cositas, poquitas, no saco tantote, y traiba huevo, tortillas, pero que no nos faltara y todavia
le juntaba a mi hijo para su escuela...pagaron novecientos pesos cada seis meses...

C: Ay, pues mucho...

R: STy juntaba asi, y vendia cositas, o de poquito de lo que me daba de la comida, yo
rescataba poquito, y estaba siempre con limitaciones pero yo me hacia rendir...

C: iClaro! Oye y ...este...el otro dia me decias que...bueno, hace rato también, que a veces, ta
tienes miedo iverdad?, {a qué le tienes miedo?

R: A l3 oscuridad...

C: iA la oscuridad? y no sabes iporqué te da miedo la oscuridad?

R: SI, porque cuando yo estaba chiquilla, alla en la misma casa de mi pap3, era muy enérgico,
muy fuerte y él todos los dias en la noche cenaba y teniamos los cuartos asi retirados, un
poco, y me mandaba a fuerzas a traerle aqua recién sacada del pozo, pero a mi solita y yo
tenia mucho miedo, & pero muchisisimo miedo, yo pensaba que me agarraba el diablo por
abajo, pero pus nunca me agarrd, pero yo me quedé con esa sugestion y desde entonces yo
tengo mucho miedo, y en estos dias que se estaban yendo mi esposo y mis hijos, me sentia
mas deprimida, por eso ni ganas de comer me daban, y yo estaba sola con ellos (sefiala a su
hija e hijo chicos), pongale que les hago, pero, pero como que no tengo animos de nada,
porque todo el tiempo me siento deprimida con ganas de llorar...

C: ST, es que sT has de traer una depresion...

R: Tengo una depresion muy fuerte,

C: Por eso yo si creo que es importante que vayas 3 las platicas,

R:Y yo me vine con mi esposo porque yo queria que él st me quisiera, pero pus ho, yo miro
que yo nomas lo quiero 3 él pero él no, él dice que si me quiere pero dice que no me lo
finge...

R: No le digo que era bien enérgico...

C: Entonces, golpeaba a tu mam3, pero también golpeaba a tus hermanas y a ti

R: A todas,

C: (A todas?, ison puras mujeres?

R: Eramos seis mujeres y cuatro hombres, pero 3l mis grande lo mataron en Fstados Unidos
C: No me digas, {muy joven?

R: STy hace....antes de que me casara yo con mi esposo, lo mataron y ya tengo yo 19 afos
con mi esposo, como veinte afios, que lo mataron en los Estados Unidos...

C: Oye, y icomo te cuidas? cuando te sientes expuesta que te sientes que, este...cuando estas
sola.

R: ique traigo la desesperacion y la ansiedad?
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C: S, mmm en veces con nada, luego en veces tomo tesitos, pero como que no me hacen ya,
y a parte, no quiero tomar pastillas para dormir, porque después me voy 3 inpicar y no
quiero, no quiero estar dependiendo de algo para dormirme, si antes...yo, soy bien, bien,
sabe, que yo como digo, yo tendo la conciencia tranquila, yo en cuanto me acostaba me
dormia pero ahora que estoy sola (el esposo trabaja en una construccion lejos ast que no
vienen 3 dormir en varios dias)

C: {Como no se te va 3 ir?, si estas asustada... Oye, y...pasas mucho tiempo sola, ¢verdad? con
tus hijos.

R: ST, aqui en 3 casa, en la mafana cuando no esta mi esposo o que él se va a trabajar, se
va....viene, bueno, se va al trabajo y yo me quedo, en veces me voy con él, le digo Ericka
(hija de 10 afios) te dejo para que comas a la hora del recreo, le doy dinero para que coma,
pero siempre estoy atenta por que yo digo, es mi Gnica nifia, pero con todos mis hijos he sido
iqual, lo llevo a la escuela, voy y le llevo de almorzar, v a los otros los traiba, a Ericka no la
traiba porque estd cerquitas, por que de todos modos ponen vigilancia y siempre yo me qusta
estar pendiente de ellos, y soy bien preocupona,

C: (A no! y {qué hacen?

R: No...ay ando comprandoles sus pastillas, o la comadre misma se las compra...

C: Ay, qué bueno, si es un andelito de la quarda aqui iverdad?...con la comadre

R: ST, y hasta eso que mi esposo dice que no, que ipor qué pasan tanto tiempo allg con ella?,
que yo creo que mi comadre se estd metiendo con mi nifio chiquito, le digo, ya te estds
pasando de |3 raya de degenerado, no, le digo, eso no es normal, iverdad que no? ....digo,
aparte ella es bien quena gente, varias veces que me dejaba sin dinero (el esposo), y hasta ella
me llevaba en taxi para que me diera dinero mi viejo, digo por eso que ella es bien quena
gente, cuando no tendo, ella me anda mandando un taco y mi esposo piensa otra cosa, dice
que no, que mi hijo se estd metiendo con ella porque su esposo de ella no estg, le digo pero
ella quiere a su esposo, ella no se estd metiendo con nadie, y a parte yo no pienso de ella
nada, antes le agradezco bien harto que me quiera a mis hijos, digo, ya se que no es su mama,
pero pues yo le agradezco que estén allg con ella y no estén de vagos en la noche...

C: Exacto, mejor, tienes razon,

R: S1,

yo nunca he dejado de creer en Diosito, yo
siempre creo en El y en las noches me pongo a rezar, tengo bien hartas oracioncitas, ahf las
tengo (sefiala un mueble), aquT tengo unas (se levanta y va por una hoja maltratada con
oraciones diferentes impresas) esta oracioncita hasta la tengo ac3 (la busca en el mismo
mueble) pero ya se me revolvieron todas, de bien hartas oracioncitas...

C: Mira, hasta una hoja completa, “Oracién al brazo poderoso” (leo en voz alta),
R: (Empieza a leer los titulos) Oracion de las almas, oracion de contra todo mal y Bendicion a
San Francisco del...
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C: de las tres monedas (continuo leyendo donde ella se quedo) y a la divina providencia,
tesoros de las almas, oracion contra todo mal...oye, tienes muchas,

R: ST, luego el otro dia, me trajo un librito, aht lo tengo colgado, (sefiala al cuarto), ahten la
cabecera porque hasta aht lo tengo para rezarlo, de eso que me siento bien desesperada y no
puedo dormir, me pondo 3 rezar y después ya me acuesto a dormir, que las oraciones del
Cristo negro, y tiene bien hartas, mira (pide a su hija que las traiga), pero yo miro que
sequidito se me baja [3 presion, pero pus dicen que yo misma me hago que se me baje,
porque soy muy preocupona,

C: Pues, afecta, si afecta mucho cuando tenemos muchas presiones, cuando estamos con
mucha anqustia, s afecta la salud...

R: ST, iverdad!...

C: Por eso necesitamos ver como cuidarte

R: ST éverdad? y vo digo que es [3 depresion, porque se me hace rete raro que st me pegaba 3
depresion, sentia como que se me borraba la vista, un ratito, como un rato, pero ya después
me peda un dolorzote de cabeza, 'y si no me tomo tantitita azdcar con limén, me la
tranquiliza, como que se me quita el dolor de cabeza y si, si no me la tomo pronto, me pega
la depresion, pero bien fuerte, resulta que todo el dia, hasta verde me pongo, a vomite y
vomite y a tiemble y tiemble y hasta el piso se me mueve...pero lo que me pasé el otro dia
que me desmayé las tres veces, yo sent que ya fue otra cosa porque yo nunca me habia
puesto 3as],

C: Oye, pero y cuando te enfermas, ivas al doctor, tienes sequro o qué haces?

R: A los similares, lo m3s baratito,

C: (A los similares, pero no tienes sequro?

R: No

C: ¢V si se enferman tus hijos, también?

R: Lo llevo a los similares, como cuando se me ponen malitos de la gripa porque José o Ericka
(la'y el menor) que se me enferman de la gripa, le digo (al esposo), se me enfermaron, dice:
"tG tienes la culpa de que se te enfermen porque no los cobijas’, yo siempre les ando
poniendo su suéter para evitar que se enfermen, y lo llevo al similares, porque en el sequro no
me gusta porque dura mucho y a parte, nomas me est reqafando la muchacha de ahi, que
porque quieren los papeles en regla y a parte, no le quieren dar el papel a mi viejo cada
que....como cada quince dias lo pide y se lo dan cada que quieren,

C: Ay, no, qué desesperacion,

R: Y lo llevo a los similares, lo mas baratillo y ahorita no se ha ocurrido de internarlo ni nada,
nada

C: Ay, qué bueno, y entonces alquna vez te ha revisado algdn doctor para esto que sientes
mal, que se te va la vista, o que te desmayas...

R: ST, si he ido, pero dice que yo sola hago que se me baje y por preocupona,

C: Bueno, pero tienes motivos para preocuparte...
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R: Y de todas las enfermedades de ac3, si voy, pero, pues asi, como vaya pudiendo porque s
me da dinero para ir allg, pero es bien trabajoso, me lo da bien exacto, en veces no me quiere
dar nada (el esposo)...
C: Y del transporte icomo le pagas! si pagas apenas para el doctor
R: ST, No pues asi, en veces que le digo, voy a consequir cien pesos, y que no tengo y de aht
mismo le pago al doctor y de ahi me voy hasta el centro y luego ya me vengo y le digo, no
me de las medecinas tan caras porque no las acompleto, y de ahT mismo las compro
C: Claro, a penas asi, ay mi Rafis...
R: Y asf, puras batallas pero, de acompletadas pero pus si, se acompleta, con poquillo pues...
C: Claro, claro, me preocupa tu..la depresion, fijate, si, porque dices que ya tienes rato con
ella ino?
R: SI...
C: Que te sientes asl...
R: Pero, yo digo que lo que me asusto el otro dia, que no me habia pegado tan asi, pus
empecé como que se me subié el chile, como que se me vino el chile, y no podia respirar y ya
luego, yo tomaba aqua, tomé limén, menos pude respirar porque se me atoraba aqui
(garganta) y luego yo sentia que no alcanzaba a ir, y yo le decia llévame hasta allg porque yo,
yo quiero aigre, 3 ver si se me controla y no, yo me sentia sabe como, como si la piel se me
estuviera haciendo encina, pero tiemble y tiemble y tiemble, pero feo, feo, y ya después
cambié de color amarilla, pero palida, pilida y ya después me le car 3 Isidro (su hijo mayor)
alla y pobrecito de mi hijo, y yo sentia que estaban a llore y llore por mi,
C: Pues claro, estaban asustadisimos tus hijos, claro,
R: Y este José estaba dormido, hasta lo desperté y me decia, no me dejes mam3 y esta Ericka
y este Isidro también lloraba y me decia que no los dejara y luego el chiquillo se fue y le
hablo a la comadre, me vino y me sento aqui en el sillon y me soplaba y me soplaba el
muchacho el grande, y me pegaba creo que como cincuenta cachetadas me dio para que
despertara y (Ericka interrumpe diciendo: "Y yo te eché tres vasos de aqua para que
despertaras) me bano toda,
C: A ver si no te enfermas...
R: No, me quitaron toda la ropa y me cambiaron de quelta..y ya la comadre llegé y me
acosté boca abajo y me unté alcohol en todos lagos v de quelts me lleqo como un temblor
asl, espantoso y me restiré y otra vez, me desmayé all3...y me despertaba con una cebolla, me
ponia alcohol y nada, con una cebolla aca (semala la boca y nariz) y ay no, creo que casi ni
respiraba ya, no, yo me sentia mala, hay Dios mio, me siento fea, fea, ahorita, me sentia fea,
C: {Porqué fea?
R: Me sentia que no, no, algo me estaba pasando, que no era normal y yo lloraba le decia,
Isidro, yo no me quiero morir porque Ericka y José estdn chiquitos todavia, pongale que
ustedes ya estan grandes, pero, ya se valen por ustedes mismos, pero ellos me preocupan, vy
luego como mi esposo toma demasiado, te digo que no les va 3 poner interés, iverdad que
no¢
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C: No, pues no. Oye, tu eres la que se encarga de... o sea, {qué papel juegas aqui en la familia?,
{qué responsabilidad tienes con tu familia?
R:
C: Toda, ¢verdad?
R: Pues si, pero mi esposo estd haciendo ac3 (sefala la construccion de la casa)
C: ipero él ayuda con el gasto?
R: Si, el siempre me da para comer y pa’ todo,
C: Ah, bueno.
R: Y hasta las afuerzas porque le digo, no pues, es que tienes que darme, dice no, te tienen
que dar tus hijos, le digo, no, eres td, no mis hijos (aunque son hijos de ambos) pongale que
también me tengan que dar, pero él es el que me tiene que dar, también me....hay veces que
me...ya pasa el sibado y el domingo y nos invita a comer y hasta me lleva a los camarones, de
repente, como que tiene unos ratitos, y de repente anda todo rabioso todo el dia, digo que
casi toda la construccion que hizo de la casa (s6lo hay construido un cuarto completado con
carton y [aminas), enojado, pero bien enojadototote...
C: Mejor que ni la hiciera
R: Pues no, pero

imaginese para diez y nueve afios, ya paso, ya pasé muchos afios éverdad?
C: Uy, muchos
R:
C: Claro,
R:Y
C: Qué horror... Oye y este, ta que opinas de la vida de las mujeres en relacion a la vida de los
hombres, icual se te hace que es una vida mas dificil?
R:

C. No, no ayuda... Y aqui en la colonia, de la zona, iconoces a la gente de alrededor?, ite
conocen?, itienes algan...participas en algan grupo, algdn comité o algo?

R: No,

C: {O no participas en nada/, {la gente te conoce?

R: ST me conoce, porque en veces ando vendiendo mis cositas y Vvoy asi en las casas, pero ast
como quien dice nomas de vista, si nomas las cositas que les ensefio, pa’ que me compren
namas, pero si me conocen, pero asi de que vendan paca, ho, es la que
convive conmigo.

C: Ay, me encanta, icémo se llama tu comadre!

R: Mmm, Maria Cons... se [lama Concha, Maria Concepcion éverdad?

C:Y, icomo le dicen?,
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R: Conchita, yo la miro que es bien guena gente, no le digo que me ayuda pa todo en veces,
y luego cuando me siento ast deprimida, con ganas de llorar, me voy allg, un rato con ella, ya
me vendo, mas o menos,

C: Ay, qué bueno que tengas alquien con quien hablar, eso te iba a prequntar, si tenfas con
quién hablar, con quién te desahogas, con quién hablas de como te sientes,

R: Con ella nomss...

C: Claro, bueno, si quiera tienes a alquien, iverdad?

R: ST, o en veces antes iba mas sequido con mi hermana, pero ahora ya no he ido, porque le
digo que estaban yéndose ellos al trabajo y como que me da sabe qué cosa, si me salgo a
ratitos, pero me regreso a la casa porque pienso que me vayan a robar mis cosillas no son de
valor pero pus pa’ misi, (se rie).

C: ST, me dijo la gtiera, que por eso casi no vas a visitarla, porque, por el miedo que te vayan 3
robar tus cosas, pues si...

R: Y, luego, como una vez ya me robaron dos bultos de cemento, cuando echaron el
colado...ese...yo tenia mi cuartito alli, puro forrado de pura ldmina, y tenia un pedacito,
dije pongame
llevaron los dos bultos de 3

e

os ahi, al cabo tbamos a colarlo 13 siguiente semana, pues, no vinieron vy se
Ii, v luego a parte que no completé a pagar las dos toneladas de
cemento, me faltaron que ciento ochenta para completar las dos toneladas y todavia batallé
para pagar los otros dos bultos de cemento,

C: Entonces, {los estas pagando td, con tus ventas?

R: No, le saqué...me dio mi esposo a quardar tres mil pesos, dije yo los gasto, a mi me hacen
m3s falta en esto (se rie) y hasta se enojé...

C: Claro, cémo no se va a enojar, no le avisaste

R: ST, pero yo le dije lo voy a comprar ya lo fui y lo llevé, pero pus tiene mucho dinero, yo no
se porqué, no aprovecha las cosas en la casa yo digo, que si yo fuera él, nombre, casota que
tendria, y toda enjarrada y todo...

C: Pero entonces, iqué hace con el dinero?,

R: Todo se lo despilfarra con las mujeres, yo pienso que con ellas, porque me dice que a todas

es da que hasta de trescientos pesos y ahora dice que ya les da quinientos, y hasta me dice
os pone y toda la cosa, que se los pone aci (sefia
si porque no sale de las cantinas, bares, de todo eso, no sale, porque toma demasiado, pero
mucho...

C: ST, pero por eso te dafia tanto, también,

R: ST, y yo le digo, no tomes, no, mas se empina....cerveza, vino, de todo, como hasta de tres
botellas de vino,

C: {Botellas de vino también? (hablando de Ron o Brandy), ‘asi directas?

R: SI, como cuando salio Isidro de la prepa...este, me acompafio la sefiora de aca arriba, que si
me acompafiaba de madrina de Isidro, para all3, para el templo, para su graduacion, no, dijo,
que si, me acompafié, y nos fuimos y como tengo una cimara de sacar video, le saqué 3
Isidro su prepa, y luego un dia, que dizque estaba bien borrachote dije, ah, pues que al cabo,
no tarda unas dos horas, tres horas en despertarse, no duro bastante en ensefarle la pelicula a

donde se 3 el pecho) dice, y yo pienso que
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la comadre, que le saqué, y me jui, a enseRarsela, pero aqui esta luego, luego, no me tardé ni
media hora, no cuando vine ya me habia cerrado toda la puerta,

C: {Como le hiciste?

R: Ni la cerré con todos los alambres y 3 parte con un lazo para que no pudiera entrar...

C:y i{Como le hiciste?

R: Nos metimos por abajo, (se empieza a reir 3 carcajadas) y se me atoro aci (sefala la
espalda), yo le decia Ericka métete ta primero...

C: /Ella estaba contigo?

R: Siempre andan conmido, todo el tiempo andan mis hijos conmigo, voy al centro, a surtir y
me los llevo, y voy a....todos lados y me los llevo, me acompafian, nunca ando sola,

C: ST, qué bueno,

R: Nomas que los grandes ya no me quieren sequir pero le digo a ellos, no pues nada, que
uno le batalla para todo...ya le digo, pero siempre ando batallando para todo...

C: Pero y ino te dijo nada cuando te metiste por abajo de la puerta, de la reja?

R: ST, 'y a parte cerro |a puerta y meti la mano, para poderle quitar el sequro a la esta, y estaba
bien enojadote me dijo que ya andaba de quien sabe qué, le digo, no yo no andaba haciendo
eso, yo nom3s full a ensefarle I3 pelicula a la comadre, no me tardé ni media hora y luego ya
me vine y yo nunca me he portado feo, y él me trata todo el tiempo, como si yo anduviera
de lo peor, dice delante de mis hijos, “andas abriéndole las patas, andas con los viejos, yo creo
me voy y tu dices véndase el otro”, pero no es cierto, yo nunca me he volado con nadie,

C: Ta sabes perfectamente que no es cierto..

R: Noy yo le digo, yo lo quiero de adeveras, pero como que no,

C: Pero, como que no lo cree, o {qué!.... Oye otra pregunta, es sobre Dios, ya me habias
dicho, pero icomo es Dios para ti?

R: Dios siempre est3 conmigo, que no nos deja ni nos desampara,

C: Y alguna vez thas experimentado que hayas dicho, aqui est3 Dios?, ilo has experimentado?
R: ST,

C:ésr?

R: Pues, bueno, hubo un tiempecito que cuando se me arrimé la sefiora esa (“bruja”) que me
dijo que me iba a hacer a mi esposo bueno, pero pues no, no mas me estaba, nomas me lo
cambiaba un ratito y...de repente.... y me lo volvia hacer m3s pior, y me lo volvia hacer mas
pior porque hasta me dijo que me iba a matar mi viejo, le dije, qué bueno, que me mate, para
descansar ya, que no me haga batallar,

C: No, pero tus hijos no van a querer que no esté su mami aqui...
R: No...

C: Entonces no hay que dejar que eso pase

R:
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porque yo me fui a... a... sacarle [a tarjeta de pagobus, pero yo le dije, voy a ir a sacarla, ya ve
que eso se tarda bien mucho uno, y luego ya sali de la tarjeta y me fui a resurtir mis cositas y
dijo, dijo, este, mi mam3 se tardo bien harto, v le dijo, no ya andaba voladota con todos los
viejos, y me quiso picar y le dije, si quieres picame, qué crees que te tendo miedo o qué, trato
que no.... que no me...no tenerle miedo, porque si le tengo, pero trato de que no me lo
note..

C: No se de cuenta

R: SI, pero una vez si me lleqo borrachote y dijo, te voy a volar la cabeza, por eso casi todos
los cuchillos casi nunca estdn a la mano, porque todos los escondo, estaba el cuchillo, estaba
aht junto 3 los trates, y yo estaba en la cama, mas atrds, asi, y estaba Ericka y José, y me
avento el cuchillo y a mi me dio mucho miedo...

C: iComo te lo avento?

R: Pues pa’ picarme dijo, puede que te mate a horita, porque a todas horas dice que me va a
matar y que me va a quien sabe qué hacer, entonces me avento el cuchillo y yo me asusté
porque dije, qué tiene que me lo aviente a mi, pero 3 mis hijos no, a ellos no me los
lastime...

C: Y ¢a ellos no los lastima?

R: No,

C: Ay, qué bueno,

R: Pero yo decia que me lastime 3 mi, 3 mis hijos no, iverdad? y otras veces....pero casi todo el
tiempo est3 borracho eh, todo el tiempo est3 borracho...

C: Pues el que va a morir pronto es él, si sigue tomando asi, eh.

R: Pero ya tiene veinte afios tomando y no, y no le pasa nada, ni se enferma de nada (se rie),
ni se enferma de nadita, tiene hasta suerte, pero toma demasiado,

C: Pues claro que va 3 terminar haciéndole dafio

R: Noy dice que yo estoy loca, que mis comidas le hacen diarrea, digo, nombre, todo lo que
te tomas, ¢verdad que s1?

C: Pues st

R: todavia le hiciera dafio a mis hijos, pero no les hace dafio y no quiere por que los
muchachos mios se la pasan alld con la comadre y se estan viendo la tele o, o peliculas,
nintendo, o no falta en qué se entretengan y vienen hasta las diez y media de la noche, yo
siempre los espero pa’ que coman o si no, les dejo su plato en la mesa y le quiere quitar a
fuerza, y que no le de de comer, eso no me lo vas a quitar, y también, tampoco me los vas a
correr gunque quieras,

C: No, no es posible... Oye y iqué nombre le das a Dios?, cuando te diriges a Dios, tu rezas,
iverdad?

R: ST,

C: {Como le dices?

R: Que me cuide a mi'y a mis hijos y a mi papa que est3 lejos y 3 mi mama que la ilumine en
su camino y a mi hermano también...

C: Claro, y ile dices de algan modo, le pones algtin nombre a Dios?
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R: Diosito, 9
C: Si fuera, digo si pudiéramos poner una imagen para Dios, qué se te hace a ti mas cercana, si
fuera un pap3, una mama un hermano, una hermana, un espiritu, un amigo, una amiqa, ¢cusl
se te hace m3s cercana?, icon cudl te identificas m3s?

R: Como si fuera mi mam3, porque yo la quiero mucho y yo también quiero muchisimo a
Diosito

C: Claro, {asi seria?, oye y isi Dios hablara en voz alta, has de cuenta que pudiéramos
escucharlo, asi como escuchamos 3 José o a...

R: Me sentiria mds a qusto y tranquila (se rfe), digo con ganas de sentir que no estoy sola,
que me protege y no tener miedo, asi yo sentia como que me sentia desesperada, como
que...porque duré como seis afios que no me confesaba y yo me senti, como que no, como
que estaba muy alejada, y yo fui y me confesé y le dije todo al padre y le dije todo lo que me
dice mi esposo, bueno, breve, breve, y dijo, no ven confiésate, pero tengo muchos feos
pensamientos, pero fellotes, porque en veces también, le he tenido celos a mi hermana, la
giiera, mi hermana,

C: Pues si, es normal, es hormal Rafis, no te sientas mal por eso, pero cuando la pasamos mal
nosotras, es [6gico que otras personas y sintamos cosas que normalmente no sentirfamos,
pero es porque hos qustaria vivir de otra manera

R: ST, yo quisiera vivir, que con que no me insultara, normal, que me tratara normalmente,
sin insultarme, por que llega del trabajo y dice, que lleqa tarde, “hija de la chingada” dice, aht
me disculpa las palabras, y lueqo dice, no me diste de tragar, ta nunca me das de comer, por
eso estoy tan fiango, porque ta nunca me das de comer, pero yo fijese, yo siempre me he
preocupado por todo, pero tengo poquito y lo reparto para cada dia y traigo, poquita carne,
poquitos chiles Y papay lo revuelvo pa todos y (Hfo[es, porque yo sin ﬁl’{o[es no acomp[e’co, y
lo reparto, pero yo siempre le he tenido su comida, aunque de repente viene en el dia, le digo
yo no te esperaba, y se me enoja, pero yo siempre le hacia su comida, y como alquien bien
trabajoso, no le digo que no quiere tacos ni enchiladas ni nada de eso, yo siempre trato de
hacerle tantito chile con carne, pero variado porque no, se aburra, y dice, dice que yo hago
puras porquerias, puras cochinadas, que todo lo mio no sirve, que soy unh3 panzona
asquerosa, €l me dice asi y que yo nomas ando abriendo las patas, y que yo nomas se que va a
venir y me vengo corriendo, ya pa’ que se enoje yo también le digo, {qué no me miraste que
yo andaba delante del camion corre y corre, (se rie a carcajadas)...pus si, me hace que yo

C: Me parece muy bien que puedas contestar

R: Digo, qué no viste que venia corre y corre, {no me viste!, pa’ que se enoje también
porque... no se y luego dice que yo nomis les abro los pies a los hombres, y le digo no es
cierto, yo hunca a nadie, Todo el tiempo trata de humillarme, como si yo, sabe... y si estoy
contenta, no ya estoy tocada por otro hombre dice...el dia de mi cumpleafios, yo estaba muy
contenta porque, senti tan bonito, que vinieran a comer, ni crea que gran cosa, hice tantito
mole, no, hasta ni yo lo hice, lo mandé a hacer,

C: Ay, iiqué bien!!, el ocho (el dia de su cumpleafios)....
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R: El ocho, bueno lo hice para el nueve porque dije, pues no, pa” que venga mi viejo, no, no,
no, me dijo unas groserias por teléfono, y otro tan al pendiente que me lo dijera...

C: Claro, claro, pero qué bueno que pudiste festejarte,

R: ST, digo, yo solita, y como mi muchacho el grande, no le digo que estaba trabajando con
mi viejo, y me daba cien.... cien sabe qué, y el otro me daba cincuenta... y en veces también
cien, porque, el otro es como mas aqarrado, y le hacia la comadre que me diera,

C: Ah, sT, entonces la comadre de verdad te ayuda, eh?

R: ST, v ella les aconseja que se porten bien conmigo, porque ellos ya también estaban bien
cambiadotes, y ,

ese dia, ese d13, seqin invité a mi hermana pa que se viniera a comer picsas, organicé
yo todo pa’ que se viniera un s3bado, dijo que s venia y yo iba hacer picsas, y ese dia, mi
esposo, dijo, me mandas unas tortas alli al trabajo, con los nifios, pero estos no quisieron ir,
porque se juntaban con otros, porque todavia no se iban con la comadre, y luego yo le dije,
es que estos no quisieron ir,

y luego ya, estaba un metro de arena ahi, que
yo habia ido juntando, vy ese dia iba yo hacer picsas y vinieron unos nifios, le trajeron una
bateria de camioneta, yo no miré que la tratan en la mano v la dejaron aqui, le dije, pues fijate
que a mi ho me parece que vengan esos nifios a dejar cosas aqui, y yo pienso que la robaron y
la dejaron aquT, entonces yo aqarré la pila y la aventé pa’ fuera, no pues 3

C: iiqué, enla cabeza!l!

R: SI, si yo me voltié y me aventé la puerta, le estaba picando a |3 puerta para peqarle, pero no
pa’ peqarle asi, y me aventd la puerta y me desmayd, y luego Ericka estaba haciendo un palito
ast, y lo puso y José del otro lado y se rompié una mano, y que ay valgame Dios...

C: {Todo eso pasoé el mismo dia?

R: ST,

C: No, pues demasiadas cosas

R: Bien sequido me pasan tantas cosas,...y otra vez me dijo que le mandara de comery yon o
tenia frijoles puestos aqui, entonces traje una lata de frijoles (se rie), y que bien practica, y
luego, yo como me qusta pagar todas mis cosas, de lo que traigo, y luego fui a pagar el
teléfono, y como no llevé conmigo a Ericka, estaba yo con pendiente...dije....yo siempre le
llevo de almorzar, como dije, voy a paqgar el teléfono, alcanzo a ir y llevarle de almorzar, pero
no contaba que estaban homas los cajeros y estaban bien, bien lentas, pero lentototas, de ah,
de aht del teléfono sali como hasta las 10:00 y Ericka salié, a las 9:30 sali6, a almorzar, venta
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yo desesperada porque ya estaban las Orugas (ruta de camiones) alli y que no llegaba la 21
all3 a las orugas... y

C: iElla se viene en la Oruga?

R: ST, ahi a la base y luego llequé aht a 13 base y yo miré al camion y no estaba ahi dije voy a
esperar otra media hora para que llegue el otro, yo corti al camion, y yo llevaba a José
cargado, y que me, llevaba unos zapatos resbalosos y que me caigo con todo y José y por
poquito se va abajo del camion, y lo bueno es que no lo solté, no lo suelto yo, me quedé con
las patas ast pa’ bajo del camién, me cayi en |3 base con todo y José (se rie)...

C: Y ino te paso nada?

R: Le digo que si no me adarro del barandalito que tenia fuera, salgo hasta atras del camion,
C: No, qué barbara,

R: Y luego ya vine... mis hijos no le quisieron llevar de comer a mi viejo, como andaba pa’
alla, pa’ all3 pa’ carrefur (centro comercial, retirado), allg pa” donde est3 el estadio

C: Claro, claro, hacia 3 Lopez Mateos

R: Y luego ya, yo le hice chile con huevo, le llevé una lata de frijoles y como son dos
camiones, bueno es uno, pero lo tiene uno que aqarrar allg arriba, pero ese camion, como le
da bien harta a las volanchinas y llega a muchas colonias, se va bien por alla y ya cuando sale
uno, ya sale mareado...pues no, no me voy a marear, yo me voy en el 21, me bajo en la no
me voy en l3 69 y me bajo en la secundaria y agarro el que va pa’ lla, y ya no me tardo tanto,
no, pues no me fijé cudndo pasé la secundaria y me llevo hasta las palapas, ese mismo dia
también,

C: No puede ser, pero y icomo pueden pasarte tantas cosas!, me vine, caminando hasta la
secundaria para tomar el camion alli y cuando llequé alli, agarré el camion para irle a llevar de
comer ese mismo dia del teléfono que me cayl, y que me perdi, y luego ya me fui a llevarle
de comer y mi viejo, estaba bien enojado porque ya eran como las cuatro de a tarde, ya era
hasta tarde ya

C: No, pues no tenias ganas de nada, después de todo lo que pasaste,
R:

C: Por supuesto que no

R: Y por eso ya me cayé mal y ya no quise...

C: Qué bueno que ya no vas con ella porque ests enferma,
R: y como que va 3 estar bien y todo lo que me pasé...no,

C: S, hay que invocar una buena suerte,
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R: ST verdad, porque eso dice mi hermana que yo estoy loca, porque le digo que traigo
muchas ranitas, esas train |3 suerte...

C: Es que no son las ranitas

R: ¢{no!

C: No, es mas bien el deseo de que la vida... el creer que las cosas pueden ser diferentes, ser
optimista, creer que pueden mejorar las cosas,

R: ST porque de hace, que no encontraba trabajo, le digo, que yo creo que también la sefora
esa me echo |3 sal, porque mi viejo nunca se le escasea el trabajo de abril para delante, sise le
escasea pero de diciembre para delante cuando ya van a ser que los aguinaldos,

C: Oye y en esos momentos, especialmente cuando estas m3s desesperada, cuando andas
angustiada...este...pues {qué te dice Dios en esos momentos? Si crees que esté ahi, o ta crees
que en esos momentos ho est3.

R: No, pues yo siempre le digo que aht est, yo digo que esos son momentos de mala suerte,
yo digo

C: No es que se quede callado,

R: No... digo yo que esas sefioras que dicen que cambian a la gente, no es cierto, nomas
lo...nomas estafan,

C: No hay que creerles,

R: No 'y yo digo que esa sefiora se me metio muy en la cabeza, casi todo el tiempo la suefio y
la tengo que me hace algo en los pies, los ojos, yo rezo mis oraciones y los viernes también
rezo un librito del Sefior de la Misericordia y la comadre me dio un santito asi, y hasta lo lleve
a bendecir, y un san Juditas también, y bien hartas cositas que me ha dado ella, y me dio
también mi rosario...

C: también traes aqui a Jesas (sefialo al cuello), ay mira traes un rosario (lo saca de su blusa)
R: También lo traigo...

C: STya vi, muy bonito,

R: Y ella también se lo puso porque me habian dado el rosario a m1, pero desde que yo di, yo
digo que le quito la tranquilidad la sefiora esa, yo digo que me queria quitar todo el dinero,
queria decir que Ericka, que una sefiora que la habian robado, y que le habia echado tierra de
pantedn en su tele y que se la iba a llevar, y Ericka no dormia en toda la noche, ella duerme
bien tranquila y no podia dormir para nada, desde las doce en adelante, ella no dormia hasta
la mafiana, estaba llore y llore, cuidame, me decia como cien veces me decia, hasta me tenia
mariada, ya hasta le pegaba en veces porque no dejaba dormir a nadie,

C: Y ¢ya se paso!, icomo se paso eso?, iqué hiciste para que se le pasara?

R: Mire, yo le digo que vendia de lo de mis cositos, juntaba lo de dos semanas para juntar
trescientos pesos de lo que vendo asi, y la sefiora me dijo que me la iba a curar, que fue un
muerto que se |3 iba 3 llevar, luego, como la comadre es catolica, ella se va al Santuario, y yo
fui'y le dije, oye comadre si es cierto que los muertos se llevan a los vivos y dice no es cierto
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comadre, ningan muerto se lleva a ningdn vivo, esta sefiora estd mintiendo pero ya me habia
sacado trescientos pesos de mis cositas, y me la iba 3 curar....

R: (contesta una llamada por teléfono) dijo que hiciera de comer, que al rato viene...

C: Ah, qué bueno,

R: Le digo, sT, si voy a hacer,

C: Oye, pues ya la dltima prequnta, para no entretenerte m3s, cuando estas en los momentos
m3s dificiles, que te sientes con m3s depresion, m3s triste, {de donde sacas 3 fuerza, qué te da
fuerzas en esos momentos?

R: Me siento desesperada como que una ansiedad bien grandota, como que no encuentro mi
lugar, vengo, me pongo mis hierbas, me subo arriba, para que me de el aigre, luego ya se me
q(”ta, me VCDgO Yy me POI)gO 3 rezar Yy y:} cOmo CIUC Se€ me PﬂSﬂ,

C: ay, mira, que interesante...te da paz rezar...

R: ST, y cuando rezo el libro, un librito rosita que tengo aht en la almohada, porque cuando
ya se duermen estos le rezo 3 un montoén de santitos, para que no se les arrime nada malo
(se rie), me pondo a rezar y ya luego, como que me siento mas tranquila y luego decia mi
esposo que pusiera un vaso de agua bendita abajo de la cama v que rezara porque asi uno
logra la tranquilidad... y I3 puse y como dos semanas y dormi muy bien, pero ya después,
como que otra vez ya no, coymo que no, como que se me va el suefio y a horita como que
tengo miedo de dormirme por que siento que no voy 3 despertar

C: Pero porque te has estado sintiendo mal, te has estado enfermando mucho

R: Y era lo que yo decia diario, Diosito no me quiero morir, a mis hijos les hago faltas y pero
ast le hago me siento bien desesperadoty porque me tomo los tesitos y hasta tengo bien
hartos y te de los 7 azahares, y te de tila, y te de calma nervios, ese me da demasiado suefio y
alavezno...

C: Bueno y {Como te quedas después de platicar? iComo te sientes?

R: Pues cuando me voy con la comadre pues me siento bien deprimida con ganas de llorar
yo después me vengo tranquila

C: Después de platicarlo te sientes mejor, te ayuda platicar...

R: Y también, ast como cuando me voy alla con mi hermana yo le digo que a mi me hace
falta salir, para no estar encerrada, para no estar piense y piense cosas que ni va..

C: Claro, si es importante salir, que te de aire...

R: Pero este, si me salgo en veces, tantito salir en la mafana y si no me jalla me va mal, me

qucbm mis cosas y si ho le busco olvidate, me va....

FIN
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Entrevista No.8 1

CédigOS:

Auto conceptos

Deber ser — horma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apovyo de alquien significativa

8.- ELVIRA

C: {Cu3ntos afos tienes!

E: Veintidn afos

C: (A qué te dedicas?

E: Trabajo, estudio, estudio inglés.

C: iDe quién dependes 3 horita, economicamente?

E: De mi misma y de mis pap3s

C: Oyes y vives con tus papds y {con quiénes m3s/

E: Con mis papas y mis hermanos

C: Y ...icomo consideras que es tu situacion actual, ahorita, como sientes en este momento
de tu vida?

E: Me siento muy feliz por mi bebé (se quiebra |3 voz y empieza 3 llorar) pero también me
siento muy triste, me siento presionada porque pues tengo que hablar con mis papas, con mi
familia.... icomo se los voy a decir? iCémo van a reaccionar! tengo miedo de muchas cosas,
que puedan pasar,...

C: Pero dime algo, ite sientes cuidada, te sientes protegida o te sientes sola o te sientes
insequra?

E: Me siento insequra con la incertidumbre de que no se lo que va a pasar...

C: {Sientes que puedes ser lastimada?, {que puedes suftir?, ia qué le tienes miedo, Elvi?

E: Le tengo miedo a la reaccion de mi papas de mi familia tengo miedo en cuanto a que mis
preocupaciones y mi tristeza le vayan a hacer dafio a mi bebe, y tengo también mucho miedo
de que 3 Beto lo termine convenciendo su mam3 de que no se case conmigo, tengo mucho
miedo....de que no se qué va 3 ser de mi manana...voy 3 estar con alquien o voy 3 estar sola...
(se pone 3 llorar)

C: Hay muchas cosas de la vida que no sabemos qué va 3 pasar... dime algo, recuerdas alguna
situacion de tu vida que haya sido especialmente dificil...

E: {Especialmente dificil?

C: ST

E: ¢{Con mi familia y con migo?

C: Contigo,
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E: i{Conmigo? 2
C: Ta personalmente que digas, un momento que haya sido como mas dificil, y que hayas
sufrido, que te haya costado,

E: SI, cuando estaba bueno en esta situacion y cuando estaba chiquita... ta te acuerdas...

C: ST me acuerdo no tienes que decirlo, iComo saliste de esa situacion qué te mantuvo que te
dio fuerzas, qué te mantuvo de pie!

E: No se, pero lo que dices que te agradezco eso
no se me olvidard nunca...

C: iY ahora qué sientes que te va a sacar adelante, de qué te vas a pescar?

E: De lo mismo,

C: Finalmente mucha gente te quiere, isabias eso?

E: A veces lo dudo, bueno en especial con Lupe, pero hasta |3 fecha, nos llevamos bien, pero
hay muchas cosas que no coincidimos y se que iqual y me acepta porque soy su hermana,
pero yo se que entre ella y yo no hay mas que compromiso, yo si la quiero mucho, pero hay
muchas cosas en las que no podemos coincidir, nomas que somos bien diferentes, yo trato de
entenderla, pero no se si ella haga lo mismo.

C: Tristemente cada una es duefa de st misma, o sea que no le vamos a poder cambiar su
forma de ser y reaccionar contigo, y no podemos saber lo que ella sienta

E: Todavia me acuerdo que me decia que ella preferia a sus amigas que a mi'y hasta la fecha es
lo mismo, tal vez ya no me lo dice, pero s lo demuestra

C: Pero, generalmente asT es, mi hermana tiene mas relacion con sus amigas que conmigo y
yo tengo m3s relacién con mis amigas que con mi hermana, eso pasa en todas las familias,
porque las amistades td las eliges, a la familia no, pero a la hora que tengas una bronca vas a
ver que va 3 estar presente, lo que pasa es que no le qusta decirlo, 3 nadie nos qusta que nos
reconozcan asi fragilitas, sensibles,,,,,ya veras, ti confia que hay algo que las une, m3s allg de
que si se caen bien o no, hay algo mucho m3s fuerte, eso no se nota, estd ahi quardadito,
sale en los peores momentos, cuando estas m3s sola o cuando estds mas preocupada, ya verss,
en el sufrimiento, aht aparece.... Oye, dime algo...este... icomo diras que es tu experiencia

espiritual, qué es?

E: Mi experiencia espiritual es...ay, no se, bueno sinceramente a horita siento que estoy muy
alejada de Dios, por muchas cosas, muchas cosas que han pasado muchas cosas que me
tienen, que no se ni quien , de repente no se ni qué estoy haciendo , pero cuando la tuve
muy de cercas, es estar en armonia platicando con Dios, a solas, me encanta hacer eso, tal vez
ya no me he dado el tiempo, como antes tal vez, o sea si me lo doy pero una vez a la semana,
y antes erg diario sin o cada tercer dig

C: Cuando dices alejada de Dios (a qué te refieres, a eso, a no platicas con El sequido, es eso?

E: Asi es, voy a misa pero, hay algo, hay algo (se corta la voz) que no se, siento algo que,
pues que no es lo mismo...

C: {No te gusta estar aht?

E: No es que no me quste, es que voy, y me qusta escuchar y porque cada cosa aprendo algo
nuevo y me gusta y yo se que es para ponetlo en practica, pero no se que me est3 pasando
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tengo como nervios, asi, o sea, me acuesto y hasta se me olvida persinarme, o sea, no se si es
descuido mTo, sinceramente no se qué me esta pasando si es la preocupacion, todo lo que
siento que no me de[a sentir, 3 Dios, no se.... siento que lo que hice o lo que est3 pasando me
hace ver muy mal ante El (se pone a llorar).

C: {Ta crees que El no te acepte asi? o que esté condenando lo que pasé...si tuviera palabras, si
tuviera voz, qué te diria en este momento...

E: No se,

C: Crees que esté enojado contigo.... (Asiente con la cabeza) Si??? {Ta crees que Dios se
enoja por esas cosas!... nos ensefiaron desde chiquitas que eso era malo, isi yo te dijera que
ese no es Dios?, {Que esa es una imaden que inventamos para asequrar una forma de ser o de
comportarse en 3 sociedad, que ese no es Dios?, Dios no reacciona asi,

E: Yo me siento ante El muy mal, porque como tu dices desde chiquita me ensefiaron que
eso es malo hasta estar casada

C: Pero, ahora que eres mayor y ahora que tienes mas experiencias dd vida, ahora que puedes
decir cuando quieres 3 alquien a qué estas dispuesta cuando quieres realmente 3 alquien, si yo
te dijera que Dios no te estd juzgando, ni estd enojado contigo, ni cree que sea malo lo que
sucedio...

E: SI..

C: Si nosotros que somos tan humanos cuando queremos, queremos en serio, hacemos hasta
lo imposible por esa persona, imaginate Dios que es mucho mayor el carifio que nos tiene,
itu crees que se va a poner de malas, asi como enojado como molesto con todo el carifio que
nos tiene?

E: No...

C: No lo creo, si nosotros no lo hacemos, El menos...

E: Cierto, 3 lo mejor, mi mam3i esta muy peqada a la Iglesia, se la pasa escuchando
testimonios, no me gusta, no me qusta escucharlos asi, oye muchos, como te explico, todos,
siento que todos son asi, como que te atacan, o sea, a toda persona porque todo es malo,
todo es malo, me siento tan no se, yo siento que lo que a mi me ha afectado es eso, me la
pasaba mi mam3 escuchando testimonio, y yo se, yo se, yo creo en un Jesds, en un Dios, es
el mismo, que te escucha, que te entiende que sabe que somos seres humanos, pero hay algo
que yo no se, hay algo con todo eso que mi mama escucha que no me qusta.

C: Tal vez porque esa no es tu experiencia, ino?

E:SI..

C: Claro, claro que te choca porque no es tu experiencia, Dios es mucho mas que eso.

E: Entonces, como que El te da la libertad, te da a elegir tal vez lo que es bueno y lo que es
malo, pero yo digo lo que me pasé, lo que estoy viviendo, y si fuera malo tal vez Dios no lo
hubiera creado, si fuera malo, o sea, tal vez nunca podria yo haber quedado
embarazada...entonces no ha de ser malo, y eso es lo que yo no entiendo, eso de todo lo que
escuchan aqui es algo que no entiendo, el otro dia escuchaban aqui, un testimonio si ta
hubieras hecho oracion a ese nifio no hubieran violado, exacto, yo se que mi oracion y que
puedo orar por las personas y lo se y yo se que puedo hacer oracion y que puedo pedir por
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todas las personas, por todo lo que nos pasa, pero no entiendo 3 situacion de que asi tengan
que ser las cosas, de que ay no vya....el testimonio fue lo dnico que escuché al llegar de
trabajar.... yo se que podemos rezar por todo el mundo yo como puedo evitar que pasen
tantas cosas, yo puedo hacer mi oracion, pero no puedo evitar no puedo evitar todas las
situaciones....

C: iCual es el Dios en el que tu crees? tu experiencia personal, en el que ta digas para mi Dios
es asi, ho esto, ni los testimonios...no, eso ho puede ser, {no?

E: Dios para mi es una persona que te escucha, tal vez no lo hubiera creado o tal vez el
hombre es el que es malo, no se pero es un Dios que te comprende que esta contigo que
escucha y que ademas sabe que eres un ser humano y que El te creo asi, tal vez te dio la
capacidad para no hacerlo, o sea para ser como dicen a imagen y semejanza de El, si, yo se que
S]

E: Mira, yo le estuve pensando mucho en un momento feliz en mi vida, hay mucho
momentos en que me he sentido feliz en la vida, pero plenamente feliz, yo creo que no.

C: 8Y tu crees que va a lleqar ese momento?

E: Yo creo que ya llego...

C: Ay, me da gusto, de eso se trata, de eso se trata eh... de eso se trata, de buscarlo y si ya vas
encontrandolo, ya... no?

E: Si, siento que si, estoy preocupada por lo que pueda pasar pero siento por dentro una
felicidad que no se compara con nada, te lo juro.... me siento....es la primera vez que me
siento asi, como plenamente feliz, o sea yo se que traigo la preocupacion, y que tal vez eso
no me deja sacar bien lo que siento...pero yo me siento feliz, me siento completa, me siento
realizada, me siento... he luchado mucho para tener lo que tengo tal vez es muy poco, tal vez
nada, pero yo tengo lo que quiero, a3 mi bebé y yo soy muy
feliz,

C: Lo dnico que hace falta es que lo puedas disfrutar....habla con
tus papds, puedes hacerlo, no es tan grave, de verdad, no es tan
grave.... A ver, escoge una foto....

E: (Elige una imagen de un pequefio)

C: iPor qué te qusto esta?, estd divina eh...

E: Porque asi es Dios, como un nifio, como sin prejuicios, te
jcepta como eres no te juzga.

FIN
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Auto conceptos

Deber ser — horma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apovyo de alquien significativa

9.- GUERA

C: {Cuantos ahos tienes?

G: Treinta y tres afios,

C: (A qué te dedicas?

G: al hogar...

C: (De qué vives!

G: de lo que nos da nuestro marido
C: (A qué se dedica tu marido?

G: Ahorita, maestro albafil, o sea, toda su vida ha sido maestro albafil, toda su vida

C: Y ¢si hay chamba a horita, verdad?

G: Pos, asi, tambalea, tambalea

C: Ah, pero ahorita anda trabajando ino?

Q: S,

C: Entonces ahorita si...ay, qué bueno, mmm lestudiaste?

G: Hasta sexto

C: Sexto de primaria, ¢y no quieres continuar?, isequir estudiando?

G: Ya se me olvido todo (se rie)... Te digo la verdad, yo soy tan burra que 3 mi todo se me
olvida

C: No es cierto, si eres bien lista...

G: No...adem3s nuestros maestros nunca nos entendieron,

C: Ast de plano,

G: Si no te aprendias alquna cosa te agarraban a reglasos y ancina no te entran las cosas...

C: Ay, no, a dolpes nada, con razén hasta sexto, yo habria quedado en tercero de primaria.
{Como describirias td, o como sientes tu que estd a horita tu situacion de vida, con la familia,
con la economia, en general como sientes tu situacion?

G: Con la familia estg todo bien, pero la economia es lo que si nos da al pescuezo... de todo
nos acostumbramos haiga o no haiga, si o sea comemos lo que hay, cuando hay y cuando
no hay poslo minimo y adelante....

C: Cocinas delicioso...

G: Pero mi esposo dice que come mejor en fogén, y o sea, si dice, yo con mi molcajete y las
tortillas y un huevito, ya est3 al fuego y eso es todo...
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C: {Tu recuerdas algin momento de tu vida que digas ese fue muy duro muy dificil, sufti
mucho, recuerdas algan momento ast en tu vida?

G: S, cuando estabamos chiquillas, con mi papa era muy duro, ahora de grandes como que se
nos acoplé pero mas antes no, era bien rebelde muy duro, muy estricto,

C: {Era muy estricto con ustedes?

G: St

C: Y tu mam3?

G: No, mi mam3 pus se acataba a lo que él decia, nunca nos dejo poner un pantalon ast de
pedadito, ni minifaldas, ni blusas escotadas, ni pinturas casi, ya cuando nos salimos del guaca
entonces si...

C: {A qué edad te saliste del quacal?

G: A los quince afios me sali del guacal

C: Bien chiquita, ¢y Rafa?

G: Ella 3 los 19

C: Andale, pues mas grandecita, ipero ella es chica que td o mas grande?

G: Noella se caso a los diez y nueve y yo a los quince...

C: No, no, no, 3 es3 edad te casaste!!

G: Es que mi pap3 ya no nos queria, ya no nos queria mantener

C: Practicamente, les pidi6 que se fueran..

G: Casi, casi, a mi, mi esposo me pidié vy fui pedida y dada

C: {Y sT querias o ho querias?

G: Pues yo si me queria venir por que era mucha frieqa del campo, es que era desde...
trabajgbamos desde las cinco de [a mafiana nos levantabamos a las cuatro para estar listas 3 las
cinco, hasta las ocho de la noche, mal comidas, mal vestidas, nunca nos dejaban ir 3 fiestas....
C: No, pues muy guardadas, muy cerraditas...

G: St

C: {Cudntos hijos tienes?

G: Yo tuviera seis, me fallaron dos...una de parto y una de aborto

C: Y todavia viven las otras

G: Cuatro, las cuatro nifias, cuatro mujeres

C: {Ta recuerdas en esta experiencia de tu infancia que dices que fue como la época que mas
sufriste, mas dura, tu recuerdas de donde sacaste fuerza para salir adelante?

G: Pues de mi mam3, de mi mam3.

C: Guauuu, me encanta

G: De mi mam3

C: {Como era tu mama’!

G: Era bien carifiosa, o se3 le hacia caso a mi papa en un aspecto, pero con nosotras er3
diferente, isi me entiendes?, o sea el le daba la contraria pero a nosotros por abajito: “no te
cre3s”, o sea nos suavizada pues...

C: Y eso fue lo que a ti te hizo salir adelante?
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G: Pues si, mds que nada ella queria un bien estar, para nosotras, o sea lo mejor para cada uno
y mi papd no, como que estaba cegado por el trabajo, el era o sea el a horita si estuviera sin su
diabetes que tiene estaria sembrando...
C: ¢Y de qué viven ellos?
G: Mi papa vendiod sus hectareas, de su trabajo de toda su vida, de esas tierritas que vendio es
con lo que se esta manteniendo
C: Si Dios hablara en voz alta, iQué diria de tu situacion, de cuando estabas en tu casa, de esa
situacion dificil? iQué hubiera dicho o qué dijo? imaginemos que hablara en voz alta.
G: Pues yo creo que lo mejor, o sea de que ha llorado...
C: El dirfa alquna palabra de que, qué te diria de consuelo, de dnimos
G: M3s bien una palabra de aliento, pa’ rriba, pa’ rriba
C: Claro, y ahora viene la parte bonita, irecuerdas algin momento, también en tu vida, que
haya sido un momento ast de mucha felicidad que te hayas sentido realizada?
G:

y en esos dias pues nos sentgbamos
todas a comer, a convivir ahi en [a casa, o sea, ahora que estoy grande que reflejo todo, digo
ay, mi papa no era...a la vez no era tan duro y a [3 vez si, porque uno ya est3 en sentimientos
contra los papds y estar bien con los papas, o sea, ni pa’ alld ni pa’ aca... o sea que pensar los
pensamientos de mi papd, como uno de chiquillo, o sea todo lo aqarra pero no lo piensas al
momento, sino ahora de grande y luego fueron, eran diez imaginate...

C: ({Diez hermanos?

G: Seis mujeres y cuatro hombres...

C: ST, eran muchos,

G: Ya te digo, pero ahora estamos en sentimientos, asi como los papas, no hagas esto, y no
hagas esto que te hace mal, pero estd bien...

C: Claro, entonces itd recuerdas eso como un momento de mucha felicidad?

G: Pues si, porque en ese momento mi papa estaba contento o sea conviviendo con nosotros,
o sea lo sentiamos que era, ese dia papd, o sea, ira hija has esto, Ira hija que esto y que lo
otro, ira tu ve aquello, tu ve ac, tu has esto....o sea, todas, si, o sea, para mi era un momento
muy alegre...

C: Y iqué festejaban, ese dia era algan festejo en especial o solamente era...?

G: Convivencia, o sea, familia nada m3s...

C: Pues qué bonita experiencia,

G: ST o sea, ahora que estoy grande reflexiono, te digo, y me pongo en sus zapatos y digo, ay
no...

C: Es dificil ver las partes buenas cuando tenemos otras no tan buenas, as es.... ahora te voy
prequntar sobre Dios, tu experiencia de Dios... {Quién es Dios para ti?, {Qué nombre le
pondrias, cuando ta te diriges a Dios como lo l[lamas?

G: Diosito, si, porque sin El no hacemos nada, si el no nos diera la creacion, el estar viva
ahora, para mi Dios es todo
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C: Siyo te dijera que Dios es pap3, es mama, es hermano... 4
G: Es todo...es todo

C: iCu3l de esas im3genes se te hace mas cercana, ite identificas m3s, con cuil te qusta mas?
G: Con la imagen de mi mam3

C: Carifosa, como tu mama...

G: ST, a pesar de que ella nos daba consejo y todo... (se pone a llorar)

C: Como la mam3 que est3 aht cerca, lo que te saca adelante...qué experiencia tan importante
tienes, muy importante

G: Si.... Ahora que soy grande digo, si Dios no me diera mis hijas no serfa nada, con mis hijas,
sea lo que sea, buena, mala, yo las quiero.

C: Y ellas lo saben

CH

C: ¢Ast es Dios?

G: Si, Dios da para una, para todas

C: Y... capaz que tu ya me contestaste esto, tu recuerdas algiin momento que hayas sentido Ia
presencia de Dios mas fuerte, algdn momento que tu digas, ay aqui estuvo Dios o aquT est3
presente! con esto que me estas platicando, capaz que ya me lo estas contestando...

G: La fecha cuando me case

C: Ay, iqué bonito!, {Qué fue lo que sentiste?

G: Me puse igual de llorona, si porque recibi a Dios, estaba en casa de Dios y no estaba en
pecado, si o sea los padres siempre que nos miraban decian que estibamos ien qué?

C: En amasiato

G: En amasiato, en pecado mortal pues.

C: Y eso no te qustaba, ite sentias mal?

G: PuessT, a la vez si...

C: Y tu {Como crees que Dios haya visto esa situacion?,

G: Pues bonita, por que nos arrimado a El...

C: Pero y antes de casarse icomo lo veria EI?

G: Ah, pues iqual, de diferente posicion, o sea porque uno de muchacha pues ests bien, pero
ya estds en pareja y todo, te sientes como un poquito cohibida, o sea, no se expresarme las
palabras, esas son las que yo tengo,

C: No, y te entiendo perfecto...iqué bonito! y cuando ti experimentas sufrimiento, dolor,
esos momentos amargos que todas pasamos, como ...itu crees que Dios dice algo ahi, o no
dice nada, ta has logrado descubrirlo también ahi en el dolor, o no se ha hecho presente?

G: St

C:y {C6mo, cémo lo has visto, lo has sentido?

G: Nos da fuerzas, o sea nos da nuestro dolor pero el nos da fuerzas o sea_sequir adelante, no
quedarnos aht, sequir adelante...

C: Por supuesto...Otra pregunta, cuando, bueno todas las situaciones que has tenido de
experiencia de Dios, por ejemplo esto que nos compartias a horita del momento en que has
experimentado a Dios, {lo también con tu familia o con gente conocida,
alguna vez has hablado de lo que ha hecho Dios en tu vida o ast?
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G: Si, con mis hermanos, 5
C: {Con tus hermanos?

G: Con mi familia, o sea...

C: {Comparten tu experiencia, de escucha?

G: Pues yo creo que les da igual, no se sus pensamientos, iverda?

C: Pero y ta, iComo te sientes?

G: Tranquila

C: iSientes que ayuda el compartir o es iqual?

G: no si, platicando se te quita de tu humor, no, si...

C: Si, iverdad?, 3 mi me qusta platicar.... AhT viene la prequnta que te qusta ¢{Qué opinas de
como vivimos las mujeres del pais, como viven las mujeres aqui en la colonia o en 3 sociedad
en general , {crees que todavia existe, machismo, violencia, discriminacion, esas cosas?

G: SI, no, de que sT [a hay, |3 hay,

C: ST, {Verdad?

G: Empezando con mi hermana...

C: y &t como vives esa situacion? o sea, esa situacion que vemos en otros lugares, icomo con
tu hermana, ti como vives |3 situacion?

G: No, yo soy diferente, no se, no se, o sea.

C: {Qué te habra hecho diferente, yo si creo que eres diferente, pero qué es lo que te hace
diferente? ita identificas algo que te haya hecho crecer, ver diferente, opinar, defenderte, esas
cosas, de donde habran salido?

G: De fuerzas, de Diosito de dar 3nimos, el nos da 3nimos, si no nos da 3nimos El quién,

C: Pues quién (verdad?

G: S1.

C: Y...ya, ya es la altima eh, ya no te voy a molestar mas, mira, aqui hay un monton de
fotografias, entonces vamos a poner alqunas aqui (sobre la mesa) y te voy a pedir que
busques alquna foto que te llame |a atencién y que te recuerde tu experiencia de Dios, si tu
pusieras una foto de lo que Dios ha sido para ti, {qué foto escogerias? son muchas....

G: Yo creo que escoderia esta (toma la foto)...

C: A qué bien, y {por qué escoderias esa?l, (qué es, qué
hay en esa foto?

G: Estd como una maestra con sus alumnos, o sea que
estd ensendndoles algo que ellos van a aprender en su
etapa de su nifiez, y no en el lugar de nosotros, de que
cuando yo estaba en 3 escuela nunca nos arrimaban
asi, era de llevar el cuaderno a la mesita, dejarlo y
regresarte, no como aqui, aqui se hacia pero cuando
tbamos 3 ir de campo, que te prequntaban qué te
qustaria 3 donde te qustaria ir, esto que lo otro, no,
pero esto es diferente. .

C: Asl te qusta imaginarte 3 Dios,

G: SI, arrimado de todos,
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C: Todos arrimados juntos, junto a un Dios que pueda ser mama. Ahora st la dltima ique
significo para ti este momento de platicar, de compartir, de tu vida, de tu experiencia?

G: Pues de sacarme un poquito verdad, o sea, que mis hijas estan oyendo, yo digo, ellas han
gozado lo que nunca gozamos nosotros...

C: Gracias a ti, a tu esfuerzo,

G: Exactamente,

C: Pues ya con esto sacamos un montodn de aprendizaje,

G: ST, o seq, yo digo, si fueran ustedes un poquito, mire que miraran..como se dice, en
retroceder el tiempo, que se pusieran uno en su lugar, no aquantan.... la mera verdad no...no
nunca, porque cuando mi papa nos ponia a sembrar, una vez llovio, me acuerdo, no se me va
a olvidar, nunca, que le dije a mi pap3, llovié toda la noche y nos levants, levantense ...ahi
voy, yo dije, nos va a dejar acostaditos en la cama, iverdad?... o sea, no levantate y dndale a
trabajar y pues nom3s éramos yo y €l, ya nos habian dejado todos, o sea, ya habiamos
llegado al terreno a donde estaba el barbecho y el empezé a armar su yunta, el arado vy las
mulas y metié el arado iverdad?, salia agua de los surcos, Conny, y se me ocurrié decirle,
papa, no se puede, iiiah!!! me dijo de lo que no me iba a morir, o sea me dijo todo, y yo le
platiqué a mi mamay mi mama pues se lo agarro, (se rie) oye qué esto que lo otro...

C: Oye y apoco i pudieron trabajar con todo y que salia agua de los surcos?

G: No...es que el miré que las mulas no daban derecho, se iban ast ira (se inclina hacia un lado
y el otro) pa'llay pa’ ca, no se podia era imposible uno se inundaba en el agua, en el lodo, le
digo, a pa no se puede “usté cillese”...pero yo digo, yo no quiero ser asi, yo para mi, si he sido
mala, o sea, pero en esa etapa uno sufre m3s...

C: Con todo lo que viviste de chica, que ha sido tan fuerte, qué sientes que te dejo, que
aprendiste de esa experiencia de ese tiempo...

G: Ay, pues es como un librito, o sea, uno si quiere hacer casi lo mismo, pero hoy en dia, ya
los chiquititos quieren darle a uno, y mas antes no, si levantabas la voz te daban una tunda y
a horita no, es diferente

C: {Qué sientes que te hace ser diferente, cémo lograste....estoy pensando, por qué ti no
sequiste siendo como tu pap3....

G: Serd porque fui muijer, o sea, pordue no fui hombre, 3 pesar de mis hermanos, ellos, no
son como mi papi. Yo digo hoy en dia ya est3 la juventud, muy rebelde pues.

C: Y ino seria por la presencia de tu mama?

G: {Quién sabe?, se me haiga quedado desde chiquilla, o sea, quién sabe

C: Tal vez por eso nadie de ustedes fue asi, porque tenian a alquien que ensefiaba otra manera
de ser

G: No si, mi mama siempre nos llevaba al templo, y vete al rosario y como todos los dias hay
rosario aht en mi rancho.

C: Muchisimas gracias, te lo agradezco muchisimo.

FIN

SEGUNDA PARTE
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C: El trabajo que estoy haciendo es sobre la experiencia espiritual de mujeres en condicion de
vulnerabilidad, les voy a explicar qué es eso, porque suena muy raro. Vulnerabilidad significa
esos momentos en los que nos sentimos mas fragiles, c6mo mas débil, como expuestas esas
ocasiones en que sentimos que estamos desproteqidas...

G: O sea abandonadas,

C: Como abandonadas, como que te pueden dafiar con facilidad, como que alquien te puede
hacer dafio o este que no tienes sequridad, entonces mi pregunta es isi en estos momentos de
tu vida te sientes asi, te sientes desprotegida, te sientes expuesta, Frégil.?

G: Pus la mitad s,

C: (L3 mitad si? y {por qué s1?

G: Sabe, con eso de que te platique de mi esposo, me senti ast, desprotegida, como que habia
perdido todo

C: Como que ya no sabes qué va a ser mafiana, la gente cambia

G: AsT es, Conny, pero a horita ya no, sigo adelante, ya me siento mejor...

C: {Ta le tienes miedo a algo?

G: Pues 3 que nos abandone

C: iEse es el miedo mas grande que tienes! y si eso pasara...

G: Pues nos darlamos valor y saldriamos adelante,

C: Claro, este, otra prequnta es sobre la sequridad, si tu tienes sequro que vas 3 tener alimento
todos los dias, por ejemplo si tienes sequro de médicos, ese tipo de sequridades, ta icomo te
sientes en relacion a eso?

G: Pues mira, yo a mi el sequro ya no me qusta desde que me mataron 3 mi nina ya
fe, le perdi todo al sequro, andamos batallando en los similares...

C: ¢Y el alimento?

G: S, ese si, nos da un poquito de miedo, porque 3 veces hay trabajo y a veces no hay, como
esas veces pasadas, ¢verdad hija’ nos las miramos tan negras, que no teniamos para 3
pediamos masa aqui en la tortilleria reqalada, o sea, ya que sobra masa de la que queda en la
maquina, ya mi viejo me daba como vente pesos y traiba, chile, de este tomate de hoja y les

e perdi la

morzar,

hacia un chile en molcajete me ponia a tortearles, o sea lo minimo, pero si, si da miento

C: Pues como no, y es hay muchas cosas iverdad?

G: Bueno y ya hemos pasado mucho tiempo por eso.

C: Oye y otra prequnta, es {qué papel juegas en la familia, en esta familia, cual es tu
responsabilidad?

G: Como mam3, o sea, estar al pendiente de mis hijas, de mi esposo, de mi casa, de todo....

C: Y en la colonia, ta tienes algdn... participas en algiin comite, movimiento, etc... suficiente
con trabajar {verdad?

G: No, no participo.

FIN
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Entrevista No.10 1

CédigOS:

Auto conceptos

Deber ser — horma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apoyo de alquien Sigmﬁcativa

10. LUZMA.
C: {Cuantos ahos tienes?
L: Tengo16 afos
C: (A qué te dedicas?
L: A trabajar en un puesto de tacos
C: {Ya tienes un sueldo?
L: ST
C: {Le ayudas a tu mam3 con ese sueldo?
. A veces no
C: {A veces es para ti? Ok, {No estudias?
L: No
C: {Hasta qué afio estudiaste’
L: Hasta tercero de secundaria
C: {Por qué ya no continuaste estudiando?
L: Pues porque no habia dinero y porque no tenia la necesidad, bueno, si |3 tenia pero no
habia dinero, y yo como sabia que no me iban a poder costear los libros, y lo necesario
C: {Te hubiera qustado sequir estudiando?
L: ST,
C: Muy bien, y actualmente iquiénes te mantiene?, {Tus papas?, {de qué vives?
L: Pues vivo de ellos, ellos me alimentan, me dan techo, donde dormir, cosas asi...
C: {Estas soltera, sin hijos?
L: ST,
C: iCémo describirias tu situacidon econdomica actual, tu situacion de vida?
L: No entiendo,
C: Tu situacién econémica, buena, mala
L: Mala
C: Tu situacién con tu familia
L: Buena, con mi pap3 casi ho convivo, con mi mama si, con mis hermanas,
C: L3 consideras buena la relacion?
L: Muy bien
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C: Cuéntame un poquito, de un momento dificil que hayas tenido en tu vida, el m3s dificil
que hayas tenido en tu vida?

L: Mmm, pelearme con mis hermanas....no se explicarme como....

C: (Esa fue para ti una experiencia dificil?
L: ST

C: ¢Como te sentiste?

L:

C: Esta experiencia ¢{qué provoco en ti?
L:

C: De alquna manera enfrentaste esa situacion y saliste adelante, iqué crees ta que te ayudo a
salir adelante?

L: Pensar en la escuela, en los trabajos, con las amigas,

C: iDe d6énde sacaste fuerzas?, itenias fuerzas, de algdn lado te llego 1a fuerzas?

L: No, casi no,

C: {Ta crees que Dios te acompafiaba en ese momento, que...o qué crees que El hubiera dicho
en ese momento por el que ta estabas pasando, en concreto 3 ti? o ise quedo callado?

L: No senti nada, yo nomas me sentia mal.

C: Cuéntame de algan momento ahora, como ast en |3 vida que vamos teniendo de todo
tipo de experiencias, un momento de mucha felicidad para ti

L: El haber hecho mi primera comunién, haber entrado 3 3 escuela cuando era chica, me
daba mucha felicidad

C: Y por qué te daba felicidad?

L: Porque iba a conocer amigas, iba a aprender, se me venian cosas de chica a la mente

C: {Tenias amigas?... (L3 primera comunion porqué’

L: Porque iba a recibir a Dios, y lo iba a tener conmigo, un poco mas cerca

C: Bueno y continuando con Dios, {Quién es Dios para ti?

L: Como si fuera mi hermano, que yo nunca he tenido hermanos, yo sélo tengo hermanas
pero no hermanos.

C: {Le hablas 3 Dios?

L: Si 3 veces, cugndo me enojo, Le digo Dios aytdame, estoy loca...

C: {Le dices Dios, nunca le pones otro nombre ni nada?

L: No

C: {Cudndo recuerdas haber experimentado o sentido mas a Dios, en tu vida! En algan
momento de tu vida.

L: Con la familia

C: ¢En algan acontecimiento especial?

L: Estar juntos

C: {Qué sentiste en ese momento cuando est3 tu familia junta?
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L: Emocién, que no faltaba nadien, de ellos, saber que estamos todos juntos.

C: {Td crees que cuando sufres Dios se hace presente en tu vida?

L: ST,

C: (Por qué.?

L: Pensar en El, en pensar que todavia existo que siempre lo voy a tener en el corazén, que
yo lo siento a veces cerca y a veces no.

C: {Qué te provoca su presencia?

L: Alivio,

C: {Ta has platicado con alquien de esta experiencia con Dios, de como te has sentido después
de compartirlo te ha ayudado, lo has compartido con alquien?

L: No

C: (Por qué.?

L: Yo siempre, yo sola, mi mente, luego prequntas, y al otro dia se me olvidan

C: Finalmente, en esta dltima parte tiene que ver lo que tu conoces de las mujeres que viven
aquien [3 colonia, itu crees que todavia existe discriminacion?... isabes qué es discriminacion?
L: ST,

C: La discriminacion a las mujeres, la dominacion, el machismo, itu crees que todavia existe?
L: ST

C: (Lo has visto?

L: Lo he visto

C: {De manera cercang, con...!

L: Con mi t1a y aqui con [3 gente de la colonia

C: Ahora te voy a presentar unas imagenes, vas 3 escoder una imaden que mejor exprese tu
relacion con Dios...

L: La que me qusta mds...es esta (toma una foto)

C: iPor qué te llamo |3 atencion esta?

L: Porque a veces soy pensativa y 3 veces no

C: (Esa te refleja la presencia de Dios?

L: A veces lo tengo cerca a veces un poco menos y a veces no

C: Finalmente, iqué te significo esta charla?, Pude removerte
algunas cositas por ahi, iverdad?, {Como te sientes?

L: Mal, porque, bueno ni tampoco ni tan malo, mas o menos, por
dar la platica

C: {Triste?, ipor hablar de ciertas cosas que adn te duelen?

L ST, como que me desconcentraba, pero st les queria dar mi platica
FIN

SEGUNDA PARTE
C: Yo le decia a tu mami que mi trabajo tiene que ver con mujeres que estén en condicion de
vulnerabilidad, vulnerabilidad significa que estas mas expuesta, débil, desprotegida, o sea que
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te pueden hacer dafio y la prequnta es si en este momento de tu vida te sientes asi o si te

sientes fuerte, sequra.

L: A la vez sequra,

C: A que bien, y iqué es lo que te da sequridad?

L: Tener a mi familia.

C: Otra pregunta, es (qué papel juegas en tu familia?

L: La hija,

C: iEres la hija mayor?

L: St

C: Y isi tienes algunas responsabilidades en casa?

L: Pues no, también las tiene ella (seRala a su hermana)

C: También las tiene Victoria, qué bien, ¢participas en la colonia en algan comite, en algan

movimiento, grupo, o algo?

L: Pues no, casi no nos invitan {Verdad?. No, por nuestros trabajos que llegamos cansadas...

FIN
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Entrevista No.11 1

Codigos:

Auto conceptos

Deber ser — norma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apoyo de alquien significativa

10. VICTORIA

C: {Cudntos ahos tienes?

V: Tendo quince anos

C: (A qué te dedicas?

V: A estar aqui en mi casa

C: icon quienes vives?

V: Con mi papd, mi mama, mis hermanas, somos seis
C: {Hasta qué afio estudiaste’

V: Hasta tercer afio de secundaria

C: ¢Y por qué ya no le sequiste?

V: Por que mi mam3 me habia dicho que era muy cara, que no habia dinero

C: {Te qustaria sequirle?

V: L3 mera verdad, st

C: {Como describirias tu situacion actual? {Como te sientes?

V: Yo me siento bien, y no me preocupa nada, nhomas los problemas que tienen mis papas
C: Y iComo qué problemas fuertes tienen tus papas?

V: Los problemas mas fuertes que tienen mis papas son, que no puede vender su casa y que
tiene muchos problemas con sus hermanos

C:{Te acuerdas de una situacién que hayas sufrido?

V. ST,

C: &Y qué fue lo que pasé?

V: Cuando me cai

C: i{Como?!

V: Se me hizo una cicatriz aqui al lado que duré meses sin poderme curar, yo hasta pensé que
no volveria a caminar porque me dolia mucho....

C: Guauuu y {como te curaste?

V: Pasando el tiempo y con las curaciones

C: {Quién te hacia las curaciones?

V:Yo

C: {Ta solita?

V: Es que mi mam3 no podia
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C: {Qué fue lo que te mantuvo ese tiempo?, iqué te saco adelante, qué fue lo que te hizo
quererte curar?

V: pues |3 fe de poder caminar bien

C: {Tu sabias, tu querias caminar!

V.S,

C: (Pensaste que podias dejar de caminar?

V: Si, porque incluso no podia ni ir al bafio porque no podia doblar la rodilla, me dolie
mucho

C: ipero ya estas bien?, {ya caminas perfecto?

V: ST no mas que no puedo, no puedo freccionarla ni doblarla ast bruscamente.

C: Claro, con cuidado

VSt

C: {Qué aprendiste de esa experiencia?

V: Que hay que tener cuidado para todo

C: De estar enferma {qué aprendiste?

V: Que no namds yo estaba sufriendo, sino que eran muchos

C: {De verdad?

V2SI,

C: ¢Y si Dios hablara en voz alta, qué te dirfa en ese momento?

V: Dirfa que es una prueba mas

C: {Una prueba?

VSt

C: {Y qué est3 probando?

V: que puedo sequir adelante

C: {Que ta puedes sequir adelante!

V. ST

C: ¢Y lo demostraste?

V. ST,

C: {C6mo te sentiste al final, cuando ya te curaste, cuando viste que st podias?

V: Pues mas que nada bien, porque di gracias a Dios que no quedé mal

C: ¢ Y te acuerdas de otra situacion pero que hayas estado muy feliz, que hayas estado
realizada?, isatisfecha contigo?

V: Cuando nos salimos de la casa, porque donde viviamos eran puros problemas, y uno no
podia ni salir ni 3 la puerta, todos teniamos que salir 3 las carreras 3 tener cuidado de que no
vayamos a...porque cuando viviamos en la otra casa, mi tia quiso incendiarla, quemando
unas tablas, y ay no, iiifue feo!!! Pero ya al final salimos y estamos contentos...

C: {Eso te hace m3s feliz? y ¢a qué crees que se haya debido, qué fue lo que te hizo feliz esa
ocasion, que te saliste de la otra casa?

V: Que ya puedo salir asi con confianza

C: {Con mayor libertad?

V: hay s, que podiamos tener amigos y asT.
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C: {Y a horita tienes amigos? 3

V: No,

C: Y iamigas?

V: Namais las que quedaron de |3 escuela, porque aqui, las muchachas que viven aqui, de
nuestra edad, dicen que nosotras nos llevamos como amigas y que somos bien presumidas y
que quién sabe qué tanto

C: (Eso dicen?, y ipor qué?

V: Por que tuvimos tiempo de hablarnos, y ya uno tenia problemillas y sabe como las
educaban diferente de nosotros, ellas eran groseras y nosotras les dectamos que porque hacian
eso, ya nos metimos ya de vez en veces, nos volvemos a hablar.

C: Y entonces {con quienes platicas?? Platicas con alquien de tus problemas, de tus alegrias, de
tus suefios!

V: Con mi hermana

C: {Con tu hermana?, {Cusl?

V: Luz

C: iCon Luz!, ise llevan muy bien ustedes dos?

V: M3s o menos hay veces que puedo hablar con ellas

C: ¢Y puedes hablar con ella, le cuentas como te sientes?

V: Pues si, pero hay veces que no me qusta, porque siento que me ignora

C: &Y ella si te cuenta de ella?

V: M3s o menos, porque siento que me cuenta puras mentiras ¢verdad?

C: Dime algo, sobre Dios, iqué me puedes decir de El?, ¢Ta hablas con El 3 veces, con Dios?

V: Si, cuando me siento sola

C: {Cuando te sientes sola? y icomo le dices? {Qué nombre le pones?

V: Dios mio

C:y {Qué le dices?, {Qué le cuentas?

V: cuento todo lo que hago, todo lo que pienso, le digo que nos de salud ademas de la que
tenemos

C: ¢V si te escucha?

V. ST,

C: {Y como sabes que te escucha?

V: Como mi papa durd mucho tiempo as sin trabajo, yo le pedia a Dios que le diera trabajo y
st encontro...

C: Guauu y eso te hizo creer que si fue El, iverdad?

V: Aunque yo no los sienta pero se que El est3 en todas partes,

C. IS1?, iNunca lo has sentido a EI?, inunca has dicho aqur estd Dios! ¢lo experimenté o estoy
sequra que estg conmigo aqui?

V: Cuando mas lo siento es cuando estamos ast que las posadas, que el afio nuevo.

C: {Entonces st lo has experimentado?

Vi ST

C: Oye y si yo te dijera que Dios puede ser Papa, mama, hermano, hermana, Espiritu, con cual
se te m3s facil identificarte?
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V: Con mi mam3 4
C: {Con tu mama’

V: ST porque hay veces que para consejos que jueda y asl,

C: {Asi te imaginas a Dios, que jueqa, que da consejos?

V: Serie

C: {Ta crees que Dios se rie!

VSt

C: Yo también creo. {Qué te dice Dios cuando sufres, cuando te sientes m3s triste?

V: Cuando me siento triste me dice que hay que tener paciencia y que todo va 3 pasar, tiene
que pasar

C: {Te da fuerza?

V: ST, hay veces que sTy hay veces que no, me siento sola, que nadie me quiere

C: Y eso pasa muy sequido?

V: A veces

C: Tenemos que buscar como hacerlo para no vivirlo ast, ¢{Verdad? y cuando si lo has sentido,
{Como te sientes?

V: Alegria, ganas de sequir estudiando, muchas cosas

C: ite impulsa 3 ser mejor?

VSt

C: Pues vamos confiando que, que todo el tiempo lo experimentemos que no haya
momentos que lo extrafiemos, que no esté que nos sintamos solas, que si nos quieran

V: Es lo bueno de todo, que no me debo de sentir sola porque se que El siempre va a estar
conmigo,

C: Claro, y tu vas a estar contigo, {verdad?! Esto que tu ahora me compartes esto de tu
experiencia de Dios lo has platicado con alquien, de como te sientes cuando est3 o no esta?

V: Cuando estaba en 13 escuels si platicaba eso con mis amigas,

C: ¢Y como te sentias?

V: Bien

C: Y ellas qué opinaban?, iqué te decian?

V: Que le echara ganas, y que nada nos iba a impedir que fuera feliz...

C: Hey, esa es palabra de Dios, esa es palabra de Dios, pero es para ti, oye, otra prequnta es qué
opinas de la situacién de las mujeres que sufren del machismo, porque las golpean,

V: El machismo vy la violencia se encuentra en todos lados, si mas o menos, entre las familias
que los padres golpean a sus hijos que los insultan sicolégicamente o mentalmente que los
aturden o los dejan asi pensativos y eso es asi, como el machismo

C: {Ta lo has visto?

V: 3 veces pero una amiga me platicaba su situacion que su papa le decia cosas y después de un
accidente, el les decia una cosa y después otra y ella se quedaba pensando, después le decia 3
otra y ellas se quedaban no entiendo, y ya después que querian explicar el pap3 las regafiaba...
y yo siento que
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me rechazaba, hubiera dejado que le diera un beso un abrazo, yo me sentia mal, de que fuera
mi papd y ho me diera una oportunidad para darle un beso, y no, yo me iba llorando, me
sentia muy mal.

C: {Qué edad tenias, eras muy chiquita?

V: No, eso, desde chiquitas casi habia amanecido y nos pegaba, nos pegaba o cada vez que no
le haciamos caso, nos jalaba el pelo o las orejas o asT, y esto otro fue hace poquito.

C: iSiques intentdndolo, ya no lo intentas?

V: No,

C: No te qusto que te rechazara,

V: Yo le dije que nunca le iba a dar un beso, porque, icomo quiere que se lo de a fuerza?

C: A veces qué dificil es que otras personas comprendan lo que uno siente, yo creo que no se
da cuenta porque de haber sabido lo que sientes, tal vez no actuaria ast... el corazon a veces
late, va a latir, se va a dar cuenta, yo si creo que hayan oportunidades, luego nos pasan cosas
duras que y entonces caemos en la cuenta de todo lo que hacemos mal y lo que hemos
lastimado, tarde o temprano, tu papi se va a dar cuenta, ya verds

V: Ojala y ya pronto

C: esperemos que si y ojala algdn dia le puedas decirle como te sientes cada vez que te trata
ast, de sus desaires, {ya se lo has dicho?

Vi ST

C: Y qué dice?

V: Se enoja

C: Qué podemos hacer verdad, la altima cosa es alguna de las imagenes que estan aqur al
frente, ¢hay alguna que te haga pensar en tu experiencia de Dios, cémo te la imaginas que es,
si hay alguna de estas que te recuerda a Dios?

V: (Escoge una foto), la verdad no se describirla pero se que
esta me llama la atencion,

C: Claro, es un bebe y estin bautizandolo, estan dejando caer
aqua sobre su cabecita {Qué sentimiento te despierta esta foto?
V: Me recuerda cuando me bautizaron

C: (Y qué sentimiento te trae, como te sientes?

V: Mucho, porque fue el primer momento que Dios estuvo
m3s cerca de mi

C: iAsT lo sentiste?, iCudntos afios tentas?

V: Dos afios

C: iDos afios! que chiquita, mira, y {eso te hizo sentir bien?

V: ST, contenta, m3s chiqueada de lo que era...

C: Y ya para terminar icomo te sientes a horita después de que platicamos, que terminamos
de platicar, cémo te sientes?

V: Me siento como una desahogada

C: Como una desahogada, {Te quedas tranquila, crees que necesitas hablar mas? (o sientes que
estas en paz!
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V: No, yo por el momento me siento que estoy bien 6
C: {Te qusto platicar de ti o no te qusto?

VSt

C: Pues muchas gracias por tu compartir y tu confianza

FIN de 3 primera parte

SEGUNDA PARTE

C: Oiste lo que expliqué qué era vulnerabilidad, que es cuando estamos como mas fragiles,
m3s débiles, m3s expuestas, insequras, {ta te sientes en es3 situacion o te sientes sequrg,
fuerte, protegida?

V: M3s que nada, sequra

C: Sequra, ay, qué bien, y qué te da sequridad’

V: todo, lo que me rodea

C: Ay, que bueno, eso me da mucho qusto. Y, iqué papel juegas en tu familia?

V: El papel de [3 hija, de en medio,

C: {Qué responsabilidades tienes aqui en la casa?

V: Pues nada, cuidar a mis hermanas, hacerles de comer, lavar.

C: iPerteneces a algan grupo, comité, algo aqui en la colonia?

V: Pues no, amistades no tenemos

C: St tienen,

V: Las amigas de mi mam3, pero amigas, amigas, no.

C: Bueno, pero tampoco hay mucha gente aqur alrededor.

V: Si hay pero, pus problemillas.
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Cambio
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Apovyo de alquien significativa

12. ESTHER P.

C: {Cuantos ahos tienes?

Es: Cuarenta y cuatro

C: Estas stiper joven, te casaste stper joven {verdad?
Es: A los diez y nueve,

C: ¢Y a qué edad nacio Casi (su hijo mayor)

Es: A los veinte

C: O sea al afio, empezaste bien joven

Es: Tenia diez y nueve afios y medio cuando me casé y tenia veinte y medio cuando nacio
Casi

C: iA qué te dedicas! { A la casa?

Es: A l3 casa y también vendo productos de nutricion

C: ¢Y te va bien?

Es: No tanto, como que aci es muy dificil

C: De qué vives, bueno, me imagino que entre todos ayudan a mantener la casa, y a Casi
icomo le ests hiendo en Estados Unidos?

Es: Pues al principio estuvo un mes sin trabajar, luego, tuvo trabajo, luego se volvié a bajary
3 horita estamos bien preocupados porque se le tiraron todos los mpeles, credencial de

elector, licencia de manejo,

C: {Dénde se le cayeron?

Es: Por que andaba en un campo, un campo judando, un campo de fatbol y no los
encuentra entonces no puede cobrar y no tiene dinero y pues ni para comer y esas cosas y yo
estoy bien preocupada, ojala pueda conseguir que se lo presenten, ojala y se lo presten, él no
queria pedir prestado, pero pues ya de verse asi tuvo que pedir

C: Se tiene que buscar la manera de consequir sus papeles de nuevo

Es: Y es que para sacar los papeles aqui, pues es bien dificil Conny, en el IFE, pues no.

C. No si no viene El, no, qué dificil

Es: All§ dice que en el Consulado que les dan una identificacion pero dice que la tardan como
cuarenta dias y no puede cobrar

C: Ay qué dificil
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Es: Luego se enfermo, dfas pasados me hablé y me dijo que estaba bien triste, que a ver si le
podiamos sacar aqui la licencia de manejo, pero mi esposo dice que no, que es dificil
C: Y el acta de nacimiento que se la mandaran
Es: Esa ya la tiene alla.
C: Y iesa no sirve!
Es: Para cobrar tiene que llevar identificacion actual
C: Claro, icredencial de 13 escuela?,
Es: NO,
C: Tiene que ser oficial, ay pobre, qué tino. De veras qué dificil, iCuantos son los que viven
contigo?
Es: Somos ocho por todos, ya ves que Huicho (el tercer hijo de 19 afios) también vive aqui y
su mujer
C: {Estudiaste?
Es: No, hasta sequndo
C: {Segundo de primarial ly ya no le sequiste?
Es: No, es que alla no habia en ese tiempo, yo pienso, para ese lado no habia la escuela rural, y
entré pero ya estaba grande y no me dejaron quedar mucho tiempo.
C: Pero lya terminaste en AMSIF (Asociacion Mexicana de Superacion Integral de la Familia)?
Es: Si, eso sl.
C: Ay, felicidades. {Cuatro afios verdad?
Es: Duré seis, los cuatro y otros dos, pero nomas por que no nos dan certificado, y ﬁ[ate que
voy a entrar
C: {No les dan?
Es: No, bueno, nos dan ese diploma, pero sT tengo ganas, le estaba diciendo a Lupita, porque
me meti un tiempesito 3 trabajar unos seis meses
C: Ay, qué bien, (En donde?
Es: Trabajaba en una casa, le ayudaba a una sefiora,
C: iTe fue bien?
Fs: Me pagaba cuatrocientos pesos, tres dias. A penas se fue...
C: iQué mala suerte!, te ha de extrafiar eh?
Es: ST, si me decia, ay, noma3s porque me tengo que ir, hom3s porque tiene 3 su nifio chiquito
sino yo me la llevaba, me decia, estaba bien a qusto conmigo,
C: Sequro, quien quisiera tener 3 alguien como ta.
Es: Y bien contenta la sefiora, el dia que ya se fue, me vino a traer hasta la casa y de hecho mi
esposo también asi era, nunca me habia dejado, siempre le decia voy a trabajar y nos
enojabamos, porque yo le decia que iba a trabajar, pero ghora que me dijeron de ese
trabajo.... Y entonces en la noche me hablé [a sefiora y me dijo, yo entré y entraba a las ocho
de la mafana y salia a las 2:00 para recoger a JavierChijo menor) de la escuela y ya después
salla mas tarde, y entonces, yo no le habia dicho a mi esposo y ya me dijo quién te hablo, ya
le dije una sefiora a la que yo le ayudaba, le digo, y es que no tiene quién le ayude, que mira
que nada mas dos meses, yo no quiero, me dijo, ta sabras, y le dije déjame calo, entonces ya
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vio y dice, mira, yo no queria que trabajaras, pero yo veo que te distraes y tranquila, dice,
pues si,

C: Pero ya se dio cuenta que no tiene nada de malo

Es: No, ya se dio cuenta que no,

C: Que era una buena ayuda.

Es: No, a horita el problema es que mi papd, cuando venia y yo no estaba, les decia 3 mi
hermana y a mi cufiado, “como no se ni qué hacen all§” todo enojado, y yo por eso no le
quiero decir, porque lueqo empieza que si no me mantienen, que si todos trabajan, pues si
pero no alcanza. Y si me ayudan pero ellos tienen sus gastos, o sea, yo no les tendia ni cama
ni nada... a horita me da (una de sus hijas) vales de despensa, quinientos cada mes y con eso
me surto.

C: JY si te qustaria volver a buscar trabajo?

Es: 51, si me qustarig,

C: Y (Ella no te puede recomendar con alquien que conozca?

Es: ST, me dijo, que si yo queria trabajar que ella me recomienda

C: ST, para que no llegues 3 cualquier casa,

Es: No, ella se fue bien contenta, ella me dijo, sabe qué sefiora, estuve tan contenta con
usted. Cuando era chica mi papa una vez dijo 3 su compadre, ho compadre, esta no es tan
trabajadora como las otras, esta es bien floja, mire hasta ahora |3 vi echando tortillas, nombre,
esta no, para eso no, como l3 voy a mandar a trabajar, me va a hacer quedar mal, no, el dia
que entré yo estaba temblando haciendo el quehacer, ay, qué me van a decir, ay, no le va a
qustar a la sefiora, ay, no le va a qustar, y era bien estricta, iba y me decia “me le hizo aqur
sefiora’, s sefiora no pues ya después ni en cuenta, estaba feliz, que le hacia mejor que I3 otra
C: Pues claro, es que eres muy bien hecha, y de confianza

Es: Yo por eso le dije, el dia que me hablé y me dijo si sT me iba a ir con ella, ya le habian
llevado a otras dos personas, pero yo no quiero, yo la quiero a usted, y es que ella me conoce
a Belén mi hermana, sefiora bueno, voy a ir, si usted esta de acuerdo en que yo aprenda, le
dije, que yo aprenda en sus casa, le dije, porque yo no se, yo nunca he trabajado, usted est3 de
acuerdo en que yo aprenda en su casa entonces me voy 3 ayudarle...

C: Ojala halla otra oportunidad. {Como describirias tu situacion actual, cémo estss, como te
has sentido en tu familia, en tus amistades, en tu economia, como sientes que esti tu
situacion en estos dias?

Es: {Coémo te podria decir!, est3...para mi, se me hace...

C: iEstas tranquila, estas preocupada?

Es: Bueno tengo preocupaciones asi, de repente 3 horita por ejemplo por Casi, Huicho, no me
preocupa que se case, sino su relacion que vayan a llevar, con mis hijas, los demds con mi
marido, estd de maravilla [a relacion, con mis hijas nos comunicamos tanto ellas y yo, a
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horita la Elia, tiene vergiienza de platicar asi conmigo, pero s o sea, yo me siento muy
contenta con ellas, yo siento que es una bendicion. Y con mi esposo iqual
C: De eso te iba a prequntar icomo sigue de salud?

Es: Delicado, él delicado, cuando trabaja mucho y no descansa, anda que se desbarata, por
ejemplo el domingo, otro dia decia que desde aca no aquantaba (sefiala la espalda) y que su
pie se le duerme y que su pie se le queda tieso, economia, mira la economia de llevar a la casa
de comer, de llevar el sustento a la casa, mas o menos, mi intencion y mi deseo es que no
trabaje

C: Eso serfa muy maravilloso

Es: Es eso pero le estaba comentando 3 horita a mi mam3 y mi hermana que suefio, que
suefio y sigo sofiando, pienso en que quisiera poner un negocito de algo y si esto no me
funcioné...mira si esto no funciona (la venta de productos) , se vende aht de vez en cuando,
yo quisiera otra, que pienso en que Elvira sabe cortar muy bien y le digo que yo de mil
amores quisiera comprar unas dos maquinas y ponernos aqui, o se3 poner aqul un como
tallercito, o sea yo se que, la gente en cuanto ve cosas, ay yo quiero que me hagas tal cosa, yo
se que cae trabajo, pero no tenemos para comprar maquinas, o sea tengo esas opciones, esa
era mi ilusion, pero 3 horita Elvira consiquié un trabajo muy bueno, y a mi se me hace bien
por que trabaja solo en las tardes, y le pagan bien, tiene su sequro, o sea, se me hace un
trabajo, muy bien que no tan facil se encuentra, y ella ests muy contenta con su trabajo,
entonces se me haria muy dificil moverla, pero si compramos las maquinas, podriamos coser
en las mafiana, o sea que casi lo que haria ella es el corte, y yo la costura y me encanta esto,
pero no tenemos m3quinas.

C: {Recuerdas alquna situacion de tu vida que sea dificil?, ique te haya costado mucho trabajo,
que hayas sufrido mucho, que haya sido muy doloroso?

Es: Si, varias, mira, de recién casada fue algo dificil, porque mi ilusién de casada mas bien fue
alli mi ilusion que él me dijo, yo ni siquiera queria vivir ahi, y él me dijo que iba a rentar una
casa y yo con esa ilusidon me case, mi suedra en paz descanse era igual, personas de antes
tercas, acepté, me convencieron nos quedamos, y €so fue mi descontraste, o sea, como que
yo lo llevaba, aparentemente yo era muy feliz en mi matrimonio pero llevaba esto, lo
llevaba...

C: De que querias tener tu casa, {qué fue lo que en ese tiempo te sostuvo, de dénde sacabas
fuerzas? {Qué te hizo luchar por tus suefios, junto con tu esposo?

Es: Salia mucho, estaba en la casa estaba enojada, pero salia con mis hermanas, y me olvidaba,
pero volvia y otra vez me sentia asi,

C: {Cugnto tiempo duraste asi?

Es: Tres ahos, tres ahos

C: Ah, bueno, mucho, pero poco, pudo haber sido m3s?

Fs: Y ya después me dio una como trombo embolia, como infarto

C: {Quién habia nacido?

Es: Huicho (el cuarto) no se en ese tiempo era tan dificil, como que todo estaba... antes yo
decia todo est3 en contra de nosotros, yo decia mucho como mucha gente dice, estamos
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salados, toda la gente nos ve mal y si es cierto, Conny, yo no se porque, no se porque sean
esas cosas, pero, cuando esas situaciones estdn cuando mas necesita a la gente es cuando
menos la apoyan, en lo grande, grande, que crees que yo me entregue mucho, y desde que
yo invité a la Santisima Virgen a estar en mi familia, todo cambié, antes se iba mi esposo a
trabajar y yo no tenia dinero, me quedaba bien enojada, y pensando con un coraje y después
que ya yo tenia ...es comunicarse con Diosito , sentirse que uno est3 con él, yo les digo que
estoy tan feliz, cuando tengo dinero como cuando no tengo, si de veces que no hay mam3
que no hay de esto, pues no hijas, pero hay esto yo contenta, yo no digo pero por qué que si
se va que por qué no me dejo, fue algo, algo que me pasé, muchas cosas que me cambiaron.
C: {Ta notas qué fue esto que te hizo cambiar, o sea cémo fue que llegaste 3 Dios?

Es: Lo que pasa es que yo tenia mucho odio, y en mi casa era alegre, no sabia odiar, no sabia
nada de eso, pero lo vine a conocer de lo que yo sentia por no verme apartada, pero entonces
la familia politica, era una familia, que mi suegra en paz descanse, era de que esta vale, esta no
vale, o sea como que er3 una cosa que 3 mi que me llevd a qué sera me volvié  odiosa
rencorosa y corajuda,

C: {Cudndo saliste de aht?

Es: Cuando me enfermé, que estuve enferma, a parte mi esposo no era de ir 3 misa, y yo no
era tampoco, a mi si me encantaba pero no tenia costumbre, Conny, en el rancho thamos a
misa cada mes, entonces claro que cuando me vine 3 vivir aqut se me olvidaba que habia los
domingos

C: Claro,

Es: Entonces cuando yo me enfermé, en mi enfermedad yo me acuerdo... y antes también yo
rezaba el rosario, pero fijate Conny, lo rezaba el rosario pero enojada, por que mi esposo no
lo queria rezar y yo me enojaba porque no me acompafiaba entonces se ponia a rezar para
que yo no me enojara, y entonces cuando yo estuve bien enferma un dia Elvi me dijo, mami
aliviate, y empezamos reza y reza el rosario y luego entre 3 mi apostolado que era la Legion
de Maria y entonces fue mucho el cambio y ya lueqo entré 3 AMSIF y pues todo ha
cambiado, pero yo siento que el pie fue ahi, la enfermedad

C: iLa enfermedad!

Es: Cierto que luego me confesé, yo lloré, pero de alli se me empez6 a salir, y luego fijate que
yo 3 todo la gente es de tanto platicarlo se me salio, pero ya no siento el coraje y mira, de
primera, vela a mi cufiado y temblaba y ahora saludo, y como estas y todo y como ver 3
cualquier persona

C: Y en ese tiempo, dificil, ya sea por enfermedad o cuando vivias en casa de los suegros, si
Dios pudiera hablar en voz alta, {qué te habra dicho, qué te dijo o qué te hubiera dicho en esa
situacion?, {Qué crees que hubiera dicho?

Es: Yo ahora me doy cuenta y yo creo que eso es, en ese tiempo, era cierto, si me hacian
cosas, pero fijate, Conny, que también er3 yo, pues si mira porque te voy 3 decir que todo el
tiempo vives y toda la gente te tiene envidias o te tiene coraje pero si uno se abre a que se lo
sigan haciendo, se lo siguen haciendo, pero si ta te cierras a que no te lo hagan, ya no te lo
hacen, sy entonces yo digo si, sT les echo mucho la culpa, y ahora me acuerdo y si, si les echo
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la culpa pero también era yo, porque yo lo aceptaba entonces no tanto tienen la culpa ellos,
yo también, por tonta, por no verme conocido 3 mi misma.... y yo pienso que si Dios me
hubiera hablado en ese dia, me hubiera dicho que primero me encontrara a mi

C: {Y cuando vuelves a pasar cosas dificiles, qué es lo que te hace...de dénde te pescas, pues,
qué dice Dios en ese momento, o no habla o...2

Es: ST, s, es mi fuerza, fijate que yo les digo que uno sufre de repente porque uno quiere, mira
porque se vienen las situaciones dificiles y de repente ast ante eso... y uno anda asf que a veces
le hablan a uno y no sabe ni quién, pero porque sabes es porqué desde el momento que llega
ese problema humano, uno se lo entreqa a Dios, ya cuando uno dice, hay Dios mio te lo
entrego, y m3s si uno va al sagrario, y ya entreqa lo que uno trae... si yo digo uno es bien
tonto, carga vy sufre porque quiere, pero no nos damos cuenta hasta que lo llevas dos tres
dias, te das cuenta.

C: Todo lo que tenemos que pasar para hacer conscientes, esa es una clave importante que se
nos pierde de vista, ahora te queria preguntar por Dios, tu platicas con Dios por lo que me
acabas de decir, y icomo lo nombras, qué nombre le das?

Es: Le hablo papa Dios, porque antes yo no distinquia que era el Padre, el Hijo y el Espiritu
Santo y ahora sT lo distingo, buenos dias Jests Hostia viva, buenos dias mamita Marfa, y me
ha pasado cosas Conny, que por ejemplo, yo de repente, renegaba de todo esto, es que no
me echaba la mano,
Conny, entonces yo me enojaba, entonces por qué mi esposo no se daba cuenta, y yo le
decia {y Huicho? “sabe” y yo decia pues como que no, nomas que no llore, yo si una vez me
enojé y le dije, dime, me quieres ayudar o no me quieres enojar...

C: {Cémo lo nombras como te diriges a Dios!

Es: Entonces yo me enojaba con mi esposo, entonces una dia fui al sagrario y mira como
sientes que si te habla Dios, un dia fui al Sagrario y mira por qué te me escondes y por qué te
me alejas, mira mi me siento tan triste mi esposo no me echa la mano con mi hijo, mira mi
hijo y mira ah, pero fijate yo estaba enojada pero yo no me habia dado cuenta que yo estaba
enojada con Dios, yo no aceptaba, mira, yo no aceptaba y ahi me di cuenta...y entonces me
quedo as, senti tan fuerte, entonces, pues era eso, yo le digo nombre, pero la sientes que
entra,

C: Eso te iba a prequntar, isi alquna vez habias experimentado a Dios, si lo habias sentido?

Es: SI...sT

C: Bueno vy si tuviéramos unas imagen de Dios, por ejemplo de papd o de mama3, hermano,
hermana, Espiritu, {cul se te harla mas cercana, con cuil te identificarias m3s?, De Dios,

Es: Con Jests y Maria

C: iPor qué con ellos mas?,

Es: Al principio yo sentia que era el mismo yo no sabia entonces como yo siempre sabia que
se llamaba Jesas, entonces yo pensaba que cuando se hablaba de Dios, se hablaba de lo
mismo, cuando yo me di cuenta que es Padre, es el Hijo y es el Espiritu Santo, ya con el que
estoy m3s comunicada es con él...
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C: {Y sobre tu experiencia de Dios, la platicas, la compartes con mas gente, lo que acabamos
de hablar, como Dios se hacen presente, en la vida, en esas cosas que se te revelan asi de claras,
esas cosas las platicas?

Es: ST

C: {Y con quién las platicas?

Es: Con las personas, con las de mi grupo, mas con las de la Legion de Maria, con ellas mas
con otras personas que se sienten tristes y no sabe qué hacer, ve y platicalo, al sagrario, mira,
de repente les digo, le platicamos a la comadre a la vecina, a parte de que no nos dan una
solucion, lo divulga, y con Jestis no, El nos da la solucién y no la cuenta

C: iEntonces ta crees que vale la pena compartir lo que vamos viviendo?

Es: ST, por qué, es de lo que aprende uno, Conny, yo te diré mira, yo no he ido a la escuela
yo no he tenido todo eso, imaginate si yo no platicara con la gente qué serfa yo, pues yo de
lo que he vivido y aprendido es de platicar con la gente, y me gusta mucho leer si, pero en el
libro, como no se leer bien, si me hablas ya me distraje en cambio cuando platicas con la
persona, no, pues la escuchas...

C: Y, ta {qué opinas de la situacion de varias mujeres que viven pues, una situacion de
machismo o de injusticia o de opresion, mujeres que se viven muy sometidas al hombre,
crees que todavia exista’

Es: todavia existe

C: Te ha tocado verlo o escucharlo

Es: Me ha tocado, pues ver.

C: y {Qué opinas al respecto?

Es: Esto viene como una historia, entonces traemos una historia y aunque no es vilido que
las mujeres sufran por el marido, pero, la mujer eso piensa, y por eso vive esa situacion,

C: iEso te iba a prequntar, td crees que depende mucho de la mujer como lo viva?

Es: S, si porque cuando eso que te acabo de decir uno acepta que lo traten asi, pero también
necesitamos ayuda, no podemos salir solas, necesitamos de algo, de algo, como te digo yo
me agarré muy fuerte del rosario, pero hay quienes no lo hacen, solas no.... yo ya estoy
convencida que como seres humanos llevamos, nuestro ser pero, lo llevamos apachurrado,
no despierta, con lo que hemos aprendido y vivido de nifias v fijate, déjame decirte que a mi
me ayudoé mucho mi esposo, a darme cuenta de 3 situacion ya cuando me casé estaba
acostumbrada a que a los hermanos y al pap3 todo, todo, cuando me casé, yo hacia lo
mismo, decia mi esposo: “me voy a bafiar’ ay s, ite arrimo el aqual, “no yo a horita la
arrimo”, {te saco la ropa?, “no yo a horita la agarro” entonces ahi me empecé a dar cuenta
luego yo me acuerdo que decia oye, que tengo que hacer esto, ime dejas? , ah “claro, si no es
malo, lo que uno debe de dejar es lo que es malo, pero lo que es un bien ese debes de
hacerlo, asi que no me digas”, y yo empecé a despertarme...

C: iComo le hiciste con la educacion de tus hijos! Para que aprendieran eso que ta aprendiste
con Casi

Es: Lo que pasa es como mi esposo no es machista, entonces ellos lo ven a él, que llega,
calienta, cena, sirve, y el que quiere ser lo e, fijate que Huicho, no es, ese no calienta,
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C: El no lo aprendio de la casa, 8
Es: NO,

C: JEl Javier si?

Es: Nombre ese hace de comer, ese estamos aqui, entumidas cuando hace frio , de repente
nos dice tengo aqua caliente, (quieren un cafecito?

C: AquT tengo unas imagenes diferentes, son fotos en blanco y negro, busca una foto que
crea que te expresa tu experiencia de Dios, su relacion con Dios, tal vez no sea logica, pero que
te llame la atencién, que te identifiques.

Es: (revisa las fotos) Mira, me encuentro
mucho este la presencia de Dios en I3
naturaleza, me imagino ahi cuando....no he
salido con mi esposo, pero me siento muy
contenta con mi esposo, pero fijate que me
siento asT cuando estoy contenta y alegre,
para mi Casi (su esposo) es un regalo de
Dios, me siento asl.

C: La altima, icomo te sientes después de
haber platicado?

Es: Ay, bien contents, muy a qusto, me
siento muy a qusto, y me encantaria volver 3 platicar...
C: Muchisimas gracias por todo
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Entrevista No.13 1

Cédigos:

Auto conceptos

Deber ser — horma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apoyo de alquien significativa

13. PETRA

: {Cuantos afios tienes?

: Treinta y nueve

: (A qué te dedicas?

: Mira, pues ya ahorita al hogar, vendo Arabela, vendo Max y vendo Melchur

: {Qué es Arabela?

Cosméticos

: {Qué es Max/

Zapatos

: {Todo por catilogo verdad?

: Todo por catilogo.

: Oye y {quienes viven contigo/, Jestas casadal

: Soy casada, tengo seis hijos, cuatro mujeres y dos hombres.

: En qué trabaja tu esposo

: Chofer de pipa

.Y ¢hasta qué afio estudiaste?

P: Yo nada mas terminé secundaria, ya no estudie, terminé secundaria y aparte hice un curso
de empleados y cajeros, me fue bien porque a parte de que iba a que me ensefaran, pero me
pagaban. Era como escuela pero yo iba a estudiar pero me pagaban. Dure seis meses nomas en
ese.

C: ¢ Yeso!

P: Asi fue el curso, fue un curso de seis meses por el sequro, por el probecas que te da el
sequro. Yo le digo 3 Pablo (su esposo) si yo quiero trabajar en una tienda, yo te se
acomodarle todo pues, que si el pago, precios todo.

C: Si te qustara estaria muy bien, pero, ite qustaba?

P. ST, s me qustaba y yo queria sequirle, pero me dijo mi viejo que ya no y ya no, (se rie, en
grande), y ya no quise mas que nada porque sali embarazada luego, luego de Lucy y tenia
Lucy apenas cuatro meses y ya... iba a cumplir Lucy cinco meses y ya estaba embarazado de
Montse, entonces se me juntaron dos chiquitas, y me dijo, cuida las nifias o como le
hacemos, entonces ya me salt.

N YN VN 99N VN TN VN ON
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C: Oye, iComo describirias tu situacion actual, 3 horita cémo estas, qué te preocupa’ 2
P: Yo, ahorita fijate lo que me preocupa mucho asi, es como que ya los muchachos no
quieren saber asi de Dios, porque yo les digo a los dos hombre mios, hijos vamos a misa “ay,
ya vas otra vez 3 eso’, es que la misa qué tiene que ver, hijos es que tenemos que darle gracias
a Dios cada ocho dias por todo lo que nos dio en la semana, no nos falté nada, “ay, ya vas a
empezar con tus cosas, muy religiosa, muy catolica”, o sea, no les qusta a ellos.

C: {Cu3ntos ahos tienen?

P: Ahorita Pablo tiene diez y seis y Paco va a cumplir quince

C: Es que es la edad, ademds son hombres...

P: No, no, Conny, porque mira, yo me ﬁ[o, como que ya no duieren, y3 no son los
muchachos de hoy en dia como antes, a veces les dice uno, mira hijo, haste o dale esto 3 las
personas drandes y ahora lo que dicen isabes lo que es?, y yo no nomas a mis hijos se los he
oido, "hay pues esos rucos para qué salen ya“, hijo pero es que ta vas a lleqar a ser ruco, o sea
por los sefiores ya grandes adultos, “pero es que pa’ qué la gente deja que salgan los rucos”
mijo, yo mi mam3 est3 grande y no me convence que digas as, y yo voy a ser ruca como ta
dices, yo voy a ser ruca, tG también vas a ser ruco, “para que yo lleque a ruco, todavia falta”,
uy, 3y ho, a mi eso, no me parece, |3 verdad. Y asi he oido muchos muchachos, que ya no
tiene respeto a los adultos mayores, o sea los mio me lo dicen a m1, a3 mi, pero asi a otra
gente, no. Y andando conmigo, ast en el camion o vayamos donde vayamos, ayuden, o si va
sentado, quitate que se va a sentar la sefiora. Ya que bajamos dice, “tenias que haberme
quitado”, y si son sefioras que llevan nifio, “yo no le digo que tengan al muchacho”... (Se rie)
por eso, eso a mT si me, mas me duele porque digo ya no tienen nada de valor, de respeto,

C: Han de tener otros valores, tal vez todavia no los descubrimos...

P: Yo el dnico valor que le descubro es que, para lo Gnico que sirve es para pura escuela, 3 él le
dice Pablo: Pablo ven ayddame, “yo porqué te voy a ayudar a pa, si andas todo mugroso, yo
no voy a andar asi como ustedes, todo lleno de grasa, yo estoy estudiando para no andar
mugroso”, {como ves?

C: Pues muy fuerte,

P: Yo estoy estudiando porque yo no quiero estar mugroso

C: iEso cala, no?

P: Y le dice mi viejo, mira hijo asi como me ves mugroso, de estas manos mugrosas de este
hombre todo mugroso, como dices td, por este hombre, por esta pipa vieja que tu ves en la
calle, que le dices que también esta bien vetarra, esa cancarcha que ves en I3 calle, por esa
cancarcha, estds comiendo hijo, y por estas manos mugrosas son las que traen el dinero 3 I
casa, ast como lo describes ta dice, asi te lo describo yo, esas manos todas mugrosas, te dan de
comer a ti, por esas manos ta estas comiendo y por esta cancarcha td estas comiendo.

C: Pues s se me hace fuerte, qué bueno que Pablo les hable ast

P: Si, o sea dicen las cosas asi sin pensar...

C: Veras que es temporal,

P. Eso espero, porque no me dusta como se estin compor’cando, eso es de lo que me
PV@OCUPa

C: {Ta no dejas de platicar con ellos?
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P: No, 3
C: Eso es lo bueno,
P: Iqualmente Pablo, habla mucho con ellos, les dice tanto igual de mugrosos, usted tenqa
mucho cuidado, no me lo vayan a hacer tonto, por allg, no tome nada, no le vayan a hacer
una droga y tu ni cuenta te das, fijate bien con quién se juntan y lo que les dan de tomar... st
si hablamos mucho, con todos, y a veces por eso dice..., a vece yo no quiero salir, me duele I3
cabeza, vimonos a la calle un rato los domingos, “sabanse vimonos”, {a donde vamos 3 ir?,
los voy a llevar aqui al campo, nos lleva a la sierra, nos lleva ast a la orilla, “comprense un
bistec, cémprense un chorizo y cémprense carbon, alld vamos a hacer la carne” y nos
vamos.... y 3 él le toca hacer 13 comida en el campo, “véngase a comer hijos”, y como ahora
se nos ha juntado mucho un compadre y una comadre vimonos compadre, vamos
compadre, véngase a hacer la comida...
C: Oye y {Ta te acuerdas de un momento de tu vida que haya sido mas dificil, que te haya
costado mas?
P: O sea, {m3s dificil?
C: {Que te haya costado mucho trabajo pasarlo?
P: Si fijate , yo tuve mucho, se me hacia muy, cuando fallecié mi paps,
C: {Cudntos ahos tenias?
P: No estaba tan chica, ya tenia quince afios, me acuerdo mucho de esto porque, y hasta la
fecha todavia me siento medio, porque ,

nosotros no teniamos la confianza, ni de platicar, ni de nada, a mi
pap3, entonces yo como estaba en la secundaria, y él estaba acostado en mi cama, pero has
de cuenta aquT estd mi cuarto y ahi la cama y luego el ropero y 3 mi se me cay6 la crema de
arriba del ropero por poco le pegaba pero no le pequé pero yo la andaba buscando porque

o sea ho nos daba para gastar asi, mas que

el puro domingo que nos daba dos o tres pesos, qué esperanza de que nos diera dinero en Ia
semana, tendan ustedes, entonces yo lleqaba corriendo de la secundaria y me movian las
cosas, y yo me subia en una silla a buscar mis cosas y por las carreras se me cayé la crema

, me dio mucho coraje
porque dije, fue la crema y ademas no le pequé porqué me grité asi y ya subi de nuevo a
crema y se volvié a caer, ya fallé una y me dije si es cierto, soy bien pendeja, porque volv a
poner la crema en donde mismo, se volvié a caer la crema, y no le volvi 3 peqar y me volvié a
regafar bien feo y aht estaban mi abuelo y mi abuela, también iban a comer porque has de
cuenta que la casa era un cuarto grandote, entonces mi mam3 al ladito dandole de comer 3
mi abuelo y ya tomé mis cosas, ya me voy, vy ya me fui a la escuela. Ya cuando estadbamos en
|3 escuela eran como las seis y media y yo sentia alqo asi bien fuerte en mi corazén, pero feo
y se me vino a la mente que mi papa estaba muerto o que se iba a morir, fijate y yo lo senti
pero lo dije en recio: “qué se va a morir” entonces una amiga mia que se sentaba a un lado,
me dijo, quién se va a morir, o qué se va 3 motir, vy le dije yo, nada, s dijo, “ta dijiste que se
va a morir’, no es que, como que me dio mucho sentimiento, ya me iba a poner a llorar aht
y dije no como que senti que mi papa se iba a morir y le dije yo, que se va a morir, y cual va
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siendo mi sorpresa que cuando iba a la casa, mi mam3 siempre me esperaba en la esquing
porque estaba muy oscura la calle, llego a la esquina, mi mama no me estaba esperando y le
dije a mi abuelo, oiga papuco, dénde ests mi mam3, dijo “no est3 hija”, & dénde fue?, “a
llevar a tu papd que se puso bien mal”, vimonos pues papuco, y va llegamos a la casa y ya de
sequidita que van diciendo que estaba muerto mi papa, no, senti bien feo y todavia duré ast ,
mucho, mucho tiempo porque sentia asi, mucho remordimiento, yo me sentia culpable de
eso, yo me sentia bien culpable y yo me daba mucha vergiienza y yo creo no me confesaba, y
cuando me confesé no dije nada, pues yo tenia miedo verdad y no decia nada y ya después,
pues yo me confesaba pero no me confesaba a qusto hasta que ya dije lo que habia sentido y
todo y ya me dijo el padre pues que no, que no habia sido mi culpa, fue sélo un momento de
coraje y uno al momento del coraje dice cosas sin pensar.... pero eso si me puede y mucho, y
hasta la fecha, aunque ya me confesé y todo, yo siento adentro y como culpable y luego yo
vela a mi mam3, llore y llore bien feo y sentia bien feo y al momento que supe que mi pap3
habia muerto lo dnico que dije fue: perdéname Dios mio, pues yo no....

C: No, no tuviste nada que ver,

P: Pero, si, st senti...

C: {Qué sientes que ha ayudado para superar esa situacion, para que ya no te sientas culpable,
para sentirte m3s en paz!

P: Te digo, cuando me confesé y me sigo confesando, eso fue lo que ha ayudado, como que
la confesién me da mis tranquilidad.... a veces cuando no me puedo dormir, me rezo el
rosario completo, aunque no digo las letantas ni cosas asi, pero todo lo demas si....y ahT es
donde pienso y digo se me tiene que quitar este pensamiento, se me tiene que quitar.

C: Se te va a quitar, si, es que fue bien fuerte, ¢y ast ha disminuido?

P: Si, si, ya te digo, me siento culpable pero ya no como antes, por que si sentia yo hasta
como un peso bien cargado aqui (hombros-espalda), bien fuete pero, pero no ira, ya no
siento igual aquel peso aquella carga

C: {Te sientes liberada?

pP: S,

C: Aunque sea un poquito. Supongamos que Dios pudiera hablar en voz alta, ast con sonido y
toda la cosa, qué crees que te hubiera dicho en esa situacion o qué te dijo a ti en esa
situacion

P: Puse si, hoy, ya analizando y todo ya me dice que no soy culpable, yo me siento como que
ya me dice ya, pero no se como explicarte pues, pero sT siento que ya me perdono por que ya
me senti después liberada, por eso digo que si, si me lo hubiera dicho El, pues ya, si fuera otra
cosa m3s mejor a la que me dijo el sacerdote iverdad?, pero pues como ya ves, no lo vemos
no lo conocemos, mas que en cuadros, imagenes, pero, de todos modos sirve mucho eso.

C: {Tu no crees que Dios también habla 3 través de diferentes situaciones, personas, 3 través de
ti misma a través, de pensamientos que a veces se te vienen, lo que ta le dices a tus hijas a
veces!

P: ST, yo si creo que Dios habla, si creo que me habla 3 través de otras personas, porque vas a
ver, que también pasd una cosa asi, ira, cuando yo un dia estaba yo asi, que estaban en el
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AMSIF (centro comunitario), dando despensas, o no me acuerdo qué estaban dando y
entonces ya dije yo, qué me va a tocar, ni me toca nada, y asi verdad, 3 mi nunca me toca
nada, pero luego me dice Ana Alarcon, mira las cosas te tocan cuando ta necesitas, cuando
no necesitas no te va 3 tocar nada y me quedé bien clarito asi, y yo dije serd cierto?, entonces
nos tocd un afio que para una navidad, Pablo, de repente

y entonces saliamos del
AMSIF; y ya ves que siempre para la navidad, daban antes despensas, y me toco una cubeta
asl, desbordada, mira, qgalletas, nescafé, leche en polvo, arroz, jabén, papel de bafio, chocolate,
ast, bien surtida la cubeta, yo nunca vi la cubeta, o sea la cubeta estaba asi en un alteron era de
esas cubetas grandes de plastico y dije yo “ay Diosito, tenia razon Ana” dije Ana tenia razon,
le toca, realmente a la persona que la necesita, porque yo en ese tiempo no tenia y
necesitaba, dije qué bueno verdad, y entonces ahora cada que dicen “ay no me va 3 tocar
nada’, o sea, aht mismo cuando hacen algo, déjalas, mira a mi me quedo claro que me dijo
Ana, te toca cuando necesitas, v si no la necesitas no te va a tocar y yo ya vi que cuando
andaba bien necesitada me tocé una despensa bien grandota y ahorita, un traste, no lo
necesito, bendito sea Dios, le dije, mira, tengo un montén de trates que me han dado
ahorita, ahorita aht en el gabinete que ni siquiera he estrenado, dijo, ide veras? le dije yo s,
no me tocd nada, Dios sabe porqué no me tocd, y entonces yo dije, si cierto, cuando Dios
dice que uno necesite, si no necesito, no pido y si me quedo bien clarito
C: Ya veo, y tienes razon, yo no lo habia pensado, pero, estoy de acuerdo contigo

P: Ya que le comenté a la sefiora, me dice, ay, tiene razon, yo tampoco no necesito, que
bueno que no me toco, y ya nos venimos las dos bien a qusto platicando. Ya te digo, ya
luego me la encontré después y me dice, “qué crees’, “me acordé otra vez de lo que me
dijiste”, ide qué tu?, “de la que realmente necesita”, me dice “iverdad que si es cierto?”, le dije
5T, y ahora otro dia que también rifaron en la escuela una despensota, pero habias de ver I
que se la gan6, no le hacia falta, de veras en serio, no lo necesitaba porque mira ella es una
persona no tendra mucho dinero, pero tampoco le hace falta que diga no tengo para comprar
este kilo de azdicar o un kq. de frijol, no, y le toco 3 ella, pero yo digo, fijate le dije yo
Bendito sea Dios, fijate, porque ella cuando tiene, ella le da a la gente,

ella no creas que anda hay mira que aquella no tuvo, no, tenga llévate esto, ahora que fallecio
su mam3 de ella, tiene muchas hermanas ella y mira, nadie 13 apoyo vy la mam3 se le
enfermaba y se le enfermaba y su esposo le decia, traite a tu mam3, vamos a llevarla al
hospital, vamos a llevarla al Sanatorio, la operaron de Cancer vy ella pagé todo, taxis todo,
todo, su esposo de ella y sus hermanos ni para un refresco le daban a ella, al contrario, si ellos
iban a ver a su mam3, le decian, “me das para irme a almorzar”, si, ahorita te llevo yo misma,
te llevo a almorzar, dice, porque si te doy el dinero eres capaz de no almorzar nada y
llevartelo y sabra Dios si comas o no, yo te voy a llevar, espérate, no, por eso yo dije de ahora
que le toco la despensa, no la necesita, pero ella ayuda mucho a la gente, cuando sabe que
estoy mal, viene "iqué tienes?’, nada, no pues mira que me duele esto, una vez duré en cama,
vino, “iqué tienes?”, le dije, no, es que me siento bien mal, “no, sT te ves mal’, se fue y al
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otro dia vino, “no que vendo a darte una vuelta’, otro dia vino, “mira que te traje un pollo,
hazte un caldo y le pones esto y esto, andale, ten”, Ay gracias, y a veces hace asi comida o
algo y ella vive por allg por la Caderyta (una calle cercana), y le dice, “ten hijo, llévale a Petra”,
y asl, igual conmiqgo iqual con las vecinas de por ahi, por eso yo digo, no pues si, cuando se la
saco, ya se la dara a sus hermanas, no faltara a quien le ande dando.
C: {Te acuerdas de algtin momento que haya sido muy agradable, que hayas estado muy feliz
y realizada’
P: Pues mira, es bonito, cuando uno se casa, muy bonito, pero es m3s bonito o para mi es
mas bonito cuando nacen nuestros hijos, a mi eso me da mucho qusto y habias de ver, que
tengo la costumbre de que a penas me alivio y luego, luego, al momento que me dan los
dolores y todo, que ya siento ast como, digo, ya me voy a aliviar y digo, siempre rezo, pero
en ese momento estoy rece y rece y rece, sabe por qué serd, pero a3 mi me da mucho por rezar
y mas ya cuando me voy 3 aliviar, estoy rece y rece, ay Dios mio, ay Padre Santo que venga
bien, ay Madre mia, no se que tanto pase abajo, pero estoy rece y rece, y qué crees que esta
altima vez de Maria José me regafiaron...
C: {Y por qué?
P: Por que estaba rezando (se rie)
C: {Quién te reqano?
P: La enfermera, estaba bien contenta ya porque mi nifia habia nacido, ya me entregaron mi
nifia, mire sefiora tiene un lunar ast en la espalda, “mire para que la pueda identificar y no la
hagan tonta”, y ya me la dieron para darle de comer, y estoy yo rece y rece y rece y yo,
Gracias Dios mio, gracias, muchisimas gracias Padre Santo y yo rezando y rezando y luego me
dice la enfermera “ya cillese, qué tanto est3 rece y rece, cillese”, pero es que yo estoy dando
gracias a Dios, que ya nacié mi nifia y yo sentia unas ganas de llorar y yo estaba dandole
gracias a Dios...y dice la doctora, no hada caso, en todo caso 3 la que se deberia de molestar
s0y yo, porque yo estoy con usted, usted siga agradeciendo a Dios que ya nacio su bebe.
Cuando llegue el Hospital, habia aht una sefiora que ya se le habia reventado la fuente y
llevaba un dia ahi y me dice el doctor, sefiora, usted que ya tiene experiencia digale a la sefora
qué hace, no pues yo lo Gnico que haqo es rezar, (se rie) dijo, diqale a la sefiora lo que usted
hace y el doctor se fue, y le dije, ay mira lo dnico que yo hago, yo rezo, mucho, rézale 3 la
Santisima Virgen, mira, quien quite y luego la atiendan, dice “ay mire ya llevo desde ayer, se
me revento la fuente y no me hacen caso los doctores” yo dije pues rézale con mucha
devocién a Dios nuestro Sefior, mira rézale, y

, en eso entro una doctora y le dice, doctor te ayudo, y le dije yo sTya ayadele venga
a verme 3 mi, dice revisa a la sefora porque tal vez ya est3 lista, acaba de lleqar, pero de todas
maneras ta revisala, “si, ya vimonos”
C: {No duraste?
p: NO,
C: {Y la otra sefora?
P: Se quedo, la otra sefiora se quedo ya lo dnico que le dije, sigue rezando pero reza con
muchas ganas a la Santisima Virgen, “ay, Sefiora muchas gracias” y ya no supe hasta el otro dia
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que estaba amaneciendo me dice, Sefiora, le dije yo mande, me dice “ya me alivié’, iqué
compraste!, me dijo “nifio”, le dije hay que bueno, pero ya no me acordaba que era esa
sefiora y me dijo, si se acuerda que me dijo que rezara mucho’, me dijo, "ya me alivié”, le
dije: ay que bueno, que bien que ya estds bien, dijo, “si, mire”

C: {Qué es m3s facil para ti, para imaginarte 3 Dios, como un papa, como una mama3, como
un hermano, como una hermana, un amiqo, amiqga, un espiritu! {Como te lo puedes
imaginar mejor!

P: Yo, para mi, como mujer, yo lo veo asi, como yo ya vi un cuadro donde estd Dios hombre
de un lado y Dios mujer del otro, o sea estj el rostro, pero tiene mano de mujer y tiene
mano de hombre, entonces, digo, Dios es Padre y Madre, entonces yo diqo, ya hablando a la
Virgen, has de cuenta que estamos hablando igual con Dios, y se ve muy bien ese cuadro, aht
estd grandote en AMSIF, entonces, digo, aqui ya me especiﬁ'can, en el cuadro, tiene mano de
hombre y tiene mano de muijer

C: Oye y {Algdn momento que hayas experimentado la presencia de Dios, recuerdas algan
momento que hayas dicho, ahT est Dios?

P: Un momento, no recuerdo, ast un momento, no, ahorita, no me acuerdo.

C: Aunque hace rato dijiste alqunos

P: Pues s cuando te dije los momentos, aht esta Dios, cuando nace las creaturas, iverdad?, hoy
hay una nueva vida m3s, y porque Dios quiso que quedaran conmigo, como Lucy (estuvo
grave al nacer), si Dios no hubiera querido que quedara, no habria quedado conmigo, y aquT
se quedd con nosotros, se aventd ocho dias en la incubadora, has de cuenta que |3 sacaban de
la incubadora has de cuenta que Lucy estaba muerta, se ponia morada, morada y no respiraba
y la volvian a meter a la incubadora y volvia a respirar, entonces asT se la paso ocho dias, por
eso te digo, aht est3 bien clarito la muestra también de Dios si El no me la hubiera querido
dejar, se la hubiera llevado, pero, mas bien me la quiso dejar , yo no me explico la mera
verdad, si tanto nifio que nace bien, ya se murieron y yo digo mi hija nacié mal, ya ves que
me dijeron que tenia “Sindrome de Down”, que ya ves que eso tenia, toda morada, que no iba
a reaccionar, y vela ahorita ya con veinte afios, no ya con veinte afios, ya me la dejé muchos
ahos.

C: Oye y {la presencia de Dios que ha provocado en ti, qué ha traido 3 tu vida?

P: Pues ha traido, mucha alegria y pues también emociones

C: Y itodo esto que has vivido de experiencias de Dios, de cambios de tu vida fuertes, td lo
compartes, normalmente o platicas?

P: Sy,

C: Sy icomo te sientes después de compartir?, {crees que ayuda, crees que no?

P. Me siento bien contenta fijate, como que ira, yo me fijo con las sefioras que nos hemos
platicado asT y como que también se van bien contentas, como que nos sentimos muy
relajadas y contentas

C: {Qué opinas de la situacion de las mujeres en el pars, todavia hay mujeres que sufren por el
machismo, la injusticia, a veces hay matrimonios, donde el esposo es muy dominante, o el
papas muy duro, este, ta que opinas, existe todavia, lo has visto?
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P. ST existe, y es muy feo, pero realmente y a veces la mujer tampoco, tenemos el valor
suficiente para dejarlo
C: {Qué crees que de el valor, porqué unas si logran dejarlo, logran dar el paso, hacerse
respetar, decir su palabra y otras no? len donde crees que esté...?
P: En |3 mente, porque hay quienes estan bien en su mente bien claro, que solas pueden y
hay otra que no, que dicen no puedo y no puedo, también est3 el anuncio de que si se puede,
pero muchas que dicen y como voy a dejarlo sin su papa, y muchas hay quienes dicen
prefiere que esté sin su padre pero que esté bien
C: {Como ayudas 3 mujeres que estdn en esa situacion, que creen que es mejor que tengan al
pap3 en lugar de que ellas tengan una vida mas digna, no. Est3 bien dificil. Ya terminamos,
ahora sélo aqui hay una serie de imagenes de todo tipo, hay paisajes, hay personas,
situaciones, cémo ves (alquna foto que te llame [3 atencién, que digas td, esta me recuerdo 3
mi relacion con Dios o quién es Dios para mi?, son como muy variadas
P: No tienes alguna asi como un campo, se me figura que asi, como en el bosque, o un cerro
asl, mejor voy a adarrar esta, ira, ésta del agua. (Toma : =

3 foto) i —

C: (Por qué te qusto esa?lQué ves en es3 imagen? pE———
P: De Dios, en el campo me qusta porque me lo E
imagino que anda en el campo, como cuando se
perdio asi, cuarenta dias, en el campo, asT, y en el mar
me dusta porque cuando dijo brase el mar y pase la
gente, por eso me qusta el mary el campo.

C: Y leso también te dice algo de ti?

P: Si, porque yo le digo, yo quisiera verdad, cuando
muera, luego, lueqo me queman no quiero que
nadie me vea, y asi al momento que vengan del hospital no me traigan a la casa, de aht me
llevan a quemar y luego las cenizas y luego las cenizas las llevan al mar, pero si no tienen
dinero, de perdido en el rio, icomo ves!...pero si no me hacen ast tampoco, si me dejan en
cuerpo, yo quiero mariachi, si no tiene para mariachi, compran ustedes un cassete y como me
gustan también las canciones de los terricolas y de los solitarios me ponen una masica, ast les
digo

C: {Y como terminas esta platica?

P. Bien, habias de ver que no me puse asi medio, estoy tranquila y estuvo facil

C: iEstuvo facil verdad?, no fue examen

P: Estuvo facil, bien

C: {Te dio algo nuevo para ti!

P: O sea lo que te digo, lo platico, lo que me pasé con mi papa y me, como que me sienta
mas, sT lo vuelvo a revivir, o sea, lo siento y al momento como lo platico, como que siento el
nudito igual, pero como que se descansa mas, de todos modos no se te va a olvidar, porque
fue cosa que pasé y lo volvié uno mismo, pero s se siente uno mas tranquila.

C: Poco a poquito, itlo soltando iverdad?
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C: Muchisimas gracias 9
P: De nada (se rie)
FIN

SEGUNDA PARTE:

C: {Cual es tu rol en la familia, o sea, qué papel juegas, cual es tu responsabilidad?

P: Mi rol en I3 familia, es mucho, lavar, planchar hacer comida, ir a juntas, y si vas a jutas
también regrésate pronto porque ya viene el otro a comer,

C: Muy cargadito /verdad?

P: Muy cargado

C: Oye, ipero ta tienes otro rol en |3 comunidad, esa es otra prequnta, que ademas tu
participas en comités, grupos, en quién sabe cudntas cosas?, (En qué participas?

P: Acabamos de formar el nuevo comité y acabo de quedar otra vez, en el anterior era vocal y
ahora soy secretaria, y también voy a formar parte del comité que es para la comunidad, que
no recuerdo el nombre de ese otro comiteé.

C: {Todos son de la escuela?

P. El primero que te digo s, el de los padres de familia s7 es de [a escuela, y este que te digo lo
forma la escuela pero va a ser para la comunidad, porque la gente, tenemos que fijarnos si
una gente estd mal, que si le falta que comer, cosas ast, vamos 3 comentar todas a la directora
y asl se mueva y podamos hacer algo para las personas. Y a parte de eso también voy a mi
clase de AMSIF, que es también los miércoles, son también de 10 a 12 de la mafana, corro
mucho... llevo a escuela me levanto a las 6:30, luego, luego, a calentarles para que se lleven
algo a la escuela antes de que se vayan y se van Pablo(esposo) y Paco y después sigue Diana, y
otra vez , 3 calentar leche que si quiere comer algo, o si no, nada mas una pieza de pan y ella
entra a las 8:00 y Maria José sigue a las 8:30 y prepararle el desayuno, luego la llevo y ya
regreso para Pablito y para mi que somos los que nos quedamos por la mafiana y en ese
trayecto de ese rato, ya después terminamos, Pablito me ayuda a lavar los platos o a recoger,
a veces no cuando tiene mucha tarea, entonces ya me sigo con el quehacer y asi le sigo todo
el dia y todos los dias, ya ves en el puesto que despacho y ya, es mucho.

C: Y La dGltima prequnta, es sobre tu experiencia, mas personal, isi td te experimentas fuerte,
sequra, protegida o te experimentas mas bien fragil expuesta, débil, esa experiencia de que en
cualquier momento puedes ser lastimada o herida o en cualquier momento puedes sufrir o si,
si te sientes m3s bien cuidada, protegida, que no tienes miedo o si te sientes m3s como
temerosa, que algo te puede pasar a ti o a tu familia, que algo te puede faltar?

p: NO,

C: iDesde cuando?

P: Van dos veces, no me acuerdo, pero ya van unos siete o ocho afos de la primera vez, y de
esta otra vez hard unos cinco afios.

C: Entonces mientras estds acompafiada estds tranquila?
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P: S, porque estoy bien, verdad y mientras me siento bien, sT la verdad a veces me siento muy
bien, de salud, cuando estoy tranquila, no siento miedo ni nada, pero cuando ya me siento
asl, que me empieza a doler la cabeza o algo asi, ese sT es mi miedo.
C: (O sea que no avisa?
P: No, porque asi me puedo sentir bien, y al rato ya, me senti mal.
C: Petra, no sabia,
P: Por eso ya, antes no me daba miedo y me sentia bien tranquila pero ahora si ya no, por eso
si voy a salir al Centro, o sea fuera de la Colonia, yo ya no salgo sola, siempre carqo alquien,
por ejemplo a Diana, le digo, mira hija, te llevo porque si me llega a pasar alqo, td sabes como
me llamo, ta sabes dénde vivimos, vy tiene el modo de decirles a donde pueden llevarnos, por
eso siempre cardo con mis hijos. Y hasta eso siempre hay alguien que me quiera acompanar y
cuando voy aqui en la colonia, pues siempre hay dos o tres sefioras que nos vamos haciendo
compafiia, ya te digo, por ese lado siendo aqui para Echeveste, siempre ando al pendiente,
porque como hay mucha gente de aqui de |3 colonia que va para alla, pus si me caigo o me
pasa algo, pues ya mucha gente me conoce, esa es mi sequridad.
C: Pues muchas gracias, esa era la altima prequnta.
FIN
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Entrevista No.14 1

Codigos:

Auto conceptos

Deber ser — norma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apoyo de alquien significativa

14. JUANA

C: {Cudntos ahos tienes!
J: Treinta y tres afos

C: Oye, mi trabajo tiene que ver con mujeres en una situacion mas de vulnerabilidad, pero
ahora te digo a qué se refiere, es el sentirse como desproteqida, expuesta, fragil, débil, eso
significa vulnerabilidad, itd te consideras vulnerable o no?

). ST,

C: 150, {Por qué?

). S, porque ﬁ'[’ate, yo me siento sola, me siento en veces, triste, como que no hay quién me
proteja, entonces hay veces que en ese sentimiento que tu te sientes que no hay quien te
protefa, que no hay quien te cuide, ta te formas una coraza, donde esa coraza es la que te va a
cuidar, [ que te va a proteger, ta misma te construyes como una capsula, una capsula y esa
capsula no permite que cualquier persona lastimarte, entonces dices, no , no voy a dejar que
pase, y €sa es para mi proteccion y asi yo me siento protegida y nadie me puede danar
facilmente y si me dafian no doy a entender las veces que me dafan,

C: Eso te iba a prequntar, ita le tienes miedo a algo en tu vida?

J: Claro que si, ahora ya lo estoy superando pero vo le tengo miedo el estar sola el dormir
s0l3, yo desde que éramos chicos dormiamos todos mis hermanos en una cama, entonces
para mi era un panico cuando mi hermana se enojaba y me echaba al rincon, vete para allg y
no quiero que te me arrimes y entonces yo tardaba mucho tiempo en dormirme, siempre
ellos me acurrucaban y cuando ella se enojaba me aventaba, y entonces yo le decia es que
para poder dormir yo necesito que td me acurruques, que td me des el calor, no estoy
enojada, vete para all3, entonces para no tener miedo, yo lo que hacia, le decia a Dios, ven y
acurrlcame ta, ta acurrGcame y ya empezaba yo 3 hablarle y entonces ya, me acurrucaba es
como esa confianza que td sientes que El te escucha y que est3 cerca de ti entonces pasaba
buen rato, pero yo me quedaba dormia tranquila, tranquila y de ese suefio, tranquilo.

C: Oye, qué bonita experiencia, eso es lo que yo te iba a preguntar si alquna vez habias
experimentado a Dios, si lo habias sentido, percibido, que hayas dicho aquT est Dios... &si lo
has sentido?

J: Si, st lo he sentido, bueno para mi es una experiencia maravillosa, es maravilloso la presencia
de El porque cuando td lo sientes a El realmente, no tienes miedo, o sea, ves las cosas, pero
las ves sin miedo, sin miedo, como una confianza, de que aquello que est3 pasando no es
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nada, nos pasé hace cuatro afios, bueno, hace cuatro afios yo lo volvi a experimentar, yo lo
experimentaba ast de nifia, cuando yo tenia miedo a estar sola, pero hace cuatro afios cuando,
nos andabamos a ahogando.

C: (En donde!

J: Aht en Cafiada, de Sierra de Lobos, m3s para alla, aht nos anddbamos ahogando, todos, has
de cuenta que fue la familia de Mono, Rosti y nosotros, éramos tres familias entonces
cruzamos el rio.

C: {En qué iban?

J: En una camioneta, una camioneta grande que tiene Mono, isi la has visto, no? la que est3
aquT a fuera, entonces, fTjate thamos en la camioneta y vimos en la camioneta, hay avisos que
Dios nos manda pero a veces que ta no los entiende, no los comprendes, entonces cuando
tbamos a mitad del rio se nos paré la camioneta, nos bajamos la empujamos vy la sacamos, y
ya nos fuimos y de regreso, y allg anduvimos, all§ comimos, visitamos a unas personas y ya
nos regresamos en la tarde, entonces regresamos en la camioneta, y se nos volvié a parar en
medio del rio, en el mismo lugar que de ida y nos bajamos a empujar, el agua nos llegaba
abajo de las rodillas, entonces nosotros al empezar a empujar la camioneta, pensamos que
estibamos entrando en lo mas profundo, pero no era lo mis profundo, sino que la punta
estaba bajando, ast le llamamos a la corriente nosotros, entonces la punta estaba bajando, el
aqgua estaba bajando y entre m3s, mas el agua iba subiendo y nosotros no nos dimos cuenta
ensequida porque pensamos que estibamos entrando a lo mas profundo del rio, pero no, ya
cuando acordamos, el agua nos llegaba aqur arriba, arriba de [3 cintura, a mi me llegaba ac3 al
pecho, entonces dice mi cufiado, dice saben qué, silganse del aqua rapido, pero a la de all3
porque llego la punta ya cuando volteamos si, el rio ya se miraba m3s lleno, y entonces todos
nos asustamos asi de repente que la punta llegé asi, nos fue avisando pero nosotros no lo
sentimos por andar entretenidos, apuchando la camioneta para sacarla como la habiamos
sacado antes, no la pudimos ya sacar, el aqua tapo la camioneta completamente.

C: {Ustedes alcanzaron a salir?

J: Apenas alcanzamos 3 salir, salimos todos olvidemos todo, olvidamos mochilas con ropa, la
mochila con los libros de Beto, olvidamos los botes de tuna, los discos que llevaban en la
camioneta, el dinero también se quedo en la camioneta, la llanta de refaccion, la hielera, el
tanque de gas, ese iba amarrado, y bueno, ese no se lo llevo la corriente, pero la corriente se
llevé muchas de nuestras cosas aht se perdieron, y luego, pero en ese momento, yo no miré
todas esas cosas que pasaron, si no yo lo que miraba en ese momento era la grandeza de Dios,
de como Dios nos dio [ licencia de salvarnos, y yo tenia mucha paz, mucha tranquilidad y yo
sentia esa, yo miraba las cosas que estaban pasando pero yo no tenia miedo, no tenia miedo
porque yo estaba fascinada con el agua, cémo se manifiesta el poder de Dios en esas aguas,
tan fuertes y cémo El nos cuido y como permitié que no nos pasara absolutamente nada, no,
no, mi cufiado estaba desesperado gritaba, Rosi lloraba y gritaba, todos estaban llorando y
desesperados porque se estaba perdiendo lo material, pero yo no miraba lo material, yo
miraba la misericordia de Dios en ese momento, porque si El, lo hubiera permitido, nos
hubiéramos muerto instantineamente o tal vez m3s adelante nos hubiéramos ahogado con
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esa corriente tan fuerte, con las piedras que venian, con esas rocas, entonces, no, pero fue
maravilloso porque no lo permitio, a mi cufiado la corriente se lo quiso llevar, pero lo
alcanzaron a aqarrar y no se lo lleve, a una muchacha también, pero la alcanzaron a agarrar y
ya ho paso nada, entonces esas cosas son maravillosas, aht realmente se siente Dios, porque
estd Dios presente con esa paz con es3 tranquilidad que es maravillosa. Mira, la camioneta,
fijate lo que es las cosas de Dios, que Dios, de verdad se manifesto aht, la camioneta la arrastre
la corriente un pedazo y supuestamente si la camioneta se hubiera ido asi de trompa, se
hubiera ido y se hubiera volteado mas adelante, pero has de cuenta que la camioneta por st
sola se fue quiando, y se fue acomodando, ast de lado y decian que se habia quedado atorada,
entonces has de cuenta que decian que se habia quedado atorada en un pilar, dice Goyo (su
esposo) que cuando él fue no estaba atorada en nada. Bueno, los duefios de la camioneta,
como todo, ellos lloraban lo material, pero fue un milagro que nos dio Dios la oportunidad
de volver vivir y ellos no lo vieron tanto asi, ellos lo vieron como una pérdida, porque la
pérdida fue que tuvieron que arreglarla, pero si de verdad valoramos, fue mas hermoso la
experiencia de Dios, pero cada uno lo sintié de una forma o de otra, yo la senti maravillosa, st
porque es que fue hermoso dicen todavia pedimos ayuda a los de federal de caminos nos
ayudo, pard un camion y nos venimos varios, bueno, has de cuenta que nos venimos en
parte, unos nos venimos en un camion y otros en otro, en el camién donde yo me vine, no
nos cobraron, nos dejaron aquT en el Bara (una tienda) y fue gratis, el camion, donde venia
mi cufiada y mi comadre, 3 ellas, si les cobraron, les cobraron dinero, hasta en eso yo senti a
Dios que estaba junto a mi, entonces, son de esas cosas que ti dices, qué grande es Dios,
cuando todavia ho me toca y me permite conocerlo mas
C: Oye y hablando de eso, icuando ta te diriges a Dios, como le llamas?, icomo le dices
cuando hablas con él?
): Bueno, antes, a mi me daba miedo hablar con El, porque yo pensaba que era enojoén, asi
como que se enojaba de todo, ast que yo le hablaba asi como muy poquito, asi como temor,
como que decia bueno lo menos posible para que no se enoje conmigo, por decir, yo miraba
la divina providencia, es con la que siempre me identificado mucho, entonces ves que son tres
personas, entonces yo nada mas le hablaba a Dios Hijo, porque tiene la cara mas bonita, asf,
mas bonita, y a Dios Padre siempre lo pintaban asi como muy serio, como frio, como
enojado, entonces yo decia, no a ese no le hablo para que no se enoje, todo era con Jess,
mas cercano mi trato con El, al Espiritu Santo casi no lo trato, la tercera persona, al que
siempre m3s es a Jesis, es el que siempre me ha dado confianza, entonces, Jesis es
maravilloso, porque a El lo pintan de otra forma, con unas facciones mis agradables para ti,
mds cercano, mas amable, como que te invita a hablarle, 3 platicarle de tus cosas, asi es Jess,
en cambio, Dios Padre no, te lo pintan, muy enojon, muy serio, y cuando yo estaba
estudiando la Biblia, un tiempo estuvimos leyendo el AT, y entonces Dios padre, siempre
castigaba a sus hijos, entonces yo decia, este, te portas mal y inmediatamente te castiga y no
da tiempo ni arrepentirte porque ya esta el castigo ahi, si apenas hiciera una cosa mala y
ensequidas est3 el castigo, porque Jesds se presta mas, como que no te castiga tan rapido,
como que ho, como que te da mas chanza. Entonces yo decia, no mejor Jesas, y asi...
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C: Oye, ¢y no leyeron el NT? 4
J: ST letamos el Nuevo Testamento, pero has de cuenta que el padre nos lo lefa menos, como
que 3 él, era un padre de antes y se enfocaba mas al Antiguo Testamento, si, pero también
nos lefa del Nuevo Testamento, lo que era la vida de Jesas, sus discipulos y todo eso, yo tenia
en aquel entonces, quince afios, estaba bien chiquita, estaba yo estudiando la Biblia, porque
era catequista.

C: (Donde!...qué bien...

J: AquT en 3 India (la colonia vecina) con el padre Isidro, con él estuve, en paz descanse, v si
fui catequista como unos tres anos.

C: Oye y has de cuenta si tomaramos una imaden para representar a Dios, yo se que no hay
forma de representarlo, pero bueno, qué i magden se te haria mas cercana, como papa, como
mam3, como hermano, como hermana, como amigo, como amida, como Espiritu, icual
sientes ti que es mas f3cil identificarte ta?

J: Bueno, ahora ya lo conozco m3s, ya este tiempo que ya son 18 afios m3s de vida, de que
lo empecé 3 conocer, porque el Dios que a mi me ensefiaron en el catecismo era un Dios
castigador, bien enojon, entonces, ya con esa imagen te quedas asi, pero ya conforme pasa el
tiempo, vas creciendo y vas conociendo y te das cuenta que no pero en veces ti misma te
imaginas a Dios padre muy enojon y a Jesis mas bueno, como que es el bueno, entonces
dices ta, bueno, ast que me voy con el bueno, quito al malo. Y ahora que son mas afios y he
visto otras cosas, este, |3 Sefiora Lupita Rozada, ella nos hablaba de un Dios de amor, ella nos
hablaba de un Dios de amor, de ahT fue que yo cambié mi forma de ver a Dios, de esto hace 13
afios aproximadamente, entonces ella nos lo presentaba con otro carisma, con mas alegria,
que era un Dios completamente de amor que nos amaba tanto y porque nos amaba tanto
habia dado la vida por nosotros, entonces yo decia, no es cierto que castiga, y luego, ya
empezd 3 cambiar mi mentalidad, y lueqo, llegan ustedes y me ensefian de un Dios amor,
que es Padre y Madre, cosa que yo no sabia, yo no sabia que era Padre y Madre, y ustedes me
enseharon que tanto es Padre como es Madre, y que no tiene sexo, que es 3s como para mi
universal que me entiende desde mi forma de ser de mujer, y desde esa forma El me entiende
y no por el hecho de que yo.... yo antes pensaba que como Dios era hombre no era facil que
entendiera mis sentimientos, porque yo era mujer, entonces yo decia, no es que yo soy
muier, El es hombre, El 3 lo mejor no comprende mis sentimientos, mi forma de ser, mi
forma de pedirle las cosas y lueqo lleqan ustedes y me ensefian otra parte y digo, ah, entonces
por eso, por eso, si me entenda, por eso si me hacia caso, por eso cuando yo le pedia El sabia
exactamente qué darme o como djrmelo, porque también es mujer, entonces para mi es otra
forma de conocerlo y es maravilloso.

C: {Ta, en algtn momento te has sentido muy mal, que hayas sufrido mucho, que la hayas
pasado mal, qué te dice Dios en ese momento, estd o no est3, hablaba o no hablaba?

J: En es3 parte, en lo m3s duro de mi vida, que ho entiendo mi situacion de vida, es cughdo
tenia yo 18 afios, que yo decido casarme, se viene una época para mi muy dificil, porque
cambid todo, cambid mi vida, un giro muy fuerte, porque yo decia, como es posib

e que me
esté pasando todo esto a mi, porque fueron muchos cambios, entonces has de cuenta que en
este tiempo se vienen muchas cosas y yo me sentia muy triste, mucha tristeza, como que no
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y yo también ahT me prequntaba, porqué
Dios permite que me pasen estas cosas, por qué Dios lo permite, porqué pasan estas cosas, yo
le dect3 yo se que est3s conmigo, pero no te siento, no te siento porque son tantos cambios,
es conocer la vida de otra forma, con que te la cambia totalmente, no Sefior, no te puedo
sentir ahorita peo se que estas aquTy td me vas a ayudar a salir de esto, y era lo que yo trataba
de hacer, de rezarle a El de hablarle de decirle que todo lo que me estaba pasando en ese
momento era muy dificil para mi, muy dificil de entender, me distancié mucho de mi familia,
de mi mam3 de mis hermanos, no salia, fue una depresion total en ese tiempo, entonces,
nace Lolita y medio que me controlé, pero no me controlé bien.
C: {Qué te mantenia, de d6nde sacabas fuerza, qué te hacia mantenerte, sostenerte?
J: Es que Eso es, todavia lo que yo no me explico, porque yo decia, como Dios siempre me
ha guiado, siempre y me ha protegido, El me cubre, yo siempre he sentido eso, que El me
cubre porque yo le decia 3 Dios, es que no se qué hacer, yo me siento triste, me siento mal,
desprotegida y yo necesito algo que me ayude a salir de esto y entonces fue cuando la
escuelita (CAMSIF) llego aqui a la colonia, Lolita tenia tres meses, mds o menos, la escuelita
comenzé como 3 finales de enero y yo entré como a mediados de febrero y fue cuando
conodT a la Sra. Lupita, fue cuando conoci a I3 Sefiora Oliva, la Sra. Oliva, tenia una gran
sabiduria, lo dnico que me duele, pero bueno se que ella, desde el cielo lo sabe es que nunca
le dije, que ella fue una gran persona, fue una gran herramienta para m, ella me ayudo a salir,
entonces yo digo, esto es maravilloso.
C: Se puede decir entonces que gracias a gente como Oliva o como Lupita, fue lo que te
sostuvo, escucharlas 3 ellas.
J: Fue lo que me cambio en gran parte, porque ella entre sus chistes, la Sra. Oliva era muy
dada a los chistes, entonces entre sus chistes y esa magia que ella tenia, ella me ayudoe mucho,
porque ella nos explicaba muchas veces, cémo era a relacion de entre las parejas, entonces esa
relacion entre las parejas me ayudé mucho a salir de ese hoyo de aquel entonces, entonces,
yo sal adelante, gracias a ellas y gracias 3 Dios, porque ahora s que Dios me quié para eso,
mira, fue lo que yo me quedé el otro dia pensando fascinada, todas aprendieron a coser, a
coser en maquina, a hacer manualidades bien bonitas...
C: Ta también
J: Yo no aprendi,
C: (Por qué no?
J: No aprend iqual, yo no aprendT a coser a maquina, yo no se hacer vestidos tan bonitos
como ellas, yo no se hacer las manualidades tan bonitas, ya ves Juanita Norieqa, qué bonitas
cosas hace, ella aprendio de ahi, de con I3 Sra. Oliva, de con Chabelita, con la Sra. Lupita, ella
estuvo con ella, y aprendié mucho de todo, pero yo no aprendi nada de eso, yo aprendi
cosas espirituales para mi, cosas que a mi alma le hacian falta, en ese momento las
manualidades para mi, no eran importantes, yo llequé aht con el brete fijate, mi brete era
aprender a coser en maquina para hacer vestidos, pero si descubri mas a Dios, ahora st que salt
de es3 depresion que yo tenia, de ahi, sali, entonces yo no aproveché lo demss, pero si
aproveché lo que yo necesitaba en ese momento y en ese momento de mi vida, yo necesitaba
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conocer m3s a3 Dios, agarrarme m3s de El para poder salir, sino a lo mejor yo no estuviera
aqur, tal vez estaria en otro lado, con otra familia o tal vez estuviera muerta es que realmente
cuando uno pasa por estas cosas tan fuertes, i no sabes qué va a pasar mas adelante, entonces
ahora sigo aquTy eso es gracias a Dios y gracias a las personas que El me puso en mi camino

C: En este momento actual, adn te sientes insequra, fragil, con miedo, etc

C: {Qué papel juegas en tu familia, de qué te encargas o eres responsable?

J: Lo que dice Manuel (su hijo), que yo soy la tirana del cuento, dice que yo lo esclavizo
mucho, Manuel, vas a lavar los trastes, *, yo no voy a lavar los trastes, porqué los voy a lavar
yo, si a ti te tocan es tu responsabilidad”, no ta también los ensucias, a ti también te tocan,
ay no, yo soy hombre y los hombres no lavan trastes, pues en esta familia lo siento sf lavan
los hombres los trastes, te digo, “td me tratas como tu esclavo”, entonces yo soy la villana y
luego, pues ahora st que mi responsabilidad como yo lo veo es hacer la comida, que lavarles a
ropa, segn vaya saliendo lo que se vayan a ponerse, planchirsela, ensefarles también a hacer
cosas 3 ellos para que el dia de mafiana que yo falte, ellos no se sientan mal por no saber hacer
las cosas, entonces yo les he ensefiado, aunque ellos se enojen mucho conmigo, yo les he
ensefiado a freir un huevo, a freir frijoles, a lavar trastes, a tender su cama, a barrer, aunque en
veces no lo hacen bien, no importa porque con el paso del tiempo lo van a ir haciendo bien,
y cuando ellos quieren de verdad hacer las cosas las hacen muy bien, pero cuando no nada
mas la hacen por encimita, pero si, entonces, esa parte es lo que yo se lo que me ensefaron
desde mi casa, que los tengo que cuidar, alimentar, llevar al médico, cuidar sus necesidades,
eso es lo que 3 mT, me ensefiaron desde mi casa.

C: iNo tienes problemas con la alimentacion, que algan dia no haya qué comer y esas cosas?
J: Bueno, cuando ya definitivamente no
alcanza el dinero se busca en la despensa, lo que hay veces que se tiene pero que no se usa
tanto, por decir, lentejas, o garbanzos, que se comen poco pues, si les qustan pero hay veces,
por que ando muy 3 la carrera que no alcanzo a cocerlas, mejor lo mas rapido, una pasta, un
arroz, una ensalada, tantito pollo de vez en cuando, carne de cerdo casi no comemos, sélo el
fin de semana, porque ademas hace dafio, pescado de vez en cuando, atdn que a veces hay en
la despensa, entonces ya, dices ti, hoy no tengo dinero, pero voy a la alacena y te las
ingenias, tengo un poco de atan tantitas papas, o tengo zanahoria o jitomate y entonces ya
lo haces rendir con algo mas, iqual las lentejas, no traigo suficiente dinero mas que para las
puras tortillas, entonces las lentejas, una papas fritas y ya.

C: Finalmente, es una responsabilidad que compartes con Goyo (esposo), el que haya comida
J: S,

C: También con |3 educacién, te ayuda mucho Goyo, iverdad?

J: ST, eso es lo bueno,

C: En la colonia itienes algan rol, o sea, participas en algo, en un grupo, comité, en alguna
cosa, la gente te conoce?
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J: Bueno, ahorita ya tengo como dos meses que ya no voy a la colecta, pero estaba
participando, para el templo, pero sélo una calle, todas las personas que me daban el dinero
me conocen y me reconocen, me ven en la calle y se sonrien conmigo o me saludan.

C: {Pero ya no participas?

J: No, ya no, participo porque Lolita ya no quiso, porque has de cuenta que haciamos ella de
un lado y yo del otro de la calle, entonces dice Lolita, sabes qué pap3 ya no quiero, entonces
yo digo, td ya no colectas, entonces yo tampoco, porque yo colecto contigo, yo te ayudaba
a ti, ta te cansas y pides descanso, pues yo también. Entonces ahorita estamos de vacaciones y
no estamos ayudando en el templo, pero de todos modos, cada vez que hay que barrer el
templo, y que nos dicen, vamos con qusto, es una cosa agradable.

C: La altima prequnta, es si ta platicas de tus cosas con alquien, o de ahorita, por ejemplo, lo
que me estas contando de tu experiencia de Dios o de lo que td has vivido, o de las cosas que
te hacen feliz o de las cosas que te dan mas tristeza, eso i{lo compartes con alquien, lo platicas?
): Pues lo platicaba contigo, pero luego te fuiste y ya no tuve con quién platicarlo

C: Bueno, ¢pero ahora con quien lo platicas?

): Pues ya con nadie, por que has de cuenta que con otra que yo alcancé a platicar fue con
Gaby, ite acuerdas de Gaby? Y has de cuenta que platicaba con Conny, pero se fue y ya no
tuve con quién platicar.

C: Oye pero {como te sientes ahorita después de haber compartido?

): Me siento bien, porque si te fijas he madurado un poquito m3s, te acuerdas que yo lloraba
mas y ya me controlo

C: Es cierto, icomo lo lograste, con a terapia?

J: Con la terapia, bueno y comparto y poco mas, pero si ya lloro menos, como que ya esa
parte va sanando.

C: Ahora, tengo una serie de fotos, te voy a pedir q7ue elijas una en la que representes tu
experiencig de Dios

J: (Toma la foto), Mira

C: Ay, qué bonita, a ver, iexplicamela, quienes
sonh o qué representa’

J: Mira, yo me imagino que soy yo y Dios 3
tras de mi, como la sombra que me cubre, es el
caminar o el correr pero El esti atrds de mi
siempre, también en los momentos dificiles.
FIN
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Entrevista No.15 1

CédigOS:

Auto conceptos

Deber ser — norma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apoyo de alquien significativa
Salvacion

15. LUPE

C: {Cudntos ahos tienes?
L: Tengo veintidos

C: Y {a qué te dedicas?

L: Soy profesora de primaria, tengo ya, este es el sexto afio ejerciendo la profesion pero
apenas terminé la licenciatura el afio pasado.

C: (De qué vives!

L: De mi trabajo y de mi familia

C: {Ta colaboras con tu familia verdad?

L: ST,

C: Apenas entre todos iverdad?, v {Cudntos son en tu casa?

L: Somos ocho, mis papds, tres hombres y tres mujeres. Somos seis hermanos,

C: {Como describirias tu situacion actual?, iComo estas viviendo ahorita, qué te preocupa, en
general como sientes tu vida en este momento!?

L: Lo siento bastante tranquilo y estable, porque fue pesado mientras estuve, trabajaba y
estudiaba, era estar todo el dia fuera, y convivia poco tiempo con mi familia, ahora pues
aprovecho el tiempo, ya paso mis tiempo aqui en casa, también conviviendo con mis papas,
en el trabajo estoy muy feliz,

C: {Es un buen momento?

L: ST

C: {Ta recuerdas algin momento de tu vida que haya sido dificil, especialmente dificil que
haya significado mucho sufrimiento para ti ?

L: ST, cuando nacio Jabi, que es el mas chico, porque mi mam3 estuvo en cama por mucho
tiempo

C: (Por qué.?

L: Bueno, se le dificultd el parto, estaba mal de I3 vesicula, no se con qué se le junto,
entonces estuvo en cama, al bebe mi papa lo cuidaba unos ratos, yo cuando lleqaba de I3
escuela otros ratos, pero era menos, porque a mi practicamente me toco hacer el papel de mi
mama. (tenia 11 ahos)

C: {Cugdntos ahos tenias?
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L: , entonces era llegar, y apenas iba en la escuela, estaba en primero de
secundaria, entonces, llegaba y era lavar, era planchar hacer de comer, los nifio, ver que todos
se metan, que se bafien.
C: Y {quién atendia a tu mam3/
L: VenTa una tia en la mafana cuando nos tbhamos todos a la escuela y ella cuidaba al bebé y
en la tarde, ya estaba mi mam3, un ratito nosotros, pero haciendo todo lo que correspondia a
la casa, fue muy, muy pesado. ST fu muy dificil, pero si algo pasé en mi vida, fuerte o muy
pesado, pues eso fue, pero también me ha llenado de muchas satisfacciones, porque me
ayudo a madurar mucho y a comprender mucho de las cosas que pasan nuestros papas.
C: Eso te iba a prequntar, {Qué fue lo que te mantuvo, en ese tiempo tan complicado, qué te
mantuvo, siguiendo adelante, de dénde sacabas fuerzas?
L: El ver a mis papas, para mi, yo creo que es mi punto débil, el verlos mal a ellos, no puedo,
haria cualquier cosa, lo que me pidieran para que ellos estuvieran bien, por que no tuvieran
preocupaciones mayores, el también ver a mi pap3, que el se esforzara muchisimo por estar
aqui, por estar al pendiente de todos, yo creo que se le iba toda la semana en doctores, si no
era ella, de los demds, el Jabi, que también estuvo enfermo, v el verlos a ellos, lo que me
impulsa, hasta la fecha, los veo mal y no puedo, por eso digo, mientras esté trabajando vy
pueda, los voy a ayudar en lo que pueda hacer, también.
C: Oye, crees que esta experiencia fuerte, bueno ti ya dijiste, te hizo madurar, pero
concretamente qué cambid en ti con esta experiencia
L: Bueno, yo siempre he respetado a mis papas, pero 3 partir de ahi, pues todavia m3s, incluso
en una actividad mencionaba que mis papas son mi orqullo, siempre se han preocupado por
salir adelante, de lo que me cuenta mi mama, ella siempre ha sido enfermiza, ha estado
internada mas tiempo yo creo que con sus hijos, dltimamente pues no, ya est aqui, pero si
era se pasaba yo creo una semana internada y una en casa, y era muy frecuente cuando
estabamos chicos entonces, a lo mejor en ese tiempo comprendi, el sentir |3 necesidad de
cuidar 3 mis hermanos y ahora todavia me preocupa lo que les pueda pasar y sobre todo eso
comprenderlo y es sentirme cada dia m3s orqullosa de ellos, se han esforzado mucho por
sacarnos adelante.
C: Oye vy ‘{algan momento que hayas sido muy feliz para ti, que te haya hecho sentirte
contenta contigo, realizada?
L: Pues ha habido muchos, pero esto dltimo que recuerdo fue el terminar la carrera, el ver 3
mis papas contentos porque para ellos fue, a lo mejor ver el logro, pero costé mucho trabajo,
pero fue una gran meta para todos porque ellos también apoyaron y comprendia que si me
pasaba el fin de semana encerrada era porque necesitaba cumplir en mi trabajo, con mi
escuela, y el ver culminado todo este proceso y verlos contentos porque me acompafaron 3
recibir mis documentos y todo, eso fue siper.
C: Y, hablando un poquito, ita recuerdas alguna vez haber experimentado a Dios?, ique ta
hayas dicho, aqui estuvo, aqui lo senti o estoy sequra que aqui estd conmigo, en una
situacion, en un momento concreto, en una persona, que ta hayas dicho, aqui lo
experimento?
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L: Bueno, siempre hemos sido asi como muy allegados, a la iglesia y he sentido a Dios en
muchas ocasiones, yo siento que no me deja sola, iqual y El y la Virgen, de Guadalupe,
también, siempre he sentido asi como que hay momentos tan tensos, pero siempre los
recuerdo, y por algo es y si hay algdn sacrificio, algo que me cuesta trabajo, también si es por
algo, que se3 algo bueno, el ofrecerles todo lo que pasa y sentir que conozco personas muy
valiosas, que valen mucho y toda la palabra Tntegra “escuchar” y que valoran también a sus
familias que saben comprender a los demis y el tener misiones con las misiones, conocer a
dente que se va acercando, y el nosotros ser un instrumento, porque siempre lo he pensado
asT que somos instrumentos de Dios que vamos actuando para el bien de los demas y no por
ti solo, porque la fuerza fisica, no sirve de nada, si no se tiene a Dios.
C: {Ta platicas con Dios?
L: ST,
C: iS?y icomo lo nombras, qué nombre le das?
L: Siempre le he nombrado “Dios” y “Virgencita’, siempre, desde que recuerdo, asi me dirijo a
ellos
C: iLes hablas a los dos al mismo tiempo?
L: ST, me dirijo con los dos y bueno, o a ti Dios o, a t Virgencita
C: Si pusiéramos imadenes, de papa, mama, hermano, hermana, amigo, amiqa, espiritu, icon
cual te sentirias m3s cerca, para imaginar a Dios!
L: Mis papas
C: {Ambos!
L: Ambos, si porque con los dos tengo mucha comunicacion y son asi como el maximo
regalo, por algo estoy en esta familia
C: Td también has de ser un reqalo para tu familia
L: Ojala
C: Sequro que si. Y supongamos que Dios tuviera voz como la nuestra, que pudiéramos oitlo
fisicamente, iqué palabras te ditia sobretodo cuando la pasaste tan duro, cuando estaba Jabis
recién nacido?, {qué diria o qué dijo Dios cuando estabas ahi?
L: Si lo traslado a esa época, El dirfa fortaleza, porque fue muy pesado, pero todo se pudo
sobrellevar, fortaleza y por mis pap3s.
C: Y cuando estas pasandola mal, independientemente de esa situacion, cuando est3s
pasindola mal porque estas preocupada, porque alquien esti enfermo, cuando la estas
pasando mal, ¢habla Dios contigo, o no se dirige, se queda callado?
L: No, siempre hay alguno que me est3, siempre hay algo presente incluso, soy de diario estar
rezando mi oracion, una oracion para acabar el dia o cuando amanecié. Pero el sentir siempre
que lo que esta pasando, sean buenas, sean malas, son por algo y que va a ser todavia mas
benéfico para todos y para toda mi familia, entonces, eso también vy el estar siempre
tranquila, porque a lo mejor pueden venir muchas cosas buenas pero no por eso hay que
querer pisotear algo, algo mas o 3 alquien ast.
C: i{Qué es lo que te da esperanza?
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L: Pues toda mi familia, la alegria que hay en la familia, el conocer tantas cosas de Dios vy el
poder conocer tantos lugares gracias a El, también, porque no es asi, de una vacacién y
diviértete y baila y haz, pues no, mas bien es el ver a Dios en todos esos lugares, en todas
esas personas y las situaciones que se viven en cada lugar iverdad?
C: La presencia de Dios, iqué ha provocado en ti?, {qué hace o qué te genera, 3 qué te empuja
cuando la has experimentado?
L: A acercarme a las personas, 3 mis amigos y sobretodo, 3 los que veo que tienen alguna
dificultad, incluso ahorita hay una con la que no encuentro la manera y no se si esté bien
acercarme o no o bueno, est3 bien, pero tengo que hacerlo de otra manera, mas paciente, por
que ella quiere estar sola, asi de sencillo, ella me dice 3 mi que ella.... dice, “yo no se, pero de
aqui en delante, toda mi vida no quiero tener amigos, en mi casa nunca ha estado nadie
conmigo, entonces, no necesito nada ni 3 nadie, yo no quiero estar con nadie, quiero estar
sola’, la soledad es una mala consejera, es la peor enfermedad que pueda haber en este
mundo, y a lo mejor por eso, algo hay, algo hay muy fuerte que ella desea estar sola, pero eso
me impulsa precisamente 3 acercarme 3 los demas, a ayudarlos, a comprenderlos, 3 ser
tolerante y paciente con todos y con todas las personas.
C: iCrees que todavia existan situaciones de patriarcado, opresion a las mujeres?
L: ST, las he visto, adn en mi trabajo constantemente estamos viendo ese tipo de situaciones.
C: {Y ta qué opinas?
L: Pues creo que ya son costumbres que se ha venido viviendo, pero yo también, soy de, soy
allegada a la Iglesia, que también se Dios formé una familia y la cabeza de esa familia es el
hombre, pero como que se ha distorsionado todo, no porque es
la cabeza de la familia, &l manda, él hace, él dice, mas bien como
que se ha malinterpretado, se ha modificado todo, ahora creo
que ya es menos, que ya tenemos la mujer mas mente amplia.
M3s posibilidades para compartir y creo que también hay
hombres que saben de qué se trata y que no se trata de llegar y
mandat, pero te digo son costumbres que han venido asi, desde
no se cudnto antes, pero que ahora es menos.
C: Mira, aquT traigo una fotos diferentes y |a idea es que escojas
alguna que te represente un poco
como es tu experiencia de Dios, como
te imaginas a Dios, como te relacionas
con El, alguna imagen que te llame la
atencion que digas, asi me relaciono
con Dios.
L: Solamente una.
C: De preferencia una pero puedes
tomar m3s.
L (Toma varias fotos) estas...
C: A ver, platicame de cada una.
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L: Esta (foto 1) porque si has escuchado [a reflexion de las huellas,

por la que Dios nunca, nos deja solos, siempre ahTa un lado de nosotros.

Esty (foto 2) , porque me he encontrado con muchos ancianitos, y cuando los veo digo es
que es Dios, no hay otra, con El y con los enfermos que estdn de repente olvidados, con ellos
Y con los nifios (foto 3) los veo y no es decir ‘ay, este nifio lo dejan solo...’, no, asi es de
verlos y se me viene a la mente Dios.

C: Ya para terminar, la Gltima prequnta es, iqué significa para ti compartirme todo lo que me
has compartido, como te sientes?

L: Pues me siento muy bien, a mi me gusta mucho compartir y conversar 3 cerca de lo que
sea, pero también, el compartir experiencias que de repente estan guardadas, ésta por ejemplo
lo que pasé con mi mama y Jabis, eso fue muy dificil y no lo expresé hasta preparatoria, yo
creo, porque después de eso vino 3 operacion de mi paps, entonces fueron asi como que
toda una serie de eventos que se me iban cargando, pero cuando lo expresas, siempre hay algo
y bueno, como que ya lo vivi y me ayudo y gracias 3 eso quizd ahorita sigo adelante, ino?.
Pero ahorita igual lo puedo platicar, pero ya no me es dificil hablarlo, ino? a mi, la primera
ocasion fue muy doloroso, a lo mejor el sacarlo.

C: iCon quién lo hablaste aquella vez?

L: Con una maestra y estdbamos un grupo de compafieras, y fue asi como un tipo terapia,
pero fue muy poquito, a penas lo empecé a expresar, y le digo, es que no puedo, asi fue
muy... se me hacia muy doloroso, asi como que trafa el nudo en la garganta y ahorita no, ast
como que ya lo puedo platicar y digo, pues si pasaron tantas cosas, de la confianza de que
ya lo puedes compartir y aprender de ello, Conny

C: iComo te quedas después de platicarnos esto?

L: Muy contenta.

FIN
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Entrevista N0.16 1

CédigOS:

Auto conceptos

Deber ser — norma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apoyo de alquien significativa
Salvacion

16. LUCY

C: {Cu3ntos ahos tienes!

L: Veinte

C: Y {a qué te dedicas?

L: Soy asistente de biblioteca, biblioteca infantil,

C 2Déhd€?

L: Cerca 3 mi comunidad, en AMSIF, es un centro comunitario,

C: ¢Y de qué vives?

L: De qué vivo, pues de lo que gano aht me mantengo, compro las cosas que necesito y eso
b3sicamente.

C: {Qué estudios tienes, vas 3 continuar!

L: Tengo la preparatoria terminada y tengo carta pasante de técnico en computacion, pero no
me gusta para nada la computacion y voy a entrar a la universidad a estudiar contabilidad
pablica y finanzas

C: {Para cugndo!

L: Para el cuatro de septiembre, tengo unos nervios horribles

C: iCémo describirias tu situacion actual, cdmo te sientes, cdmo estas, qué te preocupa?

L: {Qué me preocupa’, la escuela, ahorita me siento bien, y todo, o tnico que me preocups
es | escuelg, siento que no voy a poder, iqual siento a veces que si, que si puedo que voy 3
poder, que le voy a3 echar ganar y eso, pero como que de repente siento que dos afios
perdidos ya entre |a prepa vy la universidad son muchos, eso es lo que me preocupa.

C: {Recuerdas alquna situacion e tu vida que haya sido bien dificil que hayas sufrido, que te
haya dolido?

L: {Que me haya dolido?, que me operaron.

C: {Coémo que te operaron

L: Me operaron, va ser tres afios el ocho de septiembre,

C: (De qué te operaron/?

L: De la vesicula, yo sentia que me iba a morir, yo decia, ay, me voy a morir, ya no voy a
regresar, 3y no, yo voy 3 entrar 3 un quiréfano y ya no voy a salir, ya no voy a salir, como
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que me espantaba con todo, me espantaba mucho, como que me daba mucho miedo, pero
51, toda la noche rezaba y si sentia como que algo dentro me decia que iba a salir bien que era
algo que iba a ser por mi bien y sT salf bien.

C: Eso te iba a prequntar, (qué fue lo que te mantuvo tranquila, qué fue lo que te dio animos,
de donde sacaste fuerzas en ese temor, o en ese miedo en ese momento?

L: Todavia me acuerdo y me da sentimiento (se quiebra |3 voz y empieza 3 llorar), como que
siento feo mi papa en ese momento me dijo, “ya me cansaste, ya me colmaste el plato de
piedritas”, porque tenia desde los doce afios enferma entonces me operaron a los 17, 16 afios,
“primero lo primero, ya me cansaste, me colmaste el plato de piedritas, ya estuvo bueno, ta
no entiendes, td no te cuidas, ya tienes lo que querias’, m3s que 3 operacion, mas que todo
eso era lo que me dolia, y yo decia, pues no voy a salir, y mi papd todavia me habla asi, me
dolia tanto....

C: Estaba asustado tu pap3

L: Y yo trataba de entender que estaba asustado y todo, pero 3 mi me asustaba mucho esa
idea, {no? y pues ya en los estudios y eso, cuando le dije qué tipo de estudios me iban a hacer,
me iban a hacer una endoscopia y un ultrasonido, yo ni siquiera sabia qué era una
endoscopfa, ni nada, entonces me exp[icé y €so es lo primero que me dice, que yo no
pensaba, que yo no entendia, entonces en |3 noche, yo siempre rezaba y le decia, platicaba
con Dios y le decia, Sefior, ayddame, qué voy a hacer, si no salgo, si entro y ya no salgo, qué
voy a hacer, qué va a sentir mi mama, mi papa, igual me grita pero, qué va a sentir si algo me
pasa, si ho despierto va, si ahi me quedo, Gsigue llorando), todo eso pensaba y en la escuela
mis amigas me decian, tu tranquilizate, no te va 3 pasar nada, todo va a estar bien, esta muy
sencillo, estas bien no estas enferma, si estuvieras enferma seria mas peligrosa la operacion y
eso, pero estaba completamente sana, en ese momento me preocupaba la escuela, qué va a
sentir mi mam3, mi papa, mis hermanos, siempre, como que después 3 mi pap le cayo el
veinte y se puso muy atento, “mira hija, no te asustes, mira que no se qué” y asi todo bien, el
dia de |3 operacion estuvo todo el dia aht. Pero yo desperté de la operacion y lo primero que
hice fue llorar y llorar y llorar, me dolia horrible llorar porque estaba adolorida del estémago
y todo, pero tenia tantos sentimientos, si desperté, estoy bien y todo, pero sentia asi como
que horrible, en 3 escuela asi, todos mis amigos, me habla una, “como estas, es que todas
estamos preocupadas por ti, yo te paso la tarea después, yo me pongo al corriente contigo, yo
te ayudo y as todo” pero, si fue un momento asi como que yo decia no es justo que 3 mi
edad yo esté pasando por una operacion y todo, o sea, mis amigas nunca tuvieron una asi una
operacion o se vaya a quedar internada porque est enferma, yo me habia quedado allg en
urgencia, no internada, pero si dos, tres horas, porque ya iba mal, muy, muy mal, ast de que
estaba palida, blanca, blanca, habia veces, la dltima vez Montse (su hermana) se espanto
porque deci, es que ya habla y hablas ya ast cosas sin sentido, yo estaba dormida porque no
podia estar despierta por el dolor y Montse se espantaba porque habla ya como delirando,
entonces, de era de estar en urdencias, con medicamentos, inyecciones y devolviendo,
devolviendo, y ya hasta que me mandaron con el especialista y ya decidio lo de la operacion y
ya estoy bien no me pasa nada. Siento que fue un momento duro, y ahorita estoy bien, ya no
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me quejo, de que me duela nada y siento que gracias 3 Dios es que estoy viva y si estoy viva es
por algo y no es nada mas porque si o algo, si estoy viva es por que Dios lo quiso.

C: (Para qué crees que te quiera viva/
L: No se, yo siento que tengo que estar con mi familia disfrutando todo, se que hay
problemas también como en toda familia, que nos enojamos y todo, pero todo est bien,
Dios me dio una familia que me quiere o por lo menos eso creo yo, y que siempre tratan de
ayudarme.
C: Si Dios pudiera hablar en voz alta, si tuviera voz que pudiéramos escucharlo asi, como
cualquier persona, que crees que te diria en es3 situacion, en eso que viviste, (qué estaria
diciéndote?
L: Yo sentia que me decia cuando yo rezaba que me tranquilizara que todo iba a pasar, que
iba a estar bien, te digo, que algo muy dentro de mi me decia vas a estar bien, no va a pasar
nada, no te preocupes, no pienses mal y como que siempre en |3 escuela mis amigas siempre
me decian eso, yo sentia, y es que en las noches siempre rezaba, y decia porqué, yo creo que
estoy sofigndo, estoy dormida y voy 3 despertar manana y es nada, pero me daba asi como un
miedo horrible, pero como que estuvo Dios ayuddndome.
C: {Td crees que El estuvo presente todo el tiempo?
L: ST, yo siento que El estuvo presente siempre porque de hecho me anestesiaban todo el
tiempo, para |3 endoscopia me anestesiaron, siempre me quedé tranquila, la anestesia solo era
para que me relajara, era poquita y siempre me quedé dormida, siempre en todo, asi, me
quedé dormida entonces ya no vi tanto lo que me hacian y para la operacion, me
anestesiaron, me quedé dormida, no supe nada de lo que me hicieron, me atendieron muy
bien, las enfermeras, me decian, “estas muy chiquita mija” y como que siempre me cuidaban
que estuviera bien yo decia, bendito seg Dios que me tocaron enfermeras asi, porque cuantas
enfermeras hay que les gritan a las personas o algunas cosas asT que usted puede sol, usted no
se que, o no le haga al cuento, como que siempre fueron muy atentas conmigo, siempre
sentl que Dios estaba conmigo en esos momentos, asi, me sentia tan tranquila y te digo, lo
primero que hice despertar llorando, porque sequia viva, despierto y estoy en terapia
intensiva, y estoy rezando como que gracias porque estoy viva porque si me dejaste salir,

, iqual y a veces Montse me decia, ay no seas exagerada, no pasa
nada, no pasa nada, pero yo sentia muy feo pero el hecho que ella me decia estas loca, te va a
doler ya no le hagas al cuento, y no se cuanto, igual y siento que lo hacia para que se me pase
ino?, iqual y se levanta o alqo, y st me levantaba pero no podia.
C: Es que si es mucho dolor ino?
L: Muchisimo, yo tenia trece afios y me operan como a los diez o seis, diez y siete.
C: Mucho tiempo de tener dolor, se que son horribles. Si yo te prequntara isi alguna vez has
experimentado 3 Dios m3s presente, seria en esa ocasion?
L: ST
C: Pues muy fuerte experiencia, isientes que después de esa experiencia algo cambié en ti?
L: ST, pues vivir, es como que estamos aqui porque Dios dice y nada mas, como que todo est3
marcado, como que todo estd asi, como que las cosas van a pasar porque van a pasar, pero
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como ese dia, digo, hay cosas que no son, mi mama dice que sigo ast de corajuda, pero yo
siento que ha cambiado un poquito, que ya aguanto como que un poquito m3s, pero todo
mundo dice, no es cierto, no es cierto.

C: Lo importante es que ta lo creas asl.

L: Pero yo asi lo siento, yo se que me enojaba mas y que gritaba mas y que todo, pero si
siento que voy cambiando, iqual te digo, me peleo con mi mama y todo pero ya son
problemas distintos a los que tenia cuando era mas nifia, {verdad?.

C: {Por qué crees que hay gente que pasa por experiencias parecidas, de dolor o de
sufrimiento fuerte que no cambia o serd que todo mundo cambia con esas experiencias/,
{Queé serj lo que te hizo 3 ti?

L: Yo creo que sT cambia la gente, aunque tal vez la gente no lo sienta, yo también tuve una
amiqa, que su pap3 estaba siper enfermo, como que para ella era stper duro, y ella decia es
que yo soy fuerte y tengo que ser mas fuerte y no puedo llorar y no puedo hacer esto
porque mi papa me tiene que ver no se cémo sacaba fuerzas de donde fuera para que su pap3
no la viera mal, yo sigo iqual, yo sigo iqual, pero como que en el aspecto con las personas
cambié mucho, no era ast la misma persona que andaba de aquT para all3 bailando de un lado
al otro, gritando haciendo relajo, como que cambié mucho y decia no, yo sigo igual, yo
sigo iqual, yo hago el mismo relajo, yo hago el mismo todo, mi pap3 est3 enfermo pero va a
salir bien, gracias a Dios esta saliendo bien, pero yo sigo igual, yo creo que toda l3 gente
cambia con experiencias, no se, tanto familiares como de otras personas, peo van cambiando.
C: Y {Ta alguna vez, esta experiencia, todo lo que viviste con la operacion, pues con lo que te
comenté tu papa, etc.? {Ta lo has podido comentar con alguien mas, lo has compartido,
platicado?

L: Con nadie lo he platicado.

C: Y qué significo para ti ahorita platicarlo, cémo te sientes?

L:

C: ¢{Nia Montse!

L: No, igual con Montse platico asi, que ira que esto, que el muchacho est3 bien quapo o que
estas bien loca, o asi, o asi platicamos cosas de nosotras, pero eso nhunca, nunca habia salido a
relucir.

C:{Crees que ayuda compartirlo?

L: ST, he estado yendo con un homeépata, como desde mayo, entonces si me habia ayudado
mucho porque me decia, por ejemplo me prequnta acerca de algo, "y ta familia esto, icémo
te llevas con tu hermanas!” bien, “pero iporque no te llevas bien?” es que ella me hace enojar,
"pero y {porqué te enojas!’, como que eran muchos de por qué y por qué, y me acuerdo
mucho que Gris me decia, Por qué, ya déjame en paz. Y ahora siento que el contestar los por
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qué son los que me han ayudado a sacar muchas cosas, igual, andaba asi como muy nerviosa
y me empecé a tranquilizar y tranquilizar, ahora siento que me llevo mas con Montse, porque
cuando me salT del otro trabajo pues s decia, yo le compro esto, asi me da menos lata, yo s
decia asi me da menos lata, entre menos |3 vea mejor, asi me da menos lata, asi decia, la
verdad y ahorita por ejemplo decimos, vamos a almorzar, ta hazte esto y yo me hago esto, o
ella dice voy a hacer un huevo con jitomate, iquieres?, y ya, o qué vas a desayunar o qué vas
a almorzar, “cereal”, hay pues yo voy a hacer esto, iquieres!, como que ya digo, como le digo,
"gorda’, hay estas bien loca pero ya como que no siento lo mismo de decir hay que haga lo
que quiera, si reprueba o no reprueba es su problema.

C: Oye y {qué crees que cambid?, {qué te hizo ser o mirar |3 relacion a ti y 3 Montse
diferentes?

L: No se, pero empecé 3 sacar cosas desde nifia, desde nifia ella siempre ha sido mas peleonera
que yo, entonces siempre me alegaba un montén de cosas llegd un momento que mi mam3
me dice: “sabes qué, td hermana dice, pero ta le haces caso, ta eres la que se frieqa”, utilizé la
palabra asi, “td eres la que se frieqa porque ta le haces caso, ella dice y alega pero esta muy
feliz, ta le dices, y por m3s que le digas, si la tratas de agredir ella no te hace caso, ella te oye
pero no te escucha’, dije, pues si, qué me gano por andar escuchando, y esta, “es que ta estas
bien mensa, td est3s bien tonta, td no se qué...” y todo como que se me iba quedando y
decia ay, y es que ya me cae bien gorda, como que todo me iba diciendo y yo escuchando,
ponia mucha atencién, mucha atencion, de lo que aprendr fue hacerle caso a lo que tiene
importancia, entonces ella me decia, “estas bien mensa” ay si, a veces si no tengo tanto genio
como para aqguantarle que me diga, estas bien mensa, pues yo le digo, ta callate, estas bien
atarantada, a veces est3 enojada con la vida, a veces lleqa del trabajo y nos grita, pues enojate,
y luego de rato, oye esto, no si, y antes llegaba enojada, ta cillate y ya era para que estuviera
enojada o me encerrara 3 llorar, o ya, pero todo le hacia caso.

C: Entonces sT cambio algo en ti y posiblemente en Montse también. Oye, otra prequnta
rapidisima,

iqué opinas de las mujeres que viven en condiciones de dominio, de machismo, injusticia?

L: A nosotros, cuando vamos a ir a una fiesta, nos tiene vienen encerradas, nos tiene bien
amarradas, pero ahora yo me quedo pensando, yo he tenido ast
de muchas amiqas, y habia una, que ella se enojaba mucho
conmigo y luego me decia, limon, eres un limén, pero no era
que yo no quisiera salir con ella, pero 3 ella era muy dificil que la
dejaran salir, era muy encerrada, en la reqgafiaban mucho,
entonces, 3 mi me dejaban salir, mi pap3 siempre nos ha dicho
pues vayan hagan lo que quieran pueden tener novio si quieren
pero fijense quién es y con cuidado. Y siempre nos ha dicho, si se
llegan a casar a la primera que les den, déjenlos, porque si pego
una vez, va a pedar otra, y otra, si ta lo permitiste, va a sequir, mi
papa es el que nos habla mas de eso, y con mi amiqa, su papa le
decia, si td sales y lleqas tarde te voy a dejar encerrada y mi papa
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me decia, si dices una hora, 3 esa hora tienes que llegar, pero si tiene razon en decir, si dijiste a
la una, a la una, si dijiste que a las dos, a las dos, quince o veinte minutos que te tardes
después porque el camion no pasé, pues ya pero una hora de diferencia, es mucho.
C: Bueno, pues las imagenes son para que ta busques alguna foto que creas que te dice algo
sobre Dios, algo sobre ti, que te llame la atencion
L: (Toma de inmediato una foto)
C: Haber platicanos que ves en esa foto.
L: Se ve una anciana abrazando a un nifio, yo lo veo como si fuera Dios abrazandonos a
nosotros mismos (se quiebra [3 voz).
C: lAsi te sientes con Dios!, abrazada. Oye, qué bonita imagen. Muy expresiva, ite conmueve
verdad?, {3 quién te recuerda?
L: Todo, (llorando) como que cada que veo asi fotos de este tipo, digo asi me tenia Dios,
siempre estuvo conmigo, como el cuadro de la pargbola que dice que Dios nos va cargando y
que dice que El no estuvo en los momentos dificiles de su vida y le dice el Sefior que El lo
llevaba en sus brazos, asi me sentia, sentia que El estaba conmigo, que no me estaba
olvidando, que a pesar de lo que mi papa me hubiera dicho, porque yo estaba en la operacion
y decia es que no se me va olvidar que mi papa me dijo eso y por mas que yo trataba de
sacatlo, no podia y no podia, entonces sentia que Dios estaba conmigo, cuiddndome.
C: {Cémo terminas ahorita?, iComo te sientes de haber platicado todo esto?
L: M3s tranquila, nunca habia pensado en platicarlo, no tiene importancia, pero si.
C: Qué linda que nos compartiste, porque yo creo que a veces nos ayuda, nos hace libres. El
decir como lo viviste, siento que ayuda.
L: Siento como si se me hubiera quitado algo de encima, te digo, ni con mi mam3 habia
platicado ast.
C: {Ta aprendiste algo, después de todo lo vivido?
L: ST,
C: {Qué aprendiste?
L: A ver las cosas de otra manera, las vela todo como que yo habia creido mucho en el
destino y ahora creo que ta vas cons’cruyendo tu futuro.
C: (Estas bien, tranquila?
L: ST.
C: Te agradezco mucho la confianza y todo lo que me dijiste.
FIN
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CédigOS:

Auto conceptos

Deber ser — horma

Cambio

Referencia a Dios/Espiritualidad
Vulnerabilidad

Apoyo de alquien significativa
Salvacion

17. MONTSE

C: {Cudntos ahos tienes?

M: Diez y nueve afios

C: Y {a qué te dedicas?

M: Trabajo

C: {En qué trabajas?

M: En una f3brica de pafial

C: (De qué vives!

M: Pus de lo que gano.

C: (Con quién vives?

M: Con mi familia, mi pap3, mam3 y con mis hermanos

C: {Cudntos son?

M: Somos ocho.

C: Y ¢hasta qué afio llegaste en la escuela?

M: A la prepa.

C: i{Como describirias tu situacion actual, como estas ahora, qué te preocupa, tus relaciones
con la gente, con tu familia, en lo econémico, en general?

M: No me preocupa nada.

C: Dime, alguna vez has tenido una experiencia fuerte de vida dificil, qué hayas sufrido
mucho, que te haya dolido,

M: No, nunca.

C: Y {un momento muy feliz?

M: Cuando sali de |3 escuela

C: {Qué fue lo que te hizo feliz?

M: Pues que no reprobé ninguna materia.

C: {Saliste bien?

M: St

C: Platicame un poquito sobre Dios, ipara ti quién es Dios?, iQué es Dios!.
M: {Como!
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C: Te la voy a poner m3s facil, {Ta platicas con Dios? 2
M: St

C: {Qué nombre le pones, como le llamas?

M: Pus, Dios.

C: Dios, asi directamente, ile hablas de td o de usted?
M: De "ta”.

C: Ah, me parece maravilloso, y dime algo, icomo te lo puedes imaginar mejor como pap3,
como mam3, como amido, como amiga, como espiritu, qué te late mas asi, como te lo
puedes imaginar mejor?

M: como amiqo

C: {Recuerdas en algiin momento haber experimentado a Dios, que hayas dicho, aqut estuvo
en esta situacion, en esta persona, en este momento, estuvo presente?

M: Si, pero déjame ver en cual. En 3 escuela

C: Y i{Cémo fue es experiencia, qué fue lo que sentiste?

M: Uy, bien chido, cuando estabamos ahi en misa, sali sin reprobar ninguna materia.

C: {Crees que El tuvo algo que ver en eso?

M: ST, porque yo lo rezaba

C: {0 sea que si te pelo?

M: St

C: {Alguna vez has platicado con otras personas sobre tu experiencia de Dios, lo que has
experimentado?

M: No

C: Niatu familia

M: No, 3 veces si aqui cuando llegabamos de algin retiro de catequistas o asi.

C: {Todavia eres catequista’

M: No, ya no.

C: Oye, {Qué opinas de la situacion de las mujeres que viven con machismo en sus casas, que
las dominan o que las reprimen?

M: Uy, mejor ni te digo,

C: ¢Existen o no existen?

M: ST existen

C: {Lo has visto?

M: No, pero me han contado

C: Y qué opinas de eso?

M: Estan bien mensas, la mera verdad

C: (Por qué crees que unas se defienden y otras no!

M: Unas estdn m3s vivas y otras m3s tarugas.

C: {Si 3 ti te tocara estar en es3 situacion como reaccionarias?

M: Nombre, yo creo y yo lo dejaba.

C: Si una mujer que estuviera en es3 situacion, te pidiera consejo, {qué le dirias?

M: Pues que lo deje, que se ponda a trabajar si tiene manos y pies,
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3
C: Te voy 3 ensefiar estas fotos son demasiadas, no te voy 3 ensefiar todas, el chiste es que
escojas alguna foto que te quste, pero que sobre todo exprese mejor a Dios, o tu relacién con
Dios, no le pienses mucho, sélo velas pasando y cuando veas una la tomas. Que te recuerde 3
Dios o tu relacion con Dios, alguna que te llame l3 atencion.

M: Las veo todas y no se cuil....esta (toma una foto)

C: {Qué hay en esta foto?, describenos qué hay en esta foto.

M: Hay pobreza, pero como que la muchacha sabe que la van a ayudar pero no sabe cuindo,
C: {Qué trae en los brazos?

M: Un nifio, que quiere cuidar ella y que lo quiera sacar
adelante.

C: La altima pregunta, después de platicar todo lo que
platicamos, icomo te quedas, como te sientes! (Qué
descubriste después de lo que platicamos?

M: Pues como que.... es que no se, pero st descubri algo.

C: Muchas gracias, ya terminamos.

FIN
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ANEXO 3 “Cuadros de Frases de las entrevistadas por Categorias”

Cuadrol.4 Frases de las entrevistadas correspondientes a la categoria

Vulnerabilidad/econdmica (VE).

Frases:

cédigo

si mis hijos ven la necesidad que yo tengo, Conny, todos mis hijos ven como estoy viviendo, y
cémo que no hay gas y como que no hay agua, y cémo que no hay luz, si somos... es mi esposo,
es Olga es Andrés, es Alejandro, y es mi esposo, son cinco personas y no poder sostener una
pinche casa...

VE2.16

es que ya no hay nada, no hay nada entre él y yo, y hace rato que discuti con él bien feo, le dije,
pues si me embargan mis cosas y no pagas al licenciado, yo no te quiero en mi casa, te me vas, al
cabo ya voy a perder la pinche casa

VE2.17

hay veces que se me quita el suefio, por decir, esta semana tuve que conseguir 1,800 pesos
prestados, si los pago, ¢verdad?, yo se que los tengo que pagar, primeramente Dios, y €l(su
espos0) ni siquiera pregunta, ,cémo le hiciste para pagar la renta?,

VE2.19

Y yo trato de hacer rendir la cosa, poco que haya pero pa’ todos, y hasta pa mismo él, porque en
veces que duraba como unos dos 0 tres meses sin trabajo, y yo sacaba de mis cositas, poquitas, no
saco tantote, y traiba huevo, tortillas, pero que no nos faltara y todavia le juntaba a mi hijo para su
escuela...pagaron novecientos pesos cada seis meses...

VE7.2

...yo tenia mi cuartito alli, puro forrado de pura lamina, y tenia un pedacito, le dije pongamelos
ahi, al cabo ibamos a colarlo la siguiente semana, pues, no vinieron y se llevaron los dos bultos
de alli, y luego a parte que no completé a pagar las dos toneladas de cemento...

VE7.6

es cuando se le escasea y se le comenz6 a escasear desde abril, €l buscaba trabajo y no encontraba
por ningln lado, yo me sentia desesperada porque se llegaba que el teléfono, que la luz, y el agua
pues, si es pesado cuando casi no hay...

VE7.12

Con la familia esta todo bien, pero la economia es lo que si nos da al pescuezo... de todo nos
acostumbramos haiga o no haiga, si o sea comemos lo que hay, cuando hay y cuando no hay pos
lo minimo y adelante....

VES.1

Es que mi papa ya no nos queria, ya no nos queria mantener...

VE9.2

nos da un poquito de miedo, porque a veces hay trabajo y a veces no hay, como esas veces
pasadas, ¢verdad hija? nos las miramos tan negras, que no teniamos para almorzar, pediamos
masa aqui en la tortilleria regalada, o sea, ya que sobra masa de la que queda en la maquina, ya
mi viejo me daba como vente pesos Yy traiba, chile, de este tomate de hoja y les hacia un chile en
molcajete me ponia a tortearles, o sea lo minimo, pero si, si da miento

VE9.7

Pues porque no habia dinero y porque no tenia la necesidad, bueno, si la tenia pero no habia
dinero, y yo como sabia que no me iban a poder costear los libros, y lo necesario

VE10.1
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Cuadrol.5 Frases de las entrevistadas correspondientes a la categoria

Vulnerabilidad/psicoldgica (VP)

Frases:

codigo

ahi fue donde, donde me quede, ya no le tomé nada de sentido a la vida porque para mi eso era
unos seres muy queridos y yo no aceptaba que se fueran

VP1.2

me sentia muy fragil, muy fragil porque como no podia encontrarme a mi misma, entonces no me
sentia bien, me sentia muy poca cosay...

VPL1.7

pero uste se hubiera muerto”... uste, lo Gnico que queria era chillar, chillar y chillar y chillar

VP2.7

...es como de pura angustia, nunca va a haber en mi vida otra cosa... ¢quién sabe verdad??

VP2.21

duré mucho tiempo de salir de mi depresion, eh?, mucho, mucho, no dormia, yo fumaba mucho,
yo bebia mucho, no me queria nada, nada, yo decia, ay, es lo de menos, ya no vale la pena, no
vale la pena,

VP5.2

tal vez un dia me dafiaron mucho y dije, no ya nadie, nadie me va a hacer dafio, nadie, nadie,
nadie,

VP5.3

he pasado por cosas muy, mucho muy dramaticas se podria decir... Y muy feas, muy feas..... como
gue ya no,...si siento y me da mucha tristeza, a la vez siento coraje

VP5.3

No creas, es bien dificil pasar por esas etapas, Conny, mucho muy dificil, mucho, porque, por
que... apenas sales de una...cuando ya estds metida en la otra y asi te la vives, y otra, y otra,
entonces llega el momento que td, que td autoestima, por mas que la quieras sostener en un nivel,
no puedes, que se te baja la moral bien gacho, y que td, quieres gritarle al mundo que ya no te
importa nada, y asi hay muchas cosas de mi vida que, no te puedo platicar

VP5.4

pero que no sigan lo mismo que yo algun dia pasé, que ellas no pasen por €so, porque si es triste
Conny, si es triste y es, y es... feo porque, donde quiera...donde quiera, te han de pisar, te hacen
sentir menos, te hacen muchas cosas que tl no quieres que tus hijas algan dia lo vivan...

VP5.6

ya Vi lo que es sufrir, ya senti lo que es la soledad, lo que es la amargura, una depresion, ya se
todo eso, qué me puede venir el dia de mafiana que no lo haya sentido ahora, yo pienso que no hay
nada mas feo que la depresion, ya la senti...trato de hacerme la fuerte, y quiero salir adelante, yo
espero, y ahora no se, qué vaya a pasar...

VP5.9

pero por dentro yo me estaba muriendo, como que me empecé a secar me empecé a hacer bien
agria, como que... fue cuando yo empez0 a valerme pura.... la vida, qué vale la vida, no vale nada,
no la vale, ahorita estas aqui y al rato estas alla ti no sabes qué va a pasar

VP5.10

entonces yo me pongo a pensar, qué serd mas rabia vivir, ¢lo que yo vivi o lo que vivid mi
mama?, ;qué es mas dificil, pasar por todo lo que pasé o por lo que esta pasando mi mama o paso
un momento? y si mi mama, muchas veces me ha dicho, “es que, si t vivieras lo que yo vivi, no
aguantarias, ya estarias muerta”... no, yo pienso, uy mama si tu vivieras lo que yo vivi, ya te
hubieras muerto tU...si porgue.... yo vivi muchas cosas y son cosas muy.... muy feas...

VP5.11

y en estos dias que se estaban yendo mi esposo y mis hijos, me sentia mas deprimida, por eso ni
ganas de comer me daban, y yo estaba sola con ellos (sefiala a su hija e hijo chicos), péngale que
les hago, pero, pero como que no tengo animos de nada, porque todo el tiempo me siento
deprimida con ganas de llorar...

VP7.2

Y yo me vine con mi esposo porque yo queria que él si me quisiera, pero pus no, yo miro que yo
nomas lo quiero a él pero él no, él dice que si me quiere pero dice que no me lo finge...

VP7.2

Me siento desesperada como que una ansiedad bien grandota, como que no encuentro mi lugar,
vengo, me pongo mis hierbas, me subo arriba, para que me de el aigre, luego ya se me quita, me
VeNgo Y me pongo a rezar y ya como gue se me pasa,

VP7.13

mi papa me dafio psicolégicamente, porque cuando yo me iba a la escuela que yo me queria
despedir de darle un beso, un abrazo, me papa me decia quitate, no, (empieza a llorar) a horita no,
0 se hacia asi de lado, y yo me sentia muy mal porqué, por qué me rechazaba, hubiera dejado que
le diera un beso un abrazo, yo me sentia mal, de que fuera mi pap4 y no me diera una oportunidad
para darle un beso, y no, yo me iba llorando, me sentia muy mal.

VP11.1

van diciendo que estaba muerto mi papa, no, senti bien feo y todavia duré asi , mucho, mucho
tiempo porque sentia asi, mucho remordimiento

VP13.3
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veces que en ese sentimiento que tu te sientes que no hay quien te proteja, que no hay quien te
cuide, tU te formas una coraza

yo me siento sola, me siento en veces, triste, como que no hay quién me proteja, entonces hay | VP14.1

yo decido casarme, se viene una época para mi muy dificil, porque cambi6 todo, cambié mi vida,
un giro muy fuerte, porque yo decia, como es posible que me esté pasando todo esto a mi, porque
fueron muchos cambios, entonces has de cuenta que en este tiempo se vienen muchas cosas y yo
me sentia muy triste, mucha tristeza, como que no entendia todas las cosas que me estaban
pasando y yo también ahi me preguntaba, porqué Dios permite que me pasen estas cosas,

en lo més duro de mi vida, que no entiendo mi situacion de vida, es cuando tenia yo 18 afios, que | VP14.4

es igual, ya ha ido disminuyendo el miedo, por ciertas cosas, voy ganando.

Todavia tengo inseguridad, pero es menos, es menos, y sigue el miedo, pero ya no es igual, yano | VP14.5

feo mi papa en ese momento me dijo, “ya me cansaste, ya me colmaste el plato de piedritas”,
porque tenia desde los doce afios enferma entonces me operaron a los 17, 16 afios, “primero lo
primero, ya me cansaste, me colmaste el plato de piedritas, ya estuvo bueno, ti no entiendes, ti no
te cuidas, ya tienes lo que querias”, mas que la operacién, mas que todo eso era lo que me dolia, y
yo decia, pues no voy a salir, y mi papa todavia me habla asi, me dolia tanto....

: Todavia me acuerdo y me da sentimiento (se quiebra la voz y empieza a llorar), como que siento | VP16.2

Cuadrol.6 Frases de las entrevistadas correspondientes a la categoria

Vulnerabilidad/social (VS)

Frases: cédigo
Mis estudios, nomas la primaria, VS1.2
namas estudié alfabetizacién... pero no se leer nada, ni escribir VS2.1
cuando estaba mi esposo preso... Cuando estuvo preso fue el momento mas dificil de mi vida VS2.2
yo queria que alguien me quisiera, que alguien me atendiera, que alguien si quiera que me dijera, cbmo | VS2.5
estas, coOmo te sientes,...como aqui vi que nunca hubo nada de eso...pues fue muy duro para mi, muy

duro...

si ya no me quiere, pues ¢;qué chingados quiere?, ya sabe uno que no nacié con ellos ni ellos con uno, VS2.17
pero, que no te hagan la pinche vida asi....

La mera verdad si, si me siento asi, asi desprotegida, sin ninguna ayuda de nadie...de nadie de quién... VS2.19
yo si tengo bien harto miedo a enfermarme, mira, porque yo se que si me enfermo, nadie me va a decir | VS2.19
“no te apures, no te apures, los demas comen”...pues hay mas buena gente, yo se que no,

Hace ocho dias, yo me sentia tan mal que yo pensaba que hasta me iba a morir...ay yo me sentia.... VS2.21
me dijo el doctor mire sefiora usted esta a punto de que le de un infarto, si no se cuida le va a dar un VS2.21
infarto, va a quedar como un vegetal, ahi tirada, mira namas que triste

...(los ojos llenos de lagrimas), cuando me quebré mi pié (con la voz quebrada), mi hija estaba chiquita, | VS3.2
me tuve que separar de ella (llorando) y pues todo lo que batalle y... de ver a mi familia también

batallando ahi conmigo...

Cuando Casimiro (su hermano mayor) se fue a EUA, era muy cercano con nosotras, qué dificil aceptar | VS4.1
gue se haya ido, la casa se sentia muy triste, se sentia muy triste porque el es quien me impulsa.

estd dejada (abandonada por el hombre) también, y digo, tal vez, tal vez, no fue para nosotras tener un | VS5.1
esposo para toda la vida

a pesar de que me quedé sola otra vez, tal vez, no sola, porque no estoy sola, pero como que eso me | VS5.1
ensefid....me...empezo a hacer que yo madurara como mujer como una sefiora ya que soy, porque yo

mas antes, cuando tenia a Joseline (su hija mayor) a mi me daba igual, todo y todo me deprimia y todo

me debilitaba asi por la nada, pero cuando yo me quedé sola de la bebita, yo dije, no, ya no me van a

ver en el suelo, ya no, mucho tiempo me vieron llorando, sufriendo, batallando, por, por todo y ya no.

Yo me quedo asi y digo... ;si se me enferman?, yo me voy a trabajar, se me enferman... ;qué voy | VS5.2
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hacer?, ¢y sin dinero?, o sin seguro 0 un problema que se venga grave, ¢qué voy hacer?, porque tanto
como me va a afectar a mi, me va a afectar a mis hijas... asi como que te quedas asi y yo me quedo y
digo, /qué onda? ;Dénde estan las fuerzas que tengo?, porque todo me doblaba...

Porqué no me das un papa, qué es mucho pedirte que le des un papa a mi hija?, ;qué es mucho pedirte?
¢Es mucho el sufrimiento 0 es mucho lo que te estoy pidiendo para mis hijas y para mi?,

VS5.4

yo no la aceptaba, y no la quiero, y no la quiero, y no la quiero, y Dios mismo, sabe Conny, Dios
mismo sabe como le decia que no me la dejara, se llevaba toda la noche, yo no quiero, yo no quiero que
sufra conmigo, ni sufrir yo con él, porque voy a sufrir, va a sufrir él y va a sufrir la otra nifia, entonces
yo decia...como...yo para qué quiero otro bebé, yo para qué quiero otro bebe, Ilévatelo Dios mio, a mi
no me lo dejes, yo no vivia, Conny, en ese tiempo, yo no sabia qué hacia ni qué decia, llegd el
momento que varias veces me puse muy mal, mucho muy mal, de que...yo sola, yo sola y...a pesar de
gue estoy aqui con mis papas, yo pienso, tal vez se dieron cuenta pero yo pienso que nunca se dieron
cuenta de lo que yo sentia en ese momento, en ese momento de yo quererles decir: es que yo no
quiero hijos ya, yo no quiero hijos, yo para qué quiero hijos,

VS5.4

quiero una vida muy diferente a la que yo vivi, yo no les quiero dar sufrimiento, ni traumas, ni quiero
que ellas vean que yo me peleo con un esposo, si Dios me llega a dar uno. Ni que ellas vean coémo se
sufre solo, ni...no, yo no quiero que vean ellas eso...

VS5.7

fue en el momento, que yo busqué un refugio, que yo busqué una salida, se podria decir, de todo lo que
yo estaba viviendo en el momento...yo queria salir de la realidad, porque era muy triste mi realidad yo
no queria estar ahi, y yo queria evadir el tema de por qué el papa de la nifia no esta contigo, yo queria
evadir todo eso, yo empecé...yo queria buscar, pues alguien que me escuchara que estuviera conmigo
en todo, lo encontré, pero tal vez no fue la persona equivocada en el momento, pero en la realidad si
fue la equivocada, porque es un hombre casado y con familia...

VS5.9

...me quedé toda la noche y me regresd, o sea, me trajo para aca, y jamas volvié a venir, jamas...

VS5.3

ya vi lo que es sufrir, ya senti lo que es la soledad, lo que es la amargura, una depresion, ya se todo eso,
qué me puede venir el dia de mafiana que no lo haya sentido ahora, yo pienso que no hay nada mas feo
que la depresion, ya la senti...trato de hacerme la fuerte y quiero salir adelante, yo espero, y ahora no
se qué vaya a pasar...

VS5.9

Todo el tiempo, si, porque mi esposo trata todo el tiempo de ponerme como en los pies, humillarme,
ofenderme, todo eso, pero, yo trato que no me afecte pero, si me afecta porque él le busca de un modo
y le busca de otro... yo creo yo...yo...yo, me puse asi que me adapté a mi esposo que me tratara feo
porque yo miraba que cuando yo estaba chiquilla, en mi casa, mi papa hacia lo mismo...

VS7.1

...mi papa golpeaba muchisisimo a mi mama, hasta casi, la dejaba desangrada toda, la golpeaba
muchisisimo y a ella le salieron seis tumores en la espalda y se los operaron y le volvieron a salir de
vuelta.

VS7.1

: Si, yo la miraba que la golpeaba mucho y yo creci como con temor, con miedo, con susto, yo miraba
yo la miraba a ella y dije pues, uno tiene que aguantarse cuando se casa es porque va cumplir lo que
prometio en el templo y lo tiene que cumplir uno y yo he cumplido mi palabra, yo pienso que mi
€sposo no...

VS7.1

todo me angustia, que les pase algo, que se me enfermen, los llevaba, pero ahora ya los grandes no
quieren que los lleve al doctor...

VS7.3

yo digo que es la depresién, porque se me hace rete raro que si me pegaba la depresion, sentia como
gue se me borraba la vista, un ratito, como un rato, pero ya después me pega un dolorzote de cabeza,

y si no me tomo tantitita azGcar con limén, me la tranquiliza, como que se me quita el dolor de cabeza
y si, si no me latomo pronto, me pega la depresion, pero bien fuerte, resulta que todo el dia, hasta
verde me pongo, a vomite y vomite y a tiemble y tiemble y hasta el piso se me mueve...pero lo que me
pasé el otro dia que me desmayé las tres veces, yo senti que ya fue otra cosa porque yo nunca me habia
puesto asi...

VS7.4

Me sentia que no, no, algo me estaba pasando, que no era normal y yo lloraba le decia, Isidro, yo no me
quiero morir porque Ericka y José estan chiquitos todavia, pongale que ustedes ya estan grandes, pero,
ya se valen por ustedes mismos, pero ellos me preocupan, y luego como mi esposo toma demasiado, te
digo que no les va a poner interés, ¢ verdad que no?

VS7.5

Pues que le peguen y la traten mal, y namas la humillen, eso, eso es lo dificil, yo quisiera que...bueno,
aungue no, yo, yo, yo quisiera que mi esposo me tratara normal, aunque no me dijera, no me hablara ni
nada, pero que no me dijera nada cuando llega del trabajo, que diga ya vine, ya vengo a comer nomas

VS7.6
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€s0, no, pero llega diciendo bien hartas groserias,

Todo se lo despilfarra con las mujeres, yo pienso que con ellas, porque me dice que a todas les da que
hasta de trescientos pesos y ahora dice que ya les da quinientos, y hasta me dice donde se los pone y
toda la cosa, que se los pone acé (sefiala el pecho) dice, y yo pienso que si porque no sale de las
cantinas, bares, de todo eso, no sale, porque toma demasiado, pero mucho...

VS7.7

... Y €S que en veces me siento ya desesperada, porque él me dice y me hace, le digo si quieres matame
ya, en veces me dice que quiere volar la cabeza con una caguama, como tres veces y me quedo hasta
con los 0jos cerrados, de que ya hasta siento el aigre, la botella en la cabeza...

VS7.8

como dos veces me quiso, como arrancar la cabeza, mi viejo, me quiso arrancar la cabeza, y otra vez
me quiso picar con un cuchillo... y me quiso picar y le dije, si quieres picame, qué crees que te tengo
miedo o qué, trato que no.... que no me...no tenerle miedo, porque si le tengo, pero trato de que no me
lo note.. y me quiso picar y le dije, si quieres picame, qué crees que te tengo miedo o qué, trato que
no.... que no me...no tenerle miedo, porque si le tengo, pero trato de que no me lo note..

VS7.8

Me siento muy feliz por mi bebé (se quiebra la voz y empieza a llorar) pero también me siento muy
triste, me siento presionada porque pues tengo que hablar con mis papas, con mi familia.... ;como se
los voy a decir? ;Cdmo van a reaccionar? tengo miedo de muchas cosas, que puedan pasar,...

VS8.1

Le tengo miedo a la reaccién de mi papas de mi familia tengo miedo en cuanto a que mis
preocupaciones y mi tristeza le vayan a hacer dafio a mi bebe, y tengo también mucho miedo de que a
Beto lo termine convenciendo su mama de que no se case conmigo, tengo mucho miedo....de que no se
qué va a ser de mi mafiana...voy a estar con alguien o voy a estar sola... (se pone a llorar)

VS8.1

con eso de que te platique de mi esposo, me senti asi, desprotegida, como que habia perdido todo

VS9.7

yo a mi el seguro ya no me gusta desde que me mataron a mi nifia ya le perdi la fe, le perdi todo al
seguro, andamos batallando en los similares...

VS9.7

desde chiquitas casi habia amanecido y nos pegaba, nos pegaba o cada vez que no le haciamos caso,
nos jalaba el pelo o las orejas o0 asi, y esto otro fue hace poquito.

VS11.5

...a mi si me da miedo, a mi todo, a veces me trato de ser fuerte, pero ahora ya me da miedo de andar
sola en al calle o quedar sola en la casa, porque ya van dos veces que me quiere dar como embolia,
entonces si ese es mi pendiente, que me quede sola, yo ya no me siento por ese lado tranquila, siempre
quiero que alguien me... 0 sea, compafiia

VS13.9

Bueno, se le dificultd el parto, estaba mal de la vesicula, no se con qué se le juntd, entonces estuvo en
cama, al bebe mi papa lo cuidaba unos ratos, yo cuando llegaba de la escuela otros ratos, pero era
menos, porque a mi practicamente me tocé hacer el papel de mi mama (tenia 11 afios)

VS14.

yo sentia que me iba a morir, yo decia, ay, me voy a morir, ya no voy a regresar, ay no, yo voy a entrar
aun quiréfanoy ya no voy a salir, ya no voy a salir, como que me espantaba con todo, me espantaba
mucho, como gue me daba mucho miedo,

VS16.1

Cuadrol.7 Frases de las entrevistadas correspondientes a la categoria

Auto-concepto (AC).

Frases: cédigo

no, no sabemos encontrarnos con nostras mismas, porque cuando nos ensefiamos a encontrarnos a
nosotras mismas, ya nada nos hace dafio y sabemos seguir adelante

La situacion de nosotras las mujeres es porque desde nifias nos ensefiaron a obedecer y otra, que AC1.1

amandote a ti misma...necesitamos pedir ayuda, porque yo me negaba a buscarla...

No, ya no dependemos de nadie, porque tiene uno que ensefiarse a caminar... Se aprende | AC1.4

llevaron al bote y todo

yo andaba bien mal, yo me puse bien nerviosa de que me habia peleado con la vecinay todoy me | AC2.4

comete uno errores en este mundo, por dinero, por comodidad...porque piensa uno... AC25

en mi vida..... yo digo asi como ando, bien mal, asi como El que todo lo ve, asi como me he
sentido bien mal, y yo digo para mi, la esperanza es como los que se han hecho santos....Yo no se

que un dia llegue yo a... no se yo tengo muchas apariencias en mi vida, mira yo tengo apariencias | AC2.6
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porqué la santisima virgen se fij6 en mi si yo soy la peor del mundo

soy muy odiosa, soy muy desesperada, a mi me hacen una cosa y no se, les agarro mucho odio,
porque yo le dije hoy en la mafiana, le digo: es que mira yo no soy de las personas que si no les
das dinero, yo no lavo, o si no me das dinero no compro gas, o si no me das dinero yo no pago el
agua, o si no me das dinero yo, pues no coman...NO... yo también trabajo y...

AC2.8

Sea, yo digo, yo se que ando mal, yo se que hago las cosas mal, yo se que actto mal, yo se que no
esta bien...

AC2.9

de ahi te viene una tristeza, una tristeza, un dolor que dice uno, pero ¢;por qué, después de tanto
afio?, porqué hasta ahora, ya no me quiere, no me interesa que me quiera, ya no me interesa, pero,
oyes, al menos, traes de comer o aqui esté o... pos si Conny, pero asi como estoy, es que estoy con
¢l pa todos lados y asi no se vale...

AC2.13

llegas al limite, llegas al limite que ta dices, bueno, si de nada sirve lo que yo hago, si nada
valoran lo que yo hago, si yo trabajo hasta las doce de la noche, una de la mafiana y nadie lo
valora...

AC2.14

pero lo saqué, lo saqué, pero has de cuenta que eso, nadie lo toma en cuenta, ni que él debe de
tomarlo en cuenta, “esta pinche vieja, aunque sea como sea de corajuda, aunque valga la pura
chingada, pero me sacé del bote”...

AC2.16

¢Si me ayudara?... uy si, si es tan bueno...dicen que el cuida mas del malo que del bueno, que el
bueno ya lo tiene ganado, y el malo apenas anda queriéndoselo ganar, pues yo soy mala...mala,

AC2.18

porque estoy en paz con Dios, con mi familia, mi casa

AC3.1

...estaba ahi sola y batallando, batallando ahi con los dolores y con todo, con la gente y la gente
batallando... conmigo...

AC3.2

hace falta compartir, por que sentimos, porque a veces Somos muy, muy timidos, a...
compartirnos,

AC3.8

con pocas personas platico estas cosas, no acostumbro en la escuela hablar de Dios. Hay muchas
personas que te critican y preguntan y ¢por qué?...

AC4.2

el dolor se aguanta porque...eres una persona fuerte...y por mas débil que seas aguantas, por mas
fuerte que seas... Pues yo me considero una persona débil

AC5.1

pero digo, yo pienso, que, si algin dia nos portamos mal, si algin dia la regamos gacho, como
nos va ir?... yo ni creo, Olga, que ya me vaya bien, porque ya, yo ya me cansé de luchar, le digo,
tan bonita que es la vida... yo ya la miro de otra manera, ya mis metas son bien altas, yo quiero
llegar a ser una persona, no de mucho dinero, ni nada asi, quiero tener a mis hijas lo mejor que yo
pueda...

AC5.1

a mi me daba igual, todo y todo me deprimia y todo me debilitaba asi por la nada, pero cuando yo
me quedé sola de la bebita, yo dije, no, ya no me van a ver en el suelo, ya no, mucho tiempo me
vieron llorando, sufriendo, batallando, por, por todo y ya no.

AC5.2

Ya no me pienso quedar aqui, por mucho tiempo me vieron sufrir y llorar, tal vez humillandome,
tal vez cai en lo més bajo...

AC5.2

no me queria nada, nada, yo decia, ay, es lo de menos, ya no vale la pena, no vale la pena,

AC5.2

si Dios me da licencia de ver a mi hija crecer, que me mire asi, qué me va a decir, va a pensar lo
peor o tal vez no lo piense y hago lo mismo que yo y no me va a parecer, entonces yo empezaba a
reflexionar y yo empecé a reconocer mis errores en mi, o sea decir, yo misma me regafiaba y
decia, la regaste en esto, ya ni modo, no te arrepientas, no te arrepientas porque ya la regaste y ya
no tienes de otra forma mas que pedirle perddn a la persona que ofendiste,

AC5.3

no me arrepiento porque yo aprendi muchas cosas de mis errores, aprendi muchas cosas y sigo
aprendiendo, muchas cosas, de todos los errores que cometi, si se aprende...

AC5.3

Porgué soy tan mensa en hacer caso o porqué...O tal vez por gliey,

AC5.3

aunque tu no las quieras hacer, como que hay algo que te impulsa a hacerlo, pero
inconscientemente, cuando ya lo hiciste que ya dafiaste aquella persona o que ya te dafaste a ti
mismo, porque principalmente te dafias después de hacer dafio, entonces, yo digo, tal vez, ya me
dafié yo, ya dafié a los demas, ya voy a hacer lo posible por remendar todo lo que hice mal,
porque...hay cosas....que....no te explicas, que no te entiendes, que ti quieres darte una respuesta a
ti misma y la buscas y no la encuentras, y le preguntas a medio mundo cémo se siente o qué siente

AC54
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0 si ya le paso, ¢como le hiciste? o ...0 ¢por qué fue el motivo que te pasd?, entonces, tu te quedas
asd como que no te dan una respuesta légica

salir adelante aunque me quede sola para siempre, pero yo como mujer, COmo persona que soy, AC54
iquiero salir adelante! Quiero salir adelante con mis hijas, quiero tener mi propia casa, asi sea un
cuarto de lamina, pero que sea mi propia casa para las nifias, vivir sola, estar a gusto, dormirme a
la hora que quiera, levantarme a la hora que quiera

Y0 ya vi que si t misma no pones tus propias condiciones, tus propias metas, nunca vas a salir AC5.7
adelante, aunque la demas gente te diga, tu puedes, ti puedes salir adelante, tu esto, tu lo ofro...
donde no conozcan a mis hijas, donde no sepan qué fui yo, qué hice yo, qué pasé conmigo, AC5.8

entons, yo me quiero ir a un mundo donde nadie sepa mi vida, mi pasado, se podria decir

Los que somos a veces malos somos nosotros y como se dice, a veces nos va mal porque nosotros | AC6.4
lo buscamos y elegimos ese camino,

y a veces te hieren, pero alli tu tienes que sacrificar tu felicidad para hacerlos entender, para darles | AC6.7
consejos para decirles mira hijo, porque si yo digo “no, porqué me tengo que dejar de mi hijo” y
yo tengo que ser feliz y yo no tengo por que estar soportando y estar peleando o los dejas,

yo tenia mucho miedo, ;? pero muchisisimo miedo, yo pensaba que me agarraba el diablo por AC7.2
abajo, pero pus nunca me agarro, pero yo me quedé con esa sugestion y desde entonces yo tengo
mucho miedo,

yo soy tan burra que a mi todo se me olvida AC9.1

toda la gente te tiene envidias o te tiene coraje pero si uno se abre a que se lo sigan haciendo, se lo | AC12.5
siguen haciendo, pero si td te cierras a que no te lo hagan, ya no te lo hacen, si y entonces yo digo
si, si les echo mucho la culpa, y ahora me acuerdo v si, si les echo la culpa pero también era yo,
porque yo lo aceptaba entonces no tanto tienen la culpa ellos, yo también, por tonta, por no verme
conocido a mi misma....

ya fallé una y me dije si es cierto, soy bien pendeja AC13.3

...yo me sentia culpable de eso, yo me sentia bien culpable y yo me daba mucha vergiienza y yo AC13.3
creo no me confesaba, y cuando me confesé no dije nada, pues yo tenia miedo verdad y no decia
nada

Cuadrol.8 Frases de las entrevistadas correspondientes a la categoria

Referencia a Dios (RD) y Experiencia de Dios (ED).

Frases: codigo
...con la ayuda de Dios y la terapia que llevé, saqué todo... dejé todo mi pasado atras, y a horita ED1.2
estoy viviendo el dia que Dios me da...

Porque Dios, verda... me dejaba despertar y seguir ED1.2

si hablaba, pero...no como lo siento hoy, en este tiempo que ya sali de eso, porque ahora, a todas | ED1.2
horas que yo lo invoco y luego viene a mi

Lo he nombrado como mi padre, porque desde nifia, desde nifia todo el tiempo lo he nombrado RD 1.2
asi, como mi padre amoroso..
Con EI me he identificado mucho, pero también con Cristo JesUs, por que, digo yo que ... qué RD1.3

valentia de El , qué amor a nosotros de morir en la cruz por nosotros yo lo admiro en verdad y lo
amo mucho, porque él nos dio una ensefianza muy bonita y nos dejo ese amor por herencia, esa
humildad, que digo yo... yo cuando platico con El, no... a veces no me alcanzan las
palabras...para, ...para darle las gracias.. y para decirle que... qué valor El...pudiendo ser el Rey
y dio la vida por nosotros y a veces nosotros ni nos acordamos de El

El asi nos ama y tenemos que amar,... a El, y seguir su ensefianza que nos dejo ... te digo, parami | ED1.3
ha sido ... una cosa muy maravillosa entregarme a ellos, porque me he sentido muy bieny a
dénde quiera que camino, hacia el campo, voy me siento allad y me pongo a platicar con ellos y ahi
estan, ahi estan ellos, ahi estan conmigo.
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Nos dejo la fe, nos dejé el amor y nos dejo esa valentia de seguir adelante, seguir adelante que no
debemaos, por nada del mundo, pase lo que nos pase las pruebas que pasemos, tenemos que...
seguir adelante.

RD1.3

En la terapia, que todo el rencor sali6... aunque me hagan dafio yo ya no les guardo rencor,
porque El me curd, EI me curé... entrd El a mi corazén 'y ya no he vuelto a tener con las personas
ni odio ni rencor, nada, nada...

ED1.3

ya lo vuelvo a sentir y me siento muy feliz, porque ya esta otra vez, esa presencia

ED1.4

El esta en medio El entr6 en mi y ya no me hacen dafio digan lo que me digan, no me hacen
dafio...me da mucha fuerza El, me da mucha fuerza y yo ahorita estoy muy contenta porque, con
problemas, pero... pues, se los dejo a El en sus manos y salen, salen los problemas y ahorita
nomas lo Unico que le digo que me diga qué quiere que haga... a veces me pone las posibilidades,
a veces no, a veces El.

ED1.4

porque les digo es la herencia que El estuvo aqui, con nosotros y su amor y lo que... nunca nos
pide nada y nos da mucha a cambio, verda, el no comercea, no cambia, no nada, nomas que pues
nosotros a veces “ay no” si me haces esto te va bien, no, El no, El no es asi.

ED1.4

gracias angel mio por estar tan pronto aqui con nosotros, era mi angel que me decia que ya estaba
ahi.
Tan pronto, nomas lo invoqué y luego, luego

ED1.5

El es el que mueve al mundo no nosotros sino El con su amor y que la mafiana despertar y a todas
horas le demos gracias por dejarnos ver el sol, la luna, las estrellas, por dejarnos mover... darle
gracias por nuestro cuerpo, por nuestra mente tan maravillosamente que nos dio EI, que la
utilicemos para cosas buenas no para llenarlas de cosas malas, muchas cosas buenas y se las
podemos trasmitir a los demas, porque si hay alguna persona que esta en las tinieblas sacarla a la
luz con nuestras palabras, con nuestro amor a él, es muy bonito salir de eso, de las tinieblas a la
luz..

ED1.7

Por que yo diario me levanto y le pido a Dios que si este dia fui mejor, mafiana sea mejor todos
los dias eso le pido cuando me levanto y le doy gracias por dejarme despertar un dia mas, a horita
El es mi fuerte.

ED1.7

Si, mucha fuerza en El, que después de buscarlo tanto, ahora si se que esta dentro de mi, ya nada
me hace dafio, me da energia, fuerzas, amor, sabiduria....Me siento cuidada por El, antes no,
porque yo no sabia donde buscarlo, yo lo andaba buscarlo quién sabe donde, y El esta dentro de
mi, ahi est4, estd, ya nadie nos puede hacer dafio porque él nos protege, dice que su amor esta en
nuestra mente, que corre por nuestro cuerpo, en la tristeza, en nuestros actos, en todo, todo nuestro
cuerpo esta, El se mueve pero también si nosotros le hablamos, si le hablamos, si no le hablamos,
ha de estar dormido (se rie).

ED1.7

le pido mucho a Dios que me de fuerzas y paciencia para aguantar todo..

RD2.1

¢de donde sacabas fuerza? ...De Dios...;Como sabes que era Dios? Porque yo siento que es de
Dios

ED2.2

yo he comprobado muchas veces que si yo no platicaba con Dios todo el dia, nunca saldria
adelante yo... y yo aunque ande como ande, aunque ande bien presionada aunque ande bien
carrereada, aunque tenga muchos disgustos con mi familia, aunque todo lo que sea, yo le pido a
Dios... yo le pido al Sefior: Sefior, ti me vas a resolver y eres el Gnico que puede y si no me
ayudas tu no hay mas, .. ;Quién me ayuda?... quién, Conny, quién... Si Dios que es el Rey, que es
el rey del mundo no me apoya y no me ayuda... a ;quién me voy a dirigir?

RD2.2

Yo le digo a Dios: Sefior, tu sabes mis problemas, tu sabes todo... si me quieres ayudar pues salgo
adelante, si no... asi me pueda ayudar el hombre mas millonario, asi me pueda ayudar el hombre
mas rico, si no me ayuda El, ya no mas nadie.

RD2.2

he tenido unas experiencias demasiado grandes con Dios... demasiado grandes...

ED2.3

para mi Dios es una sombra que anda atras de mi siempre... sea para mi, Dios... aln con todas las
ofensas que yo le he hecho porque a diario le hago... para mi Dios es como Dios, como un Dios,
como un Rey, como todo...

RD2.3

yo veia la imagen de la virgen... y yo se, que la imagen es una representacion ¢verda?, yo lo se y
yo la agarre laimagen y yo la abrazaba y le decia que no me queria ir, porque yo me sentia como
si anduviera volando...

RD2.3
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yo le digo a Dios que me ayude a que yo pueda pagar... siempre me ha ayudado...siempre me ha
ayudado, Dios es bien bueno, Dios es bien bueno, uno es el malo con El, pero el es bien bueno...

ED2.3

.. (Se llenan sus ojos de lagrimas y se quiebra la voz)...giré pa’ cay.... solamente si El quiere me
va a ayudar, sino no...El sabrd, pero de que tiene poder, tiene poder...

RD2.4

que lo que cuenta es la fe, no nomas hablar de El, o sea, tener la suficiente fe y hablarle con fe, no
nomas hablarle por hablarle...

RD2.4

Dios mio pero, porqué tuve que escucharlo alla de ese viejito, qué lindo viejito... pues Diosito,
quién mas, ;como andaria yo?... yo andaba bien mal...

ED2.4

gue yo me sentia bien mal, me sentia bien confundida, me sentia bien mal y yo lo que queria era
hablar con El, yo queria hablar con Dios, yo se que aqui esta Dios y donde quiera nos escucha,
pero como que ya tenia ganas de estar hablando asi...simplemente... yo, entonces yo...ese dia que
hablé con El, ‘ay no’, yo decia ay Dios mio pero, ay no, pero no, digo, es que no... es que Dios es
bien grande, bien milagrosisimo, bien grande...

RD2.4

ay Dios mio, yo sentia que me ahogaba, yo sentia que me ahogaba,...no es tristeza... no, es
alegria, es alegria que yo digo Dios mio si yo se que estas conmigo, porqué me dejo vencer...no
me dejo vencer, no me dejo vencer, mira...yo salia de la oracion, bien feliz, bien contenta yo
decia: Dios mio yo se que estas conmigo, y YO Se que vas a estar conmigo y yo se que no me vas a
dejar sola y yo se que me vas a ayudar y yo le echaba ganas, le echaba ganas al estar
conmigo...pero de un tiempo para aca, ya no pude comulgar, ya no pude...

ED2.5

no era por mi, era porque Dios queria verda. Dice en el Evangelio, préstame tus manos y préstame
tus pies, verda... yo decia, bueno pues si de algo le sirven, aqui estoy... verda... entonces yo
empecé a alocarme con Dios y a todo lo que hacia, lo hacia, me decia mi compafiera vamos a ir a
catequizar a fulana, si, vamos a ir a catequizar a fulano, si...y me iba.

ED2.5

Dios, mira con menos de una hora la hago, Dios mio, si yo no te hablara, en cambio, no tengo
fe, tal vez no tengo fe, tal vez , verdad yo digo, tal vez por el medio de que yo diario le hablo o de
gue yo diario me comunico con El, ;acaso va a llegar la fe?

RD2.6

todo eso te lleva a la esperanza, yo digo, Dios mio, yo ya conoci lo que son problemas de familia,
yo ya anduve visitando hogar por hogar, ...horas enteras... yo no... Yo no se porqué la santisima
virgen se fijo en mi si yo soy la peor del mundo

RD2.6

porqué Dios se fijé en mi, porqué la Santisima Virgen me llamé

ED2.7

aungue yo ande mal...aunque yo ande como ande, aunque yo haga lo que yo haga, de todas
maneras yo a Dios no lo olvido

RD2.7

Dios, Dios es grande y Dios es grande, ¢porqué tiene miedo?, ay no, es que no, yo decia ay no, es
gue no, Dios es grande pero Dios no merece que uno le haga lo que uno le hace.

RD2.7

yo le pido a Dios que no me vaya a llamar a tomar cuentas, a rendir cuentas, sin yo arrepentirme...

RD2.8

yo voy a la oracién y a mi me nace de mi corazon, cantar y gritar, hablar con Dios, como te
dijera...jjgritarle!! a mi no me da vergiienza, estar baile y baile, aunque no esté nadie baile junto
de mi, yo bailo, yo canto, yo grito, y yo digo, Sefior , t0 eres la gloria, no hay mas...no hay mas...
td y mi madre Santisima, y si ustedes dos me ayudan, quién més, quién mas... bendito sea Dios,

RD2.8

porqué me quieres, Padre mio, tanto. Sea, yo digo, yo se que ando mal, yo se que hago las cosas
mal, yo se que actlio mal, yo se que no esta bien...le digo Sefior, pero ¢porqué me chiqueas?,
¢porqué, porqué me chigqueas?...

No te acuerdas de lo que yo te hago, pero tu sabes con lo que yo he batallado, toda mi vida...

ED2.9

si los que venden droga Dios les da la oportunidad de que no los maten tan pronto...

RD2.16

Dios tal vez me mande mi recompensa?, pero a qué precio, a qué precio, no me gusto.

RD2.16

Asi me habla a mi Dios, asi me habla... asi me dice que me calle...asi me habla al oido...

ED2.17

yo se que Dios no me va a dejar sola, me ha ayudado tantas veces, en tantos amargos que he
tenido, tantos problemas que yo he tenido de tantisimo dinero, y mira, nunca me ha dejado sola,
nunca me ha dejado sola, por eso yo digo ¢porqué me estara poniendo Dios esta prueba tan
grande?, ¢qué ira a venir después de esto?, asi pienso y digo, Dios mio, tal vez serd un cambio
mas pesado para mi,

ED2.18

Nos va buscando la manera de que salgamos a esos caminos pedregosos, espinosos...

ED2.18

no tanto que se haga presente, sino que...yo pienso asi como que...es un tipo...como un de prueba
para ver que tanto nos acordamos de El, qué tanto estamos con El

ED3.2
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asi de repente que voy a visitar o asi por ejemplo, vino la virgen del Rosario, asi igual que voy a
visitarla...yo si pido, verda...pues que se les ablande el corazén, ya sélo Dios sabra

RD3.5

como un amigo, porque como que El siempre va con nosotros, siempre esta con nosotros...

RD3.5

Manuel tenia manda, él le dijo: “yo voy ir a verte, porque” dice “yo quiero arreglar mi camioneta
y voy ir a verte cuando la arregle”

RD3.5

son como pruebas, hasta donde llega tu paciencia, tu fe de decir, yo voy ir a verlo, a ver hasta
ddnde llega tu fe

ED3.6

Dios por algo nos dejé aqui, por algo nos tiene aqui, por algo, algo, algo tiene que ver que nos
permita estar bien y aqui, porque si sea como me dijo el doctor,

ED3.8

tengo el compromiso de rezar diario, diario, de rezarle su oracién ala virgen el rosario, hice ese
compromiso, con ella

RD3.8

Para mi Dios es todo

RD4.1

En la misién, en la semana eucaristica, era distinto se sentia distinto, en la velacion al Santisimo,
todos los jueves, la piel chinita, podias sentir mucho la presencia de Dios, te tranquilizaba aunque
no supieras porgue.

EDA4.2

nos hace soportar el sufrimiento por que muchas veces este te decae y El nos hace salir adelante.

ED4.2

Dios nos ayuda a aceptar nuestra vida tal y como vivimos, es un nifio muy alegre y humilde y
Dios nos ayuda a aceptar nuestra condicion.

RD4.2

por que yo las veo, yo le pido mucho a papa Dios, ay Dios mio, ti solamente sabes qué pasa
conmigo, tu sabes lo que yo tengo, ti sabes lo que yo necesito, lo que yo les puedo ofrecer a mis
hijas en un futuro, lo que yo quiero hacer para ellas. Si todo lo que voy a hacer, lo que estoy
haciendo va a ser por bien mio, pues drale adelante.

RD5.1

dame muchas fuerzas y si mis hijas son mi sostén, no me las quites...

ED5.1

Padre mio no me hagas creer en algo que no es cierto,

EDS.3

yo mucho tiempo me pelié con mi papa Dios, de veras, TU le diste a JesUs un padre y una madre,
tl se los diste y a mis hijas, a mi hija porque no?....porqué no me das un papa, qué es mucho
pedirte que le des un papa a mi hija?, ;qué es mucho pedirte? ;Es mucho el sufrimiento o es
mucho lo que te estoy pidiendo para mis hijas y para mi?, yo le decia, yo le reclamaba, que no me
queria, es que Tu no me quieres, lo Gnico que quieres es verme sufrir, y yo le gritaba y yo le
decia...Entonces, Ilegé el momento que yo empecé a leer la Biblia y empecé con la oracion, y yo
misma y comprendi que uno mismo se busca lo que, lo que le pasa, porque a veces estas hablando
de los demés, o son muchas cosas que a mi, me hicieron comprender que no es que Dios nos
quiera ver sufrir, sino gue uno mismo, sufre porgue quiere...

ED5.4

no te desesperes, tienes toda una vida por delante, tal vez, cuando tus hijas ya se casen, tal vez,
cuando tus hijas entren a la escuela, tal vez cuando tus hijas ya te puedan mantener, tal vez, no te
desesperes no, pero yo si a veces le pregunto, Dios mio, dime, contéstame por qué no, por qué me
dejas sola yo le digo, yo le digo, si existieras con cuerpo para que yo te preguntara y ti me
contestaras, y he buscado la respuesta por muchos lados y no la puedo responder...

ED5.6

s6lo Dios sabe porqué me dejé a mi asi, sola...

EDS.6

que yo senti que El estaba conmigo, fue cuando...fue cuando, cuando yo entré en depresion
cuando me embaracé de la bebe... ahi lo senti...

ED5.7

Por que, pues yo me sentia sola y yo lloraba mucho y yo me empecé a ir a las oraciones de ahi de
la Soledad y yo ahi empecé a sentir que El si existe y que El te quiere mucho (se rie) y que El
estaba ahi conmigo en ese momento consolandome de mi sufrimiento que yo traia, si porque tenia
un sentimiento muy feo,

EDS.7

hubo tiempo que yo no creia en El, como creo en El, como dude que existe tal vez eso no me lo
perdona que haya dudado de EI, pero yo se que existe, verdad? Yo se que estd con nosotros y que
no me deja...

EDS.7

Todo lo que me ha hecho sufrir, todo lo que El... El mismo me da el sufrimiento, y EI mismo me
da el consuelo...El mismo.

EDS.7

si lo hice, si lo hice, hice algo muy grave, muy malo en la casa de Dios, muy malo porque, es
malo porque son cosas que te esta indicando la ley de Dios, NO DEBES DE HACERLO, no lo
debes de hacer, entonces cuando tu lo haces, después que reflexionas, cuando ti comprendes que
la regaste dices, dices, Chin, ya la regué...

RD5.8
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Pues es un camino muy dificil, un camino que nos da El (Dios)...es el camino del cielo... Pero
brincar los baches es como brincar tu... como brincarte un problema, como decir, ese problema lo
voy a dejar alla, ;no?

ED5.12

El sufrimiento me hizo conocerlo, asi como lo oyes td... Y yo recuerdo que una vez, llorando,
empecé a agarrar la Biblia, y no se, ;seria ese el momento?, para mi fue ese el momento, pero,
cuando empecé a leerla, me gustd y me senti bien y cuando la segui leyendo fue como que ello
fue dandome consejos, qué estaba mal y fue cuando dije “qué grande eres Dios mio y cdmo no
sabia que existias y como no sabia lo que t0 significabas ahi fue donde conoci a Dios.

EDG6.2

me daban oraciones a leer, libros, de los santos Conny, cémo se hacen santos y todo eso me
fascind y ay!, desde entonces lo conoci a El y dije como antes no lo habia conocido, pero
bueno....y de ahi fue que lo conoci, El es el que me da esas fuerzas, Conny, como cuando
atropellaron a David (uno de sus hijos pequefios),

ED6.2

Dios se siente y se manifiesta en todo Conny, en una flor, en lo que comes, simplemente en lo que
comes, en tus hijos, en ti misma, como diario te presta la vida, porque bueno yo digo que El nos
regald la vida y nos la va a quitar el dia que El diga y en ti se estd manifestando ahi, imaginate la
fruta, cdmo la ves de hermosa, y ti dices qué manos hay bajo la tierra para que salga aquel arbol
y nos de esas frutas, ¢verdad que no?.. El se manifiesta, en la lluvia, en las plantas, las flores, las
aves, bueno, en un bebe cuando nace, imaginate estar aqui (sefiala su vientre) y luego estar fuera y
quién le hizo sus ojos, quién le hizo sus manos, el poder de El, se manifiesta en todo eso...

ED6.3

aveces platico con El que me ayude, cuando tengo problemas...

ED6.3

El es algo tan grande tan especial que no lo vamos a ver hasta que muramos...

RD6.3

el amor que El nos dio se siente y lo que el manda que nos quiéranos, que nos portemos bien, si,
pero no se va a identificar porque El es Unico, Dios es Gnico y yo pienso que lo vamos a ver hasta
gue muramos, en realidad como es El.

ED6.3

porque Dios nuestro Sefior, si te pones a pensar EI es muy bueno y El nos va a perdonar y El es
muy carifioso. Los que somos a veces malos somos nosotros y como se dice, a veces nos va mal
porque nosotros lo buscamos y elegimos ese camino, no porque EI quiera, entonces por qué le
echamos la culpa a El.

RD6.4

El nos da licencia de y... a veces nos da oportunidad de reflexionar y de buscarlo, nomas que
nosotros no lo buscamos

RD6.4

creo en Dios, aunque no lo mire

RD6.4

pero es por medio del amor de, por decir, si tuvieras tus hijos, dicen que EI se manifiesta, pero El
también es amor y dice en una de las parabolas de la Biblia “Dios esta en todos nosotros”, bueno
dicen que El esta a semejanza del hombre, tal vez, eso si lo creo yo, tal vez, pero El si te abraza
cuando te abrazan, cuando por decir, tu amiga, tu alumna, tu mama, tu papa, ¢por qué crees que
tienen amor ellos?...tienen el don ese del amor.. El del amor es uno y El lo da, no cualquier
persona tiene amor

EDG6.4

YO si creo , porque si tu te pones...;td la has leido, verdad?...;quién crees ti que tenga esa
mentalidad, perfecta para poner todas esas letras que dicen en la Biblia y para mover tu corazén?,
El nada més, por eso yo creo que si, yo creo que El por medio de personas, tal vez, dejé escrito
todo eso,

RD6.5

Dios, como no todos tienen ese don, las que lo tienen deberiamos ayudar a esas que no tienen,

RD6.5

El no es malo, El ha dicho en la Biblia, si nosotros nos ganamos el Reino, El nos lo brinda y EI no
nos esclaviza ni nos forza, él no nos forza, entonces si uno no entiende, yo también creo en el
purgatorio, te vas a ir a tener que purificarte, pero El también te va a perdonar, te va a perdonar...

RD6.5

yo si creo en el infierno, creo en el purgatorio y creo en el cielo. Lo cual también mucha gente no
cree, y el diablo es tan astuto que te hace creer eso para que tu sigas actuando mal. Pero no es asi,
yo si creo yo digo, Dios mio yo voy a tratar de ser lo mejor que pueda y por decir ayudar a mis
amigas, a darles buenos consejos, ya de ti depende donde me pongas cuando yo muera, td sabras y
como ser humano si falla uno, para qué dice uno que no. Pero bueno, estando con El, El te ayuda.

RD6.6

ira El es el juez y El es el que va a mandar y El... yo digo, yo si digo, Conny en las noches, Dios
mio, si deveras hay personas que caigan en ese lugar, ti s6lo supiste porque, ti como duefio de la
humanidad, de nosotros...no se, y me da pesar, Conny, me da pesar, y yo es cuando mas le pido,
ay no, ayidame Dios mio, y perdénanos, mas que nada, yo le digo perdénanos a todos y ahi esta

RD6.6
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todo, nomas que a veces lo rezamos asi nomas, pero nunca vemos lo que dice y lo que deveras le
pedimos.

en las escuelas, inculcarles a Dios, en vez de andarle inculcando otras cosas que no deben, cosas
buenas, tal vez se terminaria algo de eso, pero no, creo vamos peor, yo si digo, Dios mio con
razon tu ya no nos querras ni ver, dicen, fijate, dicen que la virgen santisima intercede por
nosotros porque le dice a Dios nuestro Sefior “son tus hijos” y ella como madre sabe que para
...aunque los hijos sean muy malos, pero te pueden ;verdad?, ti no tienes, pero, yo tengo, y tu
mama lo mismo, preglntale y lo mismo te va a decir, te pasa a ti algo y ella qué quiere para ti,
bien, ella no quiere que te pase nada, y que vayas por mal camino, ¢verdad que no? asi Dios
nuestro Sefior, pero como no le hacemos caso dicen que El a veces si se molesta que también sabe
enojarse y que la Virgen intercede y dice que nos perdone y gue nos tenga paciencia....

RD6.7

Dios nos dio hijos, pero nos va a tomar en cuenta cémo los educamos, no, por eso dichosas
ustedes que no tuvieron hijos, asi nomas vas a dar cuentas de tu... pero si tuvieras hijos...nada mas
que si ellos no te entendieron ya no estéa en ti, pero si td, te vio Dios que tU trataste que td los
ensefiaste, los ensefiaste a quererlo, a ver qué es lo que El quiere de nosotros si, pero si no...
Entonces ahi sacrificas tu felicidad...

RD6.7

si puedes porque El esta contigo y que td tengas esa fe, la fe cuenta mucho, que tengas fe en El, El
te ayuda a poder y haces, ¢como hice?, ;cdmo compuse?, ;cémo tuve paciencia para dar, por
decir, consejos a tanto? o ;Como pude soportar tanto?...

EDG6.8

Dios no quiere que te destruyas. Si te fijas en la Biblia dice el cuerpo es un templo, el cual si tu lo
cuidas y lo alimentas, sigue, pero si no, si le das pura cosa mala, lo destruyes, tG misma lo
destruyes.

RD6.9

El dice, si tu has leido la Biblia, el que visite un enfermo, el que batalle con un nifio desde que
nace hasta grande, que lo ame y lo quiera y sus necesidades ¢verdad? , el que quiera a un prdjimo,
que se quiera a un prdjimo es como si a mi me lo hubieran hecho y el que no haga todo eso es
como si a mi nunca, no me hubiera hecho

RD6.9

TODO LO DE DIOS ES BIEN HERMOSO, ¢si 0 no?, no hay cosa mas hermosa, 0 tU harias otra
cosa mas hermosa y Dios no te ofrece dinero, ni te ofrece joyas valiosas

RD6.9

YO si creo en esas personas que se hicieron santas y todas se sacrificaron por salvar almas,

RD6.10

me imagino que El algo de santidad le dio al Papa Juan Pablo I1... y esa santita que te digo, a
Gltima hora dijo, Si Dios mio, tuvo el don de conocer el infierno, de conocer, dice ahi, de
conocer...cuando las almas nos perdiamos y que si ella queria salvar almas ella tenia que sufrir
como EI sufri6 por nosotros, ella sabes qué dijo, pedir que le mandara una enfermedad y que la
soportaba y esa enfermedad que ella sufrié hizo salvar almas que estaban ...y verdad... sabra Dios
como nos llegard, pero dice en un librito que cuando ti te sientas mala digas, yo te la ofrezco, este
dolor que tengo, no se, sea por mis pecados, sea por los de mis hermanos o de las almas que estan
computando...

RD6.10

esas donde veas nifios que sufren, donde veas enfermos que estan atendiendo, es ahi donde Dios
se manifiesta, para mi.... también en la naturaleza, que hermoso es...

EDG6.11

no creas que la pobreza esta porque uno no quiera no porque solamente El sabe porqué a unos no
nos da mucho, cuanta gente hay que reniega de los pobres, porque él bien sabe...pues mas bien
esos tienen que dar a los que no saben..

RD6.11

pero yo se que Diosito esta conmigo y que nunca me ha dejado que El esta conmigo y yo
comprendo que debo adaptarme a eso

RD7.1

... yo nunca he dejado de creer en Diosito, yo siempre creo en El y en las noches me pongo a
rezar, tengo bien hartas oracioncitas, ahi las tengo (sefiala un mueble), aqui tengo unas (se levanta
y va por una hoja maltratada con oraciones diferentes impresas) esta oracioncita hasta la tengo acé
(la busca en el mismo mueble) pero ya se me revolvieron todas, de bien hartas oracioncitas...

RD7.3

luego el otro dia, me trajo un librito, ahi lo tengo colgado, (sefiala al cuarto), ahi en la cabecera
porque hasta ahi lo tengo para rezarlo, de eso que me siento bien desesperada y no puedo dormir,
me pongo a rezar y después ya me acuesto a dormir, que las oraciones del Cristo negro, y tiene
bien hartas, mira

RD7.3

Pues, bueno, hubo un tiempecito que cuando se me arrimé la sefiora esa (“bruja”) que me dijo que
me iba a hacer a mi esposo bueno, pero pues no, no mas me estaba, nomas me lo cambiaba un
ratito y...de repente.... y me lo volvia hacer mas pior, y me lo volvia hacer mas pior porque hasta
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me dijo que me iba a matar mi viejo, le dije, qué bueno, que me mate, para descansar ya, que no
me haga batallar

Como si fuera mi mama4, porque yo la quiero mucho y yo también quiero muchisimo a Diosito

ED7.9

Me sentiria mas a gusto y tranquila (se rie), digo con ganas de sentir que no estoy sola, que me
protege y no tener miedo, asi yo sentia como que me sentia desesperada, como que...porque duré
como seis afios que no me confesaba y yo me senti, como que no, como que estaba muy alejada, y
yo fui y me confesé y le dije todo al padre y le dije todo lo que me dice mi esposo, bueno, breve,
breve, y dijo, no ven confiésate, pero tengo muchos feos pensamientos, pero fellotes, porque en
veces también, le he tenido celos a mi hermana, la giiera, mi hermana,

ED7.9

No y yo digo que esa sefiora se me metié muy en la cabeza, casi todo el tiempo la suefio y la tengo
gue me hace algo en los pies, los 0jos, yo rezo mis oraciones y los viernes también rezo un librito
del Sefior de la Misericordia y la comadre me dio un santito asi, y hasta lo llevé a bendecir, y un
san Juditas también, y bien hartas cositas que me ha dado ella, y me dio también mi rosario...

RD7.12

cuando rezo el libro, un librito rosita que tengo ahi en la almohada, porque cuando ya se duermen
estos le rezo a un monton de santitos, para que no se les arrime nada malo (se rie), me pongo a
rezar y ya luego, como que me siento mas tranquila y luego decia mi esposo que pusiera un vaso
de agua bendita abajo de la cama y que rezara porque asi uno logra la tranquilidad... y la puse y
como dos semanas y dormi muy bien, pero ya después, como que otra vez ya no, co9mo que no,
como que se me va el suefio y a horita como que tengo miedo de dormirme por que siento que no
voy a despertar

RD7.13

Diosito no me quiero morir, a mis hijos les hago faltas y pero asi le hago me siento bien
desesperadota

RD7.13

Mi experiencia espiritual es...ay, no se, bueno sinceramente a horita siento que estoy muy alejada
de Dios, por muchas cosas, muchas cosas que han pasado muchas cosas que me tienen, que no se
ni quien , de repente no se ni qué estoy haciendo , pero cuando la tuve muy de cercas, es estar en
armonia platicando con Dios, a solas, me encanta hacer eso, tal vez ya no me he dado el tiempo,
como antes tal vez, o sea si me lo doy pero una vez a la semana, y antes era diario sin o cada
tercer dia

RD8.1

No es que no me guste, es que voy, y me gusta escuchar y porque cada cosa aprendo algo nuevo y
me gusta y yo se que es para ponerlo en practica, pero no se que me esta pasando tengo como
nervios, asi, 0 sea, me acuesto y hasta se me olvida persignarme, o sea, no se si es descuido mio,
sinceramente no se qué me esta pasando si es la preocupacion, todo lo que siento que no me deja
sentir, a Dios, no se.... siento que lo que hice o lo que esta pasando me hace ver muy mal ante El
(se pone a llorar).

RD8.2

¢Crees que esté (Dios) enojado contigo?.... (Asiente con la cabeza) : Yo me siento ante EI muy
mal, porque como tu dices desde chiquita me ensefiaron gue eso es malo hasta estar casada

ED8.3

mi mama estd muy pegada a la Iglesia...todo es malo, todo es malo... yo creo en un JesUs, en un
Dios, es el mismo, que te escucha, que te entiende que sabe que somos seres humanos, pero hay
algo que yo no se, hay algo con todo eso que mi mama escucha que no me gusta.

ED8.3

Entonces, como que El te da la libertad, te da a elegir tal vez lo que es bueno y lo que es malo,
pero yo digo lo que me paso, lo que estoy viviendo, y si fuera malo tal vez Dios no lo hubiera
creado, si fuera malo, o sea, tal vez nunca podria yo haber quedado embarazada...entonces no ha
de ser malo, y eso es lo que yo no entiendo, eso de todo lo que escuchan aqui es algo que no
entiendo,

ED8.3

yo se que podemos rezar por todo el mundo yo como puedo evitar que pasen tantas cosas, yo
puedo hacer mi oracién, pero no puedo evitar no puedo evitar todas las situaciones....

RD8.3

Dios para mi es una persona que te escucha, tal vez no lo hubiera creado o tal vez el hombre es el
gue es malo, no se pero es un Dios que te comprende que esta contigo que escucha y que ademas
sabe que eres un ser humano y que El te creo asi, tal vez te dio la capacidad para no hacerlo, o sea
para ser como dicen a imagen y semejanza de El, si, yo se que si

ED8.4

asi es Dios, como un nifio, como sin prejuicios, te acepta como eres no te juzga.

RD8.4

Diosito, si, porque sin EI no hacemos nada, si el no nos diera la creacion, el estar viva ahora, para
mi Dios es todo

RD9.3

(Dios) Con la imagen de mi mama ... Y mi mama era asi, lo poquito que tenia nos lo daba a todas,
si abria una sardina nos daba un taquito, no importa que nos tocara poquito, nos lo repartia a

RD9.3
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todos... Dios da para una, para todas

Me puse igual de llorona, si porque recibi a Dios, estaba en casa de Dios y no estaba en pecado, si | RD9.4
0 sea los padres siempre gue nos miraban decian que estabamos ;en qué?...(amasiato)

Nos da fuerzas, o sea nos da nuestro dolor pero el nos da fuerzas o sea seguir adelante, no ED9.4
guedarnos ahi, seguir adelante...

De fuerzas, de Diosito de dar &nimos, el nos da &nimos, si no nos da animos EI quién, ED9.5
De fuerzas, de Diosito de dar &nimos, el nos da &nimos, si no nos da animos EI quién, RD10.2
Como si fuera mi hermano, que yo nunca he tenido hermanos, yo sélo tengo hermanas pero no RD10.2
hermanos.

Si a veces, cuando me enojo, Le digo Dios aydame, estoy loca... RD10.2
Pensar en El, en pensar que todavia existo que siempre lo voy a tener en el corazon, que yo lo ED10.3
siento a veces cerca y a veces no.

Y si Dios hablara en voz alta, qué te diria en ese momento?.... Diria que es una prueba mas RD11.2
di gracias a Dios que no quedé mal RD11.2
Como mi papa duré mucho tiempo asi sin trabajo, yo le pedia a Dios que le diera trabajo y si ED11.3
encontrd...

Aunque yo no lo sienta pero se que El esta en todas partes ED11.3
Cuando mas lo siento es cuando estamos asi que las posadas, que el afio nuevo. ED11.3
(Dios) Con mi mama... porque hay veces que para consejos que juegay asi, ED11.3
Es lo bueno de todo, que no me debo de sentir sola porque se que El siempre va a estar conmigo RD11.4
Es lo bueno de todo, que no me debo de sentir sola porque se que El siempre va a estar conmigo RD11.5
es comunicarse con Diosito , sentirse que uno esta con él, yo les digo que estoy tan feliz, cuando RD12.4
tengo dinero como cuando no tengo, si de veces que no hay mama que no hay de esto, pues no

hijas, pero hay esto yo contenta, yo no digo pero por qué que si se va que por qué no me dejo, fue

algo, algo que me pasé, muchas cosas que me cambiaron.

y yo pienso que si Dios me hubiera hablado en ese dia, me hubiera dicho que primero me ED12.5
encontrara a mi

Si, si, es mi fuerza, fijate que yo les digo que uno sufre de repente porque uno quiere, mira porque | RD12.5
se vienen las situaciones dificiles y de repente asi ante eso... y uno anda asi que a veces le hablan

a uno y no sabe ni quién, pero porque sabes es porqué desde el momento que llega ese problema

humano, uno se lo entrega a Dios, ya cuando uno dice, hay Dios mio te lo entrego, y mas si uno

va al sagrario, y ya entrega lo que uno trae... si yo digo uno es bien tonto, carga y sufre porque

quiere, pero no nos damos cuenta hasta que lo llevas dos tres dias, te das cuenta.

Le hablo papéa Dios, porque antes yo no distinguia que era el Padre, el Hijoy el Espiritu Santo y RD12.6
ahora si lo distingo, buenos dias Jests Hostia viva, buenos dias mamita Maria, y me ha pasado

cosas Conny, que por ejemplo, yo de repente, renegaba de todo esto, es que no me echaba la

mano,

Conny, entonces yo me enojaba, entonces por qué mi esposo no se daba cuenta, y yo le decia ¢y

Huicho? “sabe” y yo decia pues cémo que no, nomas que no llore, yo si una vez me enojé y le

dije, dime, me quieres ayudar 0 no me quieres enojar...

no podemos salir solas, necesitamos de algo, de algo, como te digo yo me agarré muy fuerte del ED12.7
rosario

Mira, me encuentro mucho este la presencia de Dios en la naturaleza, me imagino ahi cuando....no | ED12.7
he salido con mi esposo, pero me siento muy contenta con mi esposo, pero fijate que me siento asi

cuando estoy contenta y alegre, para mi Casi (su esposo) es un regalo de Dios, me siento asi.

Te digo, cuando me confesé y me sigo confesando, eso fue lo que ha ayudado, como que la ED13.4
confesion me da mas tranquilidad.... a veces cuando no me puedo dormir, me rezo el rosario

completo, aunque no digo las letanias ni cosas asi, pero todo lo demas si....y ahi es donde pienso y

digo se me tiene que quitar este pensamiento, se me tiene que quitar.

Si, yo si creo que Dios habla, si creo que me habla a través de otras personas, ED13.4
no me tocd nada, Dios sabe porqué no me tocd, y entonces yo dije, si cierto, cuando Dios dice que | ED13.5

uno necesite, si No necesito, no pido
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Siempre rezo, pero en ese momento estoy rece y rece y rece, sabe por qué sera, pero a mi me da
mucho por rezar y mas ya cuando me voy a aliviar, estoy rece y rece, ay Dios mio, ay Padre
Santo que venga bien, ay Madre mia, no se que tanto pase abajo, pero estoy rece y rece, y qué
crees que esta Ultima vez de Maria José me regafiaron...

RD13.5

Yo, para mi, como mujer, yo lo veo asi, como yo ya vi un cuadro donde esta Dios hombre de un
lado y Dios mujer del otro, o sea esta el rostro, pero tiene mano de mujer y tiene mano de hombre,
entonces, digo, Dios es Padre y Madre, entonces yo digo, ya hablando a la Virgen, has de cuenta
que estamos hablando igual con Dios, y se ve muy bien ese cuadro, ahi esta grandote en AMSIF,
entonces, digo, aqui ya me especifican, en el cuadro, tiene mano de hombre y tiene mano de
mujer

RD13.6

Pues si cuando te dije los momentos, ahi esta Dios, cuando nace las creaturas, ¢verdad?, hoy hay
una nueva vida mas, y porque Dios quiso que quedaran conmigo,

ED13.6

ahi esta bien clarito la muestra también de Dios si El no me la hubiera querido dejar, se la hubiera
llevado, pero, mas bien me la quiso dejar

ED13.7

Dios, en el campo me gusta porque me lo imagino que anda en el campo, como cuando se perdié
asi, cuarenta dias, en el campo, asi, y en el mar me gusta porque cuando dijo abrase el mar y pase
la gente, por eso me gusta el mar y el campo.

RD13.7

para no tener miedo, yo lo que hacia, le decia a Dios, ven y acurriicame tu, t0 acurricame y ya
empezaba yo a hablarle y entonces ya, me acurrucaba es como esa confianza que tu sientes que
El te escucha y que esta cerca de ti entonces pasaba buen rato, pero yo me quedaba dormia
tranquila, tranquila y de ese suefio, tranquilo.

ED14.1

Si, si lo he sentido, bueno para mi es una experiencia maravillosa, es maravilloso la presencia de
El porque cuando t0 lo sientes a El realmente, no tienes miedo, o sea, ves las cosas, pero las ves
sin miedo, sin miedo, como una confianza, de que aquello que esta pasando no es nada, nos pasé
hace cuatro afios, bueno, hace cuatro afios yo lo volvi a experimentar, yo lo experimentaba asi de
nifia, cuando yo tenia miedo a estar sola, pero hace cuatro afios cuando, nos anddbamos a
ahogando.

ED14.1

hay avisos que Dios nos manda

ED14.2

la grandeza de Dios, de como Dios nos dio la licencia de salvarnos, y yo tenia mucha paz, mucha
tranquilidad y yo sentia esa, yo miraba las cosas que estaban pasando pero yo no tenia miedo, no
tenia miedo porque yo estaba fascinada con el agua, como se manifiesta el poder de Dios en esas

aguas, tan fuertes y como El nos cuido y como permitié que no nos pasara absolutamente nada,

ED14.2

pero yo no miraba lo material, yo miraba la misericordia de Dios en ese momento, porque si El, lo
hubiera permitido, nos hubiéramos muerto instantdneamente o tal vez méas adelante nos
hubiéramos ahogado

ED14.2

ahi realmente se siente Dios, porque esta Dios presente con esa paz con esa tranquilidad que es
maravillosa. Mira, la camioneta, fijate lo que es las cosas de Dios, que Dios, de verdad se
manifestd ahi,

ED14.2

a mi me daba miedo hablar con EI, porque yo pensaba que era enojon, asi como que se enojaba de
todo, asi que yo le hablaba asi como muy poquito, asi como temor, como que decia bueno lo
menos posible para que no se enoje conmigo, por decir, yo miraba la divina providencia, es con la
que siempre me identificado mucho, entonces ves que son tres personas, entonces yo nada mas le
hablaba a Dios Hijo, porque tiene la cara més bonita, asi, mas bonita, y a Dios Padre siempre lo
pintaban asi como muy serio, como frio, como enojado, entonces yo decia, no a ese no le hablo
para que no se enoje, todo era con Jes(is, mas cercano mi trato con El , al Espiritu Santo casi no lo
trato, la tercera persona, al que siempre mas es a Jesus, es el que siempre me ha dado confianza,
entonces, Jests es maravilloso, porque a El lo pintan de otra forma, con unas facciones mas
agradables para ti, mas cercano, mas amable, como que te invita a hablarle, a platicarle de tus
cosas, asi es Jesus, en cambio, Dios Padre no, te lo pintan, muy enojon, muy serio,

RD14.3

y yo también ahi me preguntaba, porqué Dios permite que me pasen estas cosas, por qué Dios lo
permite, porqué pasan estas cosas, yo le decia yo se que estds conmigo, pero no te siento, no te
siento porgue son tantos cambios, es conocer la vida de otra forma, con que te la cambia
totalmente, no Sefior, no te puedo sentir a horita pero se que estas aqui y ti me vas a ayudar a salir
de esto, y era lo que yo trataba de hacer, de rezarle a El de hablarle de decirle que todo lo que me
estaba pasando en ese momento era muy dificil para mi, muy dificil de entender...

ED14.4
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como Dios siempre me ha guiado, siempre y me ha protegido, EI me cubre, yo siempre he sentido | ED15.5
eso, que El me cubre porque yo le decia a Dios, es que no se qué hacer, yo me siento triste, me
siento mal, desprotegida y yo necesito algo que me ayude a salir de esto y entonces fue cuando la
escuelita (AMSIF)

gracias a ellas y gracias a Dios, porque ahora si que Dios me guié para eso ED14.5

descubri mas a Dios, ahora si que sali de esa depresion que yo tenia, de ahi, sali, entonces yo no ED14.5
aproveché lo demas, pero si aproveché lo que yo necesitaba en ese momento y en ese momento de
mi vida, yo necesitaba conocer mas a Dios, agarrarme mas de El para poder salir

he sentido a Dios en muchas ocasiones, yo siento que no me deja sola, igual y El'y la Virgen, de ED15.2
Guadalupe, también, siempre he sentido asi como que hay momentos tan tensos, pero siempre los
recuerdo, y por algo es y si hay algln sacrificio, algo que me cuesta trabajo, también si es por
algo, que sea algo bueno, el ofrecerles todo lo que pasa y sentir que conozco personas muy
valiosas, que valen mucho y toda la palabra integra “escuchar” y que valoran también a sus
familias que saben comprender a los demas y con las misiones, conocer a gente que se va
acercando, y el nosotros ser un instrumento, porque siempre lo he pensado asi que somos
instrumentos de Dios que vamos actuando para el bien de los demas y no por ti solo, porque la
fuerza fisica, no sirve de nada, si no se tiene a Dios.

le he nombrado “Dios” y “Virgencita”, siempre, desde que recuerdo, asi me dirijo a ellos RD15.3
(Dios) Mis papas.... Ambos, si porque con los dos tengo mucha comunicacion y son asi como el RD15.3
maximo regalo, por algo estoy en esta familia

Porgque me he encontrado con muchos ancianitos, y cuando los veo digo es que es Dios, no hay RD15.4

otra, con El y con los enfermos que estan de repente olvidados, con ellos Y con los nifios (foto 3)
los veo y no es decir ‘ay, este nifio lo dejan solo...”, no, asi es de verlos y se me viene a la mente
Dios.

Toda la noche rezaba y si sentia como que algo dentro me decia que iba a salir bien que era algo ED16.1
que iba a ser por mi bien y si sali bien.

yo siempre rezaba y le decia, platicaba con Dios y le decia, Sefior, ayidame, qué voy a hacer, si RD16.2
no salgo, si entro y ya no salgo, qué voy a hacer

siempre senti que Dios estaba conmigo en esos momentos, asi, me sentia tan tranquila y te digo, ED16.3
lo primero que hice despertar llorando, porque seguia viva, despierto y estoy en terapia intensiva,
y estoy rezando como que gracias porque estoy viva porque si me dejaste salir

estamos aqui porque Dios dice y nada mas, como que todo esta marcado, como que todo estd asi, | RD16.3
como que las cosas van a pasar porque van a pasar, pero como ese dia, digo, hay cosas que no son,

Se ve una anciana abrazando a un nifio, yo lo veo como si fuera Dios abrazandonos a nosotros ED16.5
mismos (se quiebra la voz).

asi me tenia Dios, siempre estuvo conmigo, como el cuadro de la pardbola que dice que Dios nos | ED16.5
va cargando y que dice que El no estuvo en los momentos dificiles de su vida y le dice el Sefior
que El lo llevaba en sus brazos, asi me sentia, sentia que El estaba conmigo, que no me estaba
olvidando, que a pesar de lo que mi papa me hubiera dicho, porque yo estaba en la operacion y
decia es que no se me va olvidar que mi papa me dijo eso y por mas que yo trataba de sacarlo, no
podia y no podia, entonces sentia que Dios estaba conmigo, cuidandome.

Uy, bien chido, cuando estdbamos ahi en misa, sali sin reprobar ninguna materia..... porque yo lo | RD17.2
rezaba

Cuadrol.9 Frases de las entrevistadas correspondientes a la categoria

Salvacion (S)

Frases: cddigo

con la ayuda de Dios y la terapia que llevé, saqué todo... dejé todo mi pasado atras, y ahorita S1.2
estoy viviendo el dia que Dios me da... en este tiempo que ya sali de eso, porque ahora, a todas
horas que yo lo invoco y luego viene a mi...

entr6 El a mi corazon y ya no he vuelto a tener con las personas ni odio ni rencor, nada, nada. S1.3
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ya lo vuelvo a sentir y me siento muy feliz, porque ya esta otra vez, esa presencia. Y ya no me
hacen dafio, diganme lo que me digan, ya no me hacen dafio, porque El esta en medio El entr6 en
mi y ya no me hacen dafio digan lo que me digan, no me hacen dafio...me da mucha fuerza El, me
da mucha fuerza y yo ahorita estoy muy contenta porque, con problemas, pero... pues, se los dejo
a El en sus manos y salen, salen los problemas

S1.4

Gracias a Dios y a esa persona, mi vida cambio, mi vida cambio, ¢sabes porqué?, por que, has de
cuenta, que esa persona me dice: “usted tenga fe en Dios”, usted ame a sus hijos, usted ame a su
esposo, uste... uste camine por la calle sin miedo, que si esto que si lo otro, que si lo que paso, que
si... reconoce lo que hay entre él y yo, uste véame como si nada, como si nunca en la vida...

S2.7

¢qué fue lo que hizo que cambiaras? Primero, la atencion hacia mi, el tiempo hacia mi, yo todo el
tiempo era: lavar, planchar, recoger hacer quehacer, bafiarnos, bueno, el templo me encantd, me
encanto estar con Dios, me encantd estar con la Santisima Virgen, y me encanta, no pienso dejarlo
jamas...este...mmm... ;como te diré? el cambio fue que yo queria que alguien me atendiera, que
alguien me atendiera, que alguien me dijera: “,Como ha estado?”, ;Como se siente?, ; COmo
anda?, ¢ Tiene dinero o no tiene? Ese fue el cambio, ese fue el cambio, porque cuando a mis oidos
llegaba esas palabras, yo decia, hijole

S2.7

Mami ¢andas con don Juan?” ¢Por qué hijo?, “es que desde que tu conociste a ese pinche viejo, te
cambid la vida?” dice, “mira mami, te ves bien contenta, te ves bien feliz, bien contenta,
bien...bien risuefa...

S2.14

¢qué te hizo luchar para pararte, para continuar? Pues mi hija, mi hija porque ella necesitaba de
mi.

S3.2

Mi hermana Lupe me veia encerrada 0 me quedaba dormida, decia que le echara ganas, que no se
iba a quedar ahi siempre, y eso me hizo aceptar y que fuera menos dificil.

S4.1

¢de dénde sacas la fuerza?... ;Sera de mis hijas?... (Se rie).

S5.2

En ese momento, se me vino el mundo encima, no se porqué, me sentia yo muy bien en ese
tiempo, entonces, se me vino el mundo encima, me quedé sin trabajo, sali embarazada, Jorge no
me apoy0, y me cai, gacho, gacho, gacho, gacho, entonces, cuando me puse mala, que tenia cinco
meses de embarazada que se me queria venir nifia, dije, no, no la voy a dejar morir, la voy a sacar
adelante como Dios me de licencia, asi me vaya de mas, la voy a sacar adelante, a ellay a la otra,
iiieso fue lo que me hizo levantarme!!! de alli yo empecé, dije no, yo no me voy a dejar caer por
nada, por nada... ...

S5.5

Antes a mi, me alegraba una fiesta, me alegraba una cerveza, yo si no me tomaba una cerveza yo
no estaba a gusto, si yo no iba a una fiesta tampoco, esa....como te digo, esa fue una distraccion,
tal vez para evadir lo que estaba viviendo, pero cuando puse los pies sobre la tierra, dije: no, es
que esta no es mi realidad, mi realidad es otra y mi realidad es otra, entonces esta realidad que
estoy viviendo hay que echarle ganas, hay que echarle ganas...

S5.10

Aunque te tropieces y te caigas y te vuelvas a caer, aunque no haya de dénde agarrarte para
levantarte, te vas a levantar.

S5.12

Y yo recuerdo que una vez, llorando, empecé a agarrar la Biblia, y no se, ;seria ese el momento?,
para mi fue ese el momento, pero, cuando empecé a leerla, me gusté y me senti bien y cuando la
segui leyendo fue como que ello fue dandome consejos, qué estaba mal y fue cuando dije “qué
grande eres Dios mio y como no sabia que existias y como no sabia lo que tu significabas ahi fue
donde conoci a Dios.

S6.2

ella es bien guena gente, cuando no tengo, ella me anda mandando un taco y

S7.3

...y ya la comadre llegé y me acost6 boca abajo y me unt6 alcohol en todos lagos

S7.5

Conchita, yo la miro que es bien guena gente, no le digo que me ayuda pa todo en veces, y luego
cuando me siento asi deprimida, con ganas de llorar, me voy alla, un rato con ella, ya me vengo,
mas 0 Menos...

S7.6

el haberte conocido, tus consejos, tu apoyo, eso no se me olvidara nunca... del carifio...

S8.2

y desde que yo invité a la Santisima Virgen a estar en mi familia, todo cambidé...

S12.4

cuando yo estuve bien enferma un dia Elvi me dijo, mami aliviate, y empezamos reza y reza el
rosario y luego entre a mi apostolado que era la Legion de Maria y entonces fue mucho el
cambio y ya luego entré a AMSIF y pues todo ha cambiado, pero yo siento que el pie fue ahi, la
enfermedad...

S125
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El ver a mis papas, para mi, yo creo que es mi punto débil, el verlos mal a ellos, no puedo, haria
cualquier cosa, lo que me pidieran para que ellos estuvieran bien, por que no tuvieran
preocupaciones mayores, el también ver a mi papa, que el se esforzara muchisimo por estar aqui,
por estar al pendiente de todos, yo creo que se le iba toda la semana en doctores, si no era ella, de
los demas, el Jabi, que también estuvo enfermo, y el verlos a ellos, lo que me impulsa, hasta la
fecha, los veo mal y no puedo, por eso digo, mientras esté trabajando y pueda, los voy a ayudar en
lo que pueda hacer, también.

S15.2
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